Poziadavky pre obsahovu napln bakalarskych prac

Diplomova praca sa ¢leni na vod, sucasny stav rieSenej problematiky na Slovensku a vo svete,
ciele, metodiku, vysledky, diskusiu a zaver. Vo vSeobecnosti maju tieto sucasti prace tvorit
jednoliaty, logicky ¢leneny celok, kde kazda nasledujuca Cast’ logicky nadvézuje - vyplyva z
predchadzajucej ¢asti. Uvod prace je prehladom su¢asného stavu, oddvodiuje potrebu
vyskumu, na ktorom je praca zalozena, oddvodiuje vyskumna otazku a ciele; metodika
popisuje na akej populacii a/alebo vyskumnej vzorke bol vyskum robeny, aké udaje boli
pouzité, kde boli ziskané, akym spdsobom prebiechal zber udajov, ako boli analyzované;
vysledky (v logickej myslienkovej nadvédznosti na vyskumna otdzku a ciele vyskumu)
sumarizuju najvyznamnejSie zistenia autora a prehl'adne o nich informuji ¢itatel'a; diskusia
interpretuje vysledky, dava ich do SirSieho kontextu s dostupnymi znalost'ami a skisenost’ami
a formuluje zavery pre d’al§i vyskum, pripadne pre prax a vzdelavanie. Nasledujuce Casti tejto
detailnejSie definuju ucel jednotlivych Casti a poziadavky na ich obsah.

Uvod

Uvodna &ast’ bakalarskej prace ma niekol’ko vyznamov. V prvom rade mé uviest' ¢itatela (aj
nezainteresované¢ho) do problematiky, ktora praca riesi.

Sucasny stav rieSenej problematiky na Slovensku a vo svete

Pre tcely popisania sucasného stavu by mal byt vykonany systematicky prehlad (resers)
literatury prostrednictvom najvyznamnejSich databaz (minimalne Pubmed a Pubmed central,
pripadne dodato¢né databazy EBSCO, PROQUEST a d’alSie) a/alebo prostrednictvom kniznice
(reSersS sa da objednat’ aj v univerzitnej kniznici TU alebo v Lekarskej kniznici v Bratislave).

Ciele

V nadvéznosti na su¢asny stav rieSenej problematiky si Student zvoli hlavny ciel’ a d’alSie ciele,
ktoré budu viest’ k naplneniu hlavného ciel’a.

Metodika

Metodika je t4 Cast’ prace, kde autor uvedie, pouzitim akych metdd a udajov (kvalitativnych
/kvantitativnych/ pripadne mix metod) chce dospiet’ k splneniu stanovenych cielov. Z toho
vyplyva, ze pouzité metdody priamo vychadzaji z cielov. Ich vol'ba méa byt taka, aby boli
splnitel'né. Metodika pozostava z niekol’kych logickych stcasti, ktoré sa zaoberaji kI'icovymi
aspektmi vyskumu. Student ich do prace zahrnie po zvaZeni, &i je pre jeho pracu dany aspekt
relevantny.

Populécia a vyskumna vzorka

Student musi jasne zadefinovat, ¢o je populaciou jeho zaujmu a nasledne odévodnit, akym
spdsobom zostavil vyskumnu vzorku (jej velkost’ a demografické zloZenie). Je potrebné uviest’
sposob vyberu vzorky. Napriklad, pri dotaznikovom prieskume o informovanosti o vybranom
ochoreni, ktoré bolo vykonané na vzorke 50 Studentov TU, si Student musi byt vedomy, Ze jeho
priméarnou populdciou st Studenti vysokych §kol a nie pouzitych 50 respondentov. Pri tvorbe
vyskumnej vzorky treba zvazit’ vSetky aspekty reprezentativnosti vo vzt'ahu K populacii.



Zdroje udajov

V tejto Casti metodiky Student popiSe, z akych zdrojov ziskal tdaje, aky bol proces ich
ziskavania a spracovania.

Definicie premennych

Tato ¢ast’ metodiky sa venuje definicii a popisu toho, ako boli vytvarané premenné, ktoré su v
praci pouzité. Napriklad, ak Student pocital mortalitu, incidenciu alebo iny indikator, jasne
uvedie, aké udaje pouzil v menovateli, aké v Citateli a odovodni svoju vol'bu.

Pouzité nastroje

V tejto sekcii Student uvadza, aké nastroje pouzil na zber udajov (v pripade, Ze zbieral vlastné
udaje). Ak pouzil dotaznik, musi byt jasne oddovodnena volba existujiceho, respektive
vytvorenie vlastného dotaznika.

V pripade, Ze Student pouZije existujuci dotaznik, uvedie, preco sa rozhodol pre dany dotaznik.
V pripade, Ze dotaznik prekladal uvedie presny popis postupu pri preklade dotaznika. Ak
Student pouzije existujici dotaznik, musi zdokumentovat’" proces hladania vhodnych
dotaznikov: v zvlastnej prilohe uvedie, akymi klI'icovymi slovami robil resers, kde uskutocnil
vyhl'adavanie, kol’ko dotaznikov identifikoval a preco si nakoniec zvolil ten, ktory dotaznik.

V pripade, ze autor vytvara vlastny dotaznik, musi jasne odovodnit’, preco tak urobil. Vykona
reSers na identifikdciu existujucich dotaznikov a urci, pre€o dané dotazniky nepouzil (opat
zdokumentuje resers v zvlastnej prilohe). K zdrojom, ktoré by mal autor zvazit’ v takejto reSersi
sa zaratavaju aj existujuce diplomové prace, ktoré st k dispozicii v kniznici TU (napriklad, ak
sa Student venuje prieskumu informovanosti o ur¢itom ochoreni, zvazi pouzitie dotaznikov z
predchadzajiacich prac s podobnou tematikou, respektive odovodni, preco ich nemohol pouzit)).

V pripade, ak je vytvorenie nového nastroja (dotaznika) odovodnené, Student musi popisat
proces jeho tvorby (riadi sa vSeobecnymi pravidlami pri vytvdrani dotaznikov pre
epidemiologicky vyskum, ich pilotnom hodnoteni, validacii atd’.).

V bakalarskej praci Student pouZiva deskriptivnu Statistiku, s ktorou bol pocas
bakalarskeho $tudia oboznameny.

V metodike sa neuvadza pouzitie Standardnych textovych alebo tabulkovych editorov
(napriklad, ,,pri pisani prace sme pouzili MS Word a Excel®“ alebo ,,udaje sme zadali do
excelovej tabul’ky* a podobne).

Vysledky

Vysledkova cast’ prace obsahuje sumar najvyznamnejSich vysledkov, ku ktorym autor dospel.
Odporuca sa, aby student tuto Cast’ prace rozdelil do logicky nadvizujicich podkapitol tak, aby
boli vysledky jasne ¢lenené a zrozumiteI'né pre Citatel'a. Ide o nosnu Cast’ prace, ktora by sama
o sebe mala mat vypovedni hodnotu, preto musi byt zostavend rozumne, tak aby Co
najjednoznacnejSie a najjasnejsie davala odpoved na vyskumnu otdzku a ciele prace.



Je niekol’ko faktorov, ktoré stazuju porozumenie vysledkov prace z pohl'adu Citatel'a a znizuju
jej kvalitu. V prvom rade, informacie by sa nemali opakovat’; t. j. to ¢o je uvedené v tabulkove;j
forme by sa nemalo opakovat’ v grafickej a slovnej podobe (kazdu informaciu staci podat’ raz,
pri¢om treba zvolit’ najvhodnejSiu formu). Po druhé, treba mat’ na paméti, ze menej je viac; t.j.
vyvarovat’ sa nelogickému, ,,otrockému* uvadzaniu vysledkov, napriklad kazda otdzka z
dotaznika ma svoju tabul’ku a svoj graf. Takyto spdsob vyhodnotenia nie je nijakym sposobom
informativny pre Citatela. Vytvara pocit, ze autor nedokaze priorizovat informacie a
syntetizovat’ ich do vypovednej informacie. Pri hodnoteni prace oponentom a komisiou pre
obhajoby zaverecnych prac sa bude prihliadat na to, ¢i autor dokaZe ziskané data
pretransformovat’ a spracovat’ do logickej a zrozumitel'nej formy. VSade zaokrahl'ovat’ na
rozumnu mieru, t. j. na 1-2 desatinné miesta.

Diskusia

Diskusia je dolezitou sucastou bakalarskej prace, ktorej je treba venovat’ dostatocny priestor
(20%) Obsahuje interpretaciu vysledkov a ich uvedenie do kontextu stuc¢asnych poznatkov a
pohladu autora. Mala by stat’ na troch ,,pilieroch®. Prvym su autorove zistenia, druhym su
zistenia inych Studii v tejto oblasti a tretim je interpretacia vysledkov autorom (zaloZena na
poznatkoch, ktoré vzisli z prace a poznatkoch z literatury alebo inych zdrojov). Odporuca sa
logické Clenenie tejto kapitoly prace napriklad spdsobom ,,0d najvyznamnejsich zisteni Studie
po menej vyznamné s prehl'adom vysledkov z porovnatel'nych studii alebo Studii, ktoré sa daju
dat’ do kontextu bakalarskej prace.

Zaver

Zaver prace je zhrnutim toho nakol'ko boli splnené ciele, Co z poznatkov, ktoré autor svojim
vyskumom ziskal vyplyva. Zaver prace nema byt zopakovanim vysledkovej Casti a diskusie.
Ma to byt niekolko jasnych formulécii, ktoré boli odovodnené v diskusii a podlozené
zisteniami - vysledkami bakalarskej prace. Ma ist’ tiez o formulaciu téz, ktoré z vysledkov plyna
pre verejno-zdravotnicku prax, pre d’alsi vyskum v danej oblasti, pripadne pre vzdelavanie.

Formalna uprava prace
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