METODICKE USMERNENIE

k zavere¢nym rigoréznym pracam v Studijnom odbore 7.4.2 verejné zdravotnictvo

Clanok 1

Vseobecné ustanovenia

1. Rigoroézne skusky a obhajoby rigoréznych prac v studijnom odbore 7.4.2 verejné zdravotnictvo sa
vykonavaju v zmysle ustanoveni § 53 ods. 9 a 10, § 63 a § 109 ods. 4 zikona ¢. 131/2002 Z. z.
o vysokych §kolach a o zmene a doplneni niektorych zakonov (d'alej len ,,zakon o vysokych
skolach®), Vyhlasky dekana ¢. 1/2023 o rigoréznom konani a Smernice rektora Trnavskej
univerzity v Trnave ¢. 20/2021.

2. Podra § 53 ods 9 zakona o Vysokych skolach absolventi studl]nych programoyv, ktorf ziskali
titul ,,magister”, mozu vykonat’ rigoréznu skusku, ktorej sucast’ou je aj obhajoba rigorézne;j
prace v studl]nom odbore, v ktorom ziskali Vysokoskolskeho vzdelanie, alebo v pribuznom
studijnom odbore v zmysle posudenia podla prislusnych pravidiel.

3. Rigordéznou skuskou a obhajobou rigoréznej prace v zmysle § 53 ods. 10 zakona o vysokych
skolach ma uchadza¢ na zaklade samostatného studia preukazat’, ze v studijnom odbore ma
hlbsie vedomosti v jeho SirSom zaklade a je sposobily osvojovat’ si samostatne nové poznatky
vedy a praxe. Ocakava sa od neho, ze je schopny ziskané vedomosti aplikovat’ tvorivym
sposobom v beznom Zivote.

4. Toto usmernenie sa vzt'ahuje na zaverecné prace rigorézneho konania (rigoréznej skusky)
studijného programu 7.4.2 vergjné dravotnictvo (dalej VZ) v Studijnom odbore 7.4.2 vereiné
gdravotnictvo.

5. Na ucely tohoto usmernenia sa za zaverecnu pracu povazuje 7gorozna prica.

6. Usmernenie upravuje poziadavky na rigoréznu pracu, jej Struktiru a formalnu dpravu,
moznosti konzultacii a Skolenia a postup prihlasovania na rigoréznu skusku a odovzdanie
rigordznej prace.

7. Usmernenie je zavazné pre Studentov, konzultantov a oponentov zaverecnych prac v studijnom
programe 7.4.2 verejné xdravotnictvo.

8. Sucast’ou studia kazdého studijného programu je zaverecna praca, ktora spolu s jej obhajobou
tvoti jeden predmet. Obhajoba zaverec¢nej prace patri medzi statne skasky.'

9. Tému, ktord navrhuje Student schvaluje garant na zaklade jej anoticie. V nej sa uvedie
predbezny nazov, ciele a pouzita metodika. Garant sa na zaklade anotacie rozhodne pracu
prijat’, ak svojim obsahom zodpoveda vednému odboru 7.4.2 vergné dravotnictvo. Pokial
nezodpoveda, oznami tuto skutocnost’ uchadzacovi. Ten moze anotaciu upravit’ a opitovne
predlozit’.

10. Zaverecna praca nesmie neopravnene zasiahnut’ do prav alebo pravom chranenych zaujmov
tretich osob, najmd nesmie porusovat’ prava dusevného vlastnictva tretej osoby alebo
neopravnene nakladat’ s utajovanymi skutocnost’ami alebo osobnymi udajmi, dovernymi
informaciami ¢i obchodnym tajomstvom tretej osoby.”

1§ 51 ods. 3 zakona ¢. 131/2002 Z. z. o vysokych skolach a o zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni zakona
¢. 464/2013 z. z.
2§ 62a ods. 1 zdkona ¢. 131/2002 Z. z. o vysokych $kolich a o zmene a doplneni nicktotych zikonov v zneni zikona


https://fzsp.truni.sk/sites/default/files/dokumenty/info-student/dokumenty/vyhlaska-dekana-1-2023.pdf
https://fzsp.truni.sk/sites/default/files/dokumenty/info-student/dokumenty/smernica-rektora-tu-c-20-2021.pdf
https://fzsp.truni.sk/sites/default/files/dokumenty/info-student/dokumenty/smernica-rektora-tu-c-20-2021.pdf

11.

12.

13.

Zvysovanie odbornej kvalifikdcie formou rigoréznej skisky, ktorej sicast’ou je rigordzna praca,
ma preukazat, ze uchadzac¢ zvladol zakladné teoretické vedomosti a praktické zrucnosti
z bakalarskeho a magisterského studijného programu VZ a vie ich tvorivo aplikovat’ pri rieseni
uloh roznych sucasti zdravia verejnosti. Zaroven musi prezentovat’ schopnost’ samostatnej
odbornej a vedecko-vyskumnej prace.

Rigoréznu pracu vypracuje Student samostatne.

Zaverecnu pracu posudzuju dvaja oponenti.

Clanok 2

Vypisanie a zverejnenie tém rigor6znych prac

Uchadzaci o rigorézne konanie formou rigoréznej skasky si spravidla volia vlastna tému
rigoréznej prace podla typu svojho pracoviska.

Témy na rigordzne prace sa obvykle nevypisujud, ale je mozné upresnit’ tému po konzultacii
s garantom rigorézneho pokracovania.

Clanok 3

Konzulticie k rigor6znym pracam

Tak ako vyber témy rigoréznej prace aj konzultacie st vysoko individualne podla potrieb, ktoré
praca vyzaduje.

Pri vybere témy a pisani rigoréznej prace sa odportica oslovit’ na externom pracovisku
niektorého z nadriadenych, ktorf mozu posobit’ ako externi konzultanti a umoznia pravidelné
konzultacie pri odbornom a formalnom spracovani rigoréznej prace.

Clanok 4

Struktura a formalne spracovanie rigor6éznej prace

Struktira rigoréznej price zodpoveda formatu IMRAD (introduction, methods, results, and
discussion), teda struktiram odbornych a vedeckych prac v svetovej medicinskej literatire.

Tvoria ju samostatné sucasti. Blizs{ opis jednotlivych sucasti mozno najst’ v prilohe 1.

a. Nazov prace: Najcastejsie ¢tana cast’ prace, zvycajne je ¢itana ako prva. Na jej zaklade si
casto citatel vytvara prvotnud predstavu o riesenej otazke.

b. Abstrakt: Miniatirna verzia celého ¢lanku v slovenskom a anglickom jazyku.

c. Uvod: Pozostava zo strucnej charakteristiky rieseného problému. Zvycajne sa riadi
modelom CARS (v prilohe 2).

d. Sucasny stav rieSenej problematiky: Ma poskytnut’ dostatok faktov, na zaklade ktorych
autor formuluyje ciele.

e. Ciele, zamery a hypotézy prace: Cie/' price je skumavy vyrok, na ktory sa vyzaduje
odpoved. Zdmery (objectives), zvycajne viac ako jeden, vytvaraju predmostie pre metodu tym,
ze rozdel'uju vyskumny ciel’ na nieckol'ko casti a venuju sa kazdej samostatne. Hypotézy vo
vyskumnej praci predstavuju jasné vyroky, ktoré mozno overovat’ a hodnotit’ v zmysle
pravdivosti javu alebo vzt'ahu medzi premennymi na zaklade Statistickych testov.

¢. 464/2013 z.



4.

f. Metdéda: Popisuje vyskum dostatocne podrobne, aby umoznila citatefom zhodnotit’
kvalitu prace. Zaroven ma zabezpecit’ pripadni opakovatel'nost’ zvoleného pristupu.

g. Vysledky: Poskytuju citatelom pristup k povodnym udajom, vysledkom a interpretacii
Statistickej analyzy.

h. Diskusia: Autor v nej vysvetluje, preco su jeho zistenia dolezité. Konfrontuje svoje
vysledky s vysledkami inych $§tadii a diskutuje o potencialnych doévodoch zistenych
rozdielov, ktoré vysvetluje na zaklade faktov z literatary. V diskusii autor uvadza limitacie
prace. Ide o podstatnu cast’ prace (odporacany rozsah 20-30% z textu prace).

1. Zavery: Strucné zhrnutie zisteni vyplyvajucich z vysledkov ziskanych pracou a miera
naplnenia cielov.

j. Literatara: Zoznam pouzitych literarnych zdrojov autor uvadza podla predpisanej formy
(vid’ Smernica rektora TU, nizsie — Harvard).

Celkovy rozsah prace nie je vyslovne dany. Je potrebné, aby autor zvazil taky rozsah, v ktorom
dostatocne predstavi a zdovodni pracu a jej vysledky.

Pri formatovani rigoréznej prace treba reSpektovat’ Swernicu rektora Trnavskes univerzity (1'U) pre
pisanie zdaveretnych prdc, ktora je zverejnena na webovom sidle TU.

Clanok 5

Odovzdanie zavereCnej prace

Rigoroézne konanie ma svoje Specifika oproti bakalarskemu, magisterskému a doktorandskému
studijnému programu. Preto sa riadi 1 ybliskon dekana 1/2023 o rigoroznom konani, ktora je
zverejnena na webovom sidle FZaSP TU. Tu st uvedené vsetky poziadavky nevyhnutné k
absolvovaniu a priebehu rigoréznej skisky — pozadované doklady, ziadosti, terminy (15.1. a
15.8.), skolenie a oponovanie prace (2 oponenti), nahratie rigoréznej prace do systému EZP
(Evidencia Zavere¢nych Prac), pocet képii a sposob odovzdania prace a pod., ktoré nie st
predmetom tohoto usmernenia.

V pripade nejasnosti je mozné poradit’ sa s referentom pre rigorézne konanie, ktorého
kontaktné udaje st v uvedenej vyhlaske.

Oponent je povinny vypracovat’ oponentsky posudok k rigoréznej praci. Skolitel a oponent sa
povinni vlozit” posudky do systému EZP v termine uvedenom v harmonograme, najneskor
sedem dni pred planovanou obhajobou zaverecnej prace. Student ma pravo oboznamit’ sa
s posudkami aspon tri dni pred obhajobou rigoréznej prace a na zaklade nich sa pripravit’

k obhajobe.

Clanok 6

Spolo¢né ustanovenia

Uchadza¢ je povinny riadit’ sa dokumentami Trnavskej univerzity: Swernica reftora Trnavskes
univerity (I'U) pre pisanie gdverecnych pric, Vyhldskon dekana 1/2023 o rigordznom konani a tiez tymto
Metodickym usmernenim. Zaroven je povinny dodrziavat’ Szudijny poriadok Trnavskes univerzity v
Lrnave a Studjiny poriadok Fakulty zdravotnictva a socidlnej prace Trnavskes univerzity v Trnave v platnom
zneni.

Studijné predmety rigorézneho konania v §tudijnom programe tvoria obsah prilohy 4.


https://www.truni.sk/sites/default/files/rektor/smernica_o-zaverecnych-pracach-20_2021.pdf
https://www.truni.sk/sites/default/files/rektor/smernica_o-zaverecnych-pracach-20_2021.pdf
https://fzsp.truni.sk/sites/default/files/dokumenty/info-student/dokumenty/vyhlaska-dekana-1-2023.pdf
https://www.truni.sk/sites/default/files/rektor/smernica_o-zaverecnych-pracach-20_2021.pdf
https://www.truni.sk/sites/default/files/rektor/smernica_o-zaverecnych-pracach-20_2021.pdf
https://fzsp.truni.sk/sites/default/files/dokumenty/info-student/dokumenty/vyhlaska-dekana-1-2023.pdf
https://www.truni.sk/sites/default/files/rektor/studijny_poriadok-tu_schvalene-znenie.pdf
https://www.truni.sk/sites/default/files/rektor/studijny_poriadok-tu_schvalene-znenie.pdf
https://fzsp.truni.sk/sites/default/files/dokumenty/legistaltiva/studijny_poriadok_FZaSP-2023.pdf

Clanok 7

Zaverecné ustanovenia

1. Toto usmernenie nadobuda platnost’ a uc¢innost’ diilom zverejnenia na webovom sidle fakulty
a katedry.



Priloha 1 Struktiira prace

Sucast’/
kapitola

Charakteristika

Odporudania/priklady

Nazov prace

Najcastejsie ¢itana cast’ prace, zvycajne je citana
ako prva. Na jej zaklade si casto citatel vytvara
prvotnu predstavu o rieSenej otazke. Hoci je nazov
prace kratky a zvycajne napisany na konci procesu, |
vyzaduje si velka pozornost’. Vhodny ndzov je

Upresnite nazov tak, aby plne vystihoval,
o ¢om prica pojednava. Prili§ vseobecny
nazov moze viest’ Citatela  k $irsim
ocakavaniam, ako ste mali a potom Vam to
mobze vytknat’.

Bud'te konkrétny, jasny a strucny.

Vyhnite sa skratkdm.

jednou zo vseobecnych vlastnosti uspesne V}ihmte sa otaznAllfom.
obhajenych préc. e Nazov price moze mat’ podobu odpovede
na vyskumnu otazku, ak bola zodpovedana.
e Pouzite kI'icové slova, ktoré charakterizuja
pracu.
e Uvod: V kratkosti charakterizujte
problematiku.
e  (Ciel: Uvedte primarnu vyskumnd otizku

Sam o sebe je miniaturnou verziou celého ¢lanku,
ma asi 250 slov (1 normostrana, t. j. 1800 znakov
najviac), ¢o umoznuje citatelom rychlo pochopit’

a ciele prace.
Metéda: Poskytnite zakladntd informaciu o
tom, ako boli idaje zhromazdené.

Abstrakt  podstatu celého diela. Struktdrovany abstrakt je ® Vysledky:’ Uyed te ,161,1 Ue, VySlf,:dk,y’ ktoré
¢leneny na uvod a ciele prace, material a met6dy, priamo suvisia s c1el'm} aVZ.aV.Cfml.VySk.ul:nl.l.
vysledky a zivery. Je pisany v slovenskom a ® Zax_re/r: Vyberte ’na]dolizz_lt.e)s%u lmpykagu,
anglickom jazyku. aplikaciu alebo navrh suvisiaci s popisanym

problémom a hlavnymi zisteniami.
e Do abstraktu nepatria citicie. Mozete
pouzit’ prekladace (Google Translate,
ChatGPT, atd’.) na pomoc pri preklade.
Uvod je prva hlavna ¢ast’ prace. Kedze tato ¢ast’
predstavuje zvySok dokumentu, niektoti autori sa ®  Strucnd charakteristika rieSeného problému.
Uvod rozhodnt napisat’ ju na zaver. Na druhej strane, je ®  Vyuziva najlepsie charakteristiky prace.

uzitocné mat’ predbezny uvod na zaciatku procesu o
pisania, ktory méze byt neskér dokonceny, ked' je
cela praca hotova.

Zvycajne sa riadi modelom CARS (v prilohe
2).

Sacasny stav
rieSenej
problematiky

Hlavnym tcelom je poskytnit’ dostatok faktov, na
zaklade ktorych autor formuluje ciele. Ulohou e
prehladu literatiry je poskytnut’ zakladné
informacie, ktoré su potrebné na pochopenic o
prace. Vykonanie komplexného vyhladavania
sivisiacich publikicii dokumentuje velmi dobré
znalosti v tejto téme, hlboké pochopenie témy a
identifikuje medzery v literatare, ktoré si vyzaduju
dalsi vyskum. Preukazuje znalost’ a orientdciu o
v domacej a zahrani¢nej odbornej literature.

NepouZivajte rozdelenie na teoreticku
a prakticku Cast’.
Pouzite metédu systematického prehladu

literatury.

Uviest’ kPdcové slova  pouzité  pre
vyhPadavanie,  bdzu, ktora  pouzil,
obmedzenia — ¢asom, krajinou a kritéria,

ktoré pouzil pre vyber z najdenych zdrojov
(napriklad GRADE).

Odporiacame oboznamit’ sa s postupom
podla Cochrane®, PRISMA* a guidelines
TARCiS®.

3 Higgins JPT, Thomas J, Chandler J, Cumpston M, Li T, Page MJ, et al. Cochrane Handbook for Systematic Reviews
of Interventions. 2nd ed. Higgins JPT, Thomas J, Chandler J, Cumpston M, Li T, Page M]J WV, editor. Chichester,
UK: John Wiley & Sons; 2019. 728 p. (Wiley Cochrane Series).

4 Liberati A, Altman DG, Tetzlaff ], Mulrow C, Gotzsche PC, loannidis JPA, et al. The PRISMA statement for
reporting systematic reviews and meta-analyses of studies that evaluate health care interventions: explanation and
elaboration. PLoS Med. 2009;6(7):e1000100.

5> Hirt J, Nordhausen T, Fuerst T, Ewald H, Appenzeller-Herzog C. Guidance on terminology, application, and
reporting of citation searching: the TARCIS statement. BMJ [Internet]. 2024;385:¢078384. Available from:



Sudast’/ Charakteristika Odporudania/priklady
kapitola

e (il oztejmuje, co je ustrednou témou
vyskumu a ulahcuje v zavere zhodnotit’, ¢i
sa podarilo ciel' dosiahnut’, alebo nie. Takto
sa vytvara zaklad pre diskusiu, kde autor
zdovodnuje dosiahnutie stanovenych ciel'ov,
¢i dévody ich éiastoéného splnenia, ¢i
nesplnenia. Ciel’ zdo6raznuje, co je potrebné
v ramci vyskumu dosiahnut’ do konca
procesu.
Zdmery (objectives), zvy€ajne viac ako jeden,
vytvaraju predmostie pre metodiku tym, ze
rozdel'uji vyskumny ciel’ na niekolko casti a
venuji sa kazdej samostatne. Vyjasnuji
kroky, ktoré su potrebné pre dosiahnutie
ciel'a. Rozdel'uju vyskumny ciel’ na niekolko
mensich cast, z ktorych kazdd predstavuje
Podrobnejsie o formulacii ciel'a, zimeru a hypotéz kPa¢ova ¢ast’ projektu. Zimery byvaji
pojednava ¢lanok.¢ zvyc€ajne vo forme ocislovaného zoznamu,
na ktory sa nasledne odvolava Struktira
vysledkov prace.
o Hypotéza vo vyskumnej praci predstavuje
jasné vyroky, ktoré mozno overovat’ a
hodnotit’ v zmysle pravdivosti javu alebo
vztahu medzi premennymi na zaklade
statistickych testov. Preto by hypotéza mala
byt jednozna¢nia a strucnid. Zvycajne sa
vyjadruje vo forme pri¢iny a nasledku alebo
ako konkrétna predpoved o vysledku
vyskumu.

Ciel’ price je skimavy vyrok, na ktory sa vyzaduje ®
odpoved. Ak ciel' prace nie je na zaciatku jasny,
cela praca sa stava pochybnou. Formulacia ciel'a ma
byt’ stru¢na, zrozumitel'nd a kontrolovatelna. Ma
byt doplnena zamerom price a v ptipade
vyskumného charakteru formulaciou hypotéz.

Ciele, zamery
a hypotézy
prace

o Zbromagdovanie  didajoy  moze  zahfnat’
podrobnosti o materidly, l'ud’'och, prostredi
a procese. Je dolezité zahrnat’ priklady
pomécok na zber udajov, ako su dotazniky
alebo schémy pristrojov a zvycajne moézu
Opisuje  vyskum dostatocne podrobne, aby byt uvedené v prilohe, na ktoru sa odkazuje
umoznila citatefom zhodnotit’ kvalitu prace. Je v texte metodiky. MéZu byt” uvedené aj opisy
dolezité si uvedomit’, Ze vysledné udaje by nemali spolahlivosti a platnosti metéd zberu
byt" zahrnuté. Struktira bude zavisiet'® od udajov.
charakteru price, ale bude zhruba spadat’ do dvoch e Analjza sidajov sa zvycajne vztahuje na
kategorif: zber udajov a analyza Gdajov. V tejto casti Statistické metédy a  pocitacovy  softvér,
je potrebné pojednat’ o etickych otizkach aich ktorf sa  pouziva na interpreticiu
tieSeni, najmd z pohladu GDPR'. zozbieranych  informdcii.  Vyhnite sa
komplexnému  vysvetleniu  $tandardnych
technik a tiez na predtym publikované
metody je potrebné len odkazovat’. Mozu sa
uviest’ aj opisy spolahlivosti a platnosti
metdd analyzy adajov.

Metoda

Ucelom je  poskytnit’  citatelom  pristup ¢ Vyberte iba zmysluplné vysledky, ktoré su
i k pévodnym udajom, vysledkom a interpretacii ptiamo relevantné pre diskusiu; Citatelia,
Vysledky analyzy. Nie je potrebné zahrnut’ vsetky vysledky. ktori si zelaju vidiet' cely subor udajov, ak
Vysledky by mali poukazat’ na zaujimavé existuja  taki Citatelia, Vias mobzu

skutocnosti zistené v praci, ktoré budua zahrnuté v kontaktovat’.

https:/ /www.bmj.com/content/bmj/385/bm;j-2023-078384.full.pdf

¢ Rusndk M, Rusnakova V. Ako formulovat otdzku vo vyskume zdravia verejnosti. Monit mediciny SLS [Internet].
2024;14(1-2):16-9.  Available  from: https://sls.sk/web/wp-content/uploads/2024/02/MM-SLS-c.-1-2-2024-
final.pdf

7 Nérodna rada Slovenskej Republiky. Zakon o ochrane osobnych udajov a o zmene a doplneni niektorych zakonov
[Intetnet].  Bratislava, SK; 2018 p. 18/2018.  Available from: https://www.slov-lex.sk/pravne-
predpisy/SK/Z2/2018/18/20180525



Sucast’/
kapitola

Charakteristika

Odporudania/priklady

neskorsej diskusii.

Ak zahrniete iba niekol'ko udajovych
poloziek, zahrite informacie vo forme vety.
Tabul’ky sa uprednostiuju, ak je uzitocné na
pochopenie vysledkov poskytniat’  velky
sabor.

Dalsic obrizky, ako s tabulky alebo
fotografie, mézu byt’ tiez zahrnuté, ak su
potrebné alebo wuZitocné pre jasnost
diskusie.

Nepiste ni¢ do textu, ktory je uz obsiahnuty
v tabulkdch alebo obrazkoch a naopak.
Uvedomite si, ze % je vzdy celé &islo.
Pouzivajte zaokrihlovanie pri predstaveni
vysledkov. Ked’ pouzijete viac desatinnych
miest nezvysite tym ,odbornost’* ¢i
,vedeckost™  prace. Naopak, vysledky
nesprehladnite aaj Vam sa budu tazsie
interpretovat’. Vel'kost’ zaokrihlenia a tym
padom aj velkost’ odchylok od skuto¢nych
hodnét je urcena presnost’ou meracich
pristrojov, z ktorjch sme dané pozorovania
ziskali. V pripade pozorovania napriklad
vysky, ¢i hmotnosti plati pravidlo, ze
uvadzame logicky zdovodnitelny pocet
desatinnych miest. Napriklad, ak uvadzame
vysku v metroch a meriame v centimetroch,
potom sme opravneni zaokrahlit’ vysledok
spracovania udajov, mnapr. priemer, na
najviac 3 desatinné miesta. Pocita¢
s obl'ubou pontkne ovela viac desatinnych
miest, ale v praci je potrebné vysledok
zaokruhlit’.

Diskusia

Pre uspesné obhajenie prace je rozhodujuca silnd

diskusia. Prave tu autor vysvetluje, preco st jeho ®

zistenia dolezité.

Odporiacame zamerat’ sa na najdolezZitejsie
alebo najzaujimavejsie aspekty stadie.
Odporacana Struktara diskusie je v prilohe
3.

Vyhnite sa opakovaniu vysledkov, sustred’te
sa na ich interpretaciu.

Porovnajte svoje vysledky s vysledkami
inych, podobnych pric. Diskutujte mozné
priciny rozdielov a podobnosti.

Spomente a zd6vodnite t'azkosti pri rieseni
problematiky, dostupnost’ a kvalitu ddajov,
spolupricu s dotknutymi osobami
a podobne. Uved’te sposoby prekonania
obmedzeni v pripadnom pokrac¢ovani prace.

Zavery

Struéné  zhrnutie zaverov  vyplyvajucich  z

vysledkov  ziskanych pricou a  vseobecné
L]

zhrnutie/zavery.

Upozorfiujeme na  nevhodnost’  tzv.
odporucani pre prax, ktoré nie si adresné.
Formulacie, ktoré nemaju adresita, alebo su
vseobecné (malo by sa..., alebo vlada by
mala...) nepattia do zaverov.

Do zaverov patti napriklad konstatovanie,
ze autor planuje pokrac¢ovat’ v zacatej praci,
alebo mieni navrhnat’ zmenu postupov,
ktoré preukazal ako ucinné. Musi vsak
uviest’, komu je odporacanie urcené.

Literatara

Pocet pouzitych literarnych zdrojov je individualny
podla riesenej problematiky, pricom treba
preferovat’ citacné zdroje z obdobia poslednych 5

Odporiacame pouzivat’ prostriedky na
spracovanie referencii, napriklad
ENDNOTE, ZOTERO alebo




Sucast’/
kapitola

Charakteristika

Odporudania/priklady

az 7 rokov.

MENDELEY.

Formatovanie nastavte podl'a Swernice rektora
Trnavskej univerity & 20/ 2011 a podl'a Normy
na tvorbu  bibliografickych odkazov 15O 690:
2012.




Priloha 2 Model CARS? pre struktiru avodu

1. Krok 1 Stanovenie hranic

a. Centralna téma a/alebo jej zovseobecnenie: Ukazuje, ako prica prispieva k dolezite]
alebo zaujimavej oblasti vyskumu (V poslednej dobe bol vel'ky zaujem o...). Zvycajne
ide o vyhlasenia o ,,vedomostiach alebo praxi“ (Zavedena metdda pre...) alebo ,,javoch®
(Castym problémom v tejto oblasti je ...).

b. Preskimanie poloziek predchadzajuceho vyskumu: Priraduje dand pracu
k suvisiacemu vyskumu. Uroveti podrobnosti zavisi od pisanej prace a od toho, & je po
uvode zahrnuty prehlad literatiry alebo nie.

2. Krok 2 Stanovenie kontextu

a. Protinarok: Dokazuje potrebu danej prace poukiazanim na nedostatky alebo
obmedzenia predchadzajiceho vyskumu. alebo

b. Naznacenie medzery: Preukazuje potrebu danej prace poukazanim na to, ze ziadne
takéto Stadie sa predtym neuskutocnili. alebo

c. Kladenie otazok: Ukazuje potrebu danej prace poukazanim na nezodpovedané otazky
alebo nevyriesené problémy. alebo

d. Pokracovanie v tradicii: Preukazuje potrebu danej prace poukazanim na to, ako logicky
nadvizuje na predchadzajicu pracu alebo s nou priamo suvisi.

3. Krok 3 Vymedzenie kontextu
a. Nacrtnutie ucelov: Explicitne uved’te, preco bol vyskum vykonany, vratane rozsahu
(Ciel'om tejto stadie bolo...). alebo
b. Oznamenie suc¢asného vyskumu: Explicitne uved’te, aky vyskum bol vykonany, vratane
rozsahu (tato studia skumala...).
c. Oznamenie hlavnych zisteni: Nacrtnite kI'a¢ové vysledky prace a ich dosledky.
d. Oznacenie Struktary: Strucne nacrtnite, ako je praca organizovana.

8 Swales JM, Feak CB. Academic Writing for Graduate Students: Essential Tasks and Skills. University of Michigan
Press; 2004. (Michigan series in English for academic & professional purposes).



Priloha 3 Odporacana §truktara diskusie podl’a Burrows, T., 2011°

1. Uvod

1.1. Preskiimayte istenia: Pripomente Citatefom klI'aicové zistenia.
a/alebo

1.2. Diskutujte o vysledkoch: Boli zodpovedané vyskumné otazky? Aké boli odpovede? Ako
mozno pouzit’ zistenia na zodpovedanie vyskumnych otiazok? Boli zistenia ocakavané,
alebo sa vyskytli nejaké prekvapenia?

a/alebo

1.3. Twrdenie: Ako prispievaju zistenia tejto prace k poznatkom v odbore?
2. Hodnotenie

2.1. Analyzujte: Aké vztahy alebo vzorce mozno identifikovat’? Aké zovseobecnenia alebo
extrapolacie mozno urobit’

a/alebo
2.2. Ponidifenite vysvetlenia: Mozné dovody na vysvetlenie zisteni vratane abnormalit.

a/alebo

2.3. Odkaz na literatiiru: Porovnaijte svoje vysledky s inymi relevantnymi stadiami. Ako a preco
sa vase zistenia lSia?

a/alebo
2.4. Ddsledky vyjadrenia: Aky vplyv budi mat’ zistenia na existujuce tedrie? Akymi sposobmi

mozno tieto zistenia aplikovat’ na situacie v realnom svete?

3. Zaver
3.1. Odporiitania. Navrhnite mozné smery buduceho vyskumu vyplyvajiceho z tejto Stadie.

a/alebo

3.2. Obmedzenia: Upozornite na vsetky nedostatky, ktorych ste si vedomy v suvislosti
s vyskumom, vratane predpokladov, ktoré boli urobené.

9 Burrows T. Writing research articles for publication [Internet]. Khlong Luang, Thailand; 2011. Available from:
https:/ /mylibrarianship.wordpress.com/wp-content/uploads/2022/05 /writing-tesearch-atticles-for-publication.pdf



Priloha 4 Okruhy otazok k rigoréznej skiske

Okruh 1. Prostredie a zdravie

15.

16.
17.

Sucasna eurépska a slovenska legislativa, ktora upravuje otazky prostredia a zdravia

Akeny plan pre zivotné prostredie a zdravie obyvatel'ov Slovenskej republiky IV: (NEHAP
V)

Statny zdravotny dozor v oblasti prostredia a zdravia

Ukazovatele Eurdpskej environmentalnej agentiry EEA v oblasti zdravia obyvatel'ov

Voda a ovzdusie, globalne oteplenie — jeho priciny a dopady na zdravie obyvatelov

Poda a zdravie, odpady a ochrana zdravia obyvatel'ov a pracovnikov

Hluk, vibracie a tepelno-vlhkostna mikroklima

Tonizujuce a neionizujuce ziarenie, lasery

Chemické faktory, aerosoly a prach — ich Specifické rizika pre zdravie

. Biologické faktory v zivotnom a pracovnom prostredi

. Zdravotnicke zariadenia

. Vyziva a zdravie jednotlivych vekovych skupin, spolo¢né stravovanie a zdravie

. Zdravie det{ a mladeze, predskolské a skolské zariadenia, hygiena pedagogického procesu a jej

aplikacia v praxi

. Ochrana a podpora zdravia populacnych skupin, poziadavky na byvanie z hladiska ochrany

zdravia popula¢nych skupin, rekreacia a volny cas

Ochrana zdravia pri praci a pracovna zdravotna sluzba, choroby z povolania, sluzby zdravia pri
praci

Environmentalne a profesionalne exp021cle a ochorenia respira¢ného systému
Environmentalne a profesionalne expozicie a otravy toxickymi kovmi

Okruh II. Epidemiolégia

Nk =

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Sucasné globalne problémy zdravia verejnosti a Medzinarodné zdravotné predpisy IHR (2005)
Obsah pojmu Public Health Emergencies of International Concern (PHEIC)
Organizacia zabezpecenia IHR na Slovensku a v eurépskom kontexte
Komunikacia rizika

Epidemiologické spravodajstvo

Epidemiolégia tropickych infekcif a moznosti ich prenosu na nase Gzemie

Odhad zataze obyvatel'stva ochoreniami, sposobenymi znizenou fyzickou aktivitou a
metabolicky syndrém

Globalna zat’az obyvatel'stva rozvinutych a rozvijajacich sa krajin

Odhad zit’aze populacie ochoreniami ukazovatel'mi odvodenymi z umrtnosti
DALY — odvodenie, interpretacia a Vyznarn pre zdravie obyvatel'stva

Molekularna epldemlologia — clele a vyznam pre spoznavanie zdravia obyvatel'stva
Epidemiologické metody v rozvoji mediciny zalozene] na dokazoch
Epidemiologické metddy v rozvoji zdravia verejnosti zalozeného na dékazoch
Prinos epidemioldgie ku kvalite zdravotnickej starostlivosti

Vyuzitie epidemiolégie pre manazment zdravotnickeho zariadenia
Epidemiologické informacné systémy na Slovensku, v Eurdpe a vo svete
Najdolezitejsie etické otazky pri vikone surveillance ochoreni v populacii
Prostriedky a postupy vykonu surveillance chronickych ochoreni

Epidemiolégia zriedkavych ochoreni

Nelinearne odhady rizika

Priestorova epidemioldgia a jej ciele

Uloha epidemiolégie pri kontrole infekcif spojenych so zdravotnou starostlivostou



