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ABSTRAKT

Vyroc¢na sprava Katedry verejného zdravotnictva Fakulty zdravotnictva a socidlnej prace
Trnavskej univerzity predkladd suhrn zékladnych informacii o charaktere a poslani katedry, ako aj
komplexny pohl'ad na vyskumné, projektové, publikacné a pedagogické aktivity v roku 2008.

Katedra pracuje pod vedenim prof. MUDr. Martina Rusndka, CSc. a v sti€asnosti jej ¢innost’
zastresuje 7 internych, 6 externych pracovnikov a 11 internych doktorandov.

Vzdelavaci proces je v prevaznej miere orientovany na vyucbu a vychovu absolventov
verejného zdravotnictva v bakalarskom a magisterskom stupni, ale scasti sa podiel’a aj na vzdelavani
Studentov inych odborov (laboratoérne vysSetrovacie metody, osetrovatel’stvo a 1.). Katedra v uplynulom
roku zaznamenala bohati vedecko-vyskumna cinnost, moze sa pochvalit’ 7 citatnymi ohlasmi, 15
publikaciami v zahrani¢nych a domacich prestiznych casopisoch, ktorych publikacie st registrované v
citaénych indexoch. Clenovia sa aktivne zucastnili viacerych domacich a zahraniénych vedeckych
kongresov.

Katedra spolupracuje s vyznamnymi domdécimi a zahrani¢nymi univerzitami a odbornymi
inStiticiami, v rdmci tejto spoluprace pripravuje a realizuje narodné i medzinarodné projekty a
vymenné Studijné pobyty Studentov a pracovnikov. Je tiez ¢lenom viacerych domécich 1 zahrani¢nych
organizacii uznadvanych za autority v oblasti verejného zdravotnictva. K jej aktivitdm patri aj vlastna
webova stranka, ktora ponuka mnohé uzitocné informacie pre Studentov, kolegov a odbornikov.
Spolo¢nym usilim a vyzvou do blizkej budtcnosti je rozvijat vyucbu v smere zakomponovania
moderného pristupu vo vzdelavacom procese, podporovat’ vyskum a medzinarodnt spolupracu.

SUMMARY

Annual Report of the Public Health Department at the Faculty of Health Care and Social Work
summarizes basic information on the department activities, the vision and the mission of the
Department, as well as provides a complex view on research and project activities, publications and
educational activities in the year 2008.

The Department is chaired by prof. Martin Rusnak and he works with 7 full time, 6 part time
researchers and 11 full time PhD students.

The education is focused on Bachelor and Master public health students mainly, but partially
is oriented also on others students (laboratory methods, nursing). The Department has achieved
number of research and scientific results last year. Main results are 7 citation responses, 15
publications in international and national research journals, publications are registered in citation
indexes. Research fellows actively participated at various national and international conferences.

The Department cooperated with several foreign and national universities and professional
institutes. The main results are projects proposals on international level, students and teacher
mobilities. Department is a member of national and international organizations, which are leaders in
public health field. A web page was created for students, teachers and public health professionals,
providing useful information for public health research and teaching activities. The next steps and
plans are focused on developing modern education based on internet platforms and taking into account
research and international cooperation.



PREDSLOV

V roku 2008 sme pracovali v ur¢itom oslabeni. V druhom polroku ndm vel'mi chybala
Jarka, ktora sa venuje novej funkcii - mamicky a Petra, ktord dostala jednoro¢né Stipendium
na univerzite v Parme. Marek bol na mesiac v Afrike a Eva bola od leta na univerzite v lowa.
Napriek tomu sa nam vcelku podarilo udrzat’ vyucbu a rozsirit’ ju o prvky vedeckého pristupu.
Mali sme viacero zahrani¢nych hosti, bola s nami Loretta Caine z USA, prisli Studentky z
Danska a naSe Studentky boli na vymene u nich. Dvaja naSi Studenti sa blizia k GspesSnému
zaviSeniu Stadia na Faculty of Health Sciences Bielefeld School of Public Health v Nemecku.
Podarilo sa nam skvalitnit’ proces vyucby najmé rozSirenim ponuky na naSej web stranke.
Marek uspesne rozbehol pouzivanie systému manazmentu prednasok v prostredi MOODLE.
Ukazalo sa, Ze naozaj spolupraca tohto nastroja s informaciami sprostredkovanymi cez web je
nielen moznd, ale aj vel'mi vyhodna pre oboch: Studentov aj vyucujucich. Toto rieSenie je
lacné, programové prostredie MOODLE 1 programy pre vyvoj web stranok su vsetko vol'ne
Siritel'né Open Source produkty a tym aj 'ahko dostupné pre vSetkych. Vdaka vel'mi dobrej
spolupraci s panom Bc. Tomasom Drgofiom naplno vyuzivame sluzby univerzitného servera.
V tejto oblasti mdme v plane rozsirit' ponuku naSich produktov o multimedialnu podporu
prednésok a Studijnych materidlov. Vd’aka ochote Mag. Michala Rafajdusa a sponzorstva od
Pfizer Luxembourg SARL, 0.z. sa ndm podarilo vytvorit’ viacero prednaSok, najmé naSich
zahrani¢nych hosti a v tomto roku sa pokusime o roz§irenie spoluprace s lowa Univerzitou a
vytvaranie spolo¢nych multimedidlnych prednasok a aplikacii.

Tiez sme boli celkom uspesni pri ziskavani projektov. Danka a Cubo$ pokracovali vo
vel'mi zaujimavom projekte o zhodnoteni prace medidtorov s Romami. Tento projekt ma aj
medzindrodny rozmer a bol zaradeny do spoluprace COST a tiez pod DG SANCO. Zaroven
sme ziskali dva projekty z VUC Trnava, jeden pod vedenim doc. Boronovej a Zuzany o
tazkych trazoch mozgu a druhy pod vedenim Petry a CubosSa o pracovnej sluzbe. Vel'a ¢asu
nam zabralo aj rieSenie projektu s European Center for Disease Control (ECDC), kde spolu s
kolegami z Amsterdamu Martin, Marek, Ad’a a Danka pripravili tri stretnutia zamerané na
najnovsie témy vyskumu v oblasti infekénych ochoreni v Europe. Tiez sme sa zucastnili
rieSenia projektu v Albansku, ktory sa tykal pouzitia guidelines v praxi praktického lekara.
Vela Casu sme venovali priprave novych projektov. Pripravili sme v lete ziadost’ o velky

projekt z Eurdpskych fondov na zriadenie centra excelencie so zameranim na rozvoj



molekularnej epidemiologie a vyskumu urazov mozgu, ale zial sme nepochodili. Tento
projekt sa pokusil o najdenie prienikov medzi vedeckymi zdujmami jednotlivych odborov
nasej fakulty a ako sa ukazalo, tich prienikov je vela. Vdaka iniciative najmid mladSich
pedagdgov za podpory doktorandov a vd’aka usiliu Petry, Danky a pani tajomnicky bol tento
projekt sformulovany v ase dovoleniek a odovzdany na MS SR. Snad’ sa asom dozvieme,
pre¢o nebol prijaty. Uspesne sa rozvija spolupraca s Medzinarodnym centrom pre vyskum
urazov mozgu vo Viedni, okrem viacerych spolo¢nych publikacii sa Marek, Sasa a Martin
zucCastiuju rieSenia projektu kvality prednemocnicnej starostlivosti. Okrem toho Jarka, Marek
a SaSa pripravili projekty v spolupraci s univerzitou v lowa a v Berkley, ktorych rieSenie sa
postupne rozbicha. Kristina a Peter podali Ziadosti na MS SR o podporu dvoch projektov,
jeden o rieSeni antibiotickej profylaxie pri onkologickych operaciach hrubého ¢reva a druhy o
dlhodobych désledkoch trazov mozgu. Pfizer nam pridelil koncom roku grant na posilnenie
interaktivity vo vyucbe za pouzitia najnovsej bezdrotovej technolégie.

V oblasti publika¢nej sme boli taktiez celkom tGspes$ni. Podaril sa ndm ¢lanok o vplyve
nerovnosti vo financovani zdravotnictva na prezivanie pacientov s tazkym urazom mozgu
(uverejneny v European Journal of Public Health), dva ¢lanky v Bratislavskych lekarskych
listoch a aktivna ucast’ na viacerych konferenciach. Vel'mi nam pomohla podpora, ktort nam
poskytuje pan Derek Barker pri preklade nasej slovenskej anglictiny do anglickej verzie. Na
rok 2009 uz mame prirpavenych viacero novych publikacii. Je to vSak stale oblast’, kde
musime pridat’, najma nasi kandidati na postup na docentské miesta, t.j. Jarka, Danka, Petra a
Marek. Pre rozsirenie moznosti a ul'ahCenie prvych krokov najmé doktorandom a Studentom
sme v spolupraci so vSetkymi katedrami pripravili I. konferenciu FZaSP za podpory MUDr.
Katariny Nad’ovej, MPH z VUC a tiez doc. MUDr. Du$ana Salata a Kristiny. Velmi
impresivne boli predndsky naSich zahrani¢nych kolegov a hlavne Studentov doktorandského i
magisterského Studia. Chystame sa na druhy ro¢nik, ktory bude urcite najmenej rovnako
uspesny.

Pocas navstevy delegacie FZaSP pod vedenim péana dekana na College of Public
Health, University of Iowa sa nam podarilo pripravit dohovor o konkrétnych formach
spoluprace na projektoch, ktoré hodlame v roku 2009 naplnit’. Chceli by sme najma rozvinut’
proces distan¢ného vyucovania prostrednictvom video konferencii s nasimi partnermi v lowa
a cielené na Afriku a d’alSie oblasti, kde nasu pomoc potrebuju. V rdmci vzdeldvania sa Jarka

a Martin zacastnili vzdelavania v Tbilisi, kde 10 dni prednasali spolu s u€iteI'mi z University



of Scranton, Health Administration and Human Resources Department. Spolo¢ne s University
of Southern Denmark sme pripravili projekt pre Bosnu a Hercegovinu. Dohovorili sme aj
spolo¢né aktivity s Department of Public Health of the Radboud University Nijmegen
Medical Centre a OECD. Pomohli sme prof. Ondrusovej a jej kolegom pripravit na
schvalenie Katedru tropického verejného zdravotnictva, ktora by mala z¢at’ pracovat’ od 1. 1.
2009 a spolu s jej ¢lenmi by sme sa chceli zacasiiovat’ na projektoch v Afrike.

Co sa nam stale nedari je rozirit’ spolupracu na vyskume s klinickymi pracovnikmi.
Méme vybornu spolupracu s doc. Saldtom, prof. Jurgom, prof. OndruSovou, ale stdle mame
pocit, ze je mozné urobit’ viac. Ponukli sme naSe sktsenosti s pripravou projektov, ich
vedenim a hodnotenim, ale zdujem stale zaostava za moznostami. Stdle viac sa utvrdzujeme v
tom, ze bez uzSej spoluprace s klinickymi pracovnikmi nebude mozné naplno rozvinut

vyskumny potencial nasej fakulty.

Venujte ndm nad’alej svoju priazen a podporu, te§ime sa na pokraCovanie spoluprace.

S pozdravom

prof. MUDr. Martin Rusnak, CSc.
veduci Katedry verejného zdravotnictva



2  VSEOBECNE INFORMACIE O KATEDRE

2.1 POSLANIE KATEDRY

Katedra verejného zdravotnictva FZaSP TU poskytuje hlavne jednoodborové Studium
s moznostou $pecializacie v 9. a 10. semestri. Okrem toho prispieva vo vyuke inych odborov

na FZaSP aj na inych vyucbovych zariadeniach v SR i v zahrani¢i.

Vyucbovt, vyskumnil a odbornu ¢innost’ prednostne zameriava na tieto oblasti:
= zdravotnicke systémy,
= e¢pidemioldgia infekénych i neinfekénych ochorenti,
=  environmentalne zdravie,
»  zdravie pri préci,
= vychova ku zdraviu,
= podpora zdravia, prevencia chordb,
= prevencia urazov, kvalita starostlivosti o pacienta po uraze,

= DbioStatistika a informatika vo verejnom zdravotnictve.

Vyucba pozostava z prednaSok, praktickych cvic¢eni, workshopov, seminarov, ucasti
na vyskume a prazdninovej praxe (3x2 tyzdne) v zariadeniach zdravotnickej starostlivosti,
uradoch verejného zdravotnictva, vyskumnych tstavoch, na univerzitnych pracoviskach v SR
i v zahrani¢i. Stadium je ukon¢ené vypracovanim a obhajobou magisterskej prace a
vykonanim $tatnych zavere¢nych skuSok.

Vedecka ¢innost’ sa odohrava najcastejSie v multidisciplinarnych zoskupeniach vedcov
doma i v zahrani¢i. Publika¢na Cinnost’ je smerovana na domace i zahrani¢né Casopisy a
konferencie.

Odborna ¢innost’ sa orientuje najmi na programy Eurdpskej unie a tiez na zlepSenie

zdravia znevyhodnenych, marginalizovanych skupin a etnik.



2.2 CLENOVIA KATEDRY

INTERNI ZAMESTNANCI

prof. MUDr. Martin Rusnak, CSc.
Veduci katedry

h. doc. PhDr. Daniela Marcinkova, PhD.
Zastupkyna veduceho katedry

DOCENTI A ODBORNI ASISTENTI
doc. Ing. Margaréta Ka¢marikova, PhD.

h. doc. Jarmila Pekarcikova, PhD. (t. ¢. na MD)
h. doc. PhDr. Petra Gergelovéa, PhD.
PhDr. Marek Majdan, PhD.

INTERNI DOKTORANDI
PhDr. Eva Gallova

PhDr. Lucia Soskova
PhDr. Tomas Kiss

Mgr. Cubo$ Bosak

Mgr. Zuzana Cernuskova
Mgr. Kristina Grendova
Mgr. Lenka Maruskova
RNDr. Janka Duricova
Mgr. Zuzana Klochanova
Mgr. Méria Kvakova
Mgr. Peter Zitny

Mgr. Marcela Takacova
Odborna inStruktorka



EXTERNiI ZAMESTNANCI
doc. MUDr. Langsadl Leon, CSc.
PhDr. Alexandra Brazinova, PhD.
MUDr. Katarina Nad’ova, MPH.

EXTERNI ZAMESTNANCI Z INYCH KATEDIER
prof. MUDr. Bohumil Chmelik, CSc. (Katedra manazmentu)

m. prof. MUDr. Adriana Ondrusova, PhD. (Katedra klinickych disciplin)
doc. RNDr. Martina Horvathova, PhD. (Katedra Laboratornych vySetrovacich metdd)
PhDr. Andrej Kallay, PhD. (Katedra socialnej prace)

VISITING PROFESSORS

prof. Walter Mauritz, MD. PhD., Lorenz Bohler Unfall Krankenhaus, Wien
prof. James C. Torner, PhD. MSc., College of Public Health, Iowa University
prof. Daniel West, Jr., PhD., FACHE, University of Scranton, Scranton
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PROFESIONALNE ZAMERANIE CLENOV KATEDRY

Snahou katedry je zastresit’ celu Siroka problematiku verejného zdravotnictva, preto kazdy z
jej €lenov sa sustred’uje najmé na Specificku oblast’, v rdmci ktorej realizuje svoje vyskumné a

pedagogické aktivity.

prof. MUDr. Martin Rusnak, CSc.

Veduci katedry verejného zdravotnictva, ktory riadi jej chod, usmerfiuje ostatnych ¢lenov a
napomaha ich profesiondlnemu rastu. Lekar s profesiondlnym zameranim na verejné
zdravotnictvo, kvalitu zdravotnej a zdravotnickej starostlivosti, vyskum zdravotnickych
systétmov, zdravotnicku a medicinsku informatiku a Statistiku, modelovanie, manazment
projektov, zdravotnicke a nemocni¢né informacné systémy. Ako prezident International
Neurotrauma Research Organization vedie medzindrodny vyskumny tim, ktory skuma
moznosti zvySovania uspechu zachrany Zivota pacienta v kéme po tazkom tUraze mozgu
pouzivajuc metody EBM. Zucastiiuje sa humanitarnych projektov podpory zdravia a
zvySovania kvality starostlivosti o zdravie ¢lenov znevyhodnenych komunit v Eurépe i v

Afrike. Prednasa ako externy profesor na Univerzite Scranton, USA.

h. doc. PhDr. Daniela Marcinkova, PhD.

Zastupkyna veduceho katedry verejného zdravotnictva sa Specializuje na oblasti
epidemiologie, podpory zdravia a nerovnosti v zdravi. Multikulturne pristupy rieSenia otazok
zdravia v marginalizovanych skupindch a zniZovanie nerovnosti v zdravi je oblast, ktort
zastreSuje v ramci projektov financovanych Eurépskou komisiou, ¢i Ministerstvom Skolstva
SR. Po absolvovani polrocnej staze na Iowskej univerzite v State Iowa, USA, v druhom
polroku roku 2007, bude koordinovat’ a odborne garantovat’ pobyt Studentov z USA, ktori
pridu v rdmci vymenného programu MHIRT na odbornt letnii prax na Katedru verejného
zdravotnictva. Program je urCeny pre Studentov réznych etnik a minorit, ktori su absolventmi
Fakulty verejného zdravotnictva, lowskej univerzity a snazia sa ziskat nové praktické

sktisenosti v oblasti multikultirneho zdravia.
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h. doc. PhDr. Jarmila Pekarcikova, PhD.

Profesijne sa venuje epidemioldgii chronickych ochoreni, predovSetkym néadorovych
ochoreni, environmentalnej a klinickej epidemioldgii. Je aktivna vo sfére vzdelavania vo
verejnom zdravotnictve, manazmente projektov, metodike hodnotenia dopadov na zdravie a
tvorbe a hodnotenia guidlines. Je koordinatorkou a spolukoordinatorkou viacerych
vyznamnych medzindrodnych projektov zameranych predovSetkym na hodnotenie dopadov

na zdravie. V sucasnosti je na materskej dovolenke.

doc. Ing. Margaréta Ka¢marikova, PhD.

Zameriava sa najmé na problematiku vyzivy, zdravého spdsobu zivota, celej skaly podpory
zdravia ana oblast’ biostatistiky. Je ¢lenkou Odbornej komisie pre doktorandské Stadium
v Studijnom odbore Verejné zdravotnictvo a SkuSobnej komisie pre Statne zaverecné

bakalarske skusky v odbore Verejné zdravotnictvo.

h. doc. PhDr. Petra Gergelova, PhD.

Z profesionalneho hladiska sa orientuje hlavne na oblast’ preventivneho pracovného lekarstva,
ochranu zdravia a bezpecnost’ pri praci, hodnotenie a manazment profesiondlnych rizik.
Orientovana na respira¢nu toxikoldgiu a hodnotenie vplyvu chemickych latok na markery
respiracného systému v ramci experimentalnych a huménnych $tudii. V sticasnosti prebieha
Long-Term Research Fellowship na University of Parma, Italy kde realizuje projekt zamerany
na rozvoj novych neinvazivnych metdéd pre hodnotenie zapalovych biomarkerov a
biomarkerov oxida¢ného stresu v stvislosti s profesiondlnymi expoziciami pneumotoxickym
kovom. Participuje tiez na projektoch zameranych na hodnotenie depozicie a interakcie
polutantov ovzduSia v plucach. Zaroven je koordinatorkou regiondlneho projektu
orientovaného na podporu zdravého pracovného prostredia a zdravych pracovnych

podmienok vo VUC Trnavského kraja.

PhDr. Marek Majdan, PhD.

Zaobera sa oblast'ou environmentalneho zdravia, Statistickou analyzou epidemiologickych dat
a priestorovou analyzou udajov. Venuje sa vyskumu tazkych urazov mozgu, je zapojeny do
projektov tykajicich sa nadorovej epidemioldgie, odhadu dopadu politik na zdravie ¢i

rémskej menSiny.
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PhDr. Alexandra Brazinova, PhD.
Sa zameriava najmd na problematiku dusevného zdravia, prav pacientov a vSeobecne
Pudskych prav, venuje sa tiez vyskumu v oblasti uplatnenia EBM a manazmentu pacienta s

tazkym urazom mozgu.

V r. 2006 sa ¢lenmi katedry stali doktorandi Mgr. Eva Gallovd, Mgr. Lucia Havacova-
Soskova a Mgr. Tomds Kiss, ktori sa do jej chodu a aktivit vyborne zaradili a v sucasnosti

predstavuju jej vyznamnu zlozku.

PhDr. Eva Gallova

Profesionalne sa venuje oblasti zdravia pri praci a preventivneho pracovného lekarstva. Vplyv
tazkych kovov z pracovného prostredia na vyskyt naddorovych ochoreni u pracovnikov v
metalurgickom priemysle skima vo svojej dizertacnej préaci. Zaroven sa vramci svojej
rigoroznej prace venovala Zdravotnym, psychickym a socidlnym dosledkom dlhodobej

nezamestnanosti ¢o jed d’alSia oblast’ jej profesiondlneho zaujmu.

PhDr. Lucia Soskova

Sustred’uje sa najmé na problematiku zdravia detskej populécie, ako aj zdravia Zien. Rovnako
sa Specializuje na oblast’ vyzivy. V stc€asnosti prebieha jej stdz na Pediatrickej klinike FN
Trnava. V odbore verejné zdravotnictvo je zodpovedna za organizaciu a konanie Studentskej

vysokogkolskej odbornej ¢innosti (SVOC).

PhDr. Tomas Kiss

Zaclenil sa do vyskumného timu Laboratoria respiracnej toxikologie SZU (Bratislava), kde sa
venuje zakladnému vyskumu respiracnych ochoreni po expozicii toxickym latkam. Jeho
profesiondlne smerovanie je orientované hlavne na oblast’ zdravia pri praci a preventivneho

pracovného lekarstva.
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V r. 2007 rady clenov katedry doplnili doktorandi Mgr. LCubo$S Bosak, Mgr. Lenka

Maruskova, Mgr. Méria Dubovanova, Mgr. Kristina Grendova a Mgr. Zuzana Cernuskova.

Mgr. Cubos Bosak
Svoje profesionalne zameranie sustred’'uje na nerovnosti v zdravi, marginalizované skupiny a
komunitné¢ zdravie. Zarovenn si doplituje vedomosti a praktické zrucnosti z oblasti

preventivneho pracovného lekérstva a zdravia pri praci.

Mgr. Maria Dubovanova
Zameriava svoju pracu na oblast’ epidemioldgie infekénych ochoreni. Vo svojej dizertacnej
praci rieSi problematiku rezistencie mikroorganizmov na antibiotikd na zéklade Evidence

Based Medicine.

Mgr. Zuzana Cernuskova
V prevaznej miere sa venuje hodnoteniu kvality zdravotnickej starostlivosti, a to konkrétne v
suvislosti s irazmi mozgu. V ramci tychto ¢innosti spolupracuje s International Neurotrauma

Research Organisation (INRO), Wien, Austria.

Mgr. Kristina Grendova
Sustred’'uje sa na vyuzitie znalostnej mediciny v onkologickej chirurgii. Svoje odborné
vedomosti z tejto problematiky si momentalne rozSiruje na Chirurgickej klinike Narodného

onkologického ustavu v Bratislave.

Mgr. Lenka Maruskova

V sucasnosti orientuje hlavne na oblast’ klinickej epidemiologie a aktivne sa zucastiiuje
vyucby predmetov, ktoré suvisia stouto oblastou. V rdmci svojich odbornych aktivit
spolupracuje so spolocnostou Pfizer Luxembourg SARL, kde sa venuje problematike

fajcenia, najma jeho farmakoekonomickému hodnoteniu.
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V roku 2008 na Katedru verejného zdravotnictva nastupili doktorandi Mgr. Méria Kvakova,

RNDr. Janka Duricova, Mgr. Zuzana Klochafiova a Mgr. Peter Zitny.

Mgr. Maria Kvakova
Venuje sa hodnoteniu dopadov na zdravie (HIA). V procese vyucby sa UspeSne zapojila do

oblasti zdravotnickej Statistiky a bioStatistiky ako aj environmentalneho zdravia.

RNDr. Janka Duricova

Zaobera sa problematikou environmentalneho zdravia, hlavne v oblasti Indoor air quality
v romskych komunitdch v rdmci projektu IARQ — ROMA: Kvalita ovzdu$ia vnatorného
prostredia budov a respiracné zdravie v romskych osadach na Slovensku a v Rumunsku, ¢o je
aj témou jej dizertacnej prace. Pri svojej praci na katedre vyuziva skusenosti z trojrocnej
praxe na Regionadlnom urade verejného zdravotnictva v Banskej Bystrici, na odbore Hygieny
zivotného prostredia. Ako absolventka verejného zdravotnictva so Specializaciou Kontrola

infekcii vyuziva svoje znalosti aj pri vyuke v tejto oblasti.

Mgr. Zuzana Klochanova
Sustred’uje sa na problematiku klimatickych zmien a ich vplyvom na zdravie. Spolupracuje s
Uradom verejného zdravotnictva Slovenskej republiky v Bratislave, odborom Hygieny

zivotného prostredia, kde v rdmci svojho dizertacného projektu pdsobi.
Mgr. Peter Zitny

Ako absolvent Filozofickej fakulty odboru psycholdgia na Trnavskej univerzite sa na Katedre

verejného zdravotnictva profesiondlne prioritne orientuje na tuto oblast’.
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2.3 SPOLUPRACUJUCE INSTITUCIE A SPONZORI

= Urad verejného zdravotnictva SR, Bratislava

= Regionalny rad verejného zdravotnictva so sidlom v Trnave

= Regiondlny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Trencine

= ostatné Regiondlne urady verejného zdravotnictva

= Fakultnd nemocnica Trnava

= Mestské zastupiteI'stvo mesta Trnava

= Ministerstvo zdravotnictva SR

= Ministerstvo Skolstva SR

= Slovenska zdravotnicka univerzita, Ustav preventivnej a klinickej mediciny
= Klinika pracovného lekarstva a toxikoldgie NsP akad. Dérera, Bratislava
= InSpektorat prace SR, Kosice

» Narodny ustav reumatickych chordb, Piestany

= Nemocnica A. Wintera, PieStany

= ACEC - Asociacia pre kultaru, vzdelavanie a komunikaciu, MVO

SPONZORI:
Pfizer Luxembourg SARL, o. z.
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3

VZDELAVACI PROCES

Navrh Studijného programu verejného zdravotnictva vychadza z vizie rozvoja

verejného zdravotnictva tak, ako ho definuji medzinarodné institicie (EU, Svetova

zdravotnicka organizécia, Eurdépske centrum pre prevenciu a kontrolu ochoreni) a aby bolo v

sulade s Lisabonskym procesom a s duchom nového vysokoskolského zakona. Preto sa v

tomto inovovanom programe kladie zvySeny doraz na:

samostatnu pracu Studenta a podporu jeho myslenia a rozvoja tvorivych kapacit,
vyuzitie prostriedkov internetu a multimedidlnych technik k podpore vyucby,
zdoraznenie postavenia pedagoga ako tutora,

vyber predmetov s praktickym zameranim vyuZzitelnych pre Siroku oblast’ buducich
zamestnavatel'ov,

pracu so zdrojmi domacimi a zahrani¢nymi,

podporu tvorivosti a schopnosti komunikovat’ vysledky tvorivej prace,

podpora Studijnych pobytov v zahrani¢i a medzinarodnej spoluprace.

Obsah §tudijného odboru je zaloZeny na vyskume, teorii a praxi vo verejnom zdravotnictve,

epidemiologii a faktoroch ohrozujucich zdravie. Studijny odbor verejné zdravotnictvo

explicitne zahfna nasledovné skupiny predmetov:

biomedicinske (najmé tie, ktoré sii nevyhnutné pre poznavanie zdravia populacnych
skupin),

podporu a rozvoj zdravia (najmid v zmysle rozvoja programového a projektového
pristupu),

humanitné a behaviordlne (v zmysle rieSenia zdsadnych etickych a moralnych
paradigiem pre potreby navrhov a realizdcie zdravotnych a zdravotnickych politik),
technoldgie (najma internetové, kvantitativny a kvalitativny vyskum, manazérske),

jazykové (najma latinsky jazyk a cudzi jazyk).

Okrem teoretickych vedomosti je potrebné ziskavat’ praktické zrucnosti, €o je zabezpeCované

v Regiondlnych uradoch verejného zdravotnictva, na klinikach Fakultnej NsP v Trnave,
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Klinike pracovného lekarstva a toxikoldgie v Bratislave. V si¢asnom obdobi si zabezpecené
predpoklady na teoreticku a prakticku vyucbu programu v navrhovanom rozsahu.

Fakulta v sulade s Bolonskou deklaraciou podporuje Studentov tiez pri ich Studijnych
pobytoch v zahrani¢i. Ak Student absolvuje Cast’ Studia v zahrani¢i na zaklade zmluvy o
Stadiu, ziskané kredity sa mu zapocitavaju.

Absolvent Studijného odboru verejné zdravotnictvo je kvalifikovany zdravotnicky
pracovnik so Sirokym odbornym profilom pripraveny samostatne vykonavat’ odborné ¢innosti

v oblasti podpory a ochrany zdravia a primarnej prevencie.

Je pripraveny:
= vykonavat S$titny zdravotny dozor na useku zivotného a pracovného prostredia,
ochrany zdravia pri praci, vytvarania a ochrany zdravych Zivotnych a pracovnych
podmienok deti a mladeze, na pracoviskach so zdrojmi ionizujiceho Ziarenia,
= vykonavat’ epidemiologicky dohl'ad a z neho vyplyvajuce odborné ¢innosti,
= vykonavat’ aktivity v stlade so zdsadami a koncepciou $tatnej zdravotnej politiky a
zucCastiiovat’ sa na plneni ciel'ov programov podpory zdravia a zdravotne- vychovnych

projektov.

Absolvent verejného zdravotnictva ma vstupit do praxe ako presvedCeny zastanca
nezavislosti svojej profesie, modernych trendov teérie a praxe vo verejnom zdravotnictve.
Absolvent verejného zdravotnictva po splneni zdkonom stanovenej praxe ma predpoklady pre
pokracovanie v magisterskom a doktorandskom s$tudiu. Absolvent verejného zdravotnictva
ovlada zéklady vedeckej prace vo svojom odbore a ovlada spdsoby ziskavania vedeckych a

odbornych informacii.

3.1 CHARAKTER STUDIJNEHO PROGRAMU BAKALARSKEHO
STUDIA
Tento Studijny program je bakalarskym Studijnym programom, t. j. Studijnym

programom prvého stupiia. Garantom Studijného programu VZ prvého stupiia je prof. Rusnak

a spolugarantmi doc. Ka¢marikovéa a doc. Kalavsky. Forma Studia je interna a externa.
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Uplatnenie absolventa:

regionalne urady verejného zdravotnictva (RUVZ),

nemocnice: ochrana zdravia pacientov a pracovnikov v nemocniciach (nemocnicny
hygienik),

vyskumné Ustavy so zameranim na: neprenosné hromadne sa vyskytujuce choroby,
zivotné prostredie a zdravie, prenosné choroby, pracovné prostredie a zdravie,

poradne zdravia: podpora zdravého zivotného Stylu,

inSpektoraty prace,

Statna sprava (odbory zdravotnictva, zivotného prostredia),

samosprava: problematika ochrany a podpory zdravia ludi, vplyvy prostredia na

zdravie, preventivne programy.

Absolvent verejného zdravotnictva po Uispe$nom absolvovani $tudia spliia tieto vystupné

Standardy zrucnosti z oblasti odborného vzdelania:

vymedzené oSetrovatel'ské, preventivne, diagnostické a terapeutické metddy a
postupy,

aplikaciu epidemiologickych metod, metdd procesu ochrany a podpory zdravia a
poznatkov z prava a legislativy v terénnej praxi,

zber, spracovanie a vyhodnocovanie vysledkov hygienicko-epidemiologickych
¢innosti a Stadii,

aplikaciu zdravotno-vychovnych, psychologickych a sociologickych metod, foriem,
prostriedkov a technik v profesionalnej ¢innosti,

komunikéciu na profesionalnej irovni vo svojom odbore,

cudzi jazyk na urovni, ktora umozni orientaciu v zahrani¢nej odborne;j literature,
schopnost’ permanentne ziskavat’ najnovSie poznatky, d’alej sa vzdelavat a aktivne

prenasat’ ziskané poznatky do praxe.

Stadium v bakalarskom $tudijnom programe je zalozené na kreditovom systéme. Jednotky

ucebného planu st Studijné predmety, ktoré sa ¢lenia na:

a) povinné predmety,
b) povinne voliteI'né predmety,

¢) volite'né predmety.
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3.2 CHARAKTER STUDIJNEHO PROGRAMU MAGISTERSKEHO
STUDIA

Tento S$tudijny program je magisterskym Studijnym programom, t. j. Studijnym
programom druhého stupiia. Garantom S$tudijného programu VZ druhého stupna je prof.
Rusnék a spolugarantmi doc. Ka¢marikova a doc. Kélavsky. Forma Studia je internd a externa.

Absolvent studijného odboru verejné zdravotnictvo je kvalifikovany zdravotnicky
pracovnik so Sirokym odbornym profilom pripraveny samostatne vykonavat’ odborné ¢innosti
v oblasti podpory a ochrany zdravia, primdrnej prevencie a v oblasti klinickej epidemiologie a

vyskumu

Uplatnenie absolventa:

= Statna sprava: ministerstvd a odbory zdravotnictva, Zivotného prostredia, Urady
verejného zdravotnictva,

= samosprava: problematika ochrany a podpory zdravia l'udi, vplyvy prostredia na
zdravie, preventivne programy,

» sluzby zdravia pri praci: bezpecnostnotechnickd sluzba alebo pracovna zdravotna
sluzba,

= nemocnice a in¢ zdravotnicke zariadenia v ktorych vykondva spravidla rozvoj
programov a hodnotenie kvality poskytovanych sluzieb,

» vyskumny pracovnik so zameranim najmi na S$tadium vyskytu, pricin, a nasledkov
prenosnych a neprenosnych hromadne sa vyskytujacich ochoreni, vplyvov zivotného
prostredia a pracovného prostredia na zdravie, a iné,

= konzultant pre pripravu, realizaciu a hodnotenie projektov vo verejnom zdravotnictve;

= farmaceutické firmy pri klinickom skusani liekov,

= poskytovanie konzultacii pri uprave zivotného $tylu jednotlivcom,

= inSpektoraty prace,

= vyzdelavacie inStitucie.

Program s§tdia je zamerany na ziskanie vedomosti a zru¢nosti, ktoré st potrebné pri praci vo
verejnom i sukromnom sektore v oblasti rozvoja, podpory a ochrany zdravia, pri planovani
¢innosti s dopadom na zdravie, zdravotnickej administrative, vykone §tatneho zdravotného

dozoru, expertiznej Cinnosti, analyzach zdravotného stavu populacie a pri¢in jeho zmien,
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poradenstve, vzdelavani a vyskume. Stadium je zaloZené na predpoklade uspes$ného
ukonéenia bakalarskeho vzdelania a smeruje k rozsireniu a prehibeniu znalosti a zruénosti,
ziskanych pocas predchadzajicich 6 semestrov Studia.

Pocas stadia sa kladie mimoriadny déraz na samostatnu pracu Studenta. Pedagog plni
viac ulohu tutora ako prednasatela. Preto je snaha, aby kazdy predmet poCas semestra bol
rozdeleny na Uvodnu cast, kde prednaSatel’ zorientuje Studenta v problematike a ukonci ju
zrozumite'nym zadanim témy. Tuto Student v danom Case rozpracuje a priebezne konzultuje s
pedagdgom (predovSetkym za vyuzitia diStancnych metdod komunikécie s tatorom). V zavere
semestra Student prednesie dosiahnuté vysledky a obhdji ich pred celym ro¢nikom. Kredity
ECTS su pridel'ované podl'a ¢asu potrebného na vypracovanie zadania. Ukoncenie je formou
klasifikovaného zapoctu alebo skusky, kde sktiSajuci berie do tvahy vysledky zadania a overi
si hibku nastudovanej problematiky.

Cielom vzdeldvania v magisterskom programe je poskytnut Studentom pristup k
informécidm o teorii, metddach a ich vyuziti v oblasti verejného zdravotnictva. Tento ciel sa
realizuje v zmysle rozvoja eurdpskeho rozmeru prostrednictvom vyvoja Studijnych planov,
spoluprace medzi inStiticiami, mobilitami a integrovanym programom Studia, vyucby a
vyskumu. Tento pristup rozvija schopnosti, ktoré absolventom umoznia pracovat’ v oblasti
identifikacie, hodnotenia a intervencie v oblasti rieSenia zdravotnych problémov populéacie s
vyuzitim exaktnych postupov vedeckého skiimania. Zarovenl sa Student bude orientovat’ na
ziskavanie vedomosti a zru¢nosti z oblasti moralky, etiky, socidlnych a behaviordlnych vied,
informatiky a biostatistiky, jazykové znalosti, ktoré mu umoznia pracovat’ pri praktickej
aplikacii verejného zdravotnictva. Magistersky program déva Studentovi aj kvalifikaciu, ktora
je potrebna na participaciu vo vyskume. Stadium v magisterskom $tudijnom programe je

zalozené na kreditovom systéme.

Jednotky uc¢ebného planu su studijné predmety, ktoré sa ¢lenia na:
a) povinné predmety,
b) povinne volite'né predmety,

¢) voliteI'né predmety.

Po tspesnom ukonceni magisterského Studia katedra pontika moznost’ d’alSieho vedeckého
rastu a vzdeldvania sa vo forme doktorandského S§tidia (PhD.) formou internou alebo

externou.
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Rusnédk, M. — Leitgeb, J.: Severe traumatic brain injury in Austria V.: CT findings and
surgical management. In: Wiener klinische wochenschrift. 119 (1-2): 56-63 FEB 2007.
Citované v: Engel, D.-C. — Mies, G. — Terpolilli, N.-A. et al.: Changes of cerebral blood
flow during the secondary expansion of a cortical contusion assessed by C-14-
iodoantipyrine autoradiography in mice using a non-invasive protocol. In: Journal of

neurotrauma. Vol. 25. Issue. 7. Pp. 739-753 JUL 2008.
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4.2 PREDNASKOVA CINNOST

UCAST NA DOMACICH A ZAHRANICNYCH KONFERENCIACH ZASTUPENA
POSTEROM

1.  Maruskova, L. — Pekar¢ikova, J. — Cernuskova, Z.: Skin Cancer Prevention at Solariums

Visitors. Summer Institute 2008. Bratislava, 16. — 19. Jan 2008.

2. Cernuskova, Z. — Borofiova, J. — Rusnak, M. — Pekar¢ikova, J. — Ondru$ova, A.: The
Quality of Health Care in Patients with Traumatic Brain Injury (TBI) in Selected
Hospitals. Summer Institute 2008. Bratislava, 16. — 19. Jin 2008.

3. Bos$ik, L. — Marcinkova, M.: Health status and health inequalities of Roma population
in the Slovak republic as a base for intervention strategies developing. International

Conference on Community Psychology. Lisbon, Portugal, 4. — 6. Jul 2008.

4.  Kacmarikova M. — Bosnakova M.: Kvalita zdravia a efektivita zdravotnej starostlivosti
u bezdomovcov v nizkoprahovej noclaharni De Paul Slovensko v Bratislave, Zivotné

podmienky a zdravie. Strbské Pleso, 6. — 8. Oktober 2008.

5. Duricova, J. — Koppova, K. — Fabianova, E. — Gajdosova, E. — Slotova, K. — Datel'ova,
M. — Lundh, T. — Bergdahl, I.: PHIME project: Public health impact of long-term, low
level mixed element exposure in susceptible population strata. (Part of VI frame
programe EU. Priority 5: Quality and safety of food). CEECHE: The Central and
Eastern European Conference of Health and the Environment, The Environmnet — a

Platform for Health, 3rd edition, Cluj-Napoca, Rumunsko, 19. — 23. Oktober 2008.
UCAST NA WORKSHOPOCH

1.  Workshop on linking environmental and infectious diseases data, European Centre for
Disease Prevention and Control (ECDC): stretnutia zamerané na najnovsie témy
vyskumu v oblasti infekénych ochoreni v Eurépe, GcCastnici: Rusnak, M., Majdan, M.,

Ondrusova, A., Marcinkova, D., Sigtuna, Svédsko, 28. — 29. Ma4j 2008.
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2. Fogarty Summer Institute for Rural and Environmental Health 2008, Finding partners
and developing collaborations, Slovak Medical University — Bratislava, Slovakia
Summer Institute 2008, Glastnici: Cernuskova, Z., Bosak, L., Marcinkova, D.,

Gergelova, P., Gallova, E., Maruskova, L., Grendova, K. Bratislava, 16. — 19. Jun 2008.

3. Pracovné stretnutie ohladom projektu Air pollution a projektu Vplyv depresie
u diabetickych pacientov a workshop ohl'adom navrhu projektu na vyzvu FP7.
ucastnici: Maruskova, L.,Majdan, M., Marcinkova, D., Gallova, E. a Caine, R.-L.,

Congress center Arcalia, Cluj-Napoca, Rumunsko, 21. — 27. Jal 2008.

4.  Sucasné¢ trendy vo vzdeldvani odbornej a laickej verejnosti v zdravotnickych
disciplinach, ucastnici: Cernuskova, Z., Maruskova, L. a Bogak, L., Trnava, 9. — 10.

September 2008.

5.  Interventny semindr o podpore zdravia na pracoviskach, vystupy projektu Podpora
zdravia na pracoviskach VUC Trnavského kraja a vychovno — vydelavacie prednasky a
profesionalny konzultacny workshop, G€astnici: Grendova, K. a Bo§ék, L., Trnava, 10.

December 2008.

PREDNASKY NA DOMACICH KONFERENCIACH

1.  Gergelova, P. — Krajcovicova, 1. — Marcinkova. D. — Gallova, E.: Vplyv migracie za
pracou na zdravotny a psychicky stav pracovnikov a prevencia poskodenia zdravia VII.

Cervenkove dni preventivnej mediciny. Brusno, 14. — 16. Maja 2008.

2. Marcinkova, D. — Bosak, L. — Majdan, M. — Gergelova, P.: Vplyv prace rémskeho
zdravotného asistenta na zdravotny stav obyvatelov romskej osady a spdsob
poskytovania zdravotnickych sluzieb romskym komunitdm — preliminarny kvalitativny

vyskum VII. Cervenkove dni preventivnej mediciny. Brusno, 14. — 16. Maja 2008.

3. Gallova, E. — Pekarcikova, J. — Marcinkova, D. — Gergelova, P.: MozZnosti prevencie
socialnych a zdravotnych dosledkov dlhodobej nezamestnanosti VII. Cervenkove dni

preventivnej mediciny. Brusno, 14. — 16. M4ja 2008.

27



Maruskova, L. — Pekarc¢ikova, J. — Cernuskova, Z. — Taragel'ova, B.: Prevencia nadorov

koze u navstevnikov solarii. Public Health Martin 2008. Martin, 15. — 16. M4ja 2008.

Taragelova, B. — BéreSova, M. — Maruskova, L. — Cernuskova, Z.. Vyskyt
a informovanost’ o rizikovych faktoroch osteopordzy u zien. Public Health Martin 2008.

Martin, 15. — 16. Méja 2008,

Cernuskova, Z., Borofiova, J., Rusnak, M., Pekar¢ikova, J., Ondrusova, A.: Kvalita
zdravotnickej starostlivosti u pacientov po Uraze mozgu vo vybranych zdravotnickych

zariadeniach. Public Health Martin 2008. Martin, 15. — 16. Maja 2008.

Marcinkova, D. — Majdan, M. — Rusnak, M. — Gergelova, P. — Pekarcikova, J — Baska,
T.: Socioeconomic predictors of smoking behaviour among school aged children, in the
Slovak Republic. Health and health determinants in unified Europe in the area of public
health, nursing, laboratory investigating methods and social work. First symposium of
public health, nursing, social work and laboratory investigating methods with

international involvement. Trnavska univerzita v Trnave, 12. — 13. Novembra 2008.

Duricova, J. — Koppova, K. — Fabianova, E. — Gajdosova, E. — Slotova, K. — Datel'ova,
M. — Lundh, T. — Bergdahl, I.: PHIME project: Public health impact of long-term, low
level mixed element exposure in susceptible population strata. (Part of VI™ frame
programe EU. Priority 5: Quality and safety of food). Health and health determinants in
unified Europe in the area of public health, nursing, laboratory investigating methods
and social work. First symposium of public health, nursing, social work and laboratory
investigating methods with international involvement. Trnavsk4 univerzita v Trnave,

12. —13. Novembra 2008.

OndruSova, A. — Fabianova, L. — Namulanda, V.: Medical and psychosocial aspects of
malnutrition in developing countries in Sub-saharan Africa, Kenya. Health and health
determinants in unified Europe in the area of public health, nursing, laboratory
investigating methods and social work. First symposium of public health, nursing,
social work and laboratory investigating methods with international involvement.

Trnavska univerzita v Trnave, 12. — 13. Novembra 2008.
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10.

11.

12.

13.

14.

Brazinova, A.: Social determinants of mental health, focusing on smoking, alcohol and
drug abuse. Health and health determinants in unified Europe in the area of public
health, nursing, laboratory investigating methods and social work. First symposium of
public health, nursing, social work and laboratory investigating methods with

international involvement. Trnavska univerzita v Trnave, 12. — 13. Novembra 2008.

Gergelova, P. — Marcinkova, D. — Bosadk, L. — Grendov4, K. — Majdan, M. —
Pekarcikova, J. — Rusnak, M.: Occupational Health Service and health promotion at
workplaces — preliminary results of the project. Health and health determinants in
unified Europe in the area of public health, nursing, laboratory investigating methods
and social work. First symposium of public health, nursing, social work and laboratory
investigating methods with international involvement. Trnavskd univerzita v Trnave,

12. —13. Novembra 2008.

Soskova, L.: Influence of selected health determinants to pregnant women risk
behaviour. Health and health determinants in unified Europe in the area of public health,
nursing, laboratory investigating methods and social work. First symposium of public
health, nursing, social work and laboratory investigating methods with international

involvement. Trnavska univerzita v Trnave, 12. — 13. Novembra 2008.

Cernuskova, Z. — Borofiova, J. — Rusnak, M. — Pekar¢ikova, J. — Mauritz, W.: The
Quality of Health Care in Patients with Traumatic Brain Injury (TBI) in Selected
Hospitals. Health and health determinants in unified Europe in the area of public health,
nursing, laboratory investigating methods and social work. First symposium of public
health, nursing, social work and laboratory investigating methods with international

involvement. Trnavska univerzita v Trnave, 12. — 13. Novembra 2008.

Kvakova, M. — Gulis, G. — Pekarcikova, J. — Kollarova, J.: HIA of a social regulation on
single birth support payment. Health and health determinants in unified Europe in the
area of public health, nursing, laboratory investigating methods and social work. First
symposium of public health, nursing, social work and laboratory investigating methods
with international involvement. Trnavska univerzita v Trnave, 12. — 13. Novembra

2008.
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15.

16.

17.

18.

19.

Maruskova, L. — Pekaréikova, J. — Cernuskova, Z.: Skin cancer prevention at solariums
visitors. Health and health determinants in unified Europe in the area of public health,
nursing, laboratory investigating methods and social work. First symposium of public
health, nursing, social work and laboratory investigating methods with international

involvement. Trnavska univerzita v Trnave, 12. — 13. Novembra 2008.

Grendova, K. — Pechan, J. — Rusndk, M.: Evidence Based Medicine Approaches in
Oncological Surgery. Health and health determinants in unified Europe in the area of
public health, nursing, laboratory investigating methods and social work. First
symposium of public health, nursing, social work and laboratory investigating methods
with international involvement. Trnavska univerzita v Trnave, 12. — 13. Novembra

2008.

Gallova, E. — Pekarcikova, J. — Majdan, M. — Grendov4, K.: Occupational environment
and its impact on occurrence of cancer diseases. Health and health determinants in
unified Europe in the area of public health, nursing, laboratory investigating methods
and social work. First symposium of public health, nursing, social work and laboratory
investigating methods with international involvement. Trnavskd univerzita v Trnave,

12. - 13. Novembra 2008.

Klochanova, Z.: Climate change and human health at local level. Health and health
determinants in unified Europe in the area of public health, nursing, laboratory
investigating methods and social work. First symposium of public health, nursing,
social work and laboratory investigating methods with international involvement.

Trnavska univerzita v Trnave, 12. — 13. Novembra 2008.

Camberovitchova, A. — Sabol, T.: Epidemiological subject of head accidents in area of
Faculty hospital in Trnava in year 2007. Health and health determinants in unified
Europe in the area of public health, nursing, laboratory investigating methods and social
work. First symposium of public health, nursing, social work and laboratory
investigating methods with international involvement. Trnavsk4 univerzita v Trnave,

12. —13. Novembra 2008.
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20.

21.

Stastna, V. — Téthova, Z.: Prevalence of smoking in primary school pupils in selected
schools of Trnava district in 2008. Health and health determinants in unified Europe in
the area of public health, nursing, laboratory investigating methods and social work.
First symposium of public health, nursing, social work and laboratory investigating
methods with international involvement. Trnavska univerzita v Trnave, 12. — 13.

Novembra 2008.

Psota, M. — Simon¢i¢, R. — Svaro, M.: The morbidity of Communicable Diseases among
the Roma Population in Comparison with Majority Population in Bardejov District in
1997 — 2006. Health and health determinants in unified Europe in the area of public
health, nursing, laboratory investigating methods and social work. First symposium of
public health, nursing, social work and laboratory investigating methods with

international involvement. Trnavska univerzita v Trnave, 12. — 13. Novembra 2008.

PREDNASKY NA ZAHRANICNYCH KONFERENCIACH

Rusnédk, M. — Mauritz, W. — Koot, J — Leitgeb, J. — Brazinova, A. — Rusnakova, V. —
Pekarcikova, J.: Evidence Based Quality of Care in Hospitals and General Practice:
Lessons from Implementation. II. International conference on quality in healhtcare,

accreditation and patient safety. Antalya, Turecko, 20. —23. Februéra 2008.

Rusndk, M. — Mauritz, W. — Janciak, I. — Majdan, M. — Brazinova, A. — Wilbacher, 1. —
Dizdarevic, K. — Girotto, D. — Kaniansky, M. — Soljakova, M. — Splavski, B. —
Todorova, Z. — Vukic, M.: Hospital Based Traumatic Brain Injuries Epidemiology in
Countries of Central and Eastern Europe. Proceedings of 13th EMN Annual Meeting.
Heydelberg, Nemecko, 22. — 24. Maja 2008.

Marcinkova, D. — Majdan, M. — Pekarcikova, J. — Gergelova, P. — Rusnak, M.:
Multicultural approach to improve access to health services for Roma communities. 2nd
International Conference on Community Psychology: Building Participative,
Empowering and Diverse Communities — Visioning Community Psychology in

a Worldwide Perspective. Lisbon, Portugalsko, 4. — 6. Jula 2008.
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Rusnédk, M.: Quality of care in the management of patient of severe TBI. 17th National

neurotrauma conference. Bhubaneswar, India. 22. — 24. Augusta 2008.

Gergelova, P. — Kostelna, 1. — Gallova, E. — Marcinkové, D. — Rusnak, M. — Mateicka,
F.: The efectiveness of occupational health services and health promotion at

workplaces. 5th International Conference on Health Care Systems. Milwaukee, USA,

13. —15. Oktobra 2008.

Bosak, L. — Marcinkova, D. — Rusnak, M. — Brazinova, A. — Gallova, E.: Multicultural
approach to improvement of health services focused on Roma communities. 5.
International Conference on Health Care Systems. Milwaukee, USA, 12. — 15. Oktobra
2008.

Bosak, L.: Public Health Education and Research at Faculty of Health Care and Social
Work, Trnava University. Seminar with Epi students. lowa University. lowa, USA, 9.

Oktdbra 2008.

Rusndk, M. — Mauritz, W. — Brazinova, A. — Majdan, M. — Pekarcikova, J: Effects of
Economic Status Of The Country On Health Outcomes Of TBI Victims. Proceedings of
the Fifth International Conference on Health Care Systems. Milwaukee, USA, 12. — 15.
Oktobra 2008.

Majdan, M. — Rusndk, M. — Mauritz, W. — Brazinova, A. — Marcinkova, D. —
Pekarcikova, J. — Gergelova, P.: Level of economic development and the survival after

severe traumatic brain injuries: case study of Central Europe and Balkan. EUPHA

ASPHER Conference. Lisabon, Portugalsko, 6. — 8. Novembra 2008.

OSTATNA PREDNASKOVA CINNOST

Ka¢marikovd, M.: Meranie hladin antibiotik — kedy aukoho, toxicita wvs.
poddavkovanie — prezentécia vlastnych skusenosti, Kurz antimikrobialnej chemoterapie,

Bratislava, 16. Maja 2008.
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2. Kac¢marikova, M.: Vyziva azdravie — nové informacie o zdravej vyzive, Skola

verejného zdravia, kancelaria Zdravé mesto Trnava, Trnava, 30. Oktobra 2008.

3.  Rusnakova, V. — Lenartova, L. — Koot, J. — Rusnak, M.: Performance indicators for

hospitals — results of the PATH WHO-MATRA project.

4.3 PROJEKTY

DOMACE PROJEKTY

1. Projekt programu Podpora zdravia a prevencia choréb v Trnavskom samospravnom
kraji: Kvalita zdravotnickej starostlivosti o pacientov po uraze mozgu vo vybranych
zdravotnickych zariadeniach, trvanie projektu: januar — december 2008, koordinuje:
PhDr. Jana Boroniova, PhD., ucastnici: PhDr. Marek Majdan, PhD.; Mgr. Zuzana

Cernuskova.

2. Projekt Zdravé mesto Trnava, koordinoval: Mestsky trad v Trnave, Gcastnicky: Mgr.

Kristina Grendové a Mgr. Lenka Maruskova.

3. Projekt vramci vyzvy VUC Trnavského kraja: Podpora zdravia a prevencia chordb
v Trnavskom samospravnom kraji, Podpora zdravia na pracoviskach VUC Trnavského
kraja, koordinuje: h. doc. PhDr. Petra Gergelova, PhD., ucastnici: Mgr. Kristina
Grendova; h. doc. PhDr. Daniela Marcinkova, PhD. a Mgr. Cubo$ Bosak,

4.  Projekt Trnavskej univerzity: IARQ — ROMA — Kvalita ovzduSia vnutorného prostredia
budov arespiratné¢ zdravie vromskych osadach na Slovensku av Rumunsku,
medzindrodny projekt, koordinuje: PhDr. Marek Majdan, PhD., ucastnici: prof. MUDr.
Martin Rusnak, CSc.; h. doc. PhDr. Jarmila Pekar¢ikova, PhD.; h. doc. PhDr. Petra
Gergelova, PhD.; h. doc. PhDr. Daniela Marcinkova, PhD. a RNDr. Janka Duricova,

5. Projekt Trnavskej univerzity: Analyza stravovacich navykov Studentov a zamestnancov
Trnavskej univerzity v kontexte Narodného programu prevencie obezity, koordinuje:

doc. Ing. Margaréra Kac¢marikova, PhD.,
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6.  Projekt Aplikovaného vyskumu Ministerstva Skolstva SR, ¢. AV 4/0026/07, 2007 —
2009: Vplyv prace rémskeho zdravotného asistenta na zdravotny stav obyvatelov
romskej osady a sposob poskytovania zdravotnickych sluzieb romskym komunitam,
koordinuje: h. doc. PhDr. Daniela Marcinkova, PhD., ucastnici: prof. MUDr. Martin
Rusnék, CSc.; h. doc. PhDr. Jarmila Pekar¢ikova, PhD.; PhDr. Marek Majdan, PhD.; h.
doc. PhDr. Petra Gergelova, PhD.; Mgr. Cubo$ Bosak; PhDr. Eva Gallovéa; Mgr. Lenka

Maruskova; RNDr. Mario Lezovi¢ a PhDr. Tomas Kiss,

ZAHRANICNE PROJEKTY

1.  The Italian Minister of Economic Development funded project: AGAVE projekt
(Analisi di gas, aerosol e vapori espirati per la diagnosi non invasiva di tumore e di altre
patologie polmonari — Breath analysis in patients with lung cancer) koordinuje: prof.
Antonio Mutti as Principal Investigator in collaboration with Trnava university Faculty
of Health Care and Social Work, Department of Public Health, ucastni¢ka: h. doc.
PhDr. Petra Gergelova, PhD.

2. EU DG SANCO funded project: HIA-NMAC — Health Impact Assessment in New
Member States and Pre-Accession Countries. HIA of dietary fibre policies,
medzinarodny projekt za SR koordinuje: h. doc. PhDr. Daniela Marcinkova, PhD.,

ucastnici: Mgr. Zuzana Cernuskova,

3. DG SANCO funded project: Risk assesment from policy to impact dimension (RAPID),
medzindrodny projekt za SR koordinuje: PhDr. Marek Majdan, PhD.

4.  Projekt v ramci vyzvy Finance and Mental Health Services Training in Czech Republic,
Central Europe, funded by the Fogarty International Center (NIH), spolupraca s
University of California, Berkeley: Vplyv depresie u diabetickych pacientov —
prevalencia a néklady, trvanie projektu: 2008 — 2009, medzindrodny projekt koordinuje
za SR: PhDr. Marek Majdan, PhD. a h. doc. PhDr. Jarmila PekarCikova, PhD.,

ucastnici: Mgr. Lenka Maruskova,
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Projekt European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC): stretnutia
zameran¢ na najnovsie témy vyskumu v oblasti infekénych ochoreni v Europe,
ucastnici: prof. MUDr. Martin Rusndk, CSc.; PhDr. Marek Majdan, PhD.; m. prof.
MUDr. Adriana Ondrusova, PhD. a h. doc. PhDr. Daniela Marcinkova, PhD.

,Healthy Inclusion” je medzinarodny projekt prebiehajiici v ramci Akéného Programu
pre verejné zdravie 2003 — 2008 a spolufinancovany Eurdpskou komisiou, Hlavnym
direktoratom pre zdravie a ochranu spotrebitel'a, Vykonnou agentirou pre zdravie
a ochranu spotrebitel'a (EAHC), koordinuje: h. doc. PhDr. Daniela Marcinkova, PhD.,
ucastnici: PhDr. Marek Majdan, PhD.; Mgr. Cubos Bosak, doc. PhDr. Martina Zakova,
PhD. Projekt sa zaobera zlepSenim dostupnosti k intervencidm podpory zdravia pre
migrantov. Projekt bude poskytovat’ informacie o bariérach, ktoré¢ vnimaja migranti ako
pri¢inu nevyuzivania intervencii podpory zdravia a takisto aj o ul'ahcujucich faktoroch.
Poskytovat' priklady dobrej praxe a metdd, ktoré ulahCuji migrantom ucast, ¢i
vyuzivanie intervencii podpory zdravia. Bude sa snazit’ vyvinuat’ Specifické odporucania
na zlepSenie intervencénych aktivit podpory zdravia na komunitnej tirovni, ktoré beru do

uvahy potreby migrantov.

COST Action IS0603: Health and Social Care for Migrants and Ethnic Minorities in
Europe (HOME) — projekt ma za tulohu spajat’ odbornikov s podobne zameranymi
projektami, aby si na stratenutiach vymienali skusenosti, pripravovali d’alSie vedecko

vyskumne projekty a rozvijali siet’ odbornikov v danej oblasti.

Erasmus Curriculum Development Project — vd’aka COST projektu sme boli zacleneni
aj do timu Erasmus projektu, ktory sa zaoberd vyvojom spolocnych sylabov

a spolo¢nych Studijnych programov v eurépskom priestore.
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PROJEKTY PODANE V ROKU 2008

1. AV Projekt: VyuzZitie znalostnej mediciny v onkologickej chirurgii. Navrhovatel: Mgr.

Kristina Gergelova,

2. AV Projekt: Hodnotenie kvality Zzivota v suvislosti s moznostami rehabilitacie
kognitivnych funkcii a zlepSovanim psychosocidlneho fungovania u pacientov po traze
mozgu, ako zaklad pre implementaciu guidelines do praxe. Navrhovatel’: prof. MUDr.

Martin Rusnék, CSc. a Mgr. Peter Zitny,
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5 MEDZINARODNA SPOLUPRACA A ZAHRANICNE VZTAHY

5.1 SPOLUPRACUJUCE ZAHRANICNE UNIVERZITY A INSTITUCIE

= University of lowa, USA,

. University of Scranton, USA,

] University of Southern Denmark, Denmark,

Ll International Neurotrauma Research Organisation, Austria,

. The Radboud University Nijmegen Medical Centre, The Netherlands,

. University of Parma, Department of Clinical Medicine, Nefrology and Preventive
Science and ISPESL research center, Parma, Italy,

= European Centre for Disease Prevention and Control — ECDC, Stockholm, Sweden,

= Faculty of Health Sciences Bielefeld School of Public Health, Bielefeld, Nemecko,

5.2 STUDIJNO-VYSKUMNE POBYTY PRACOVNIKOV KATEDRY V
ZAHRANICI

. h. doc. Petra Gergelova, PhD., University of Parma, Italy: Department of Medical
Clinic, Nefrology and Preventive Science, section: Occupational Medicine and ISPESL:
Laboratory of Industrial Toxikology. Charakter mobility: Studijno-vyskumny pobyt,
internship, Long-Term  Research  Fellowship podporeny ERS (European
respiratorysociety). Nazov projektu: Development and wvalidation of noninvasive
methods to assess pulmonary biomarkers of exposure and effect in workers exposed to
pneumotoxic metals. Cielom odbornej staze bolo prehlbovanie teoretickych a
praktickych vedomosti z oblasti preventivneho a klinického pracovného lekarstva,
respiracnej toxikologie, priemyselnej toxikologie. Hlavna prakticka Cinnost’ spocivala v
participacii na vedeckej $tudii zameranej na rozvoj inovativnych neinvazivnych technik
diagnostiky respiracnych ochoreni na zaklade hodnotenia zapalovych biomarkerov

najmodernejSou pristrojovou technikou.

37



PhDr. Eva Gallova, University of lowa, College of Public Health, Studijno-vyskumny
pobyt, 15. Augusta — 19. Decembra 2008 v ramci programu Fograty International
Training and Research Program in Environmental and Occupational Health. Hlavnym
zédmerom bolo aktivne sa zapojit do Studijného procesu na Fakulte verejného
zdravotnictva, na univerzite pocas zimného semestra 2008-2009. V ramci vyuky
absolvovala predmety Epidemiologia, Zaklady bioStatistiky a Research seminar
ukon&ené zavereénymi skudkami. Dalgie aktivity boli zamerané na tréning v oblasti
epidemioldgie, environmnetalneho zdravia a novych $tatistickych postupov. Dalou
prioritou bolo obozndmenie sa s metodami vyhodnocovanie tdajov a aplikacia

Statistickych met6d na vybrant problematiku v ramci jej dizertacnej prace.

Delegacia FZaSP pod vedenim dekana prof. MUDr. FrantiSka Matei¢ku CSc. na
College of Public Health, University of Iowa. Priprava dohovoru o konkrétnych
formach spoluprace na projektoch na rok 2009. Rozvoj procesu distancného vyucovania

prostrednictvom video konferencii s partnermi v lowa cielené na Afriku.

prof. MUDr. Martin Rusnak, CSc. a h. doc. PhDr. Jarmila Pekarcikova, PhD.,
pracovno-Studijny pobyt v Tbilisi, Gruzinsko, prednasky v spolupraci s Health

Administration and Human Resources Department, University of Scranton.
.3 ZAHRANICNE NAVSTEVY
Ms. Loretta R. Caine, Minority Health and Health Disparities International Research

Training (MHIRT) Program, Trnavska univerzita v Trnave, 14. August 2008, interview

online: http://www.youtube.com/watch?v=DilPKiF33U4,
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prof. Walter Mauritz, MD, PhD., Department of Anesthesia and Critical Care
Medicine, Trauma Hospital Lorenz Boehler, Vienna, Austria, predndska na Prvom
sympodziu verejného zdravotnictva, oSetrovatel'stva, socialnej prace a laboratornych
vySetrovacich metdéd s medzindrodnou ucastou. Health and health determinants in
unified Europe in the area of public health, nursing, laboratory investigating methods
and social work. Organizované: Trnavskou univerzitou v Trnave, Fakultou

zdravotnictva a socialnej prace a VUC Trnava, 12. — 13. November 2008,

Dr. Ingrid Wilbacher, PhD., Evidence based Economic Healthcare, Main Association
of Austrian Social Security Institutions, Wien, Austria, prednaSka na Health and health
determinants in unified Europe in the area of public health, nursing, laboratory
investigating methods and social work. Organizované: Trnavskou univerzitou v Trnave,

Fakultou zdravotnictva a socialnej prace a VUC Trnava, 12. — 13. November 2008,

doc. MUDr. Michal Pohanka, PhD., Oddeleni fyzioterapie Lékaiské fakulty,
Masarykova Universita, Brno, Ceska republika, prednidska na Health and health
determinants in unified Europe in the area of public health, nursing, laboratory
investigating methods and social work. Organizované: Trnavskou univerzitou v Trnave,

Fakultou zdravotnictva a socialnej prace a VUC Trnava, 12. — 13. November 2008,

5.4 ORGANIZACIA PODUJATI

Prvé sympdzium verejného zdravotnictva, oSetrovatel'stva, socidlnej prace a laboratdérnych

vySetrovacich metdd s medzinarodnou ucastou. Health and health determinants in unified

Europe in the area of public health, nursing, laboratory investigating methods and social

work. Organizované: Trnavskou univerzitou v Trnave, Fakultou zdravotnictva a socidlnej

prace a VUC Trnava, 12. — 13. November 2008. Predseda organiza¢ného timu: doc. MUDr.

Dusan Salat, PhD., Clenovia organiza¢ného timu: MUDr. Katarina Nad'ova, VUC Trnava, za

FZaSP TU Trnava: PhDr. Eva Gallova, PhDr. Lucia Soskova, PhDr. Tomas Kiss, Mgr. Cubos

Bosak, Mgr. Kristina Grendova, Mgr. Lenka Maruskova, Mgr. Zuzana Cernuskova, Mgr.

Marcela TakaCova a MUDr. Miroslava Horvathova, FN, Trnava.
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6 CLENSTVO V ODBORNYCH ORGANIZACIACH

CLENSTVO V DOMACICH ODBORNYCH ORGANIZACIACH

1.  Slovenska asociacia verejného zdravia (SAVEZ): h. doc. PhDr. Jarmila Pekarcikova,
PhD., h. doc. PhDr. Daniela Marcinkova, PhD., PhDr. Marek Majdan, PhD., PhDr. Eva
Gallova, PhDr. Lucia Soskova, PhDr. Toma$ Kiss, RNDr. Janka Duricova a Mgr.
Zuzana Klochanova,

2. Slovenska epidemiologicka asociacia (SEA): prof. MUDr. Martin Rusnak, CSc., h.
doc. PhDr. Jarmila Pekarcikova, PhD. a h. doc. PhDr. Daniela Marcinkova, PhD.,

3.  Komisia pre zdravotnictvo zastupitel’stva Trnavského samospravneho Kkraja: h.
doc. PhDr. Jarmila Pekar¢ikova, PhD.,

4.  Riadiaci vybor Zdravé mesto: h. doc. PhDr. Daniela Marcinkova, PhD.,

5. Vedecka rada FZaSP TU: prof. MUDr. Martin Rusnak, CSc., doc. Ing. Margaréta
Kaémarikova, PhD. a h. doc. PhDr. Jarmila Pekaréikova, PhD.,

6. Akademicky senat TU: doc. Ing. Margaréta Kacmarikova, PhD. (do 31. 11. 2008) a h.
doc. PhDr. Jarmila Pekarcikova, PhD.,

7.  Akademicky senat FZSP TU: PhDr. Eva Gallova a PhDr. Lucia Soskova.

CLENSTVO V ZAHRANICNYCH ODBORNYCH ORGANIZACIACH

1. Association of Schools of Public Health in the European Region — ASPHER:
Katedra Verejného zdravotnictva,

2.  The European Public Health Association — EUPHA: Katedra Verejné¢ho
zdravotnictva,

3. Osterreichische Gesellschaft fiir Public Health — OGPH: prof. MUDr. Martin
Rusnak, CSc.,

4.  International Neurotrauma Research Institute, Wien, Rakiusko: prof. MUDr.
Martin Rusnak, CSc. A PhDr. Marek Majdan, PhD.,

5.  Euroacademia Multidisciplinaria Neurotraumatologica: prof. MUDr. Martin
Rusnak, CSc.,

6.  European respiratory society — ERS: h. doc. pudr. Petra Gergelova, PhD.
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7 INFORMACNE A KOMUNIKACNE TECHNOLOGIE

WEBOVA STRANKA KATEDRY

Katedra verejného zdravotnictva spustila v roku 2007 do ¢innosti vlastnii webovskl stranku s
cielom pokytnit' informécie pre Studentov, kolegov odbornikov a vSeobecnu verejnost.
Umoziuje jednoduchy pristup k informacidm o rozvrhu, Studijnom programe, témach
zavereénych prac, k Studijnym materidlom a rozliénym dokumentom na stiahnutie vratane
informacii o beziacich a pripravovanych projektoch. Ciel'om je tiez publikovanie aktualnych
oznamov o podujatiach, konferenciach a d’alSich moznostiach vzdeldvania. V roku 2008 sa

nam podarilo skvalitnit’ proces vyucby najmé rozsirenim ponuky na nasej web stranke.

MOODLE

PhDr. Marek Majdan, PhD. uspesne rozbehol pouzivanie systému manazmentu prednaSok v
prostredi MOODLE. Programové prostredie MOODLE i programy pre vyvoj web stranok su
vol'ne §iritelné Open Source produkty a tym aj ahko dostupné pre vSetkych. Vdaka velmi
dobrej spolupréci s Bc. TomaSom Drgoniom naplno vyuzivame sluzby univerzitného servera.
V tejto oblasti mame v plane rozsirit’ ponuku naSich produktov o multimedialnu podporu
prednasok a Studijnych materidlov. Vd’aka ochote Mgr. Michala Rafajdusa a sponzorstva
Pfizer Luxembourg SARL, o. z. sa nam podarilo vytvorit’ viacero prednaSok, najmé naSich
zahrani¢nych hosti a v tomto roku sa pokusime o rozsirenie spoluprace s lowa Univerzitou a
vytvaranie spolo¢nych multimedidlnych prednaSok a aplikdcii za pouzitia najnovsej

bezdrotovej technologie.

http://vz.truni.sk/
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8

VIiZIA DO ROKU 2009

Vyhlad na roky 2009 az 2010
1. VYUCBA

Rozvinut’ $pecializdciu v klinickej epidemiologii v ramci denné¢ho magisterského
Studia verejného zdravotnictva.

Iniciovat’ ,,mala akreditaciu® pre Eropean Master of Public Health. Akreditovat’ odbor
aj na Ministerstve zdravotnictva.

Znizit’ pocet kontaktnych hodin v letnom semestri na najmenej 80% sucasného stavu,
v zimnom semestri o dalSich 15% na cielovych 65% roku 2008, za pomoci
prostriedkov distanc¢ného vzdelavania.

V tomto zmysle aj organizovat’ vyucbu v zmysle vicSieho podielu samostatnej prace
Studentov s konkrétnymi vystupmi, podporovat’ pouzivanie anglického jazyka.
Habilitovat’ Dr. Marcinkovl,, Korcovl, Gergelovu, Majdana, a tym zabezpecit

dostatok skolitel'ov pre doktorandské Stadium.

2. VYSKUM

Kazdy ucitel’ katedry, ktory ma plny uvdzok bude riesit’ asponi jeden domaci a/alebo
zahrani¢ny vyskumny projekt.

Kazdy interny doktorand katedry musi byt spolurieSitel'om aspon jedného domaceho
a/alebo zahrani¢ného vyskumného projektu.

Projekty budu orientované na ,klasické témy podpory a ochrany zdravia, ako aj témy
z kvality zdravotnickej starostlivosti a klinickej epidemiologie.

Zabezpecit nové projekty v oblasti vyskumu.

Zucastnit’ sa pripravy druhej konferencie FZaSP TU s medzinarodnou ucast’'ou.

Zabezpecit’ narast publikacnej produkcie ucitel'ov a doktorandov

3. MEDZINARODNA SPOLUPRACA

Vytvorit’ konkrétne projekty spoluprace s Univerzitou lowa, Scranton, Parma a South
Denmark. V spolupraci s Univerzitou lowa pripravit multimedidlne kurzy v
anglickom jazyku v oblasti trazov a verejného zdravotnictva pre naSich Studentov a

pre Afriku.
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= Rozsirit' spolupracu s univerzitami v susednych krajindch a s univerzitami v
kandidatskych krajinach EU.

= Ziskat’ aspoil jeden projekt pomoci krajindm treticho sveta.

= Spoluprécu stavat’ primarne na projektoch vyucby a vyskumu a tiez mobilit Studentov
a ucitelov.

= Zvysit pocet Studentov, ktori Cast’ Stiidia uskutocnia v zahrani¢i prostrednictvom

mobilitnych projektov. Zvysit’ ucast’ ucitel'ov fakulty na projektoch mobility.

4. DOKTORANDSKE STUDIUM
* Posilnit’ spolupracu s klinickymi pracoviskami s cielom pripravit’ doktorandov pre
klinicky vyskum a kontrolu kvality.
»  Pontknut moznosti doktorandského Studia na Katedre zdujemcom zo zahranicia

prostrednictvom cielené¢ho marketingu.

5. EXTERNE STUDIUM

= Zaviest elementy klinickej epidemiologie do externého Studia.
6. SPOLUPRACA S MESTOM

* Posilnit’ vzt'ah k mestu Trnava prostrednictvom Uc€asti na aktivitdch typu Dni zdravia,

Zdravé mesto Trnava, miestne média aj TV.
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