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Úvod 

Slovenská oficiálna rozvojová spolupráca je nasmerovaná do Kene, jednej z troch 

programových krajín a orientuje sa na sektorové priority kvalitné vzdelávanie, dobré zdravie, dobrá 

správa vecí verejných a budovanie občianskej spoločnosti, potravinová bezpečnosť a 

poľnohospodárstvo, infraštruktúra a udržateľné využívanie prírodných zdrojov, podpora tvorby 

trhového prostredia. Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce Trnavskej univerzity v Trnave (ďalej TU 

FZaSP), už od roku 1998, svojimi rozvojovými aktivitami participuje na plnení sektorových priorít, 

ako napríklad zlepšovaním dostupnosti kvalitnej sociálnej a zdravotnej starostlivosti, prispievaním 

k znižovaniu podvýživy, preventívnymi aktivitami, prenosom expertízy, rozširovaním vedomostí a 

realizáciou vzdelávacích aktivít, znižovaním chorobnosti a úmrtnosti na infekčné ochorenia 

predchádzaním epidémií včasnou realizáciou preventívnych a represívnych opatrení v miestach 

ohniska nákazy a zefektívnením systému dohľadu nad výskytom infekčných ochorení a stavov 

podmieňujúcich ich výskyt. V roku 2025 Zahraničné pracovisko Keňa pokračovalo v podpore 

lokálneho partnera Amani Kibera v Nairobi pri písaní a podávaní projektov v slume Kibera; 

v príprave a realizácii Erasmus+ mobilít pre pedagógov v rámci projektu KA171 s Pwani University 

v Keni pre roky 2025 a 2026; v podpore projektu Internacionalizácie na TRUNI; v spolupráci 

s Ambrelou- Platforma rozvojových organizácií; v príprave odborných publikácií a v pedagogickej 

činnosti;  vo zvyšovaní kvalifikácie absolvovaním vzdelávacích tréningov a zahraničných Erasmus+ 

mobilít; v propagácii TU FZaSP a ZP Keňa medzi mladými ľuďmi realizáciou série prednášok 

o rozvojových aktivitách fakulty v Afrike na slovenských základných a stredných školách 

a v rôznych inštitúciách. 

 

Ciele Zahraničného pracoviska Keňa 

TU FZaSP má zahraničné pracovisko situované na kenskom pobreží v regióne Kwale 

a v hlavnom meste Nairobi v slume Kibera, a jeho cieľmi sú: 

▪ vedecko-pedagogická činnosť v oblastiach verejného zdravotníctva, tropickej medicíny, 

sociálnej práce, ošetrovateľstva a laboratórnych vyšetrovacích metód v zdravotníctve; 

▪ rozvojová činnosť v oblastiach vzdelávania, ľudských práv, zdravia a budovania kapacít. 

 

Lokálni partneri a zainteresované subjekty 

TU FZaSP od roku 2010, v rámci zahraničného pracoviska v regióne Kwale a v hlavnom 

meste Nairobi, nadviazala spoluprácu s viacerými miestnymi organizáciami a inštitúciami: AGA 

KHAN Community Health Department, KEMRI – Kenya Medical Research Institute, Ministry of 



Gender and Social Services, District Gender and Social Development Office, Matuga Sub-county 

Public Health Office, Nagasaki University, Aphia Plus, Mercy USA, Kenya Medical Training 

College v Msambweni a v Kwale. 

✓ Msambweni County Referral Hospital (Podpísané Memorandum o porozumení dňa 7.marca 

2016 na obdobie 5 rokov zamerané na spoluprácu v oblastiach zdravotníctva, vzdelávania, 

výskumu, publikačnej činnosti atď.) Potvrdením spoločného partnerstva bol dvojročný projekt 

s podporou SlovakAid- SAMRS/2017/KE/1/2 s názvom „Budovanie kapacít zdravotníckych 

pracovníkov v regióne Kwale pre zachovanie zdravia kenskej populácie dohľadom nad 

výskytom infekčných ochorení“. Projekt bol zrealizovaný v rokoch 2017-2019. Platnosť MoU 

skončila k dátumu 7.marca 2021. 

✓ Lungalunga Sub-county Hospital (Spolupráca rozbehnutá od roku 2017 v rámci dvojročného 

SAMRS projektu za finančnej podpory SlovakAid.) 

✓ Regionálne ministerstvo zdravotníctva v Kwale - Ministry of Health (Podpísané Memorandum 

o porozumení dňa 13.augusta 2018 na obdobie 3 rokov zamerané na spoluprácu v oblastiach 

zdravotníctva, vzdelávania, výskumu, publikačnej činnosti, atď.) Platnosť MoU skončila k dátum 

13.august 2021. 

✓ Amani Kibera nezisková organizácia (Podpísané Memorandum o porozumení dňa 18.novembra 

2019 na obdobie troch rokov. Organizácia pôsobí v najväčšom africkom slume Kibera, 

v kenskom hlavnom meste Nairobi. Podpísané memorandum je posilnením vzájomnej spolupráce 

pri realizácii aktivít v oblastiach vzdelávania, zdravotníctva, výskumu, publikačnej činnosti, a i.) 

Platnosť MoU skončila k dátum 18.november 2022. Spolupráca pokračuje. 

✓ School of Human and Health Sciences, Pwani University, Kilifi County, Kenya (Podpísané 

Memorandum o porozumení dňa 17.februára 2021 na obdobie piatich rokov zamerané na 

spoluprácu v oblastiach vzdelávania, zdravotníctva, výskumu, publikačnej činnosti, atď.) 

Predĺženie MoU na obdobie ďalších 5-tich rokov (2026-2031).  

✓ Platforma mimovládnych rozvojových organizácií Ambrela- štatút pozorovateľa a členstvo 

v pracovnej skupine rozvojovej spolupráce a humanitárnej pomoci (od 27.marca 2018).  

 

Menný zoznam osôb zabezpečujúcich prevádzku Zahraničného pracoviska 

v Keni v danom časovom období za TU FZaSP 

PhDr. Zuzana Kráľová, PhD. – vedúca Zahraničného pracoviska Keňa 

PhDr. Denisa Benedek Jakubcová, PhD., MPH – odborná asistentka, t.č. MD/RD 

Mgr. Marcela Nováková − sekretárka 

 



Zrealizované aktivity na Zahraničnom pracovisku v Keni / na Slovensku 

PROJEKTY: 

▪ ERASMUS + KA171 Keňa 2023-2026 ... schválený projekt vo februári 2023 za celú TRUNI. 

Zrealizované 3 učiteľské mobility za TU FZaSP na Pwani University-SHHS v Kilifi 

v mesiacoch október a november 2025 (Dr.Kráľová, Doc.Kaiglová, Dr.Rafajdus). Vo februári 

2026 plánované  2 učiteľské mobility z Pwani University-SHHS na TU FZaSP a 2 učiteľské 

mobility za TU FZaSP v Keni v mesiaci apríl 2026 (Dr.Kráľová, Dr.Rafajdus).  

 

PEDAGOGICKÁ ČINNOSŤ: 

AR 2024/2025 LS 

Dr.Kráľová 

▪ Práca s cudzojazyčným odborným textom II. (KSP, 2.Bc RDŠR D) 

 

AR 2025/2026 ZS 

Dr.Kráľová 

▪ Rodina v nízkopríjmových krajinách (KSP, 2.Bc SP D+DK, RDŠR D) 

▪ Pomoc obetiam katastrof (KSP, 3.Bc SP D+DK, RDŠR D+DK) 

▪ Mimovládne organizácie a riadenie dobrovoľníkov (KSP, 3.Bc SP D+DK, RDŠR D+DK) 

▪ Plánovanie a projektovanie (KSP, 3.Bc RDŠR D+DK) 

▪ Práca s cudzojazyčným odborným textom I. (KSP, 2.Bc RDŠR D) 

 

Dr.Benedek Jakubcová 

▪ Analýza dát (KLVMvZ, 3.Bc D+E) 

▪ Výskum III. (KSP, 2.Mgr SP D+DK) 

 

ŠKOLENIE ZÁVEREČNÝCH PRÁC: 

▪ Dr.Kráľová - Aspekty rodovej rovnosti obsiahnuté v projektoch slovenských rozvojových 

mimovládnych organizácií (Bakalárska práca) 

▪ Dr.Kráľová - Povedomie študentov odboru sociálna práca o problematike detskej práce v 

nízkopríjmových krajinách (Bakalárska práca) 

▪ Dr.Benedek Jakubcová - Kvalita života pacientov s chronickou ranou (Magisterská práca) 

 

 

 

 



PUBLIKAČNÁ ČINNOSŤ: 

 

1. Článok „Reintegration of former child soldiers into society.” - článok sa upravuje podľa 

výsledku recenzného konania, plánovaná publikácia 2026 
 

2. Článok „Úskalia interpretovania kauzality v epidemiologických štúdiách“ (Pitfalls of 

causality interpreting in epidemiological studies) - článok sa upravuje podľa výsledku 

recenzného konania, plánovaná publikácia rok 2026 
 

 

 

ĎALŠIE AKTIVITY V RÁMCI ZP KEŇA: 

▪ Spolupráca a online stretnutia so zástupcami Platformy rozvojových organizácií–Ambrela, 

v priebehu roka 2025... Dr.Kráľová 

▪ Zbierka Okuliare pre Afriku (10.3.-31.3.2025) v spolupráci s Asociáciou Slovenských 

Levov... Výsledok: 462 Okuliarov (Dioptrické 258, Slnečné 204) … Dr.Kráľová 

LINK: https://fzsp.truni.sk/aktuality/okuliare-pre-rozvojovy-svet 

▪ Článok Universitas Tyrnaviensis XIV/2025/2 ... s.19 „Okuliare pre rozvojový svet“ … 

Dr.Kráľová  

LINK:https://fzsp.truni.sk/aktuality/crtajuca-sa-spolupraca-s-pwani-university-v-kilifi-kena 

▪ Školenie „Matica logického rámca“ dňa 6.3.2025 v Bratislave pod záštitou Ambrela- 

Platforma rozvojových organizácií … Dr.Kráľová 

LINK:https://ambrela.org/spravy/po-skoleni-k-teme-zostavenia-matice-logickeho-ramca/ 

▪ Prednáška o Keni a rozvojových aktivitách TU FZaSP na africkom kontinente v zariadení 

Stredisko evanjelickej diakonie Trnava, dňa 12.3.2025 ... Dr.Kráľová 

LINK:https://fzsp.truni.sk/drzuzana-kralova-prednasala-o-keni-v-stredisku-evanjelickej-

diakonie-trnava 

▪ Zahraničná pracovná cesta – Valencia, Španielsko – Erasmus+ mobilita (KA131, Staff 

training) v dňoch 7.-11.4.2025, téma „Effective English Presentations (Advanced Language 

Level)“ ... Dr.Kráľová 

▪ Prednáška o Keni a rozvojových aktivitách TU FZaSP na africkom kontinente – Trnavská 

arcidiecézna Charita Piešťany, dňa 16.4.2025 … Dr.Kráľová 

LINK: https://fzsp.truni.sk/drzuzana-kralova-prednasala-o-keni-v-centrum-pomoci-cloveku-

piestany-trnavska-arcidiecezna-charita 

▪ Prednášky o Keni a rozvojových aktivitách TU FZaSP na africkom kontinente ... prednáška 

pre študentov druhých ročníkov Gymnázia Pierra de Coubertina v Piešťanoch dňa 30.5.2025 

… Dr.Kráľová   
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LINK: https://fzsp.truni.sk/drzuzana-kralova-pokracuje-v-prednaskach-o-keni-na-gymnaziu-

pierra-de-coubertina-v-piestanoch 

▪ Prednášky o Keni na ZŠ Strážske pri Michalovciach dňa 19.6.2025 a vyzdvihnutie si Zbierky 

Okuliarov pre rozvojový svet (spolu141, z toho 47 dioptrických a 94 slnečných) … 

Dr.Kráľová 

LINK:https://fzsp.truni.sk/drzuzana-kralova-prednasala-o-keni-na-zs-strazske-pri-

michalovciach 

▪ Zahraničná pracovná cesta na Instituto Politecnico de Tomar v meste Tomar, Portugalsko – 

Erasmus+ mobilita (KA131, Staff training, BIP program) v dňoch 22.-26.9.2025, téma 

“Pedagogical Innovation: Rethinking Education for Tomorrow“... Dr.Kráľová 

▪ Zahraničná pracovná cesta na Pwani University, School of Health and Human Sciences, 

Kilifi, Keňa – Erasmus+ mobilita (KA171, Kombinovaný program) v dňoch 18.10.-

16.11.2025 Dr.Kráľová, 18.10.-29.10.2025 Doc.Kaiglová, 5.11.-16.11.2025 Dr.Rafajdus 

▪ Odovzdaných 201 e-kníh kenskému partnerovi Pwani university v zastúpení Vice-Chancellor 

Prof. James Kahindi pre potreby študentov a zamestnancov celej univerzity (Bližšia 

informácia na Facebooku Pwani university) 

▪ Článok na webe FZaSP „Črtajúca sa spolupráca s Pwani University v Kilifi, Keňa“ ... 

Doc.Kaiglová 

▪ Konzultácie poskytnuté kenskému partnerovi- organizácii Amani Kibera v Keni pri písaní 

grantov … Dr.Kráľová 

▪ Prednáška o Keni na ZŠ Beňovského 1 Bratislava- Dúbravka dňa 15.12.2025 pre triedu 

šiestakov, zodpovedná osoba: Dr.Kráľová 

LINK:https://fzsp.truni.sk/drzuzana-kralova-pokracuje-v-prednaskach-o-keni-na-zs-

benovskeho-1-bratislava-dubravka 

 

 

 

Správu vypracovala: 

PhDr. Zuzana Kráľová, PhD. – vedúca Zahraničného pracoviska Keňa  
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