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Uvod

Slovenska oficidlna rozvojova spolupraca je nasmerovana do Kene, jednej z troch programovych
krajin a orientuje sa na sektorové priority kvalitné vzdeldvanie, dobré zdravie, dobra sprava veci verejnych
a budovanie obcianskej spolocnosti, potravinova bezpecnost a pol'nohospodarstvo, infrastruktira
a udrzateI'né vyuzivanie prirodnych zdrojov, podpora tvorby trhového prostredia.

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace Trnavskej univerzity v Trnave (dalej TU FZaSP), uz od roku 1998,
svojimi rozvojovymi aktivitami participuje na plneni sektorovych priorit, ako napriklad zlepSovanim
dostupnosti kvalitnej socidlnej a zdravotnej starostlivosti, prispievanim k znizovaniu podvyzivy,
preventivnymi aktivitami, prenosom expertizy, rozSirovanim vedomosti a realizaciou vzdelavacich aktivit,
znizovanim chorobnosti a imrtnosti na infek¢né ochorenia predchddzanim epidémii v€asnou realizaciou
preventivnych a represivnych opatreni v miestach ohniska nékazy a zefektivnenim systému dohl'adu nad
vyskytom infekénych ochoreni a stavov podmieniujuacich ich vyskyt.

Rok 2020 bol poznaceny najmi pandémiou koronavirusu, ktora vyrazne zasiahla a ovplyvnila planované
aktivity na zahrani¢nom pracovisku v Keni v regione Kwale a v slume Kibera v hlavhom meste Nairobi.
Pracovnici zahrani¢ného pracoviska Kena v dosledku protipandemickych opatreni na Slovensku ako aj vo
svete, nemohli vycestovat do Kene a realizovat’ projekty. Hlavnd pozornost’ bola zamerana na pisanie
rozvojovych projektov s planovanou realizaciou na konci roka 2020, na odborné publikacie, medialnu
propagaciu pracoviska a podporu lokalneho partnera Amani Kibera v boji proti koronavirusu v slume
Kibera.

Ciele zahrani¢ného pracoviska

TU FZaSP ma zahrani¢né pracovisko situované na pobreZi v regione Kwale a v hlavhom meste
Nairobi v slume Kibera a jeho ciel'mi su:
= vedecko-pedagogickd ¢innost’ v oblastiach verejného zdravotnictva, tropickej mediciny, socidlnej
prace, osSetrovatel’'stva a laboratornych vySetrovacich metod v zdravotnictve;
= rozvojovd ¢innost’ V oblastiach vzdelavania, 'udskych prav, zdravia a budovania kapacit.

Lokalni partneri a zainteresované subjekty

TU FZaSP, od roku 2010, v ramci zahraniéného pracoviska v regione Kwale a v hlavnhom meste

Nairobi nadviazala spolupracu s viacerymi miestnymi organizaciami a institiciami:

=  AGA KHAN Community Health Department

= KEMRI - Kenya Medical Research Institute

= Ministry of Gender and Social Services

= District Gender and Social Development Office

= Matuga Sub-county Public Health Office

= Nagasaki University

= Aphia Plus

=  Mercy USA

= Kenya Medical Training College v Msambweni

= Msambweni County Referral Hospital (Podpisané Memorandum o porozumeni dna 7.marca 2016 na
obdobie 5 rokov zamerané na spolupracu v oblastiach zdravotnictva, vzdelavania, vyskumu,
publikacnej ¢innosti atd’.) Platnost MoU skoncila k datumu 7.marca 2021.



= Lungalunga Sub-county Hospital (Spolupraca rozbehnuta v ramci dvojroéného SAMRS projektu za
finan¢nej podpory SlovakAid.)

»  Regiondlne ministerstvo zdravotnictva v Kwale-Ministry of Health, Kwale (Podpisané Memorandum
0 porozumeni dna 13.augusta 2018 na obdobie 3 rokov zamerané na spolupracu v oblastiach
zdravotnictva, vzdelavania, vyskumu, publikacnej Cinnosti atd’.) Potvrdenim spolo¢ného partnerstva
bol dvojro¢ny projekt s podporou SlovakAid- SAMRS/2017/KE/1/2 s nazvom ,,Budovanie kapacit
zdravotnickych pracovnikov v regione Kwale pre zachovanie zdravia kenskej populdcie dohl’adom
nad vyskytom infekcénych ochoreni“. Projekt bol zrealizovany v rokoch 2017-2019.

=  Amani Kibera neziskova organizacia (Podpisané Memorandum o porozumeni dia 18.11.2019 na
obdobie troch rokov. Organizacia pésobi v najvac¢Ssom africkom slume Kibera, v kenskom hlavnom
meste Nairobi. Za organizaciu podpisal memorandum jej zakladatel’ a riaditel’, Benson Ooko Ouma.
Podpisané memorandum je posilnenim vzajomnej spoluprace pri realizacii aktivit v oblastiach
vzdelavania, zdravotnictva, vyskumu, publika¢nej ¢innosti a i.) Potvrdenim spolo¢ného partnerstva bol
spolo¢ne pripraveny a podany novy dvojro¢ny projekt s podporou SlovakAid pre roky 2020-2022.
Projekt nebol schvaleny. V spolupraci s Amani Kibera bol tiez podany grant Trnavskej univerzity, ktory
bol schvaleny a jeho realizacia je naplanovana na rok 2021.

Od 27.marca 2018 je TU FZaSP ¢lenom Platformy mimovladnych rozvojovych oOrganizdcii,
Ambrela- Statiit pozorovatel’a. Clenstvom v Platforme MVRO sme sa dostali do zdruZenia poskytovatel'ov
zahrani¢nej rozvojovej spoluprace a humanitarnej pomoci. Zaroven Platforma poskytuje svojim ¢lenom
moznosti pre rozvoj a profesionalny rast, zabezpecuje prisun informacii a zvySuje povedomie verejnosti o
rozvojovej spolupraci podporou a realizaciou aktivit jednotlivych ¢lenskych organizécii.

Financie

Zahrani¢né pracovisko Ketla TU FZaSP dostalo v roku 2020 poslednykrat finanénii dotaciu na
zabezpecenie svojej prevadzky z Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky.
Na zéklade medialnych vystupov o nasich rozvojovych aktivitdch v Keni, sme ziskali financné prostriedky
od sukromnych osdb, vd’aka ktorym sme mohli pomoct’ naSmu kenskému partnerovi Amani Kibera
Vv tazkej pandemickej situdcii a podporit’ ich finan¢ne v nasledovnych oblastiach:
- 8itie ochrannych ruSok pre komunitnych pracovnikov, pre deti navstevujiice komunitna kniznicu
Amani Kibera a ich rodiny
- zriadenie niekol’kych tzv. dezinfekénych miest v slume Kibera
- nakup zakladnych potravin pre rodiny v Kibere
- podpora rozbehnutia biznisu pre vybraté osoby so zdravotnym znevyhodnenim

Menny zoznam osob, ktori pracovali na zahrani¢nom pracovisku v Keni v danom
¢asovom obdobi za TU FZaSP

V roku 2020 sa v dosledku zlej pandemickej situacie, zapri¢inenej infekénym ochorenim COVID-
19 na Slovensku i v Keni, nezrealizovala Ziadna zahrani¢na cesta.
Zamestnanci na zahrani¢nom pracovisku Kena:
- PhDr. Zuzana Kral'ova, PhD.
- Mgr. Denisa Jakubcova, PhD.



Zrealizované aktivity na zahrani¢énom pracovisku v Keni a na Slovensku

Aktivity zahrani¢ného pracoviska Kena v roku 2020 sa ststredili na nasledovné oblasti:
- medialna propagacia pracoviska, fakulty a univerzity... Dr. Jakubcova v Radiu Regina Zapad
(Socialna praca v rovnikovej Afrike) av TV Lux (Reldcia Moja misia magazin), Dr. Kralova
v Radiu Slovensko (Host Andrey Polackovej), Clanky v Novinkich z Radnice, Slovak Lines
magazin, ¢asopis Trnavskej univerzity Universitas Tyrnaviensis

- pisanie projektov... Dva projekty ,,Vysielanie dobrovolnikov a expertov dobrovolnikov do
rozvojovych krajin“ (agentira SAMRS pod logom SlovakAid), jeden projekt ,,Podpora rozvojovych
intervencii v Kenskej republike* (agentura SAMRS pod logom SlovakAid), jeden projekt ,,Grant
Trnavskej univerzity v Trnave® (grantovy systém TRUNI) ... spolu 4 projekty

- odborné publikacie... spracované Udaje z vyskytu pripadov jednotlivych infekénych ochoreni
a podvyzivy deti v Kwale regione a publikované v odbornych Zurnaloch

- podpora kenského partnera, organizacia Amani Kibera v boji sinfekénym ochorenim
COVID-19... prostrednictvom programu Uwezo Girls Empowerment Project sme podporili vyrobu
ochrannych raSok na tvar pre komunitnych zdravotnickych pracovnikov v slume Kibera pocas prvej
viny pandémie ochorenia koronavirusu. Sucastou nasej podpory bolo aj vytvorenie tzv. “Clean
point Hygiene station” — miesta, kde si obyvatelia slumu mohli umyt a vydezinfikovat' ruky
kedykol'vek potrebovali, tieto miesta boli logisticky rozmiestnené po celom slume Kibera. Nasej
partnerskej organizacii Amani Kibera sme poskytovali pocas celého roka aj odborné konzultacie pri
vytvarani informac¢nych letakov, plagatov a instruktaznych videi pre obyvatelov slumu, zamerané
na ochorenie COVID-19.

- odborné Kkonzulticie kenskému partnerovi Kwale Ministry of Health — Mkongani
a Msambweni Sub-county... vytvorenie hlasnych formularov, hlasenie novych pripadov COVID-
19 a analytické spracovanie zozbieranych udajov

Publicita

ODBORNE VYSTUPY:

1. (ADD) Vedecké prace v domacich karentovanych ¢asopisoch
»Urinary schistosomosis in patients of rural medical health centers in Kwale county, Kenya“ /
Alzbeta Kaiglova, M.J.S. Changoma, Jana Spajdelové, Denisa Jakubcova, Kamila Birova.

In: Helminthologia. - ISSN 0440-6605. - Vol. 57, Issue 1 (2020), s. 19-27 [print, online]. CCC

2. (ADN) Vedecké prace v domacich ¢asopisoch registrovanych v databazach
., Timeliness and completeness evaluation of communicable disease surveillance in the coastal
region of Kenya after electronic reporting system implementation* / Denisa Jakubcova, Zuzana
Kralova, Victor Otieno Okech, Adriana Ondrusova. In: Lekarsky obzor. - ISSN 0457-4214. - Ro¢. 69,
¢. 11 (2020), s. 398-403 [print, online]. SCOPUS. - Spdsob pristupu:
http://www.lekarsky.herba.sk/index.php/archiv/lekarsky-obzor-2020/285-lekarsky-obzor-11-
2020/991-timeliness-and-completeness-evaluation-of-communicable-disease-surveillance-in-the-
coastal-region-of-kenya-after-electronic-reporting-system-implementation

3. (ADN) Vedecké prace v domacich ¢asopisoch registrovanych v databazach
»Knowledge of Communicable Disease Surveillance and Notification by Community Health


http://ezp.truni.sk/opacOLD?fn=*recview&pageId=recview&uid=156411&fs=8AC50C66A89942E98FA0D4AEEFE1ACCC
http://ezp.truni.sk/opacOLD?fn=*recview&pageId=recview&uid=46753&fs=2CF02626710249909C520E4366D71FCF
http://www.lekarsky.herba.sk/index.php/archiv/lekarsky-obzor-2020/285-lekarsky-obzor-11-2020/991-timeliness-and-completeness-evaluation-of-communicable-disease-surveillance-in-the-coastal-region-of-kenya-after-electronic-reporting-system-implementation
http://www.lekarsky.herba.sk/index.php/archiv/lekarsky-obzor-2020/285-lekarsky-obzor-11-2020/991-timeliness-and-completeness-evaluation-of-communicable-disease-surveillance-in-the-coastal-region-of-kenya-after-electronic-reporting-system-implementation
http://www.lekarsky.herba.sk/index.php/archiv/lekarsky-obzor-2020/285-lekarsky-obzor-11-2020/991-timeliness-and-completeness-evaluation-of-communicable-disease-surveillance-in-the-coastal-region-of-kenya-after-electronic-reporting-system-implementation

Volunteers and Healthcare Workers before and after the Educational Training as Crucial Tool
in Covid-19 Outbreak in Kwale County, Kenya“ / Denisa Jakubcova, Zuzana Kralova, Victor
Otieno Okech, Adriana Ondrusova.

In: Acta Missiologica. - ISSN 1337-7515. - Ro¢. 14, ¢. 2 (2020), s. 170-181 [print, online]. WOS

(ADF) Vedecké prace v domacich nekarentovanych ¢asopisoch

»An overview of literature on determinants of charitable giving : Donors’ motivations* / Victor
Otieno Okech, Denisa Jakubcova, Zuzana Kral'ova. In: Revue spolo¢enskych a humanitnych vied. -
ISSN 1339-259X. - Roc. 8, €. 4 (2020), s. [1-10] [online]. SIGN-UKO. - Sposob pristupu:
https://revue.vsdanubius.sk/node/47

(AFD) Publikované prispevky na domacich vedeckych konferenciach

»Zamorenie vodnych zdrojov v regione Kwale, Kena ulitnikmi Bulinus globosus, infikovanymi
povodcom urogenitilnej schistosomozy* / Alzbeta Kaiglova, M.J.S. Changoma, Zuzana Kralova,
Denisa Jakubcova, Kamila Birova. In: NewsLab. - ISSN 1338-9661. - Ro¢. 11, €. 2, Supplement
(2020), s. 85-86 [print, online].. - Sposob pristupu: https://www.newslab.sk/

MEDIALNE VYSTUPY:

1.

»docidlna praca v rovnikovej Afrike*
Radio Regina Zapad, 03.01.2020
Link: https://www.rtvs.sk/clanky/214106

,,Styri odborné kniZnice pre Keru*

Universitas Tyrnaviensis 1/2020 (web i print)

Link: http://fzsp.truni.sk/sites/default/files/dokumenty/pracoviska/clanky/Universitas-Tyrnaviensis-1-
2020-Styri-odborne-kniznice-pre-Kenu.pdf

Facebook (03.02.2020):
https://www.facebook.com/media/set/?vanity=103876411005595&set=a.204603827599519

»Okusenosti z Kene vyuzija vo viacerych odboroch ”

Novinky z Radnice februdr 2020 (web i print), Autor: redaktor Martin Juréo

Link: hhttp://fzsp.truni.sk/sites/default/files/dokumenty/pracoviska/clanky/Novinky-z-radnice-02-
2020-strana-9.pdf

»30 centov obulo jedno africké diet’a*
Slovak Lines magazin, februar 2020 (web i print)
Link: http://fzsp.truni.sk/sites/default/files/dokumenty/pracoviska/clanky/Slovak-Lines-02-2020-s-12-

13.pdf

»Zuzana Kralova — Host’ Andrey Polackovej*

Slovensky rozhlas, Radio Slovensko, SR01, 28.02.2020

Link: https://www.rtvs.sk/radio/archiv/11413/1289565

Facebook (02.03.2020): https://www.facebook.com/Trnava-v-keni-103876411005595

»NAIROBI, KIBERA - Denisa Jakubcova“

TV LUX, Moja misia magazin s o. Markom Vanusom SVD, 06.03.2020

Link: https://www.tvlux.sk/archiv/play/nairobi-kibera-denisa-jakubcova

Facebook (30.01.2020, 06.03.2020): https://www.facebook.com/Trnava-v-keni-103876411005595

»Nas kensky lokilny partner Amani Kibera eSte pred prvym pripadom nikazy v krajine
pripravil miestne deti ako predchadzat’ Sireniu koronavirusu.*
Facebook (16.03.2020): https://www.facebook.com/103876411005595/videos/208961180341543



http://ezp.truni.sk/opacOLD?fn=*recview&pageId=recview&uid=66176&fs=2CF02626710249909C520E4366D71FCF
http://ezp.truni.sk/opacOLD?fn=*recview&pageId=recview&uid=185393&fs=2CF02626710249909C520E4366D71FCF
https://revue.vsdanubius.sk/node/47
http://ezp.truni.sk/opacOLD?fn=*recview&pageId=recview&uid=192941&fs=2CF02626710249909C520E4366D71FCF
https://www.newslab.sk/
https://www.rtvs.sk/clanky/214106
http://fzsp.truni.sk/sites/default/files/dokumenty/pracoviska/clanky/Universitas-Tyrnaviensis-1-2020-Styri-odborne-kniznice-pre-Kenu.pdf
http://fzsp.truni.sk/sites/default/files/dokumenty/pracoviska/clanky/Universitas-Tyrnaviensis-1-2020-Styri-odborne-kniznice-pre-Kenu.pdf
https://www.facebook.com/media/set/?vanity=103876411005595&set=a.204603827599519
http://fzsp.truni.sk/sites/default/files/dokumenty/pracoviska/clanky/Novinky-z-radnice-02-2020-strana-9.pdf
http://www.trnava.sk/userfiles/file/nzr%20%20december%20web.pdf
http://www.trnava.sk/userfiles/file/nzr%20%20december%20web.pdf
http://fzsp.truni.sk/sites/default/files/dokumenty/pracoviska/clanky/Slovak-Lines-02-2020-s-12-13.pdf
http://fzsp.truni.sk/sites/default/files/dokumenty/pracoviska/clanky/Slovak-Lines-02-2020-s-12-13.pdf
http://fzsp.truni.sk/sites/default/files/dokumenty/pracoviska/clanky/Slovak-Lines-02-2020-s-12-13.pdf
http://fzsp.truni.sk/sites/default/files/dokumenty/pracoviska/clanky/Slovak-Lines-02-2020-s-12-13.pdf
https://www.rtvs.sk/radio/archiv/11413/1289565
https://www.facebook.com/Trnava-v-keni-103876411005595
https://www.tvlux.sk/archiv/play/nairobi-kibera-denisa-jakubcova
https://www.facebook.com/Trnava-v-keni-103876411005595
https://www.facebook.com/103876411005595/videos/208961180341543

8. ,,Vzajomna "sspolupraca =d’alej pokratuje - V boji s pandémiou korona virusu, ktora zasiahla
aJ komunitu slumu Kibera hlavného mesta Nairobi sme v spolupraci s nasim lokalnym partnerom
Amani Kibera pomohli zabezpelit’ ochranné ruska pre komunitnych zdravetnickych
pracovnikov, ktori pracuji v teréne a zabezpecuju nielen protiepidemické opatrenia ale aj celu
skalu zdravotnicko- osvetovych aktivit.*

Facebook (Trnava v Keni 12.05.2020, Amani Kibera 20.04.2020):
https://www.facebook.com/Trnava-v-keni-103876411005595

Spravu vypracovali:

PhDr. Zuzana Kral'ova, PhD. — veduca Zahrani¢ného pracoviska Kena od 01.10.2013

Mgr. Denisa Jakubcova, PhD. — manazérka projektov v Keni a odborna asistentka na Zahrani¢cnom
pracovisku Kena


https://www.facebook.com/Trnava-v-keni-103876411005595

FOTODOKUMENTACIA

Obrazok 1: Dr. Denisa Jakubcova v Radiu Regina Zapad, dna 03.01.2020, priblizila rozbiehajuce sa
projektoveé aktivity v slume Kibera v hlavnom meste Kene, v Nairobi
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Obrazok 3,4: Dr. Denisa Jakubcova hostkou TV LUX, Relacia Moja misia magazin dna 06.03.2020
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Obriazok 5: Universitas Tyrnaviensis 1/2020 - Styri odborné kniznice pre Keriu

Zo zZivota fakult

Trnavska univerzita v Trnave posobi
v rozvojovych krajinach uz od roku
1998. Pracovnici univerzity sa v za-
Ciatkoch zameriavali najma na oblast’
poskytovania primarnej zdravotnej
starostlivosti, boj s detskou podvyzi-
vou a socialnu pracu v dvoch afric-
kych krajinach (juzny Sudan, Kena)
a v azijskej Kambodzi.

-

l‘ I
= !h

V dalSich akademickych rokoch tr-
navski pedagégovia a vyskumnici
pokracovali v rozvojovych aktivitach
a tak je to dodnes. Spektrum aktivit
sa znacne rozsirilo, najnovsie aj na
oblast' vzdelavania. ,Vzdelavanie vy-
tvara podnet pre ziskanie zamestna-
nia a stabilného prijmu, pre kvalifiko-
vany vykon daného povolania, ale aj
preto, Ze vzdelavanim menime svet
na lepsie miesto," vysvetluje doktorka
Zuzana Kralova, terénna rozvojova
pracovnicka a veduca fakultného pra-
coviska v Keni.

Kniznice v kazdom vac¢som aj men-

16

Styri odborné kniznice pre Keru

Som meste s odde-
lenim odbornej lite-
ratury, dostupné za
minimalny  ¢lensky
poplatok, pristup na
internet s moznostou
vyhladavania odbor-
nych publikacii vo ve-
deckych databazach
alebo elektronické
verzie knih a uc¢ebnic
— toto vsetko je v rozvojovej krajine,
akou je aj Kena, daleko za europ-
skym Standardom, na ktory sme bez-
ne zvyknuti. Toto bol podnet, preco sa
akademicki pracovnici rozhodli zalo-
Zit odborné kniZnice na pobrezi Kene,
kde aktualne pésobia. ,V sucasnosti
realizujeme projekt zamerany na zni-
Zovanie chorobnosti a umrtnosti na
infekéné ochorenia prostrednictvom
dohladu nad ich vznikom a §irenim sa
v populacii. Nasim partnerom su Styri
krajské nemocnice v mestach Kwale,
Msambweni, Lungalunga a Kinango.
Pre uvedené realie velmi biednych
moznosti na ziskanie vedomosti
mimo vzdelavaci systém sme zaloZili
v kazdej krajskej nemocnici odbornu
kniznicu," uviedla doktorka Denisa
Jakubcova, manazérka kenského
projektu Trnavskej univerzity.

Kazda kniznica bola vybavena viac
ako stovkou odbornych knih, uéebnic
a atlasov z oblasti anatémie, fyziolo-
gie, vySetrovacich metéd, oSetrova-
telstva, hygieny, verejného zdravot-
nictva a prace s komunitou. Okrem
nabytku a knih bola kazda kniznica
rozsirend o pocita¢, dataprojektor,
nastenky a tabule na dalSie vzdela-
vanie. Do pocitacov boli zavedené aj
elektronické kniznice a on-line vzdela-
vacie moduly. ,KniZnice su pristupné
pre lekarov, zdravotné sestry a vse-

tok zdravotnicky personal nemocnic
a mensich zdravotnickych stredisk
z celého kraja, ale tiez pre Studen-
tov pripravujucich sa na zdravotnic-
ke a socialne povolanie, ktori nema-
ju finanéné moznosti si takéto knihy
zakupit, a taktiez pre ludi z komuni-
ty, ktori maju zaujem sa vzdelavat'*
dodava doktorka Kralova. Aka bola
reakcia Kenanov na kniZznice? ,Ra-
dost z kniznic bola obrovska, emotiv-
na, ale hlavne uprimna. Uz aj pero je
pre Africana velkym darom, pretoze
je zdrojom vzdelavania. Vo vzdelani
vidia obyvatelia nielen Kene, ale vset-
kych africkych krajin moznost, ako
mat' lepsi Zivot pre seba, svoju rodinu.
Atiez ide o zdroj vedomosti na pomoc
svojej komunite,“ komentuje tuto po-
moc doktorka Denisa Jakubcova.

Pri opatovnych cestach do Kene, pra-
covnici Trnavskej univerzity vidia, ako
sa zapliaju vypoziéné a prezenéné lis-
tiny kniZnic, ako sa na niektoré knizné
tituly vytvoril poradovnik a tiez ako sa
v samotnych priestoroch kniZnic orga-
nizuju vzdelavacie prednasky a akcie.
Kniznice boli vytvorené v ramci pro-
jektu za finan¢nej pomoci zo zdrojov
oficidlnej rozvojovej spoluprace Slo-
venska pod logom Slovak-Aid.

D.J.
Foto: Archiv TU v Trnave



http://fzsp.truni.sk/sites/default/files/dokumenty/pracoviska/clanky/Universitas-Tyrnaviensis-1-2020-Styri-odborne-kniznice-pre-Kenu.pdf

Obriazok 6,7: Sitie a odovzdanie ochrannych risok na tvar v komunitnom centre organizacie Amani Kibera




