Florence roka 2017 vo Vranove nad Toplou

Sutaz Florence roka sa konala od 27.10. do 29.10. 2017 vo vranovskej
nemocnici. Na finale sut'aze nds postipilo az 7 Studentiek z Trnavskej univerzity
odboru osetrovatel'stvo. Cela stitaz ndm priniesla nezabudnutel'né zazitky. Bolo to pre
nas nie¢o nové, nie¢o na ¢o budeme spominat’ cely zivot.

Ubytované sme boli v krdsnom hoteli na Domasi. Pocas celého vikendu bol pre
nas pripraveny bohaty program. V piatok sme sa zcastnili na prezenticii nemocnic
zo siete Svet zdravia. Mali sme moznost’ vyuzit' hotelovy wellness a z(c¢astnit’ sa na
degustacii vina. VSade panovala dobrd nalada a smiech bolo pocut’ na kazdom kroku.
No nebolo to len o zédbave. Uz v sobotu rano zacala tvrda praca. Pripravili pre nas
rozne workshopy zamerané na komunikaciu, pripravu sterilného chirurgickeho stolika,
zaznamenavanie EKG, podavanie transfuzie krvi, vedenie porodu v necakanych
situaciach a hygienicku dezinfekciu ruk.

Po vycerpavajicom dni sme sa vrétili na hotel, kde na nas ¢akalo prekvapenie.
Zorganizovali pre nds sikromnu zébavu, kde sme sa mohli odreagovat’ po celom dni.
V nedel'u prebiehala samotné sut'az z workshopov. Bojovali sme nielen za seba ale aj
za cely tim.

Mozno sme sa na zacCiatku obdavali toho, o nas caka, ale s istotou vieme povedat’,
ze nelutujem rozhodnutie prihlasit’ sa. Nestratili sme ni¢, prave naopak, ziskali sme
nové vedomosti, informacie a kamaratov. Takéto nieGo modze Clovek zazit’ len raz v
zivote a teSime sa z toho, Ze sme sa mohli zicastnit. Chceme odkéazat’ aj ostatnym
Studentom aby sa nebali a prihlésili sa do d’al'Sej sut'aze Florence roka.




