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Prehlásenie študenta 

PREHLASUJEM, ŽE: 

 

- som bol/a oboznámený/á s požiadavkami, podmienkami a zásadami realizácie 

praktickej výučby, 

- som bol/a oboznámený/á so zákazom užívania návykových látok a zo zákazom účasti 

na výučbe pod vplyvom návykových látok. Beriem na vedomie, že porušenie tohto 

zákazu bude hodnotené ako hrubé porušenie študijných povinností a bude dôvodom na 

disciplinárne konanie, 

- som bol/a zoznámený/á s tým, že všetky činnosti a výkony, ktoré sú súčasťou 

ošetrovateľskej praxe budem vykonávať pod odborným dohľadom, priamym vedením 

prípadne so súhlasom mentora/mentorky alebo odborného asistenta, 

- budem zachovávať mlčanlivosť o všetkých skutočnostiach súvisiacich s výkonom 

ošetrovateľskej praxe s výnimkou prípadov, kedy budem preukázateľne oslobodený/á 

od tejto povinnosti ošetrovanou osobou alebo iným spôsobom v súlade s platnými 

právnymi predpismi, 

- som bol/a očkovaný/á proti prenosným ochoreniam v rozsahu stanovenom v platných 

právnych predpisoch, teda mám platné očkovanie proti Vírusovej hepatitíde B a TBC, 

- som bol/a zoznámený/á s nutnosťou nosiť čisté osobné ochranné pracovné prostriedky 

(predpísaný ochranný odev a vhodnú obuv) a identifikačnú kartu študenta na 

ošetrovateľskú prax, 

- som bol/a zoznámená o neprípustnosti nosenia šperkov a vhodnej úprave zovňajšku 

(úprava vlasov, nechtov, make-up) počas ošetrovateľskej praxe, 

- som bol/a oboznámená so záväznými pravidlami požiarnej ochrany, pravidlami 

bezpečnosti, ochrany zdravia pri práci v priebehu ošetrovateľskej  praxe a o zozname 

prác a pracovísk, ktoré sú zakázané tehotným ženám, matkám do konca deviateho 

mesiaca po pôrode a dojčiacim ženám https://www.zakonypreludi.sk/zz/2004-272,   

- som bol/a zoznámená so záväzným hygienicko-epidemiologickým režimom 

pracoviska, na ktorom budem ošetrovateľskú prax vykonávať. 

 

Prehlásenie pre ročník:   Dátum:   Podpis študenta/ky 

1. ročník: 

2. ročník: 

3. ročník: 

 

 

https://www.zakonypreludi.sk/zz/2004-272
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Charakteristika klinickej praxe 

 

Študijný odbor: Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

 

Študent ošetrovateľstva v priebehu klinickej praxe ako člen tímu pod vedením 

kvalifikovaného odborníka z ošetrovateľstva by mal: 

• pracovať spôsobom, ktorý zodpovedá etickému kódexu 

• zvládnuť jednotlivé výkony, činnosti a postupy v ošetrovateľstve 

• asistovať pri vybraných výkonoch, ktoré má v kompetencii lekár 

• posudzovať holisticky potreby, problémy a zdravotný stav pacientov z pohľadu 

ošetrovateľskej starostlivosti 

• plánovať ošetrovateľskú starostlivosť 

• poskytovať ošetrovateľskú starostlivosť na základe posúdenia sestry a ordinácií lekára 

• vyhodnocovať ošetrovateľskú starostlivosť 

• podieľať sa na práci v tíme sestier a organizovať prácu 

• pracovať podľa schválených a vypracovaných štandardov ošetrovateľstva 

• zdôvodniť poskytovanú starostlivosť a stanoviť prioritné činnosti, výkony a efektívne 

hospodáriť s časom 

• rozpoznávať možnosti výchovy k upevňovaniu a ochrane zdravia jedincov 

• stanoviť priority starostlivosti, pokiaľ možno v spolupráci s pacientom 

• dodržiavať platné právne normy a predpisy bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci, 

hygieny práce a protipožiarnej ochrany. 

Formy klinickej praxe: 

• klinická prax v priebehu semestra sa uskutočňuje na pracoviskách: 

➢ vnútorného lekárstva, chirurgických odborov, geriatrie, pediatrie, onkológie, 

psychiatrie, gynekológie a pôrodníctva,  

➢ komunitnej starostlivosti 

• súvislá klinická prax nadväzuje na klinickú prax v priebehu  2., 3., 4., a 5. semestra:  

➢ v prvom akademickom roku sa uskutočňuje na oddeleniach vnútorného lekárstva a 

chirurgických pracoviskách 

➢ v druhom a treťom akademickom roku sa uskutočňuje na pracoviskách vnútorného 

lekárstva, chirurgických odborov, pediatrie, psychiatrie, onkológie, neurológie,  

v intenzívnej starostlivosti a na gynekologickom pracovisku  

• prázdninová klinická prax:  
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➢ v prvom akademickom roku je realizovaná na pracoviskách vnútorného lekárstva 

a chirurgických odborov  

➢ v druhom akademickom roku je realizovaná na pracoviskách vnútorného lekárstva, 

chirurgických odborov, pediatrických, psychiatrických, neurologických, v intenzívnej 

starostlivosti a na gynekologických pracoviskách 

 

Klinická prax je zameraná na: 

Ošetrovateľské techniky – demonštrovanie a nácvik: 

• preventívnych, diagnostických  a  terapeutických  metód a  postupov  používaných v 

ošetrovateľstve 

• metód a  postupov starostlivosti o  hygienu, výživu, mobilitu, vyprázdňovanie a  

fyziologické funkcie 

• asistencie  pri   preventívnych, diagnostických,  terapeutických,  rehabilitačných  a  

edukačných výkonoch 

• organizácie práce, komunikáciu 

Ošetrovateľský proces  – demonštrovanie a nácvik: 

• spôsobov a postupov zhromažďovania informácií, posúdenia a zatriedenia získaných 

informácií 

• posúdenia  telesného,  psychického,  sociálneho  a  duchovného  zdravia,  potrieb,  

problémov a stavu klientov (pacientov) 

• analyzovania získaných informácií v situačnej analýze 

• formulácie ošetrovateľských diagnóz a  ich  posúdenie z  hľadiska uspokojovania  

potrieb 

• plánovania sesterských činností – určenie priorít, stanovenie cieľov, výsledných 

kritérií a plánu intervencií 

• realizácie činností 

• hodnotenia a dokumentáciu  

• hodnotenia kvality starostlivosti v ošetrovateľstve 

 

V priebehu klinickej praxe by mal študent: 

➢ pripravovať obväzový materiál a  vykonávať všetky typy  obväzov vrátane  elastickej   

bandáže dolných končatín 

➢ pripravovať,  triediť,  čistiť,  dezinfikovať  pomôcky  z  rôznych  materiálov  vrátane  

prípravy pomôcok na sterilizáciu 

➢ upravovať posteľ pacienta, vrátane úpravy postele pacienta po jeho odchode 

➢ pracovať s dokumentáciou pacienta a dokumentovať všetky intervencie 
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➢ realizovať príjem, preloženie a prepustenie pacienta 

➢ vykonávať  osobnú  hygienickú   starostlivosť  o mobilného  a  imobilného  pacienta      

(starostlivosť o  odev,  ruky, ústnu  dutinu,  kožu,  genitálie, nechty  a  vlasy)  vrátane 

starostlivosti o vyprázdňovanie pacienta 

➢ pripravovať  a podávať  jedlo  pacientom, starať  sa  o  pitný  režim pacienta  vrátane  

zavádzania nazogastrickej sondy a aplikácie enterálnej potravy cez sondu 

➢ vykonávať  preventívne  a  terapeutické  polohovanie   pacienta, realizovať  základné 

aktívne kondičné a dýchacie cvičenia vrátane včasnej vertikalizácie pacienta 

➢ realizovať  činnosti  spojené  s  fyziologickým  vylučovaním  moču, cievkovať  ženu,  

zavádzať permanentný katéter ženám, vrátane starostlivosti  o  permanentný  katéter a 

výplach močového mechúra 

➢ realizovať činnosti  spojené s  fyziologickým vylučovaním stolice vrátane  podávania  

všetkých druhov klystíru 

➢ monitorovať, merať a zaznamenávať fyziologické funkcie  (telesnú teplotu, pulz, tlak 

krvi, dych, hmotnosť, výšku) 

➢ podávať pacientovi lieky  rôznych  foriem (aplikácia liekov per os, na kožu a sliznice, 

do oka, do ucha, na sliznicu nosa, do konečníka, do pošvy, do dýchacích ciest) vrátane 

aplikácie kyslíka 

➢ pripravovať   a aplikovať  injekcie   rôznymi   spôsobmi (intradermálne,  subkutánne,  

intramuskulárne) 

➢ asistovať  pri  aplikácii  liekov  (intravenóznych, intraarteriálnych, intramedulárnych, 

intratekálnych, intraperitoneálnych, intracervikálnych a intraamniálnych) 

➢ pripravovať infúzie a asistovať pri aplikácií infúzií a transfúzií 

➢ odoberať biologický materiál a odosielať ho na vyšetrenie (odoberať krv, moč, stolicu, 

spútum, dvanástnikovú, žalúdočnú, pankreatickú šťavu a žlč) 

➢ odoberať biologický materiál z  povrchu tela, slizníc a dutín  (výter  z  mandlí,  

nosohltana a hrtana, konečníka, pošvy,) 

➢ asistovať pri lekárskej a sesterskej vizite, zabezpečovať polohu pacienta pri vizite 

➢ pripravovať pomôcky a asistovať pri punkciách 

➢ asistovať pri endoskopických vyšetrovacích metódach 

➢ pripravovať pomôcky a preväzovať pacientovi aseptické a septické rany, asistovať pri 

preväzovaní septických a komplikovaných rán vrátane preväzovania dekubitov 

➢ asistovať pri malých chirurgických a gynekologických výkonoch, starostlivosť o drény 

a drenáže 

➢ zvládnuť starostlivosť o rôzne druhy pomôcok, ich čistenie, dezinfekciu, sterilizáciu, 

uloženie a manipuláciu s nimi 
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➢ triediť osoby podľa naliehavosti ich stavu, na základe vykonania fyzikálneho 

vyšetrenia, hodnotiť vitálne funkcie a výsledky zberu anamnestických údajov 

➢ koordinovať a realizovať proces vstupného hygienického filtra a zabezpečiť fyzikálne 

vyšetrenie osoby a zber anamnestických údajov, pri podozrení na infekčné ochorenie 

➢ koordinovať činnosti ošetrovateľského tímu pri poskytovaní ošetrovateľskej 

starostlivosti 

➢ merať, sledovať, zaznamenávať, vyhodnocovať a interpretovať číselné údaje 

a klinické údaje o vitálnych a fyziologických funkciách osoby vrátane novorodenca 

v rozsahu nevyhnutnom na poskytovanie zdravotnej starostlivosti 

➢ vzdelávať a pripravovať osobu na diagnostické a terapeutické výkony, poskytovať 

a zabezpečovať ošetrovateľskú starostlivosť v priebehu realizácie výkonov a po ich 

ukončení 

➢ zabezpečiť poskytovanie kontinuálnej ošetrovateľskej starostlivosti osobe vrátane 

novorodenca po prepustení z ústavnej zdravotnej starostlivosti do jej prirodzeného 

prostredia 

➢ vykonať prvé ošetrenie fyziologického novorodenca v pôrodnej sále, 

v novorodeneckom boxe alebo observačnom boxe, hodnotí jeho zdravotný stav 

a bezprostredne po pôrode zabezpečuje starostlivosť o neho  

➢ zabezpečiť včasné priloženie novorodenca k prsníku matky 

➢ zabezpečiť a realizovať mobilizáciu osoby, ošetrovateľskú rehabilitáciu osoby 

a podieľať sa na prevencii porúch z imobility 

➢ zabezpečiť a realizovať aplikáciu zábalov a obkladov 

➢ zabezpečiť a aplikovať liečivé kúpele  

➢ indikovať, zavádzať kanylu do periférnej žily, rušiť kanylu z periférnej žily, 

kontrolovať, zaznamenávať a hodnotiť funkčnosť a stav kanyly 

➢ vyšetriť krv pomocou jednoduchých diagnostických prístrojov a testov pomocou 

PoCT metodiky 

➢ vykonávať resuscitáciu osoby v rámci neodkladnej zdravotnej starostlivosti, vrátane 

použitia automatického externého defibrilátora a zaistenia dýchacích ciest 

vzduchovodom 

➢ odporúčať základné diéty v rozsahu diétneho systému pri prijatí osoby na 

hospitalizáciu 

➢ indikovať ošetrenie a ošetrovať primárne sa hojacu ranu 

➢ spolupracovať s ostatnými zdravotníckymi pracovníkmi pri sledovaní epidemiologicky 

závažných kmeňov nemocničných nákaz a mechanizmov ich rezistencií 
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➢ vykonávať základné kožné testy na alergie a pripravovať lekárovi ich výsledky na 

zhodnotenie 

➢ pripravovať lekársky predpis a lekársky poukaz na schválenie lekárovi, zabezpečuje 

a koordinuje administratívu súvisiacu s predpisovaním liekov, zdravotníckych 

pomôcok a dietetických potravín 

➢ vyhotoviť EKG záznam 

➢ zavádzať a odstraňovať rektálny katéter na odvádzanie tekutej stolice 

➢ indikovať a podávať liečbu na tlmenie bolesti a zníženie telesnej teploty okrem 

opioidných analgetík, hnačku, zápchu a vyhodnocuje jej účinky v dávkovacom 

rozmedzí a farmakologickom zložení na základe odporúčania lekára zaznamenaného 

v zdravotnej dokumentácii osoby 

➢ indikovať a vykonávať šitie malej chirurgickej rany a odstrániť stehy z primárne sa 

hojacej rany 

➢ sledovať a posudzovať EKG záznam v rozsahu kvality, srdcovej frekvencie 

a srdcového rytmu, ak identifikuje patologické hodnoty alebo zmeny, informuje o tom 

lekára 

➢ rozhodovať o umiestnení osoby vrátane novorodenca na lôžko podľa hygienicko-

epidemiologických zásad 

➢ podieľať sa na manažmente pri mimoriadnej udalosti, identifikovať a monitorovať 

riziká a spolupracovať s ostatnými zdravotníckymi pracovníkmi pri nápravných 

a preventívnych opatreniach 

➢ mapovať a analyzovať nové poznatky z humanitných vied súvisiace s ošetrovateľskou 

starostlivosťou a aplikovať ich do ošetrovateľskej praxe 

➢ zavádzať, analyzovať a hodnotiť systém kvality poskytovanej starostlivosti 

➢ spolupracovať s ostatnými zdravotníckymi pracovníkmi pri plnení strategických 

a operatívnych cieľov na úseku ošetrovateľstva 
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ZÁSADY PRE KLINICKÚ PRAX  
  

Pokyny pre študentov študijného odboru Ošetrovateľstvo – Bc.  1. stupeň  

  
  

1. Klinická, súvislá klinická a prázdninová prax v jednotlivých klinických odboroch, 

(ďalej len klinická prax) sú povinné predmety (Vyhláška MŠ SR č. 614/2002 

Nariadenie vlády 296/2010 Z. z. § 3 ods.3 a  Smernica EU 2005/36/ES, čl.31, ďalej 

len Smernica) študijného programu Ošetrovateľstvo. Klinická prax prebieha formou 

ambulantnej/komunitnej, ústavnej starostlivosti a starostlivosti v ADOS. Počet 

vyučovacích hodín v rámci prípravy na povolanie sestra je určený tak, aby spĺňal 

kritériá určené uvedenou Smernicou a nariadením vlády. Preto je študent povinný 

absolvovať klinickú prax v predpísanej časovej dotácii podľa akreditovaného 

študijného programu podľa Nariadenia vlády 296/2010. 

Pracovisko  Minimálny počet hodín 

absolvovanej praxe na pracovisku 

Odbory vnútorného lekárstva  300  hodín 

Chirurgické odbory 300  hodín 

Pediatria 160  hodín 

Gynekológia  160  hodín 

Psychiatria   80  hodín 

Geriatria    80  hodín 

ADOS   80  hodín  

Primárna starostlivosť a komunita   80  hodín  

Predpísaný počet hodín praxe 2464 hodín  

 

Študent má predpísaný minimálny počet hodín, ktoré musí absolvovať na daných 

pracoviskách, ostatné hodiny do počtu 2464 hodín si môže vyskladať samostatne. Do 

hodín praxe sa nezapočítava práca na zmluvu, dohodu, prípadne pracovný pomer. 

2. Klinická prax sa vykonáva počas semestra, podľa vopred stanoveného plánu praxe na 

pracoviskách zmluvne zabezpečených (FN Trnava, ADOS a iných zazmluvnených 

pracoviskách).   

3. Súvislá klinická prax sa vykonáva po skončení semestra a musí byť ukončená do 

30.6. daného roku. Súvislú klinickú prax je možne absolvovať aj v mieste bydliska. 

4. Prázdninová klinická prax sa vykonáva počas prázdnin v čase od 1.7. do 31.8. daného 

roku. Prázdninovú klinickú prax je možne absolvovať aj v mieste bydliska. Ak má 

študent záujem o absolvovanie súvislej a prázdninovej klinickej praxe ako stáž 

v zahraničí, prihlási sa do výberového konania Erasmu, spravidla v zimnom semestri 

v danom akademickom roku.  
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5. Postup pri vybavovaní praxe v mieste bydliska. Študent si môže vybaviť súvislú a 

prázdninovú klinickú prax v mieste bydliska.  

• osloví zvolené zdravotnícke zariadenie (ideálne mailom),  

• po obdržaní kladnej odpovede si vypíše prihlášku, kde uvedie požadované 

údaje o zdravotníckom zariadení, oddelenie a zodpovednú osobu (mentorku),  

• vypísanú prihlášku odošle ročníkovej vedúcej, 

• po schválení  zdravotníckeho zariadenia katedrou si študent vypíše zmluvu,  

• zmluvu 3x vytlačí, každú podpíše sám, každú podpíše zdravotnícke zariadenie 

a potom všetky 3 zmluvy prinesie na univerzitu, kde sa dajú podpísať,  

• po podpise zmluvy dekanom fakulty jeden originál zostáva na univerzite, 

študentovi sa vrátia 2 originály zmluvy, jeden originál zmluvy si založí do 

záznamníka praxe a posledný originál odovzdá zdravotníckemu zariadeniu. 

6. Termín podania prihlášky o realizáciu súvislej a prázdninovej klinickej praxe  v mieste 

bydliska je 31. október (pre ZS) daného roku a 1. marec (pre LS) daného roku. 

Prihlášky študenti adresujú ročníkovej vedúcej písomne. 

7. V prípade, že študent nepodá prihlášku na prax v mieste bydliska do určeného 

termínu,  vykonáva prax vo výučbovej základni TU – FN Trnava. 

8. Jedna vyučovacia hodina klinickej  praxe má 45 minút. Študent je povinný dodržiavať 

časový harmonogram praxe (čas príchodu a odchodu). Nesmie opustiť pracovisko 

skôr ani v prípade, že si nevyčerpal v priebehu klinickej praxe prestávku.  

9. Miesto a čas klinickej praxe pre študenta určuje plán praxe, ktorý je študent povinný 

presne dodržiavať. Nedodržanie stanoveného plánu praxe je považované za absenciu 

na klinickej praxi a bude riešené v disciplinárnom konaní. Študent si nemôže  

svojvoľne meniť odborné pracovisko v ňom uvedené.  

10. Študent neúčasť na klinickej praxi z akýchkoľvek dôvodov hlási čo najskôr ročníkovej 

vedúcej a mentorovi/ke praxe.  

10. Absenciu na klinickej praxi si študent povinne nahrádza absolvovaním počtu 

vymeškaných hodín tak, aby mal splnenú predpísanú časovú dotáciu. Náhradu je možné 

realizovať až po predložení a schválení písomnej žiadosti o náhradu klinickej praxe 

vedúcou katedry/ročníkovou vedúcou. Náhradu musí študent zrealizovať do konca 

príslušného akademického roku. Študenti prvého ročníka, ktorí neabsolvovali odbornú 

klinickú prax zo závažných dôvodov (prezentované a následne posudzované v písomnej 

žiadosti) si ju  nahrádzajú pod dozorom mentora/ky vo FN Trnava. Ak chýba študent viac 

ako hodinu na praxi, nahrádza si celý deň.   
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11. V prípade, ak si študent nenahradí zameškané hodiny z  klinickej  praxe do 

stanoveného termínu, bude predmet  posudzovaný ako neabsolvovaný. 

12. Pri hodnotení predmetu „neabsolvoval“ si študent nahradí klinickú prax následne v 

ďalšom akademickom roku.  

13. Študent si nemôže nahrádzať klinickú prax počas semestra, počas víkendu (ak nie je 

zabezpečený odborný dozor mentorom) a ani v čase, kedy má študent skúšku, alebo 

iné povinnosti vyplývajúce z náplne študijného programu.  

14. Študent sa po príchode na oddelenie/kliniku hlási u odbornej  asistentky, prípadne 

mentora/ky.  

15. Študent nevykonáva činnosti, ktoré nesúvisia s klinickou praxou a činnosťami, pre 

ktoré nemá kvalifikáciu.  

16. Počas klinickej praxe musí mať študent kompletný pracovný odev a obuv, menovku – 

ISIC kartu – študentský preukaz, podľa požiadaviek Katedry ošetrovateľstva a 

pravidiel BOZP a PO. Do pracovného odevu sa študent prezlieka v priestoroch na 

tento účel určených. Pracovný odev nenosí mimo zdravotníckeho zariadenia. Úpravu, 

čistotu a zdravotný stav hodnotí mentor/ka alebo odborný asistent pri vstupe na 

oddelenie/kliniku. Úpravu nechtov usmerňuje vyhláška 192/2015: 

„pokožka rúk zamestnanca zariadenia musí byť bez poranení a infekcií, nechty musia 

byť krátke, upravené, čisté, nenalakované, nesmú byť gélové alebo umelé; na rukách 

nesmú byť prstene a náramky“  V prípade, že študent nedodrží tieto podmienky, môže 

byť vyzvaný k opusteniu klinickej  praxe a bude mu pridelená absencia za daný deň.  

17. V priebehu klinickej praxe má študent nárok na prestávku v trvaní 30 minút (v 

prípade, ak prax trvá nepretržite 5 vyučovacích hodín). Študent môže odísť na 

prestávku len s vedomím mentora/ky, alebo odbornej asistentky. Povinnú prestávku si 

študent čerpá počas praxe s prihliadnutím na aktuálnosť pracovných úloh.  

18. Počas klinickej praxe sa študent nevenuje súkromným záujmom (netelefonuje, 

neprijíma súkromné návštevy, svojvoľne neopúšťa pracovisko, nenavštevuje iné 

pracoviská a pod.). Počas klinickej praxe je prísny zákaz akéhokoľvek používania  

mobilného telefónu (telefonovanie, fotenie, nahrávanie videozáznamu).  

19. Študent pri poskytovaní ošetrovateľskej starostlivosti dodržiava zákon č. 576/2004 o 

zdravotnej starostlivosti a zákon č. 18/2018 o ochrane osobných údajov v znení 

neskorších predpisov.  
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20. Študent nesmie zneužívať úradné tlačivá, pečiatky a iné typy dokumentácie 

zdravotníckych zariadení. Zo zdravotníckeho zariadenia nesmie odnášať liečivá, 

injekčné striekačky, ihly a iný zdravotnícky materiál.  

21. Každý úraz (aj malé poranenie), ktorý sa stane na pracovisku je  študent povinný 

ohlásiť mentorovi/ke, odbornej asistentke alebo vedúcemu pracoviska.  

22. Počas výkonu klinickej  praxe študent nekonzumuje alkoholické nápoje, omamné 

látky a nefajčí. V prípade, že je podozrenie u študenta z použitia alkoholických a 

omamných látok, je možné vykonať kontrolu bez upozornenia, a to pracovníkom  

zodpovedným za BOZP, PO.  

23. Študent vykonáva všetky pracovné činnosti v súlade s hygienickými a 

epidemiologickými zásadami, vrátane bezpečnostných pravidiel.  

24. Študent musí byť poučený o dodržiavaní BOZP, PO a Zozname prác a pracovísk, 

ktoré sú zakázané tehotným ženám, matkám do konca deviateho mesiaca po pôrode 

a dojčiacim ženám (Príloha č. 1 k nariadeniu vlády č. 272/2004 Z. z. 

https://www.zakonypreludi.sk/zz/2004-272) bezpečnostným technikom príslušného 

zariadenia. O absolvovaní  BOZP, PO a informovaní o zozname prác a pracovísk, 

ktoré sú zakázané tehotným ženám, matkám do konca deviateho mesiaca po pôrode 

a dojčiacim ženám je študent povinný mať záznam v Záznamníku klinickej praxe a je 

povinný dodržiavať zásady BOZP, PO a v prípade gravidity nahlásiť uvedenú 

skutočnosť, vedúcej praxe, ročníkovej vedúcej, aby bolo študentke umožnené 

vykonávať prax na pracovisku podľa Nariadeniu vlády č. 272/2004 Z. z.   

25. Študent musí byť poučený o špecifikách jednotlivých pracovísk mentorkou alebo 

vedúcou sestrou príslušného pracoviska.  

26. Počas klinickej  praxe si študent vedie Záznamník klinickej praxe výkonov. Záznamník klinickej 

praxe je  povinnou súčasťou výkonu praxe študenta.   

27. Po ukončení prázdninovej klinickej praxe je študent povinný odovzdať tlačivá dokumentujúce 

absolvovanie a hodnotenie prázdninovej klinickej praxe ročníkovej vedúcej do 25. augusta 

príslušného akademického roka poštou, alebo osobne 

28. Po absolvovaní klinickej praxe na predpísanom pracovisku študent povinne absolvuje hodnotiaci 

seminár pod vedením mentorky a odbornej asistentky a odovzdá predpísanú vypracovanú 

dokumentáciu. 

29. Ak študent nebude dodržiavať uvedené zásady v tomto dokumente, bude voči nemu zahájené 

disciplinárne konanie.        
 

https://www.zakonypreludi.sk/zz/2004-272
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Zásady pre vykonávanie klinickej praxe študentov nadobudli  účinnosť od 24. augusta 2016.  

Dátum poslednej úpravy: august 2024 

 V Trnave dňa 25. 11. 2024  

 Schválila:      doc. PhDr. Andrea Botíková, PhD., MPH. vedúca KOŠ  
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POTVRDENIE O OČKOVANÍ 
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PREHLÁSENIE 

 

 

Čestne prehlasujem, že som bol/a poučený/á o organizácii, systéme práce a 

zásadách BOZP na nižšie uvedených pracoviskách: 

 

 

Chirurgická klinika dňa: ............................................... 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Klinika úrazovej chirurgie a ortopédie dňa: ....................... 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Gynekologicko - pôrodnícka klinika dňa: ............................. 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Urologická klinika dňa: ........................................................ 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Centrálne operačné sály dňa: ........................................................ 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Urgentný príjem dňa: ........................................................ 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Oddelenie centrálnej sterilizácie dňa: ........................................................ 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Očné oddelenie dňa: ........................................................ 
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.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

Otorinolaryngologické oddelenie dňa: ........................... 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Klinika anesteziológie a intenzívnej medicíny dňa: ................ 

 

.......................................................................                      .......................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Klinika vnútorného lekárstva dňa:..................................                 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Klinika infektológie dňa: ................................................ 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Onkologická klinika dňa: ............................................... 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Oddelenie kardiológie dňa: ......................................... 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Hematologické oddelenie dňa: ...................................... 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Oddelenie dlhodobej intenzívnej medicíny dňa: .................. 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 
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Geriatrické oddelenie dňa: .............................................. 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

 

Oddelenie pneumológie a ftizeológie dňa: ...................... 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Neurologické oddelenie dňa: ........................................................ 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Kožné oddelenie dňa: ........................................................ 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Psychiatrické oddelenie dňa: ........................................................ 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Klinika pediatrie dňa: ........................................................ 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Denný detsky stacionár dňa: ........................................................ 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

Novorodenecké oddelenie dňa: ........................................................ 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 
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Liečebňa dlhodobo chorých Hlohovec dňa: ........................................................ 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

dňa: ........................................... 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

 

dňa: ........................................... 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

dňa: ........................................... 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

dňa: ........................................... 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

dňa: ........................................... 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

dňa: ........................................... 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 

 

 

dňa: ........................................... 

 

.......................................................................                     ........................................................... 

          podpis vedúcej sestry                                                          podpis študenta 
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KLINICKÁ PRAX – OBSAHOVÁ NÁPLŇ 

 

Študijný odbor: Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

 

1.Organizácia a systém práce na pracovisku. 

2. Zásady BOZP a PO na pracovisku. 

3. Zdravotná a ošetrovateľská dokumentácia na pracovisku. 

4. Praktické zvládnutie ošetrovateľských techník: 

- obväzový materiál – druhy, technika prikladania obväzov, starostlivosť o pacienta pred, 

počas prikladania obväzu a po odstránení obväzu, zaznamenávanie do ošetrovateľskej 

dokumentácie 

- starostlivosť o pomôcky – čistenie, dezinfekcia a sterilizácia pomôcok, dokumentácia 

- starostlivosť o posteľ – úprava prázdnej postele, úprava postele s chorým, úprava postele 

pre novoprijatého pacienta 

- hygienická starostlivosť  – starostlivosť o osobnú hygienu, starostlivosť o hygienické 

vyprázdňovanie pacientov, dokumentácia 

- podávanie jedla – objednávanie stravy, rozdeľovanie stravy, kŕmenie pacientov, 

zavedenie nazogastrickej sondy, príprava čajov, dokumentácia, indikovanie základnej 

diéty pri príjme  

- starostlivosť o fyzickú mobilitu pacientov – posudzovanie mobility, imobility, 

prevencia komplikácií z imobility, nácvik sedu, stoja, chôdze, dokumentácia 

- starostlivosť o vyprázdňovanie pacientov – cievkovanie, výplach močového mechúra, 

klyzma, dokumentácia 

- zavádzanie rektálneho katétra 

- sledovanie, meranie a zaznamenávanie fyziologických funkcií – TT, P, D, TK, meranie 

výšky a sledovanie hmotnosti pacienta, dokumentácia 

- príprava a podávanie liečiv – podávanie liečiv do tráviacich ústrojov (ústami, 

konečníkom), na kožu, do očí, do ucha, na sliznicu nosa, kloktanie, podávanie liečiv do 

dýchacích ústrojov, inhalácia, aplikácia kyslíka, dokumentácia 

- indikovanie podávania liekov v dávkovacom rozmedzí (bolesť /teplota / hnačka / 

zápcha)   

- aplikácia injekcií – i. c., s. c., i. m., asistencia pri aplikácii i. v. injekcií, dokumentácia 

- asistencia pri aplikácii infúzie a transfúzie, parenterálnej výživy, dokumentácia 
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- odber a odosielanie biologického materiálu na vyšetrenie – odber krvi, moču, stolice, 

spúta, výtery, stery, odber žalúdočnej šťavy, duodenálnej šťavy, pankreatickej šťavy, ..., 

dokumentácia 

- vizita – príprava, asistencia, vybavovanie ordinácií z vizity, dokumentácia 

- aplikácia tepla a chladu – suché, vlhké procedúry, obklady, zábaly, dokumentácia 

- príprava a asistencia pri vybraných chirurgických výkonoch – príprava pomôcok na 

malé chirurgické výkony a asistencia, preväzovanie rán aseptických, septických, ošetrenie 

pacienta so stómiou, dokumentácia 

- šitie malej chirurgickej rany  

- príprava a asistencia pri punkciách – príprava, asistencia, starostlivosť o pacienta pred, 

počas a po výkone, dokumentácia 

- príprava a asistencia pri endoskopiách – príprava, asistencia, starostlivosť o pacienta 

pred, počas a po výkone, dokumentácia 

- vyhotovenie a posúdenie EKG záznamu – príprava pacienta, technika zhotovenia 

záznamu, dokumentácia 

- príjem, preloženie, prepustenie pacienta 

- koordinácia administrácie – lieky, pomôcky, potraviny 

- vedenie dokumentácie na jednotlivých klinických pracoviskách: 

- uplatnenie ošetrovateľského procesu  

- uplatnenie špecifík ošetrovateľskej starostlivosti o pacientov  

- dokumentovanie intervencií 

- príprava pacienta a asistencia pri vybraných vyšetrovacích, diagnostických 

a liečebných zákrokoch 

- triedenie osôb 

- manažment infekčného pacienta 

- starostlivosť o novorodenca 

- vykonávanie PoCT 

- vykonávanie kožných testov 

- poradenstvo pre plánovanie rodiny 
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SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX – OBSAHOVÁ NÁPLŇ 

 

Študijný odbor: Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

 

1.Organizácia a systém práce na pracovisku. 

2. Zásady BOZP a PO na pracovisku. 

3. Zdravotná a ošetrovateľská dokumentácia na pracovisku. 

4. Praktické zvládnutie ošetrovateľských techník: 

- obväzový materiál – druhy, technika prikladania obväzov, starostlivosť o pacienta pred, 

počas prikladania obväzu a po odstránení obväzu, zaznamenávanie do ošetrovateľskej 

dokumentácie 

- starostlivosť o pomôcky – čistenie, dezinfekcia a sterilizácia pomôcok, dokumentácia 

- starostlivosť o posteľ – úprava prázdnej postele, úprava postele s chorým, úprava postele 

pre novoprijatého pacienta 

- hygienická starostlivosť  – starostlivosť o osobnú hygienu, starostlivosť o hygienické 

vyprázdňovanie pacientov, dokumentácia 

- podávanie jedla – objednávanie stravy, rozdeľovanie stravy, kŕmenie pacientov, 

zavedenie nazogastrickej sondy, príprava čajov, dokumentácia, indikovanie základnej 

diéty pri príjme  

- starostlivosť o fyzickú mobilitu pacientov – posudzovanie mobility, imobility, 

prevencia komplikácií z imobility, nácvik sedu, stoja, chôdze, dokumentácia 

- starostlivosť o vyprázdňovanie pacientov – cievkovanie, výplach močového mechúra, 

klyzma, dokumentácia 

- zavádzanie rektálneho katétra 

- sledovanie, meranie a zaznamenávanie fyziologických funkcií – TT, P, D, TK, meranie 

výšky a sledovanie hmotnosti pacienta, dokumentácia 

- príprava a podávanie liečiv – podávanie liečiv do tráviacich ústrojov (ústami, 

konečníkom), na kožu, do očí, do ucha, na sliznicu nosa, kloktanie, podávanie liečiv do 

dýchacích ústrojov, inhalácia, aplikácia kyslíka, dokumentácia 

- indikovanie podávania liekov v dávkovacom rozmedzí (bolesť /teplota / hnačka / 

zápcha)   

- aplikácia injekcií – i. c., s. c., i. m., asistencia pri aplikácii i. v. injekcií, dokumentácia 

- asistencia pri aplikácii infúzie a transfúzie, parenterálnej výživy, dokumentácia 
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- odber a odosielanie biologického materiálu na vyšetrenie – odber krvi, moču, stolice, 

spúta, výtery, stery, odber žalúdočnej šťavy, duodenálnej šťavy, pankreatickej šťavy, ..., 

dokumentácia 

- vizita – príprava, asistencia, vybavovanie ordinácií z vizity, dokumentácia 

- aplikácia tepla a chladu – suché, vlhké procedúry, obklady, zábaly, dokumentácia 

- príprava a asistencia pri vybraných chirurgických výkonoch – príprava pomôcok na 

malé chirurgické výkony a asistencia, preväzovanie rán aseptických, septických, ošetrenie 

pacienta so stómiou, dokumentácia 

- šitie malej chirurgickej rany  

- príprava a asistencia pri punkciách – príprava, asistencia, starostlivosť o pacienta pred, 

počas a po výkone, dokumentácia 

- príprava a asistencia pri endoskopiách – príprava, asistencia, starostlivosť o pacienta 

pred, počas a po výkone, dokumentácia 

- vyhotovenie a posúdenie EKG záznamu – príprava pacienta, technika zhotovenia 

záznamu, dokumentácia 

- príjem, preloženie, prepustenie pacienta 

- koordinácia administrácie – lieky, pomôcky, potraviny 

- vedenie dokumentácie na jednotlivých klinických pracoviskách: 

- uplatnenie ošetrovateľského procesu  

- uplatnenie špecifík ošetrovateľskej starostlivosti o pacientov  

- dokumentovanie intervencií 

- príprava pacienta a asistencia pri vybraných vyšetrovacích, diagnostických 

a liečebných zákrokoch 

- triedenie osôb 

- manažment infekčného pacienta 

- starostlivosť o novorodenca 

- vykonávanie PoCT 

- vykonávanie kožných testov 

- poradenstvo pre plánovanie rodiny 
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PRÁZDNINOVÁ  KLINICKÁ PRAX – OBSAHOVÁ NÁPLŇ 

 
 

Študijný odbor: Ošetrovateľstvo – 1. stupeň      

Forma štúdia:    

 

1. Organizácia a systém práce na pracovisku. 

2. Zásady BOZP a PO na pracovisku. 

3. Zdravotná a ošetrovateľská dokumentácia na pracovisku. 

4. Praktické zvládnutie ošetrovateľských techník: 

- obväzový materiál – druhy, technika prikladania obväzov, starostlivosť o pacienta pred, 

počas prikladania obväzu a po odstránení obväzu, zaznamenávanie do ošetrovateľskej 

dokumentácie 

- starostlivosť o pomôcky – čistenie, dezinfekcia a sterilizácia pomôcok, dokumentácia 

- starostlivosť o posteľ – úprava prázdnej postele, úprava postele s chorým, úprava postele 

pre novoprijatého pacienta 

- hygienická starostlivosť  – starostlivosť o osobnú hygienu, starostlivosť o hygienické 

vyprázdňovanie pacientov, dokumentácia 

- podávanie jedla – objednávanie stravy, rozdeľovanie stravy, kŕmenie pacientov, 

zavedenie nazogastrickej sondy, príprava čajov, dokumentácia, indikovanie základnej 

diéty pri príjme  

- starostlivosť o fyzickú mobilitu pacientov – posudzovanie mobility, imobility, 

prevencia komplikácií z imobility, nácvik sedu, stoja, chôdze, dokumentácia 

- starostlivosť o vyprázdňovanie pacientov – cievkovanie, výplach močového mechúra, 

klyzma, dokumentácia 

- zavádzanie rektálneho katétra 

- sledovanie, meranie a zaznamenávanie fyziologických funkcií – TT, P, D, TK, meranie 

výšky a sledovanie hmotnosti pacienta, dokumentácia 

- príprava a podávanie liečiv – podávanie liečiv do tráviacich ústrojov (ústami, 

konečníkom), na kožu, do očí, do ucha, na sliznicu nosa, kloktanie, podávanie liečiv do 

dýchacích ústrojov, inhalácia, aplikácia kyslíka, dokumentácia 

- indikovanie podávania liekov v dávkovacom rozmedzí (bolesť /teplota / hnačka / 

zápcha)   

- aplikácia injekcií – i. c., s. c., i. m., asistencia pri aplikácii i. v. injekcií, dokumentácia 

- asistencia pri aplikácii infúzie a transfúzie, parenterálnej výživy, dokumentácia 
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- odber a odosielanie biologického materiálu na vyšetrenie – odber krvi, moču, stolice, 

spúta, výtery, stery, odber žalúdočnej šťavy, duodenálnej šťavy, pankreatickej šťavy, ..., 

dokumentácia 

- vizita – príprava, asistencia, vybavovanie ordinácií z vizity, dokumentácia 

- aplikácia tepla a chladu – suché, vlhké procedúry, obklady, zábaly, dokumentácia 

- príprava a asistencia pri vybraných chirurgických výkonoch – príprava pomôcok na 

malé chirurgické výkony a asistencia, preväzovanie rán aseptických, septických, ošetrenie 

pacienta so stómiou, dokumentácia 

- šitie malej chirurgickej rany  

- príprava a asistencia pri punkciách – príprava, asistencia, starostlivosť o pacienta pred, 

počas a po výkone, dokumentácia 

- príprava a asistencia pri endoskopiách – príprava, asistencia, starostlivosť o pacienta 

pred, počas a po výkone, dokumentácia 

- vyhotovenie a posúdenie EKG záznamu – príprava pacienta, technika zhotovenia 

záznamu, dokumentácia 

- príjem, preloženie, prepustenie pacienta 

- koordinácia administrácie – lieky, pomôcky, potraviny 

- vedenie dokumentácie na jednotlivých klinických pracoviskách: 

- uplatnenie ošetrovateľského procesu  

- uplatnenie špecifík ošetrovateľskej starostlivosti o pacientov  

- dokumentovanie intervencií 

- príprava pacienta a asistencia pri vybraných vyšetrovacích, diagnostických 

a liečebných zákrokoch 

- triedenie osôb 

- manažment infekčného pacienta 

- starostlivosť o novorodenca 

- vykonávanie PoCT 

- vykonávanie kožných testov 

- poradenstvo pre plánovanie rodiny 

 

  



27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ročník 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



28 

 

 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

KLINICKÁ PRAX I.    

 

Študijný odbor: Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:   

Ročník:    

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín klinickej praxe: 240 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: .................................................................. 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Klinické pracoviská:  podľa rozpisu schváleného Katedrou ošetrovateľstva  

Dokumentácia: 

ZÁZNAMNÍK PRAXE     

• dochádzka 

• poučenie o BOZP 

• obsahová náplň 

• tabuľka výkonov 

• ošetrovateľský proces (podľa určených požiadaviek) 

Klinickú prax I. študent ukončí hodnotením a zápisom, ktoré mu udelí odborný asistent, ak 

splní nasledujúce podmienky: 

1. 100 % účasť študenta na praxi*  

2. Potvrdený záznam o dochádzke – Klinická prax I.  

HODNOTENIE ŠTUDENTA  

- do ..................................... na Katedre ošetrovateľstva FZaSP Trnava 

* Pri nesplnení 100 % účasti na praxi:   

-  je študent povinný si nahradiť chýbajúce cvičenia, 

-  postup náhrady bude študentovi vysvetlený na stretnutí so zástupcom pre klinickú prax,  

-  ak študent nesplní uvedené podmienky, nemôže nastúpiť na Súvislú klinickú prax. 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

 

KLINICKÁ PRAX I.   

 

Študijný odbor: Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín klinickej praxe: 240 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: ............................. 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Ošetrovateľstvo vo vnútornom lekárstve I.: 

Predpísaný počet hodín: 120 

Absolvovaný počet hodín: 

 

Ošetrovateľstvo v chirurgii I.: 

Predpísaný počet hodín: 120 

Absolvovaný počet hodín: 

 

Pracoviská: podľa rozpisu Katedry ošetrovateľstva: 

 

Oddelenie Počet hodín Pečiatka a podpis 
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Klinická prax I. - plán praxe  
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

ZÁZNAM O DOCHÁDZKE 

 

KLINICKÁ PRAX I. 

 
Meno a priezvisko: 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:    

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

 

Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 
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Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 
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HODNOTENIE  ŠTUDENTA – KLINICKÁ PRAX I. 
           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Klinická prax I.  

Forma štúdia:  

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

  

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu odbornej asistentky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Podpis odbornej asistentky: 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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HODNOTENIE  ŠTUDENTA – KLINICKÁ PRAX I. 

           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Klinická prax I.  

Forma štúdia:  

Ročník:    

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

  

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu odbornej asistentky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Podpis odbornej asistentky: 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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HODNOTENIE  ŠTUDENTA – KLINICKÁ PRAX I. 
           

 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Klinická prax I.  

Forma štúdia:  

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu odbornej asistentky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Podpis odbornej asistentky: 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 
Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

PREHĽAD OŠETROVATEĽSKÝCH VÝKONOV – KLINICKÁ PRAX I. 

 

ŠTUDIJNÝ ODBOR Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

FORMA ŠTÚDIA  

ROČNÍK  

SEMESTER ŠTÚDIA  

AKADEMICKÝ ROK   

MENO A PRIEZVISKO ŠTUDENTA  

OŠETROVATEĽSKÝ VÝKON 

Podpis odbornej asistentky / 

mentorky a pečiatka oddelenia / 

kliniky 

Aplikácia obväzu (ovínadlový, šatkový, náplasťový, z pružnej sieťoviny, imobilizačný) 

  

 

 

Čistenie a dezinfekcia pomôcok 

  

 

 

Príprava pomôcok na sterilizáciu 

  

 

 

Úprava postele (prázdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta) 

  

 

 

Špeciálna starostlivosť o dutinu ústnu 

  

 

 

Ranná toaleta u imobilného pacienta 

  

 

 

Celkový kúpeľ u imobilného pacienta 
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Umývanie vlasov u imobilného pacienta 

  

 

 

Indikovanie základnej diéty pri príjme 

  

 

 

Kŕmenie imobilného pacienta 

  

 

 

Zavádzanie nazogastrickej sondy, asistencia 

  

 

 

Kŕmenie dojčaťa, batoľaťa 

  

 

 

Cievkovanie ženy, zavedenie PK u ženy. Asistencia pri cievkovaní muža a detí 

  

 

 

Aplikácia klyzmy, zavádzanie rektálnej rúrky 

  

 

 

Zavádzanie rektálneho katétra 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TT 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TK 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie P 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie D 
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Podávanie liečiv ústami 

  

 

 

Indikovanie podávania liekov v dávkovacom rozmedzí 

(bolesť / teplota / hnačka / zápcha) 

  

 

 

Podávanie liečiv do očí, nosa, ucha 

  

 

 

Podávanie liečiv na kožu, zábaly 

  

 

 

Podávanie liečiv cez konečník 

  

 

 

Podávanie liečiv do dýchacích ciest, aplikácia O₂ 

  

 

 

Aplikácia injekcií s. c. 

  

 

 

Aplikácia injekcií i. m. 

  

 

 

Príprava injekcií i. v., asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Príprava infúzie, asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Asistencia pri transfúzií 

  

 

 

Odber venóznej krvi na vyšetrenie 
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Odber kapilárnej krvi na vyšetrenie 

  

 

 

Odber moču na vyšetrenie 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie moču (pomocou indikáto. papierikov, chemických činidiel) 

  

 

 

Odber ostatných druhov biologického materiálu (stolica, výtery, spútum...) 

  

 

 

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinácií z vizity 

  

 

 

Príprava a asistencia pri malých chirurgických výkonoch 

  

 

 

Vyhotovenie a posudzovanie EKG záznamu 

  

 

 

Ošetrovanie rán 

  

 

 

Starostlivosť o stómie 

  

 

 

Starostlivosť o invazívne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...) 

  

 

 

Perioperačná starostlivosť 

  

 

 

Príjem, preklad, prepustenie pacienta 
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Ošetrovateľská rehabilitácia (polohovanie, nácvik státia, chôdze, dych. cv.) 

  

 

 

Edukácia pacienta 

  

 

 

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterská anamnéza 

  

 

 

Vypracovanie ošetrovateľského procesu 

  

 

 

Využitie posudzovacích škál v ošetrovateľskom procese 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie ostrosti zraku a sluchu 

  

 

 

Asistencia pri punkciách 

  

 

 

Príprava pacienta na diagnostický a terapeutický výkon 

  

 

 

Vykonávanie kontinuálnej abdominálnej peritoneálnej dialýzy 

  

 

 

Vykonávanie funkčnej diagnostiky 

  

 

 

Asistencia pri endoskopických vyšetreniach 

  

 

 

Triedenie ranených podľa naliehavosti ich stavu 
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Manažovanie infekčného pacienta 

  

 

 

Prvé ošetrenie fyziologického novorodenca 

  

 

 

Priloženie novorodenca k prsníku matky 

  

 

 

Vykonávanie PoCT (Point of Care Testing) 

  

 

 

Aplikovanie zábalov a obkladov 

  

 

 

Vykonávanie kožných testov na alergie (VAS) 

  

 

 

Koordinácia administrácie – lieky / pomôcky / potraviny (VAS) 

  

 

 

Šitie malej chirurgickej rany (VAS) 

  

 

 

Poradenstvo pre plánovanie rodiny 
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SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX  I.  

 
 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín klinickej praxe: 160 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: .................................................................. 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Klinické pracoviská:  podľa rozpisu schváleného Katedrou ošetrovateľstva  

Dokumentácia: 

ZÁZNAMNÍK PRAXE 

• dochádzka 

• poučenie o BOZP 

• obsahová náplň 

• tabuľka výkonov 

• ošetrovateľský proces (podľa určených požiadaviek) 

Súvislú klinickú prax I. študent ukončí hodnotením a zápisom, ktoré mu udelí mentor / 

mentorka, ak splní nasledujúce podmienky: 

1. 100 % účasť študenta na praxi*  

2. Potvrdený záznam o dochádzke – Súvislá klinická prax I.  

HODNOTENIE ŠTUDENTA  

- do ..................................... na Katedre ošetrovateľstva FZaSP Trnava 

* Pri nesplnení 100 % účasti na praxi:   

-  je študent povinný si nahradiť chýbajúce cvičenia, 

-  postup náhrady bude študentovi vysvetlený na stretnutí so zástupcom pre klinickú prax,  

-  ak študent nesplní uvedené podmienky, nemôže nastúpiť na Prázdninovú klinickú prax.  

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX  I.  

 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:    

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín súvislej klinickej praxe: 160 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: ........................................... 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Pracoviská: podľa rozpisu Katedry ošetrovateľstva 

 

Oddelenie Počet hodín Pečiatka a podpis 
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Súvislá klinická prax I. - plán praxe  
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

ZÁZNAM O DOCHÁDZKE 

 

SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX I. 
 

Meno a priezvisko: 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

 

Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 
HODNOTENIE  ŠTUDENTA – SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX I. 

           

 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Súvislá klinická prax I.  

Forma štúdia:  

Ročník:    

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 
HODNOTENIE  ŠTUDENTA SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX I. 

           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Súvislá klinická prax I.  

Forma štúdia:  

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 
Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

PREHĽAD OŠETROVATEĽSKÝCH VÝKONOV 

 SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX I 

 

ŠTUDIJNÝ ODBOR 

Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

FORMA ŠTÚDIA  

ROČNÍK  

SEMESTER ŠTÚDIA  

AKADEMICKÝ ROK   

MENO A PRIEZVISKO ŠTUDENTA  

OŠETROVATEĽSKÝ VÝKON 

Podpis odbornej asistentky / 

mentorky a pečiatka oddelenia / 

kliniky 

Aplikácia obväzu (ovínadlový, šatkový, náplasťový, z pružnej sieťoviny, imobilizačný) 

  

 

 

Čistenie a dezinfekcia pomôcok 

  

 

 

Príprava pomôcok na sterilizáciu 

  

 

 

Úprava postele (prázdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta) 

  

 

 

Špeciálna starostlivosť o dutinu ústnu 

  

 

 

Ranná toaleta u imobilného pacienta 

  

 

 

Celkový kúpeľ u imobilného pacienta 
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Umývanie vlasov u imobilného pacienta 

  

 

 

Indikovanie základnej diéty pri príjme 

  

 

 

Kŕmenie imobilného pacienta 

  

 

 

Zavádzanie nazogastrickej sondy, asistencia 

  

 

 

Kŕmenie dojčaťa, batoľaťa 

  

 

 

Cievkovanie ženy, zavedenie PK u ženy. Asistencia pri cievkovaní muža a detí 

  

 

 

Aplikácia klyzmy, zavádzanie rektálnej rúrky 

  

 

 

Zavádzanie rektálneho katétra 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TT 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TK 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie P 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie D 

  

 

 



55 

 

Podávanie liečiv ústami 

  

 

 

Indikovanie podávania liekov v dávkovacom rozmedzí 

(bolesť / teplota / hnačka / zápcha) 

  

 

 

Podávanie liečiv do očí, nosa, ucha 

  

 

 

Podávanie liečiv na kožu, zábaly 

  

 

 

Podávanie liečiv cez konečník 

  

 

 

Podávanie liečiv do dýchacích ciest, aplikácia O₂ 

  

 

 

Aplikácia injekcií s. c. 

  

 

 

Aplikácia injekcií i. m. 

  

 

 

Príprava injekcií i. v., asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Príprava infúzie, asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Asistencia pri transfúzií 

  

 

 

Odber venóznej krvi na vyšetrenie 
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Odber kapilárnej krvi na vyšetrenie 

  

 

 

Odber moču na vyšetrenie 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie moču (pomocou indikáto. papierikov, chemických činidiel) 

  

 

 

Odber ostatných druhov biologického materiálu (stolica, výtery, spútum...) 

  

 

 

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinácií z vizity 

  

 

 

Príprava a asistencia pri malých chirurgických výkonoch 

  

 

 

Vyhotovenie a posudzovanie EKG záznamu 

  

 

 

Ošetrovanie rán 

  

 

 

Starostlivosť o stómie 

  

 

 

Starostlivosť o invazívne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...) 

  

 

 

Perioperačná starostlivosť 

  

 

 

Príjem, preklad, prepustenie pacienta 
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Ošetrovateľská rehabilitácia (polohovanie, nácvik státia, chôdze, dych. cv.) 

  

 

 

Edukácia pacienta 

  

 

 

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterská anamnéza 

  

 

 

Vypracovanie ošetrovateľského procesu 

  

 

 

Využitie posudzovacích škál v ošetrovateľskom procese 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie ostrosti zraku a sluchu 

  

 

 

Asistencia pri punkciách 

  

 

 

Príprava pacienta na diagnostický a terapeutický výkon 

  

 

 

Vykonávanie kontinuálnej abdominálnej peritoneálnej dialýzy 

  

 

 

Vykonávanie funkčnej diagnostiky 

  

 

 

Asistencia pri endoskopických vyšetreniach 

  

 

 

Triedenie ranených podľa naliehavosti ich stavu 
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Manažovanie infekčného pacienta 

  

 

 

Prvé ošetrenie fyziologického novorodenca 

  

 

 

Priloženie novorodenca k prsníku matky 

  

 

 

Vykonávanie PoCT (Point of Care Testing) 

  

 

 

Aplikovanie zábalov a obkladov 

  

 

 

Vykonávanie kožných testov na alergie (VAS) 

  

 

 

Koordinácia administrácie – lieky / pomôcky / potraviny (VAS) 

  

 

 

Šitie malej chirurgickej rany (VAS) 

  

 

 

Poradenstvo pre plánovanie rodiny 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

PRÁZDNINOVÁ KLINICKÁ PRAX I.  

 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:    

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín prázdninovej klinickej praxe: 160 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: .................................................................. 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Klinické pracoviská:  podľa rozpisu schváleného Katedrou ošetrovateľstva  

Dokumentácia: 

ZÁZNAMNÍK PRAXE 

• dochádzka 

• poučenie o BOZP 

• obsahová náplň 

• tabuľka výkonov 

• ošetrovateľský proces (podľa určených požiadaviek) 

Prázdninovú klinickú prax I. študent ukončí hodnotením a zápisom, ktoré mu udelí mentor / 

mentorka, ak splní nasledujúce podmienky: 

1.  100 % účasť študenta na praxi*  

2. Potvrdený záznam o dochádzke – Prázdninová klinická prax I.  

HODNOTENIE ŠTUDENTA  

- do ..................................... na Katedre ošetrovateľstva FZaSP Trnava 

* Pri nesplnení 100 % účasti na praxi:   

-  je študent povinný si nahradiť chýbajúce cvičenia, 

-  postup náhrady bude študentovi vysvetlený na stretnutí so zástupcom pre klinickú prax,  

-  ak študent nesplní uvedené podmienky, nemôže nastúpiť do nasledujúceho ročníka.  
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

PRÁZDNINOVÁ KLINICKÁ PRAX I. 

 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:    

Semester štúdia:       

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín súvislej klinickej praxe: 160 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: ........................................... 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Pracoviská: podľa rozpisu Katedry ošetrovateľstva 

 

Oddelenie Počet hodín Pečiatka a podpis 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

ZÁZNAM O DOCHÁDZKE 

PRÁZDNINOVÁ KLINICKÁ PRAX I.  

 
Meno a priezvisko: 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

 

Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 
HODNOTENIE  ŠTUDENTA PRÁZDNINOVÁ KLINICKÁ PRAX I. 

           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Prázdninová klinická prax I.  

Forma štúdia:  

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

 
HODNOTENIE  ŠTUDENTA PRÁZDNINOVÁ KLINICKÁ PRAX I. 

 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Prázdninová klinická prax I.  

Forma štúdia:  

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

       

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 
Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

PREHĽAD OŠETROVATEĽSKÝCH VÝKONOV 

PRÁZDNINOVÁ KLINICKÁ PRAX I. 

ŠTUDIJNÝ ODBOR Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

FORMA ŠTÚDIA  

ROČNÍK  

SEMESTER ŠTÚDIA  

AKADEMICKÝ ROK   

MENO A PRIEZVISKO ŠTUDENTA  

OŠETROVATEĽSKÝ VÝKON 

Podpis odbornej asistentky / 

mentorky a pečiatka oddelenia / 

kliniky 

Aplikácia obväzu (ovínadlový, šatkový, náplasťový, z pružnej sieťoviny, imobilizačný) 

  

 

 

Čistenie a dezinfekcia pomôcok 

  

 

 

Príprava pomôcok na sterilizáciu 

  

 

 

Úprava postele (prázdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta) 

  

 

 

Špeciálna starostlivosť o dutinu ústnu 

  

 

 

Ranná toaleta u imobilného pacienta 

  

 

 

Celkový kúpeľ u imobilného pacienta 
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Umývanie vlasov u imobilného pacienta 

  

 

 

Indikovanie základnej diéty pri príjme 

  

 

 

Kŕmenie imobilného pacienta 

  

 

 

Zavádzanie nazogastrickej sondy, asistencia 

  

 

 

Kŕmenie dojčaťa, batoľaťa 

  

 

 

Cievkovanie ženy, zavedenie PK u ženy. Asistencia pri cievkovaní muža a detí 

  

 

 

Aplikácia klyzmy, zavádzanie rektálnej rúrky 

  

 

 

Zavádzanie rektálneho katétra 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TT 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TK 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie P 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie D 

  

 

 



68 

 

Podávanie liečiv ústami 

  

 

 

Indikovanie podávania liekov v dávkovacom rozmedzí 

(bolesť / teplota / hnačka / zápcha) 

  

 

 

Podávanie liečiv do očí, nosa, ucha 

  

 

 

Podávanie liečiv na kožu, zábaly 

  

 

 

Podávanie liečiv cez konečník 

  

 

 

Podávanie liečiv do dýchacích ciest, aplikácia O₂ 

  

 

 

Aplikácia injekcií s. c. 

  

 

 

Aplikácia injekcií i. m. 

  

 

 

Príprava injekcií i. v., asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Príprava infúzie, asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Asistencia pri transfúzií 

  

 

 

Odber venóznej krvi na vyšetrenie 
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Odber kapilárnej krvi na vyšetrenie 

  

 

 

Odber moču na vyšetrenie 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie moču (pomocou indikáto. papierikov, chemických činidiel) 

  

 

 

Odber ostatných druhov biologického materiálu (stolica, výtery, spútum...) 

  

 

 

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinácií z vizity 

  

 

 

Príprava a asistencia pri malých chirurgických výkonoch 

  

 

 

Vyhotovenie a posudzovanie EKG záznamu 

  

 

 

Ošetrovanie rán 

  

 

 

Starostlivosť o stómie 

  

 

 

Starostlivosť o invazívne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...) 

  

 

 

Perioperačná starostlivosť 

  

 

 

Príjem, preklad, prepustenie pacienta 
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Ošetrovateľská rehabilitácia (polohovanie, nácvik státia, chôdze, dych. cv.) 

  

 

 

Edukácia pacienta 

  

 

 

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterská anamnéza 

  

 

 

Vypracovanie ošetrovateľského procesu 

  

 

 

Využitie posudzovacích škál v ošetrovateľskom procese 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie ostrosti zraku a sluchu 

  

 

 

Asistencia pri punkciách 

  

 

 

Príprava pacienta na diagnostický a terapeutický výkon 

  

 

 

Vykonávanie kontinuálnej abdominálnej peritoneálnej dialýzy 

  

 

 

Vykonávanie funkčnej diagnostiky 

  

 

 

Asistencia pri endoskopických vyšetreniach 

  

 

 

Triedenie ranených podľa naliehavosti ich stavu 
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Manažovanie infekčného pacienta 

  

 

 

Prvé ošetrenie fyziologického novorodenca 

  

 

 

Priloženie novorodenca k prsníku matky 

  

 

 

Vykonávanie PoCT (Point of Care Testing) 

  

 

 

Aplikovanie zábalov a obkladov 

  

 

 

Vykonávanie kožných testov na alergie (VAS) 

  

 

 

Koordinácia administrácie – lieky / pomôcky / potraviny (VAS) 

  

 

 

Šitie malej chirurgickej rany (VAS) 

  

 

 

Poradenstvo pre plánovanie rodiny 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 
Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

ZÁZNAM O DOCHÁDZKE 

 

NÁHRADA KLINICKEJ PRAXE 

 
Meno a priezvisko študenta: 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:   

Ročník:    

Semester štúdia:  

Akademický rok: 

Náhrada:  KP I.,   SKP I.,  PKP I.* 

 

* Zakrúžkovaním označte klinickú prax, ktorú si nahrádzate. 

 

Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 
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2. ročník 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

KLINICKÁ PRAX II.    

 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín klinickej praxe: 312 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: .................................................................. 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Klinické pracoviská:  podľa rozpisu schváleného Katedrou ošetrovateľstva  

Dokumentácia: 

ZÁZNAMNÍK PRAXE 

• dochádzka 

• poučenie o BOZP 

• obsahová náplň 

• tabuľka výkonov 

• ošetrovateľský proces (podľa určených požiadaviek) 

Klinickú prax II. študent ukončí hodnotením a zápisom, ktoré mu udelí mentor / mentorka, ak 

splní nasledujúce podmienky: 

1. 100 % účasť študenta na praxi*  

2. Potvrdený záznam o dochádzke – Klinická prax II.  

HODNOTENIE ŠTUDENTA  

- do ..................................... na Katedre ošetrovateľstva FZaSP Trnava 

* Pri nesplnení 100 % účasti na praxi:   

-  je študent povinný si nahradiť chýbajúce cvičenia, 

-  postup náhrady bude študentovi vysvetlený na stretnutí so zástupcom pre klinickú prax,  

-  ak študent nesplní uvedené podmienky, nemôže nastúpiť na Súvislú klinickú prax. 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

KLINICKÁ PRAX II.   

Študijný odbor: Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín klinickej praxe: 312 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: ............................. 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Gynekológia a gynekologické ošetrovateľstvo 

Predpísaný počet hodín: 104 

Absolvovaný počet hodín: 

 

Pediatria a pediatrické ošetrovateľstvo 

Predpísaný počet hodín: 104 

Absolvovaný počet hodín: 

 

Ošetrovateľstvo v chirurgii II.  

Predpísaný počet hodín: 52 

Absolvovaný počet hodín: 

 

Ošetrovateľstvo vo vnútornom lekárstve II.  

Predpísaný počet hodín: 52 

Absolvovaný počet hodín: 

 

Pracoviská: podľa rozpisu Katedry ošetrovateľstva: 

 

Oddelenie Počet hodín Pečiatka a podpis 
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Klinická prax II. - plán praxe  
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

ZÁZNAM O DOCHÁDZKE KLINICKÁ PRAX II. 

 
Meno a priezvisko: 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

 

Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 
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Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 
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HODNOTENIE  ŠTUDENTA – KLINICKÁ PRAX II. 

           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Klinická prax II.  

Forma štúdia:  

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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HODNOTENIE  ŠTUDENTA – KLINICKÁ PRAX II. 

           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Klinická prax II.  

Forma štúdia:  

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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HODNOTENIE  ŠTUDENTA – KLINICKÁ PRAX II. 

           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Klinická prax II.  

Forma štúdia:  

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

HODNOTENIE  ŠTUDENTA – KLINICKÁ PRAX II. 
           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Klinická prax II.  

Forma štúdia:  

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

PREHĽAD OŠETROVATEĽSKÝCH VÝKONOV 

KLINICKÁ PRAX II. 

ŠTUDIJNÝ ODBOR Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

FORMA ŠTÚDIA  

ROČNÍK  

SEMESTER ŠTÚDIA  

AKADEMICKÝ ROK   

MENO A PRIEZVISKO ŠTUDENTA  

OŠETROVATEĽSKÝ VÝKON 

Podpis odbornej asistentky / 

mentorky a pečiatka oddelenia / 

kliniky 

Aplikácia obväzu (ovínadlový, šatkový, náplasťový, z pružnej sieťoviny, imobilizačný) 

  

 

 

Čistenie a dezinfekcia pomôcok 

  

 

 

Príprava pomôcok na sterilizáciu 

  

 

 

Úprava postele (prázdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta) 

  

 

 

Špeciálna starostlivosť o dutinu ústnu 

  

 

 

Ranná toaleta u imobilného pacienta 

  

 

 

Celkový kúpeľ u imobilného pacienta 
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Umývanie vlasov u imobilného pacienta 

  

 

 

Indikovanie základnej diéty pri príjme 

  

 

 

Kŕmenie imobilného pacienta 

  

 

 

Zavádzanie nazogastrickej sondy, asistencia 

  

 

 

Kŕmenie dojčaťa, batoľaťa 

  

 

 

Cievkovanie ženy, zavedenie PK u ženy. Asistencia pri cievkovaní muža a detí 

  

 

 

Aplikácia klyzmy, zavádzanie rektálnej rúrky 

  

 

 

Zavádzanie rektálneho katétra 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TT 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TK 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie P 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie D 
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Podávanie liečiv ústami 

  

 

 

Indikovanie podávania liekov v dávkovacom rozmedzí 

(bolesť / teplota / hnačka / zápcha) 

  

 

 

Podávanie liečiv do očí, nosa, ucha 

  

 

 

Podávanie liečiv na kožu, zábaly 

  

 

 

Podávanie liečiv cez konečník 

  

 

 

Podávanie liečiv do dýchacích ciest, aplikácia O₂ 

  

 

 

Aplikácia injekcií s. c. 

  

 

 

Aplikácia injekcií i. m. 

  

 

 

Príprava injekcií i. v., asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Príprava infúzie, asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Asistencia pri transfúzií 

  

 

 

Odber venóznej krvi na vyšetrenie 
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Odber kapilárnej krvi na vyšetrenie 

  

 

 

Odber moču na vyšetrenie 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie moču (pomocou indikáto. papierikov, chemických činidiel) 

  

 

 

Odber ostatných druhov biologického materiálu (stolica, výtery, spútum...) 

  

 

 

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinácií z vizity 

  

 

 

Príprava a asistencia pri malých chirurgických výkonoch 

  

 

 

Vyhotovenie a posudzovanie EKG záznamu 

  

 

 

Ošetrovanie rán 

  

 

 

Starostlivosť o stómie 

  

 

 

Starostlivosť o invazívne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...) 

  

 

 

Perioperačná starostlivosť 

  

 

 

Príjem, preklad, prepustenie pacienta 
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Ošetrovateľská rehabilitácia (polohovanie, nácvik státia, chôdze, dych. cv.) 

  

 

 

Edukácia pacienta 

  

 

 

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterská anamnéza 

  

 

 

Vypracovanie ošetrovateľského procesu 

  

 

 

Využitie posudzovacích škál v ošetrovateľskom procese 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie ostrosti zraku a sluchu 

  

 

 

Asistencia pri punkciách 

  

 

 

Príprava pacienta na diagnostický a terapeutický výkon 

  

 

 

Vykonávanie kontinuálnej abdominálnej peritoneálnej dialýzy 

  

 

 

Vykonávanie funkčnej diagnostiky 

  

 

 

Asistencia pri endoskopických vyšetreniach 

  

 

 

Triedenie ranených podľa naliehavosti ich stavu 
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Manažovanie infekčného pacienta 

  

 

 

Prvé ošetrenie fyziologického novorodenca 

  

 

 

Priloženie novorodenca k prsníku matky 

  

 

 

Vykonávanie PoCT (Point of Care Testing) 

  

 

 

Aplikovanie zábalov a obkladov 

  

 

 

Vykonávanie kožných testov na alergie (VAS) 

  

 

 

Koordinácia administrácie – lieky / pomôcky / potraviny (VAS) 

  

 

 

Šitie malej chirurgickej rany (VAS) 

  

 

 

Poradenstvo pre plánovanie rodiny 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

 

SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX  II.  

 
Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín klinickej praxe: 116 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: .................................................................. 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Klinické pracoviská:  podľa rozpisu schváleného Katedrou ošetrovateľstva  

Dokumentácia: 

ZÁZNAMNÍK PRAXE 

• dochádzka 

• poučenie o BOZP 

• obsahová náplň 

• tabuľka výkonov 

• ošetrovateľský proces (podľa určených požiadaviek) 

Súvislú klinickú prax II. študent ukončí hodnotením a zápisom, ktoré mu udelí mentor / 

mentorka, ak splní nasledujúce podmienky: 

1. 100 % účasť študenta na praxi*  

2. Potvrdený záznam o dochádzke – Súvislá klinická prax II.  

HODNOTENIE ŠTUDENTA  

- do ..................................... na Katedre ošetrovateľstva FZaSP Trnava 

* Pri nesplnení 100 % účasti na praxi:   

-  je študent povinný si nahradiť chýbajúce cvičenia, 

-  postup náhrady bude študentovi vysvetlený na stretnutí so zástupcom pre klinickú prax,  

-  ak študent nesplní uvedené podmienky, nemôže nastúpiť do letného semestra. 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX  II.  

 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín súvislej klinickej praxe: 116 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: .......................................... 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Pracoviská: podľa rozpisu Katedry ošetrovateľstva 

 

Oddelenie Počet hodín Pečiatka a podpis 
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Súvislá klinická prax II. - plán praxe  
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

ZÁZNAM O DOCHÁDZKE 

 

SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX II. 
 

Meno a priezvisko: 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

 

Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 
HODNOTENIE  ŠTUDENTA – SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX II. 

           

 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Súvislá klinická prax II.  

Forma štúdia:  

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 
HODNOTENIE  ŠTUDENTA – SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX II.  

           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Súvislá klinická prax II.  

Forma štúdia:  

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

 

HODNOTENIE  ŠTUDENTA – SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX II. 
           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Súvislá klinická prax II.  

Forma štúdia:  

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

PREHĽAD OŠETROVATEĽSKÝCH VÝKONOV  

SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX II. 

ŠTUDIJNÝ ODBOR Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

FORMA ŠTÚDIA  

ROČNÍK  

SEMESTER ŠTÚDIA  

AKADEMICKÝ ROK   

MENO A PRIEZVISKO ŠTUDENTA  

OŠETROVATEĽSKÝ VÝKON 

Podpis odbornej asistentky / 

mentorky a pečiatka oddelenia / 

kliniky 

Aplikácia obväzu (ovínadlový, šatkový, náplasťový, z pružnej sieťoviny, imobilizačný) 

  

 

 

Čistenie a dezinfekcia pomôcok 

  

 

 

Príprava pomôcok na sterilizáciu 

  

 

 

Úprava postele (prázdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta) 

  

 

 

Špeciálna starostlivosť o dutinu ústnu 

  

 

 

Ranná toaleta u imobilného pacienta 

  

 

 

Celkový kúpeľ u imobilného pacienta 
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Umývanie vlasov u imobilného pacienta 

  

 

 

Indikovanie základnej diéty pri príjme 

  

 

 

Kŕmenie imobilného pacienta 

  

 

 

Zavádzanie nazogastrickej sondy, asistencia 

  

 

 

Kŕmenie dojčaťa, batoľaťa 

  

 

 

Cievkovanie ženy, zavedenie PK u ženy. Asistencia pri cievkovaní muža a detí 

  

 

 

Aplikácia klyzmy, zavádzanie rektálnej rúrky 

  

 

 

Zavádzanie rektálneho katétra 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TT 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TK 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie P 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie D 
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Podávanie liečiv ústami 

  

 

 

Indikovanie podávania liekov v dávkovacom rozmedzí 

(bolesť / teplota / hnačka / zápcha) 

  

 

 

Podávanie liečiv do očí, nosa, ucha 

  

 

 

Podávanie liečiv na kožu, zábaly 

  

 

 

Podávanie liečiv cez konečník 

  

 

 

Podávanie liečiv do dýchacích ciest, aplikácia O₂ 

  

 

 

Aplikácia injekcií s. c. 

  

 

 

Aplikácia injekcií i. m. 

  

 

 

Príprava injekcií i. v., asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Príprava infúzie, asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Asistencia pri transfúzií 

  

 

 

Odber venóznej krvi na vyšetrenie 
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Odber kapilárnej krvi na vyšetrenie 

  

 

 

Odber moču na vyšetrenie 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie moču (pomocou indikáto. papierikov, chemických činidiel) 

  

 

 

Odber ostatných druhov biologického materiálu (stolica, výtery, spútum...) 

  

 

 

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinácií z vizity 

  

 

 

Príprava a asistencia pri malých chirurgických výkonoch 

  

 

 

Vyhotovenie a posudzovanie EKG záznamu 

  

 

 

Ošetrovanie rán 

  

 

 

Starostlivosť o stómie 

  

 

 

Starostlivosť o invazívne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...) 

  

 

 

Perioperačná starostlivosť 

  

 

 

Príjem, preklad, prepustenie pacienta 
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Ošetrovateľská rehabilitácia (polohovanie, nácvik státia, chôdze, dych. cv.) 

  

 

 

Edukácia pacienta 

  

 

 

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterská anamnéza 

  

 

 

Vypracovanie ošetrovateľského procesu 

  

 

 

Využitie posudzovacích škál v ošetrovateľskom procese 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie ostrosti zraku a sluchu 

  

 

 

Asistencia pri punkciách 

  

 

 

Príprava pacienta na diagnostický a terapeutický výkon 

  

 

 

Vykonávanie kontinuálnej abdominálnej peritoneálnej dialýzy 

  

 

 

Vykonávanie funkčnej diagnostiky 

  

 

 

Asistencia pri endoskopických vyšetreniach 

  

 

 

Triedenie ranených podľa naliehavosti ich stavu 
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Manažovanie infekčného pacienta 

  

 

 

Prvé ošetrenie fyziologického novorodenca 

  

 

 

Priloženie novorodenca k prsníku matky 

  

 

 

Vykonávanie PoCT (Point of Care Testing) 

  

 

 

Aplikovanie zábalov a obkladov 

  

 

 

Vykonávanie kožných testov na alergie (VAS) 

  

 

 

Koordinácia administrácie – lieky / pomôcky / potraviny (VAS) 

  

 

 

Šitie malej chirurgickej rany (VAS) 

  

 

 

Poradenstvo pre plánovanie rodiny 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

 

KLINICKÁ PRAX III.   

 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín klinickej praxe: 216 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: .................................................................. 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Klinické pracoviská:  podľa rozpisu schváleného Katedrou ošetrovateľstva  

Dokumentácia: 

ZÁZNAMNÍK PRAXE 

• dochádzka 

• poučenie o BOZP 

• obsahová náplň 

• tabuľka výkonov 

• ošetrovateľský proces (podľa určených požiadaviek) 

Klinickú prax III. študent ukončí hodnotením a zápisom, ktoré mu udelí mentor / mentorka, 

ak splní nasledujúce podmienky: 

1. 100 % účasť študenta na praxi*  

2. Potvrdený záznam o dochádzke – Klinická prax III.  

HODNOTENIE ŠTUDENTA  

- do ..................................... na Katedre ošetrovateľstva FZaSP Trnava 

* Pri nesplnení 100 % účasti na praxi:   

-  je študent povinný si nahradiť chýbajúce cvičenia, 

-  postup náhrady bude študentovi vysvetlený na stretnutí so zástupcom pre klinickú prax,  

-  ak študent nesplní uvedené podmienky, nemôže nastúpiť na Súvislú klinickú prax.  
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

KLINICKÁ PRAX III.    

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:   

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín klinickej praxe: 216 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: ............................. 

Meno a priezvisko študenta: 

 
Ošetrovateľstvo v geriatrii: 

Predpísaný počet hodín: 72 

Absolvovaný počet hodín: 
 

Ošetrovateľstvo v psychiatrii: 

Predpísaný počet hodín: 72 

Absolvovaný počet hodín: 

 
Ošetrovateľstvo v komunite: 

Predpísaný počet hodín: 36 

Absolvovaný počet hodín: 

 
Ošetrovateľstvo v ADOS: 

Predpísaný počet hodín: 36 

Absolvovaný počet hodín: 
 

 

Pracoviská: podľa rozpisu Katedry ošetrovateľstva: 

 

Oddelenie Počet hodín Pečiatka a podpis 
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Klinická prax III. - plán praxe  
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

ZÁZNAM O DOCHÁDZKE 

 

KLINICKÁ PRAX III. 
Meno a priezvisko: 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

 

Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 
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Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 
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HODNOTENIE  ŠTUDENTA KLINICKÁ PRAX III. 
 

           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Klinická prax III.  

Forma štúdia:  

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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HODNOTENIE  ŠTUDENTA KLINICKÁ PRAX III. 

           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Klinická prax III.  

Forma štúdia:  

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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HODNOTENIE  ŠTUDENTA KLINICKÁ PRAX III. 
           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Klinická prax III.  

Forma štúdia:  

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  



119 

 

 

 

Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

HODNOTENIE  ŠTUDENTA KLINICKÁ PRAX III. 
           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Klinická prax III.  

Forma štúdia:  

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

PREHĽAD OŠETROVATEĽSKÝCH VÝKONOV KLINICKÁ PRAX III. 

ŠTUDIJNÝ ODBOR Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

FORMA ŠTÚDIA  

ROČNÍK  

SEMESTER ŠTÚDIA  

AKADEMICKÝ ROK   

MENO A PRIEZVISKO ŠTUDENTA  

OŠETROVATEĽSKÝ VÝKON 

Podpis odbornej asistentky / 

mentorky a pečiatka oddelenia / 

kliniky 

Aplikácia obväzu (ovínadlový, šatkový, náplasťový, z pružnej sieťoviny, imobilizačný) 

  

 

 

Čistenie a dezinfekcia pomôcok 

  

 

 

Príprava pomôcok na sterilizáciu 

  

 

 

Úprava postele (prázdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta) 

  

 

 

Špeciálna starostlivosť o dutinu ústnu 

  

 

 

Ranná toaleta u imobilného pacienta 

  

 

 

Celkový kúpeľ u imobilného pacienta 

  

 

 

Umývanie vlasov u imobilného pacienta 
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Indikovanie základnej diéty pri príjme 

  

 

 

Kŕmenie imobilného pacienta 

  

 

 

Zavádzanie nazogastrickej sondy, asistencia 

  

 

 

Kŕmenie dojčaťa, batoľaťa 

  

 

 

Cievkovanie ženy, zavedenie PK u ženy. Asistencia pri cievkovaní muža a detí 

  

 

 

Aplikácia klyzmy, zavádzanie rektálnej rúrky 

  

 

 

Zavádzanie rektálneho katétra 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TT 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TK 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie P 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie D 

  

 

 

Podávanie liečiv ústami 
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Indikovanie podávania liekov v dávkovacom rozmedzí 

(bolesť / teplota / hnačka / zápcha) 

  

 

 

Podávanie liečiv do očí, nosa, ucha 

  

 

 

Podávanie liečiv na kožu, zábaly 

  

 

 

Podávanie liečiv cez konečník 

  

 

 

Podávanie liečiv do dýchacích ciest, aplikácia O₂ 

  

 

 

Aplikácia injekcií s. c. 

  

 

 

Aplikácia injekcií i. m. 

  

 

 

Príprava injekcií i. v., asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Príprava infúzie, asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Asistencia pri transfúzií 

  

 

 

Odber venóznej krvi na vyšetrenie 
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Odber kapilárnej krvi na vyšetrenie 

  

 

 

Odber moču na vyšetrenie 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie moču (pomocou indikáto. papierikov, chemických činidiel) 

  

 

 

Odber ostatných druhov biologického materiálu (stolica, výtery, spútum...) 

  

 

 

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinácií z vizity 

  

 

 

Príprava a asistencia pri malých chirurgických výkonoch 

  

 

 

Vyhotovenie a posudzovanie EKG záznamu 

  

 

 

Ošetrovanie rán 

  

 

 

Starostlivosť o stómie 

  

 

 

Starostlivosť o invazívne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...) 

  

 

 

Perioperačná starostlivosť 

  

 

 

Príjem, preklad, prepustenie pacienta 
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Ošetrovateľská rehabilitácia (polohovanie, nácvik státia, chôdze, dych. cv.) 

  

 

 

Edukácia pacienta 

  

 

 

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterská anamnéza 

  

 

 

Vypracovanie ošetrovateľského procesu 

  

 

 

Využitie posudzovacích škál v ošetrovateľskom procese 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie ostrosti zraku a sluchu 

  

 

 

Asistencia pri punkciách 

  

 

 

Príprava pacienta na diagnostický a terapeutický výkon 

  

 

 

Vykonávanie kontinuálnej abdominálnej peritoneálnej dialýzy 

  

 

 

Vykonávanie funkčnej diagnostiky 

  

 

 

Asistencia pri endoskopických vyšetreniach 

  

 

 

Triedenie ranených podľa naliehavosti ich stavu 
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Manažovanie infekčného pacienta 

  

 

 

Prvé ošetrenie fyziologického novorodenca 

  

 

 

Priloženie novorodenca k prsníku matky 

  

 

 

Vykonávanie PoCT (Point of Care Testing) 

  

 

 

Aplikovanie zábalov a obkladov 

  

 

 

Vykonávanie kožných testov na alergie (VAS) 

  

 

 

Koordinácia administrácie – lieky / pomôcky / potraviny (VAS) 

  

 

 

Šitie malej chirurgickej rany (VAS) 

  

 

 

Poradenstvo pre plánovanie rodiny 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX  III.  

 
Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín klinickej praxe: 160 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: .................................................................. 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Klinické pracoviská:  podľa rozpisu schváleného Katedrou ošetrovateľstva  

Dokumentácia: 

ZÁZNAMNÍK PRAXE 

• dochádzka 

• poučenie o BOZP 

• obsahová náplň 

• tabuľka výkonov 

• ošetrovateľský proces (podľa určených požiadaviek) 

Súvislú klinickú prax III. študent ukončí hodnotením a zápisom, ktoré mu udelí mentor / 

mentorka, ak splní nasledujúce podmienky: 

1. 100 % účasť študenta na praxi*  

2. Potvrdený záznam o dochádzke – Súvislá klinická prax III.  

HODNOTENIE ŠTUDENTA  

- do ..................................... na Katedre ošetrovateľstva FZaSP Trnava 

* Pri nesplnení 100 % účasti na praxi:   

-  je študent povinný si nahradiť chýbajúce cvičenia, 

-  postup náhrady bude študentovi vysvetlený na stretnutí so zástupcom pre klinickú prax,  

-  ak študent nesplní uvedené podmienky, nemôže nastúpiť na Prázdninovú klinickú prax.  
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX III.  

 

Študijný odbor: Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín súvislej klinickej praxe: 160 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: ........................................... 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Pracoviská: podľa rozpisu Katedry ošetrovateľstva 

 

Oddelenie Počet hodín Pečiatka a podpis 
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Súvislá klinická prax III. - plán praxe  
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

ZÁZNAM O DOCHÁDZKE 

 

SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX III. 

 
Meno a priezvisko: 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

 

Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 
HODNOTENIE  ŠTUDENTA SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX III. 

           

 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Súvislá klinická prax III.  

Forma štúdia:  

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 
HODNOTENIE  ŠTUDENTA SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX III. 

           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Súvislá klinická prax III.  

Forma štúdia:  

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

HODNOTENIE  ŠTUDENTA SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX III. 
           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Súvislá klinická prax III.  

Forma štúdia:  

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

PREHĽAD OŠETROVATEĽSKÝCH VÝKONOV  

SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX III. 

 

ŠTUDIJNÝ ODBOR Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

FORMA ŠTÚDIA  

ROČNÍK  

SEMESTER ŠTÚDIA  

AKADEMICKÝ ROK   

MENO A PRIEZVISKO ŠTUDENTA  

OŠETROVATEĽSKÝ VÝKON 

Podpis odbornej asistentky / 

mentorky a pečiatka oddelenia / 

kliniky 

Aplikácia obväzu (ovínadlový, šatkový, náplasťový, z pružnej sieťoviny, imobilizačný) 

  

 

 

Čistenie a dezinfekcia pomôcok 

  

 

 

Príprava pomôcok na sterilizáciu 

  

 

 

Úprava postele (prázdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta) 

  

 

 

Špeciálna starostlivosť o dutinu ústnu 

  

 

 

Ranná toaleta u imobilného pacienta 

  

 

 

Celkový kúpeľ u imobilného pacienta 
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Umývanie vlasov u imobilného pacienta 

  

 

 

Indikovanie základnej diéty pri príjme 

  

 

 

Kŕmenie imobilného pacienta 

  

 

 

Zavádzanie nazogastrickej sondy, asistencia 

  

 

 

Kŕmenie dojčaťa, batoľaťa 

  

 

 

Cievkovanie ženy, zavedenie PK u ženy. Asistencia pri cievkovaní muža a detí 

  

 

 

Aplikácia klyzmy, zavádzanie rektálnej rúrky 

  

 

 

Zavádzanie rektálneho katétra 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TT 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TK 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie P 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie D 
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Podávanie liečiv ústami 

  

 

 

Indikovanie podávania liekov v dávkovacom rozmedzí 

(bolesť / teplota / hnačka / zápcha) 

  

 

 

Podávanie liečiv do očí, nosa, ucha 

  

 

 

Podávanie liečiv na kožu, zábaly 

  

 

 

Podávanie liečiv cez konečník 

  

 

 

Podávanie liečiv do dýchacích ciest, aplikácia O₂ 

  

 

 

Aplikácia injekcií s. c. 

  

 

 

Aplikácia injekcií i. m. 

  

 

 

Príprava injekcií i. v., asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Príprava infúzie, asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Asistencia pri transfúzií 

  

 

 

Odber venóznej krvi na vyšetrenie 
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Odber kapilárnej krvi na vyšetrenie 

  

 

 

Odber moču na vyšetrenie 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie moču (pomocou indikáto. papierikov, chemických činidiel) 

  

 

 

Odber ostatných druhov biologického materiálu (stolica, výtery, spútum...) 

  

 

 

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinácií z vizity 

  

 

 

Príprava a asistencia pri malých chirurgických výkonoch 

  

 

 

Vyhotovenie a posudzovanie EKG záznamu 

  

 

 

Ošetrovanie rán 

  

 

 

Starostlivosť o stómie 

  

 

 

Starostlivosť o invazívne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...) 

  

 

 

Perioperačná starostlivosť 

  

 

 

Príjem, preklad, prepustenie pacienta 
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Ošetrovateľská rehabilitácia (polohovanie, nácvik státia, chôdze, dych. cv.) 

  

 

 

Edukácia pacienta 

  

 

 

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterská anamnéza 

  

 

 

Vypracovanie ošetrovateľského procesu 

  

 

 

Využitie posudzovacích škál v ošetrovateľskom procese 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie ostrosti zraku a sluchu 

  

 

 

Asistencia pri punkciách 

  

 

 

Príprava pacienta na diagnostický a terapeutický výkon 

  

 

 

Vykonávanie kontinuálnej abdominálnej peritoneálnej dialýzy 

  

 

 

Vykonávanie funkčnej diagnostiky 

  

 

 

Asistencia pri endoskopických vyšetreniach 

  

 

 

Triedenie ranených podľa naliehavosti ich stavu 
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Manažovanie infekčného pacienta 

  

 

 

Prvé ošetrenie fyziologického novorodenca 

  

 

 

Priloženie novorodenca k prsníku matky 

  

 

 

Vykonávanie PoCT (Point of Care Testing) 

  

 

 

Aplikovanie zábalov a obkladov 

  

 

 

Vykonávanie kožných testov na alergie (VAS) 

  

 

 

Koordinácia administrácie – lieky / pomôcky / potraviny (VAS) 

  

 

 

Šitie malej chirurgickej rany (VAS) 

  

 

 

Poradenstvo pre plánovanie rodiny 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

PRÁZDNINOVÁ KLINICKÁ PRAX II.  

 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín prázdninovej klinickej praxe: 200 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: .................................................................. 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Klinické pracoviská:  podľa rozpisu schváleného Katedrou ošetrovateľstva  

Dokumentácia: 

ZÁZNAMNÍK PRAXE 

• dochádzka 

• poučenie o BOZP 

• obsahová náplň 

• tabuľka výkonov 

• ošetrovateľský proces (podľa určených požiadaviek) 

Prázdninovú klinickú prax II. študent ukončí hodnotením a zápisom, ktoré mu udelí mentor / 

mentorka, ak splní nasledujúce podmienky: 

1.  100 % účasť študenta na praxi*  

2.  Potvrdený záznam o dochádzke – Prázdninová klinická prax II.  

HODNOTENIE ŠTUDENTA  

- do ..................................... na Katedre ošetrovateľstva FZaSP Trnava 

* Pri nesplnení 100 % účasti na praxi:   

-  je študent povinný si nahradiť chýbajúce cvičenia, 

-  postup náhrady bude študentovi vysvetlený na stretnutí so zástupcom pre klinickú prax,  

-  ak študent nesplní uvedené podmienky, nemôže nastúpiť do nasledujúceho ročníka. 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

PRÁZDNINOVÁ KLINICKÁ PRAX II. 

 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín súvislej klinickej praxe: 200 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: ........................................... 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Pracoviská: podľa rozpisu Katedry ošetrovateľstva 

 

Oddelenie Počet hodín Pečiatka a podpis 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

ZÁZNAM O DOCHÁDZKE 

 

PRÁZDNINOVÁ KLINICKÁ PRAX II.  

 
Meno a priezvisko: 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

 

Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 
HODNOTENIE  ŠTUDENTA PRÁZDNINOVÁ KLINICKÁ PRAX II. 

           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Prázdninová klinická prax II.  

Forma štúdia:  

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 
 

HODNOTENIE  ŠTUDENTA PRÁZDNINOVÁ KLINICKÁ PRAX II. 
           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Prázdninová klinická prax II.  

Forma štúdia:  

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

PREHĽAD OŠETROVATEĽSKÝCH VÝKONOV  

PRÁZDNINOVÁ KLINICKÁ PRAX II. 

 

ŠTUDIJNÝ ODBOR Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

FORMA ŠTÚDIA  

ROČNÍK  

SEMESTER ŠTÚDIA  

AKADEMICKÝ ROK   

MENO A PRIEZVISKO ŠTUDENTA  

OŠETROVATEĽSKÝ VÝKON 

Podpis odbornej asistentky / 

mentorky a pečiatka oddelenia / 

kliniky 

Aplikácia obväzu (ovínadlový, šatkový, náplasťový, z pružnej sieťoviny, imobilizačný) 

  

 

 

Čistenie a dezinfekcia pomôcok 

  

 

 

Príprava pomôcok na sterilizáciu 

  

 

 

Úprava postele (prázdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta) 

  

 

 

Špeciálna starostlivosť o dutinu ústnu 

  

 

 

Ranná toaleta u imobilného pacienta 

  

 

 

Celkový kúpeľ u imobilného pacienta 
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Umývanie vlasov u imobilného pacienta 

  

 

 

Indikovanie základnej diéty pri príjme 

  

 

 

Kŕmenie imobilného pacienta 

  

 

 

Zavádzanie nazogastrickej sondy, asistencia 

  

 

 

Kŕmenie dojčaťa, batoľaťa 

  

 

 

Cievkovanie ženy, zavedenie PK u ženy. Asistencia pri cievkovaní muža a detí 

  

 

 

Aplikácia klyzmy, zavádzanie rektálnej rúrky 

  

 

 

Zavádzanie rektálneho katétra 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TT 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TK 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie P 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie D 
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Podávanie liečiv ústami 

  

 

 

Indikovanie podávania liekov v dávkovacom rozmedzí 

(bolesť / teplota / hnačka / zápcha) 

  

 

 

Podávanie liečiv do očí, nosa, ucha 

  

 

 

Podávanie liečiv na kožu, zábaly 

  

 

 

Podávanie liečiv cez konečník 

  

 

 

Podávanie liečiv do dýchacích ciest, aplikácia O₂ 

  

 

 

Aplikácia injekcií s. c. 

  

 

 

Aplikácia injekcií i. m. 

  

 

 

Príprava injekcií i. v., asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Príprava infúzie, asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Asistencia pri transfúzií 

  

 

 

Odber venóznej krvi na vyšetrenie 
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Odber kapilárnej krvi na vyšetrenie 

  

 

 

Odber moču na vyšetrenie 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie moču (pomocou indikáto. papierikov, chemických činidiel) 

  

 

 

Odber ostatných druhov biologického materiálu (stolica, výtery, spútum...) 

  

 

 

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinácií z vizity 

  

 

 

Príprava a asistencia pri malých chirurgických výkonoch 

  

 

 

Vyhotovenie a posudzovanie EKG záznamu 

  

 

 

Ošetrovanie rán 

  

 

 

Starostlivosť o stómie 

  

 

 

Starostlivosť o invazívne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...) 

  

 

 

Perioperačná starostlivosť 

  

 

 

Príjem, preklad, prepustenie pacienta 
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Ošetrovateľská rehabilitácia (polohovanie, nácvik státia, chôdze, dych. cv.) 

  

 

 

Edukácia pacienta 

  

 

 

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterská anamnéza 

  

 

 

Vypracovanie ošetrovateľského procesu 

  

 

 

Využitie posudzovacích škál v ošetrovateľskom procese 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie ostrosti zraku a sluchu 

  

 

 

Asistencia pri punkciách 

  

 

 

Príprava pacienta na diagnostický a terapeutický výkon 

  

 

 

Vykonávanie kontinuálnej abdominálnej peritoneálnej dialýzy 

  

 

 

Vykonávanie funkčnej diagnostiky 

  

 

 

Asistencia pri endoskopických vyšetreniach 

  

 

 

Triedenie ranených podľa naliehavosti ich stavu 
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Manažovanie infekčného pacienta 

  

 

 

Prvé ošetrenie fyziologického novorodenca 

  

 

 

Priloženie novorodenca k prsníku matky 

  

 

 

Vykonávanie PoCT (Point of Care Testing) 

  

 

 

Aplikovanie zábalov a obkladov 

  

 

 

Vykonávanie kožných testov na alergie (VAS) 

  

 

 

Koordinácia administrácie – lieky / pomôcky / potraviny (VAS) 

  

 

 

Šitie malej chirurgickej rany (VAS) 

  

 

 

Poradenstvo pre plánovanie rodiny 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 
Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

ZÁZNAM O DOCHÁDZKE 

 

NÁHRADA KLINICKEJ PRAXE 

 
Meno a priezvisko študenta: 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Náhrada:  KP II.,   SKP II.,  KP III., SKP III.,  PKP II.* 

 

* Zakrúžkovaním označte klinickú prax, ktorú si nahrádzate. 

 

Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 
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3. ročník 
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KLINICKÁ PRAX IV.   

 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín klinickej praxe: 300 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: .................................................................. 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Klinické pracoviská:  podľa rozpisu schváleného Katedrou ošetrovateľstva  

Dokumentácia: 

ZÁZNAMNÍK PRAXE 

• dochádzka 

• poučenie o BOZP 

• obsahová náplň 

• tabuľka výkonov 

• ošetrovateľský proces (podľa určených požiadaviek) 

Klinickú prax IV. študent ukončí hodnotením a zápisom, ktoré mu udelí mentor / mentorka, 

ak splní nasledujúce podmienky: 

1. 100 % účasť študenta na praxi*  

2. Potvrdený záznam o dochádzke – Klinická prax IV.  

HODNOTENIE ŠTUDENTA  

- do ..................................... na Katedre ošetrovateľstva FZaSP Trnava 

* Pri nesplnení 100 % účasti na praxi:   

-  je študent povinný si nahradiť chýbajúce cvičenia, 

-  postup náhrady bude študentovi vysvetlený na stretnutí so zástupcom pre klinickú prax,  

-  ak nesplní študent uvedené podmienky, nemôže nastúpiť na Súvislú klinickú prax.  

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

KLINICKÁ PRAX IV.   

Študijný odbor: Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín klinickej praxe: 300 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: ............................. 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Ošetrovateľstvo v chirurgických odboroch  

Predpísaný počet hodín: 150 

Absolvovaný počet hodín: 

 

Ošetrovateľstvo v odboroch vnútorného lekárstva  

Predpísaný počet hodín: 150 

Absolvovaný počet hodín: 

 

Pracoviská: podľa rozpisu Katedry ošetrovateľstva: 

 

Oddelenie Počet hodín Pečiatka a podpis 
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Klinická prax IV. - plán praxe  
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

 

ZÁZNAM O DOCHÁDZKE 

 

KLINICKÁ PRAX IV. 
Meno a priezvisko: 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:       

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

 

Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



163 

 

 

Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 
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HODNOTENIE  ŠTUDENTA KLINICKÁ PRAX IV.   
           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Klinická prax IV.  

Forma štúdia:  

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

2. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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HODNOTENIE  ŠTUDENTA KLINICKÁ PRAX IV. 
           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Klinická prax IV.  

Forma štúdia:  

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

2. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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HODNOTENIE  ŠTUDENTA KLINICKÁ PRAX IV. 

           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Klinická prax IV.  

Forma štúdia:  

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

 

PREHĽAD OŠETROVATEĽSKÝCH VÝKONOV KLINICKÁ PRAX IV. 

 

ŠTUDIJNÝ ODBOR Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

FORMA ŠTÚDIA  

ROČNÍK  

SEMESTER ŠTÚDIA  

AKADEMICKÝ ROK   

MENO A PRIEZVISKO ŠTUDENTA  

OŠETROVATEĽSKÝ VÝKON 

Podpis odbornej asistentky / 

mentorky a pečiatka oddelenia / 

kliniky 

Aplikácia obväzu (ovínadlový, šatkový, náplasťový, z pružnej sieťoviny, imobilizačný) 

  

 

 

Čistenie a dezinfekcia pomôcok 

  

 

 

Príprava pomôcok na sterilizáciu 

  

 

 

Úprava postele (prázdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta) 

  

 

 

Špeciálna starostlivosť o dutinu ústnu 

  

 

 

Ranná toaleta u imobilného pacienta 

  

 

 

Celkový kúpeľ u imobilného pacienta 
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Umývanie vlasov u imobilného pacienta 

  

 

 

Indikovanie základnej diéty pri príjme 

  

 

 

Kŕmenie imobilného pacienta 

  

 

 

Zavádzanie nazogastrickej sondy, asistencia 

  

 

 

Kŕmenie dojčaťa, batoľaťa 

  

 

 

Cievkovanie ženy, zavedenie PK u ženy. Asistencia pri cievkovaní muža a detí 

  

 

 

Aplikácia klyzmy, zavádzanie rektálnej rúrky 

  

 

 

Zavádzanie rektálneho katétra 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TT 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TK 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie P 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie D 
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Podávanie liečiv ústami 

  

 

 

Indikovanie podávania liekov v dávkovacom rozmedzí 

(bolesť / teplota / hnačka / zápcha) 

  

 

 

Podávanie liečiv do očí, nosa, ucha 

  

 

 

Podávanie liečiv na kožu, zábaly 

  

 

 

Podávanie liečiv cez konečník 

  

 

 

Podávanie liečiv do dýchacích ciest, aplikácia O₂ 

  

 

 

Aplikácia injekcií s. c. 

  

 

 

Aplikácia injekcií i. m. 

  

 

 

Príprava injekcií i. v., asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Príprava infúzie, asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Asistencia pri transfúzií 

  

 

 

Odber venóznej krvi na vyšetrenie 

  

 



173 

 

 

Odber kapilárnej krvi na vyšetrenie 

  

 

 

Odber moču na vyšetrenie 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie moču (pomocou indikáto. papierikov, chemických činidiel) 

  

 

 

Odber ostatných druhov biologického materiálu (stolica, výtery, spútum...) 

  

 

 

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinácií z vizity 

  

 

 

Príprava a asistencia pri malých chirurgických výkonoch 

  

 

 

Vyhotovenie a posudzovanie EKG záznamu 

  

 

 

Ošetrovanie rán 

  

 

 

Starostlivosť o stómie 

  

 

 

Starostlivosť o invazívne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...) 

  

 

 

Perioperačná starostlivosť 

  

 

 

Príjem, preklad, prepustenie pacienta 
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Ošetrovateľská rehabilitácia (polohovanie, nácvik státia, chôdze, dych. cv.) 

  

 

 

Edukácia pacienta 

  

 

 

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterská anamnéza 

  

 

 

Vypracovanie ošetrovateľského procesu 

  

 

 

Využitie posudzovacích škál v ošetrovateľskom procese 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie ostrosti zraku a sluchu 

  

 

 

Asistencia pri punkciách 

  

 

 

Príprava pacienta na diagnostický a terapeutický výkon 

  

 

 

Vykonávanie kontinuálnej abdominálnej peritoneálnej dialýzy 

  

 

 

Vykonávanie funkčnej diagnostiky 

  

 

 

Asistencia pri endoskopických vyšetreniach 

  

 

 

Triedenie ranených podľa naliehavosti ich stavu 
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Manažovanie infekčného pacienta 

  

 

 

Prvé ošetrenie fyziologického novorodenca 

  

 

 

Priloženie novorodenca k prsníku matky 

  

 

 

Vykonávanie PoCT (Point of Care Testing) 

  

 

 

Aplikovanie zábalov a obkladov 

  

 

 

Vykonávanie kožných testov na alergie (VAS) 

  

 

 

Koordinácia administrácie – lieky / pomôcky / potraviny (VAS) 

  

 

 

Šitie malej chirurgickej rany (VAS) 

  

 

 

Poradenstvo pre plánovanie rodiny 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

 

SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX  IV.  

 
Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:     

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín klinickej praxe: 120 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: .................................................................. 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Klinické pracoviská:  podľa rozpisu schváleného Katedrou ošetrovateľstva  

Dokumentácia: 

ZÁZNAMNÍK PRAXE 

• dochádzka 

• poučenie o BOZP 

• obsahová náplň 

• tabuľka výkonov 

• ošetrovateľský proces (podľa určených požiadaviek) 

Súvislú klinickú prax IV. študent ukončí hodnotením a zápisom, ktoré mu udelí mentor / 

mentorka, ak splní nasledujúce podmienky: 

1. 100 % účasť študenta na praxi*  

2. Potvrdený záznam o dochádzke – Súvislá klinická prax IV.  

HODNOTENIE ŠTUDENTA  

- do ..................................... na Katedre ošetrovateľstva FZaSP Trnava 

* Pri nesplnení 100 % účasti na praxi:   

-  je študent povinný si nahradiť chýbajúce cvičenia, 

-  postup náhrady bude študentovi vysvetlený na stretnutí so zástupcom pre klinickú prax,  

-  ak študent nesplní uvedené podmienky, nemôže nastúpiť do letného semestra. 



177 

 

 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX IV.  

 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín súvislej klinickej praxe: 120 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: .......................................... 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Pracoviská: podľa rozpisu Katedry ošetrovateľstva 

 

Oddelenie Počet hodín Pečiatka a podpis 
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Súvislá klinická prax IV. - plán praxe  
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

ZÁZNAM O DOCHÁDZKE 

 

SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX IV. 

 
 

Meno a priezvisko: 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

 

Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 
HODNOTENIE  ŠTUDENTA SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX IV. 

           

 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Súvislá klinická prax IV.  

Forma štúdia:  

Ročník:       

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 
HODNOTENIE  ŠTUDENTA SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX IV. 

           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Súvislá klinická prax IV.  

Forma štúdia:  

Ročník:       

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

PREHĽAD OŠETROVATEĽSKÝCH VÝKONOV  

SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX IV. 

 

ŠTUDIJNÝ ODBOR Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

FORMA ŠTÚDIA  

ROČNÍK  

SEMESTER ŠTÚDIA  

AKADEMICKÝ ROK   

MENO A PRIEZVISKO ŠTUDENTA  

OŠETROVATEĽSKÝ VÝKON 

Podpis odbornej asistentky / 

mentorky a pečiatka oddelenia / 

kliniky 

Aplikácia obväzu (ovínadlový, šatkový, náplasťový, z pružnej sieťoviny, imobilizačný) 

  

 

 

Čistenie a dezinfekcia pomôcok 

  

 

 

Príprava pomôcok na sterilizáciu 

  

 

 

Úprava postele (prázdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta) 

  

 

 

Špeciálna starostlivosť o dutinu ústnu 

  

 

 

Ranná toaleta u imobilného pacienta 

  

 

 

Celkový kúpeľ u imobilného pacienta 
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Umývanie vlasov u imobilného pacienta 

  

 

 

Indikovanie základnej diéty pri príjme 

  

 

 

Kŕmenie imobilného pacienta 

  

 

 

Zavádzanie nazogastrickej sondy, asistencia 

  

 

 

Kŕmenie dojčaťa, batoľaťa 

  

 

 

Cievkovanie ženy, zavedenie PK u ženy. Asistencia pri cievkovaní muža a detí 

  

 

 

Aplikácia klyzmy, zavádzanie rektálnej rúrky 

  

 

 

Zavádzanie rektálneho katétra 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TT 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TK 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie P 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie D 
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Podávanie liečiv ústami 

  

 

 

Indikovanie podávania liekov v dávkovacom rozmedzí 

(bolesť / teplota / hnačka / zápcha) 

  

 

 

Podávanie liečiv do očí, nosa, ucha 

  

 

 

Podávanie liečiv na kožu, zábaly 

  

 

 

Podávanie liečiv cez konečník 

  

 

 

Podávanie liečiv do dýchacích ciest, aplikácia O₂ 

  

 

 

Aplikácia injekcií s. c. 

  

 

 

Aplikácia injekcií i. m. 

  

 

 

Príprava injekcií i. v., asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Príprava infúzie, asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Asistencia pri transfúzií 

  

 

 

Odber venóznej krvi na vyšetrenie 
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Odber kapilárnej krvi na vyšetrenie 

  

 

 

Odber moču na vyšetrenie 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie moču (pomocou indikáto. papierikov, chemických činidiel) 

  

 

 

Odber ostatných druhov biologického materiálu (stolica, výtery, spútum...) 

  

 

 

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinácií z vizity 

  

 

 

Príprava a asistencia pri malých chirurgických výkonoch 

  

 

 

Vyhotovenie a posudzovanie EKG záznamu 

  

 

 

Ošetrovanie rán 

  

 

 

Starostlivosť o stómie 

  

 

 

Starostlivosť o invazívne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...) 

  

 

 

Perioperačná starostlivosť 

  

 

 

Príjem, preklad, prepustenie pacienta 
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Ošetrovateľská rehabilitácia (polohovanie, nácvik státia, chôdze, dych. cv.) 

  

 

 

Edukácia pacienta 

  

 

 

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterská anamnéza 

  

 

 

Vypracovanie ošetrovateľského procesu 

  

 

 

Využitie posudzovacích škál v ošetrovateľskom procese 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie ostrosti zraku a sluchu 

  

 

 

Asistencia pri punkciách 

  

 

 

Príprava pacienta na diagnostický a terapeutický výkon 

  

 

 

Vykonávanie kontinuálnej abdominálnej peritoneálnej dialýzy 

  

 

 

Vykonávanie funkčnej diagnostiky 

  

 

 

Asistencia pri endoskopických vyšetreniach 

  

 

 

Triedenie ranených podľa naliehavosti ich stavu 
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Manažovanie infekčného pacienta 

  

 

 

Prvé ošetrenie fyziologického novorodenca 

  

 

 

Priloženie novorodenca k prsníku matky 

  

 

 

Vykonávanie PoCT (Point of Care Testing) 

  

 

 

Aplikovanie zábalov a obkladov 

  

 

 

Vykonávanie kožných testov na alergie (VAS) 

  

 

 

Koordinácia administrácie – lieky / pomôcky / potraviny (VAS) 

  

 

 

Šitie malej chirurgickej rany (VAS) 

  

 

 

Poradenstvo pre plánovanie rodiny 
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KLINICKÁ PRAX V.   

 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín klinickej praxe: 480 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: .................................................................. 

Meno a priezvisko študenta: 

 

Klinické pracoviská:  podľa rozpisu schváleného Katedrou ošetrovateľstva  

Dokumentácia: 

ZÁZNAMNÍK PRAXE 

• dochádzka 

• poučenie o BOZP 

• obsahová náplň 

• tabuľka výkonov 

• ošetrovateľský proces (podľa určených požiadaviek) 

Súvislú klinickú prax V. študent ukončí hodnotením a zápisom, ktoré mu udelí mentor / 

mentorka, ak splní nasledujúce podmienky: 

1. 100 % účasť študenta na praxi*  

2. Potvrdený záznam o dochádzke – Klinická prax V.  

HODNOTENIE ŠTUDENTA  

- do ..................................... na Katedre ošetrovateľstva FZaSP Trnava 

* Pri nesplnení 100 % účasti na praxi:   

-  je študent povinný si nahradiť chýbajúce cvičenia, 

-  postup náhrady bude študentovi vysvetlený na stretnutí so zástupcom pre klinickú prax,  

-  ak študent nesplní uvedené podmienky, nemá ukončený ročník a môže nastúpiť na Štátnu 

záverečnú skúšku.  

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

KLINICKÁ PRAX V.    

 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:   

Ročník:       

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Termín: 

Predpísaný počet hodín klinickej praxe: 480 hodín 

Absolvovaný počet hodín praxe: ............................. 

Meno a priezvisko študenta: 

 

 

 

Pracoviská: podľa rozpisu Katedry ošetrovateľstva: 

 

Oddelenie Počet hodín Pečiatka a podpis 
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Klinická prax V. - plán praxe  
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  

 

ZÁZNAM O DOCHÁDZKE 

 

SÚVISLÁ KLINICKÁ PRAX V. 
Meno a priezvisko: 

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

 

Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 
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Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 
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HODNOTENIE  ŠTUDENTA KLINICKÁ PRAX V. 
           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Klinická prax V.  

Forma štúdia:  

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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HODNOTENIE  ŠTUDENTA KLINICKÁ PRAX V. 

           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Klinická prax V.  

Forma štúdia:  

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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HODNOTENIE  ŠTUDENTA KLINICKÁ PRAX V. 

           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Súvislá klinická prax V.  

Forma štúdia:  

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 

Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470  
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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HODNOTENIE  ŠTUDENTA KLINICKÁ PRAX V. 
           

Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň    

Predmet:  Súvislá klinická prax V.  

Forma štúdia:  

Ročník:      

Semester štúdia:   

Akademický rok: 

Meno a priezvisko študenta: ..................................................................................................... 

Pracovisko: .................................................................................................................................  

 

1. Odborné vedomosti študenta: 

• výborné (vynikajúci výkon) 

• veľmi dobré (štandardný výkon s istými chybami) 

• dobré (dobrý výkon s početnými chybami) 

• uspokojivé (uspokojivý výkon so značnými chybami) 

• dostatočné (výkon/výsledky spĺňa/-jú minimálne kritériá) 

• nedostatočné (vyžaduje sa ďalšia práca) 

 

2.  Odborné praktické zručnosti 

študenta: 

výborné  

veľmi dobré 

dobré 

uspokojivé 

dostatočné 

nedostatočné 

3.  Úroveň komunikácie: 

výborná  

veľmi dobrá 

dobrá 

uspokojivá 

dostatočná 

nedostatočná

 

4.  Prístup ku klientovi/pacientovi: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

5.  Prístup k zdravotníckym 

pracovníkom: 

výborný  

veľmi dobrý 

dobrý 

uspokojivý 

dostatočný 

nedostatočný 

 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 
Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 
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Odporúčania pre ďalšie zdokonaľovanie: 

 

....................................................................................................................................................... 

 

....................................................................................................................................................... 

 

.......................................................................................................................................................

            
 

 

V Trnave dňa  .......................................... 

 

 

 

 

Klasifikačný stupeň, ktorý najviac zodpovedá hodnoteniu mentorky: 

 

A – 1             B – 1,5                C – 2             D – 2,5                E – 3              FX – nevyhovel/a 

 

Meno a priezvisko mentorky (čitateľne paličkovým písmom), podpis, pečiatka pracoviska: 

 

 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

 

Podpis študenta: ........................................................................................................................... 
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PREHĽAD OŠETROVATEĽSKÝCH VÝKONOV KLINICKÁ PRAX V. 

 

ŠTUDIJNÝ ODBOR Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

FORMA ŠTÚDIA  

ROČNÍK  

SEMESTER ŠTÚDIA  

AKADEMICKÝ ROK   

MENO A PRIEZVISKO ŠTUDENTA  

OŠETROVATEĽSKÝ VÝKON 

Podpis odbornej asistentky / 

mentorky a pečiatka oddelenia / 

kliniky 

Aplikácia obväzu (ovínadlový, šatkový, náplasťový, z pružnej sieťoviny, imobilizačný) 

  

 

 

Čistenie a dezinfekcia pomôcok 

  

 

 

Príprava pomôcok na sterilizáciu 

  

 

 

Úprava postele (prázdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta) 

  

 

 

Špeciálna starostlivosť o dutinu ústnu 

  

 

 

Ranná toaleta u imobilného pacienta 

  

 

 

Celkový kúpeľ u imobilného pacienta 

  

 

 

 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 
Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 
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Umývanie vlasov u imobilného pacienta 

  

 

 

Indikovanie základnej diéty pri príjme 

  

 

 

Kŕmenie imobilného pacienta 

  

 

 

Zavádzanie nazogastrickej sondy, asistencia 

  

 

 

Kŕmenie dojčaťa, batoľaťa 

  

 

 

Cievkovanie ženy, zavedenie PK u ženy. Asistencia pri cievkovaní muža a detí 

  

 

 

Aplikácia klyzmy, zavádzanie rektálnej rúrky 

  

 

 

Zavádzanie rektálneho katétra 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TT 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie TK 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie P 

  

 

 

Meranie a zaznamenávanie D 
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Podávanie liečiv ústami 

  

 

 

Indikovanie podávania liekov v dávkovacom rozmedzí 

(bolesť / teplota / hnačka / zápcha) 

  

 

 

Podávanie liečiv do očí, nosa, ucha 

  

 

 

Podávanie liečiv na kožu, zábaly 

  

 

 

Podávanie liečiv cez konečník 

  

 

 

Podávanie liečiv do dýchacích ciest, aplikácia O₂ 

  

 

 

Aplikácia injekcií s. c. 

  

 

 

Aplikácia injekcií i. m. 

  

 

 

Príprava injekcií i. v., asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Príprava infúzie, asistencia pri aplikácií 

  

 

 

Asistencia pri transfúzií 

  

 

 

Odber venóznej krvi na vyšetrenie 
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Odber kapilárnej krvi na vyšetrenie 

  

 

 

Odber moču na vyšetrenie 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie moču (pomocou indikáto. papierikov, chemických činidiel) 

  

 

 

Odber ostatných druhov biologického materiálu (stolica, výtery, spútum...) 

  

 

 

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinácií z vizity 

  

 

 

Príprava a asistencia pri malých chirurgických výkonoch 

  

 

 

Vyhotovenie a posudzovanie EKG záznamu 

  

 

 

Ošetrovanie rán 

  

 

 

Starostlivosť o stómie 

  

 

 

Starostlivosť o invazívne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...) 

  

 

 

Perioperačná starostlivosť 

  

 

 

Príjem, preklad, prepustenie pacienta 
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Ošetrovateľská rehabilitácia (polohovanie, nácvik státia, chôdze, dych. cv.) 

  

 

 

Edukácia pacienta 

  

 

 

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterská anamnéza 

  

 

 

Vypracovanie ošetrovateľského procesu 

  

 

 

Využitie posudzovacích škál v ošetrovateľskom procese 

  

 

 

Orientačné vyšetrenie ostrosti zraku a sluchu 

  

 

 

Asistencia pri punkciách 

  

 

 

Príprava pacienta na diagnostický a terapeutický výkon 

  

 

 

Vykonávanie kontinuálnej abdominálnej peritoneálnej dialýzy 

  

 

 

Vykonávanie funkčnej diagnostiky 

  

 

 

Asistencia pri endoskopických vyšetreniach 

  

 

 

Triedenie ranených podľa naliehavosti ich stavu 
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Manažovanie infekčného pacienta 

  

 

 

Prvé ošetrenie fyziologického novorodenca 

  

 

 

Priloženie novorodenca k prsníku matky 

  

 

 

Vykonávanie PoCT (Point of Care Testing) 

  

 

 

Aplikovanie zábalov a obkladov 

  

 

 

Vykonávanie kožných testov na alergie (VAS) 

  

 

 

Koordinácia administrácie – lieky / pomôcky / potraviny (VAS) 

  

 

 

Šitie malej chirurgickej rany (VAS) 

  

 

 

Poradenstvo pre plánovanie rodiny 
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TRNAVSKÁ UNIVERZITA 

Fakulta zdravotníctva a sociálnej práce 
Katedra ošetrovateľstva 

Univerzitné námestie 1, 917 48 Trnava 
tel.: 033/5939421/420, 470 

 

ZÁZNAM O DOCHÁDZKE 

 

NÁHRADA KLINICKEJ PRAXE 

 
Meno a priezvisko študenta: 

 
Študijný odbor:  Ošetrovateľstvo – 1. stupeň 

Forma štúdia:    

Ročník:       

Semester štúdia: .  

Akademický rok: 

Náhrada:  KP IV.,   SKP IV.,  KP V.* 

 

* Zakrúžkovaním označte klinickú prax, ktorú si nahrádzate. 

 

Dátum Pracovisko Prax  

od - do 

Počet 

hodín 

Dôvod absencie Podpis 

mentorky/odb. 

asistentky 
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POZNÁMKY 
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POZNÁMKY 
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POZNÁMKY 
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PRÍLOHY 

 
A Etický kódex sestry 

B Práva pacientov 

C Poučenie študentov o ochrane osobných údajov 

D Poučenie o zozname prác a pracovísk, ktoré sú zakázané tehotným ženám, matkám do 

konca deviateho mesiaca po pôrode a dojčiacim ženám podľa Nariadenia vlády č. 

272/2004 Z. z.   

E Záznam o školení študentov z oblasti bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci   a z požiarnej 

ochrany 

E Voľné listy 
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A Etický kódex sestry 

 

Etický kódex sestry (ďalej len "kódex") vyjadruje základné ciele a hodnoty ošetrovateľského 

povolania. Ak sa niekto stane sestrou, berie na seba morálny záväzok, že bude dodržiavať 

hodnoty a plniť morálne povinnosti vyjadrené v kódexe. 

Kódex informuje sestry aj spoločnosť o profesionálnych očakávaniach a požiadavkách, ktoré 

zodpovedajú etickým normám ošetrovateľského povolania. 

Sestry majú štyri základné zodpovednosti: 

a) podporovať zdravie, 

b) predchádzať chorobám, 

c) obnovovať a udržiavať zdravie, 

d) zmierňovať utrpenie. 

Pri svojom rozhodovaní o poskytovaní ošetrovateľskej starostlivosti metódou 

ošetrovateľského procesu zvažujú sestry dôsledky pre klienta - pacienta, rodinu a Komunitu a 

všeobecné morálne princípy, z ktorých vyplývajú etické princípy ošetrovateľstva. 

Najzákladnejšie z nich sú: 

a) úcta k človeku a rešpekt k ľudskému životu, 

b) autonómia - sebaurčenie jednotlivca, 

c) konanie dobra, 

d) vyhýbanie sa spôsobeniu škody, 

e) zachovávanie mlčanlivosti, 

f) pravdovravnosť, spoľahlivosť a spravodlivosť v konaní voči ľuďom. 

  

KÓDEX 

1. Sestra si váži ľudský život, ľudské práva a dôstojnosť každého jednotlivca ako 

jedinečnej ľudskej bytosti, akceptuje klienta - pacienta v jeho zdravotnej situácii a 

poskytuje mu ošetrovateľskú starostlivosť bez ohľadu na pohlavie, etnickú skupinu, 

rasu, náboženstvo, kultúru, sexuálnu orientáciu, sociálne postavenie a politické 

presvedčenie. 

2. Sestra ochraňuje právo klienta na súkromie tak, že uvážene chráni informácie 

dôverného charakteru. Povinnosti mlčanlivosti môže byť zbavená, ak dá klient - 

pacient na to výslovný súhlas alebo ak to zákon ustanovuje. 
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3. Sestra koná tak, aby ochránila klienta v prípadoch, keď je zdravotná starostlivosť a 

bezpečnosť klienta ohrozená nekompetentným, neetickým alebo nezákonným 

konaním niektorého člena zdravotníckeho tímu alebo inej osoby. 

4. Sestra je povinná sústavne prehlbovať svoje teoretické vedomosti a praktické 

zručnosti, udržiavať si profesionálny výkon povolania v súlade s aktuálnymi 

vedeckými poznatkami v ošetrovateľstve a v ďalších vedeckých disciplínach 

súvisiacich s ošetrovateľstvom. 

5. Sestra je osobne zodpovedná za ošetrovateľské rozhodnutia a výkony, ktoré vykonáva 

samostatne alebo v spolupráci s lekárom. 

6. Sestra je zodpovedná za profesionálnu kvalitu ošetrovateľskej starostlivosti. 

Zúčastňuje sa na formulovaní, realizácii a hodnotení noriem (štandardov) 

ošetrovateľstva. 

7. Sestra pri preberaní zodpovednosti za úlohy, ktorými bola poverená zdravotníckymi 

pracovníkmi, je oprávnená ich prijať len vtedy, ak si je istá, že je spôsobilá na ich 

výkon z hľadiska svojho vzdelania, vedomostí, schopností a rozsahu skúseností. 

Rovnako musí postupovať pri delegovaní ošetrovateľských úkonov na iné osoby. 

8. Sestra sa zúčastňuje na činnostiach, ktoré prispievajú k rozvoju teoretickej základne 

ošetrovateľstva, ako aj na aplikácii vedeckých poznatkov do ošetrovateľskej praxe. 

9. Sestra sa podieľa na profesionálnom úsilí o dosiahnutie a udržanie takých pracovných 

podmienok, ktoré vyústia do vysokej kvality ošetrovateľskej starostlivosti. 

10. Sestra sa podieľa na výchove verejnosti k zdravému spôsobu života, podpore 

a udržiavaní zdravia a na ochrane verejnosti pred nesprávnymi informáciami. 

11. Sestra spolupracuje so zdravotníckymi pracovníkmi a s inými pracovníkmi v 

zdravotníctve, s orgánmi štátnej správy a orgánmi územnej samosprávy a s občianskou 

verejnosťou pri rozvoji a zjednocovaní úsilia spoločnosti o uspokojovanie zdravotných 

potrieb obyvateľstva. 
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B Práva pacientov 

 

Charta práv pacienta v SR 

Zdravie je jednou z najdôležitejších ľudských hodnôt. 

Podľa definície Svetovej zdravotníckej organizácie je "zdravie stav úplnej telesnej, duševnej a 

sociálnej pohody a nielen neprítomnosť choroby alebo postihnutia". Každý je zodpovedný za 

ochranu a podporu vlastného zdravia, ale zároveň sa očakáva, že spoločnosť k tomu zabezpečí 

primerané podmienky.  

Každý má právo na zdravé životné podmienky a zdravé životné prostredie, na ochranu 

zdravia, na zdravotnú starostlivosť a zodpovedajúcu pomoc v prípade choroby, ohrozenia 

chorobou, alebo ak je poškodenie zdravia trvalé. Pod ochranou zdravia treba chápať 

všeobecne prevenciu a primárnu prevenciu osobitne, ako i predchádzanie poškodenia zdravia. 

Obnova zdravia je liečebný proces vrátane rehabilitácie (dlhodobá obnova zdravia).  

Jednotlivé práva pacientov v zdravotnej starostlivosti sa zakladajú na práve človeka na ľudskú 

dôstojnosť, na sebaurčenie a na autonómiu. Právo na zdravotnú starostlivosť sa definuje ako 

právo na využívanie výhod zdravotníckeho systému a zdravotníckych služieb, ktoré sú v štáte 

dostupné. 

Každý má mať právo na prístup k takému štandardu zdravotnej starostlivosti, ktorý je v súlade 

s právnymi predpismi platnými v Slovenskej republike a so súčasným stavom lekárskej vedy. 

Pri uplatňovaní práv možno pacientov podrobiť iba takým obmedzeniam, ktoré sú v súlade s 

Deklaráciou ľudských práv. Právo na zodpovedajúcu kvalitu zdravotnej starostlivosť 

znamená, že práca zdravotníckych pracovníkov musí byť na vysokej profesionálnej úrovni. 

Cieľom zdravotníckej legislatívy je zaručiť, aby právne predpisy odrážali uvedené princípy. 

Článok 1 - Ľudské práva a slobody pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti 

- Každý má právo, aby sa jeho základné ľudské práva a slobody pri poskytovaní 

zdravotnej starostlivosti rešpektovali. 

- Pri poskytovaní zdravotnej starostlivosti sa zakazuje akákoľvek diskriminácia z 

dôvodu rasy, farby pleti, pohlavia, náboženstva, politického alebo iného zmýšľania, 

národnostného alebo sociálneho pôvodu, majetku, rodu alebo iného postavenia. 

Článok 2 - Všeobecné práva pacientov 

Každý, kto je telesne alebo duševne chorý alebo postihnutý, alebo kto je ohrozený takýmto 

stavom, sa považuje za pacienta a ma právo na preventívnu starostlivosť, diagnostiku a liečbu 

v záujme obnovy zdravia, alebo zmiernenia následkov takéhoto stavu, alebo zabránenia 

ďalšieho zhoršovania stavu. 
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1. Pacient má právo na takú ochranu zdravia, vrátane prevencie, akú zaručujú právne 

predpisy upravujúce zdravotnú starostlivosť 

2. Pacient má právo usilovať sa dosiahnuť najvyššiu možnú úroveň zdravia 

3. Pacient má právo na poskytnutie zdravotnej starostlivosti na základe svojho 

zdravotného stavu a podľa stupňa zdravotného postihnutia. Štát utvára podmienky na 

to, aby sa zdravotná starostlivosť poskytovala na odbornej úrovni, plynule, sústavne a 

aby bola dostupná 

4. Pacient má právo na rovnaký prístup k zdravotnej starostlivosti 

5. Pacient má právo na výber a zmenu lekára a zdravotníckeho zariadenia s výnimkou 

obmedzení, ktoré ustanovuje osobitný zákon 

6. Pacient má v prípade vážneho ohrozenia života alebo zdravia právo na lekárske 

ošetrenie v ktoromkoľvek čase v najbližšom zdravotníckom zariadení 

7. Pacient má právo na to, aby ho lekár poskytujúci ambulantnú zdravotnú starostlivosť v 

prípade potreby odoslal na vyšetrenie k lekárovi poskytujúcemu sekundárnu a 

následnú zdravotnú starostlivosť 

8. Pacient má právo zúčastňovať sa procesu zdravotnej starostlivosti, spolurozhodovať o 

jej poskytovaní a liečení 

9. Pacient má právo na zdravotnú starostlivosť, ktorá sa vyznačuje vysokou 

profesionálnu úrovňou, využívaním modernej techniky, ale aj dôstojným, etickým a 

humánnym prístupom 

Článok 3 - Právo na informácie 

Informácie o poskytovaných zdravotníckych službách a dostupnej liečbe sú verejné, aby ich 

mohol využívať každý na základe princípov uvedených v čl. 1 a v čl. 2. 

1. Pacient má právo byť jemu zrozumiteľným spôsobom informovaný o svojom 

zdravotnom stave, vrátane povahy ochorenia a potrebných zdravotných výkonoch, na 

požiadanie aj písomnou formou. V prípade maloletých pacientov alebo pacientov 

pozbavených spôsobilosti na právne úkony, prípadne s obmedzenou spôsobilosťou na 

právne úkony je potrebné zvoliť vhodnú formu informácie a informovať zákonného 

zástupcu. 

2. Pacient má právo byť informovaný o nákladoch poskytnutých zdravotníckych služieb 

a o cene liekov a zdravotníckych pomôcok, ktoré uhrádza. Zdravotnícke zariadenie je 

povinné umiestniť na viditeľnom mieste cenník vybraných výkonov zdravotnej 

starostlivosti, ktoré uhrádza pacient.  

3. Pacient má právo nebyť informovaný v prípade, že o to požiada. Vyhlásenie pacienta, 

že si neželá byť informovaný, je potrebné urobiť v písomnej alebo v inak 

preukázateľnej forme. Ak pacient odmietne úplné poučenie, lekár je povinný 
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poskytnúť mu vhodné poučenie. Spôsob poučenia pacienta treba zaznamenať do 

zdravotnej dokumentácie. Ak pacient oznámil, že nechce byť informovaný, informácie 

sa mu neposkytnú za predpokladu, že neposkytnutie informácie nebude na úkor 

samotného pacienta alebo iných osôb. 

4. Pacient alebo jeho zákonný zástupca má právo nahliadať do zdravotnej dokumentácie 

a robiť si z nej na mieste výpisky.  

5. Pri prepustení zo zdravotníckeho zariadenia má pacient právo vyžiadať si písomnú 

správu o diagnóze, o priebehu ochorenia a liečbe svojho ochorenia. 

6. V prípade úmrtia pacienta má právo nahliadnuť do zdravotnej dokumentácie manžel, 

manželka, plnoleté osoby, ktoré s ním žili v čase úmrtia v spoločnej domácnosti a 

plnoleté deti; ak deti nie sú, rodičia. 

Článok 4 - Súhlas pacienta 

1. Informovaný súhlas pacienta je podmienkou každého vyšetrovacieho a liečebného 

výkonu.  

2. Pacient má právo odmietnuť alebo prerušiť zdravotný výkon s výnimkou prípadov 

ustanovených platnými právnymi predpismi. 

3. Ak sa súhlas pacienta nedá získať a zdravotný výkon je nevyhnutný a neodkladný, 

možno tento výkon urobiť aj bez súhlasu. 

4. Odobrať orgány z tela živého darcu za účelom ich prenosu do tela inej osoby v záujme 

liečenia možno len vtedy, ak je darca plne spôsobilý na právne úkony a ak s takýmto 

odberom vyjadril svoj súhlas písomnou formou. Svoj súhlas môže darca pred odberom 

kedykoľvek odvolať. 

5. Odobrať orgány z tiel mŕtvych na účely transplantácie alebo vedecko-výskumné ciele 

možno iba vtedy, ak osoba počas svojho života neurobila písomné alebo inak 

preukázateľné vyhlásenie, že s týmto zásahom do svojej telesnej integrity nesúhlasí. 

6. Informovaný súhlas v písomnej forme je podmienkou zaradenia pacienta do vedecko-

výskumných štúdií a zaradenia do vyučovania klinických predmetov. Tento súhlas 

môže pacient kedykoľvek odvolať. 

 

Článok 5 - Súhlas v prípade pacientov, ktorí nie sú spôsobilí o sebe rozhodovať 

1. Za maloletého pacienta alebo pacienta s obmedzenou spôsobilosťou na právne úkony 

alebo pacienta pozbaveného spôsobilosti na právne úkony udeľuje súhlas jeho 

zákonný zástupca alebo opatrovník alebo osoba, ktorá má maloletého v pestúnskej 

starostlivosti. 

2. Ak súhlas pacienta s obmedzenou spôsobilosťou na právne úkony alebo súhlas 

zákonného zástupcu pacienta pozbaveného spôsobilosti na právne úkony nemožno 
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dosiahnuť, je potrebný na výkon súhlas odborného konzília. Tento výkon možno 

urobiť aj bez tohto súhlasu, keď je bezprostredne ohrozený život pacienta. 

Článok 6 - Dôvernosť 

1. Všetky informácie o zdravotnom stave pacienta, diagnózach, liečbe a prognóze a aj 

všetky ostatné informácie osobného charakteru sú dôverné počas života pacienta aj po 

jeho smrti. Právo na dôvernosť údajov a na ich ochranu sa týka tak doby ich 

spracovania, ako aj výmeny údajov, zahŕňajúc právo ochrany údajov a informácií aj v 

počítačovej forme.  

2. Údaje zo zdravotnej dokumentácie možno poskytnúť na základe písomného 

odôvodneného vyžiadania prokurátorovi, vyšetrovateľovi, policajnému orgánu alebo 

súdu formou výpisov. 

3. Zdravotnícke zariadenie uchováva kompletnú zdravotnú dokumentáciu o pacientovi 

po dobu 50 rokov po úmrtí pacienta.  

4. Informácie o pacientovi a prístup k jeho zdravotnej dokumentácii sa môžu poskytnúť 

pre štatistické a vedecké účely v súlade s platnými právnymi predpismi. 

Článok 7 - Liečba a starostlivosť 

Každý má právo na takú zdravotnú starostlivosť, akú vyžaduje jeho zdravotný stav, vrátane 

preventívnej zdravotnej starostlivosti a aktivít na podporu zdravia. Zdravotnícke služby musia 

byť dostupné a poskytovať sa na princípe rovnosti, bez diskriminácie a podľa finančných, 

ľudských a materiálnych zdrojov v spoločnosti.  

1. Pacient má právo vedieť základné údaje (meno a priezvisko) o pracovníkoch v 

zdravotníctve, ktorí sa o neho starajú a liečia ho.  

2. Po prijatí do zdravotníckeho zariadenia sa vyšetrenie, liečba a prípadný pobyt pacienta 

v zdravotníckom zariadení uskutočňujú v súlade so zásadami práva na ľudskú 

dôstojnosť a na zachovanie intimity pacienta. Zdravotné výkony sa zo strany 

zdravotníckych pracovníkov poskytujú v súlade so zásadami etického a dôstojného 

prístupu. 

3. Pacient má právo na poskytovanie zdravotnej starostlivosti s ohľadom na jeho 

zdravotný stav 

a. v dohodnutom alebo v primeranom čase, 

b. podľa dohodnutých a odsúhlasených podmienok, 

c. v čo najkratšom čase, ak ide o akútny alebo život ohrozujúci stav 

4. Po dohode so zdravotníckym zariadením má žena právo, aby s ňou pri pôrode bola 

dospelá osoba, ktorú si vyberie. 

5. Pacient má právo na primerané pokračovanie liečby, vrátane spolupráce medzi 

rôznymi zdravotníckymi zariadeniami. 
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6. Pacient má právo využívať podporu svojej rodiny a priateľov počas poskytovania 

zdravotnej starostlivosti pri dodržiavaní podmienok ustanovených zdravotníckym 

zariadením. 

7. Ak pominú dôvody na ďalší pobyt pacienta v zdravotníckom zariadení, pacient musí 

byť informovaný o dôvodoch svojho prepustenia alebo presunu do iného 

zdravotníckeho zariadenia a o ďalšom liečebnom postupe spôsobom, ktorý je v súlade 

s platnými právnymi predpismi. 

8. Ak je do ústavnej starostlivosti prijaté dieťa mladšie ako šesť rokov, možno s ním 

prijať na základe odporúčania ošetrujúceho lekára aj sprievodcu. Pri prijatí dieťaťa 

staršieho ako šesť rokov a dieťaťa do skončenia povinnej školskej dochádzky, možno 

po posúdení jeho psychického a fyzického stavu s ním prijať na základe odporúčania 

ošetrujúceho lekára a so súhlasom revízneho lekára aj sprievodcu. Pobyt sprievodcu sa 

považuje za ústavnú starostlivosť. 

Článok 8 - Starostlivosť o nevyliečiteľne chorých a umierajúcich 

1. Pacient má právo v nevyliečiteľnom štádiu ochorenia na takú úľavu a zmiernenie 

bolestí, ktoré zodpovedajú súčasným vedomostiam a možnostiam zdravotnej 

starostlivosti o umierajúcich. 

2. Nevyliečiteľne chorý a umierajúci pacient má právo na humánnu starostlivosť.  

3. Pacient má právo, aby ho v posledných chvíľach života sprevádzala osoba podľa jeho 

želania. 

4. Pacient má právo na dôstojné umieranie. 

5. Pacient má nárok na dôsledné rešpektovanie písomnej žiadosti nebyť resuscitovaný 

alebo odmietnuť aplikáciu liečebných zákrokov a postupov. Ak pacient napriek 

náležitému vysvetleniu odmieta potrebnú zdravotnú starostlivosť, lekár si od neho 

vyžiada vyjadrenie o jej odmietnutí v písomnej alebo v inak preukázateľnej forme. 

Článok 9 - Podávanie sťažností 

1. Pacient má právo podať sťažnosť, ak sa domnieva, že sa porušilo jeho právo na 

poskytovanie zdravotnej starostlivosti.  

2. Sťažnosť môže pacient podať riaditeľovi štátneho zdravotníckeho zariadenia, v 

ktorom sa mu poskytla zdravotná starostlivosť, štátnemu okresnému lekárovi, 

štátnemu krajskému lekárovi, Ministerstvu zdravotníctva Slovenskej republiky, 

stavovským organizáciám a ďalším inštitúciám. 

Článok 10 - Náhrada škody  

Pacient má na základe rozhodnutia súdu nárok na náhradu škody, ktorá mu vznikla pri 

poskytovaní zdravotnej starostlivosti, podľa platných právnych predpisov.  
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C Poučenie študentov 
 

 

POUČENIE 

oprávnenej osoby FN TT o ochrane osobných údajov – všeobecné požiadavky  

 

Meno a priezvisko študenta:       

 

Dátum poučenia: 

 

Poučenie vykonala zodpovedná osoba pre OOÚ vo FN TT:   
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PREZENČNÁ LISTINA 

Poučenie – ochrana osobných údajov 

 

 Dátum poučenia :  

 

Svojím podpisom potvrdzujem absolvovanie poučenia z ochrany osobných údajov a poučeniu 

som porozumel. 

P. č.  Meno a priezvisko Podpis 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

                                                                                                                                    Poučenie  vykonal:                                                                          
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D Poučenie študentov 
 

 

POUČENIE 

oprávnenej osoby FN TT o zozname prác a pracovísk, ktoré sú zakázané tehotným 

ženám, matkám do konca deviateho mesiaca po pôrode a dojčiacim ženám podľa 

Nariadenia vlády č. 272/2004 Z. z.  

Meno a priezvisko študenta:       

 

Dátum poučenia: 

 

Poučenie vykonala zodpovedná osoba FN TT:   
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PREZENČNÁ LISTINA 

 

Poučenie – oprávnenej osoby FN TT o zozname prác a pracovísk, ktoré sú zakázané 

tehotným ženám, matkám do konca deviateho mesiaca po pôrode a dojčiacim ženám 

podľa Nariadenia vlády č. 272/2004 Z. z.  

 

 

 Dátum poučenia :  

 

Svojím podpisom potvrdzujem absolvovanie poučenia z ochrany osobných údajov a poučeniu 

som porozumel. 

P. č.  Meno a priezvisko Podpis 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

                                                                                                                                    Poučenie  vykonal:                                                                          
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E Záznam o školení študentov 

 

Záznam o školení študenta z oblasti bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci 

a z požiarnej ochrany vykonaného dňa: 

 
Meno a priezvisko študenta:    

 

Obsah školenia: 
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PREZENČNÁ LISTINA 

Školenie študenta z oblasti bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci a z požiarnej 

ochrany  

 Dátum školenia:  

 

Svojím podpisom potvrdzujem absolvovanie školenia z oblasti bezpečnosti a ochrany zdravia 

pri práci a z požiarnej ochrany a školeniu  som porozumel. 
 

P. č.  Meno a priezvisko Podpis 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

                                                                                                                                    Poučenie  vykonal:                                                                    
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F Voľné listy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


