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Prehlasenie Studenta

PREHLASUJEM, ZE:

som bol/a oboznameny/a s poziadavkami, podmienkami azasadami realizacie
praktickej vyucby,

som bol/a obozndmeny/4 so zédkazom uzivania ndvykovych latok a zo zadkazom ucasti
na vyucbe pod vplyvom navykovych latok. Beriem na vedomie, Ze porusenie tohto
zakazu bude hodnotené ako hrubé porusSenie Studijnych povinnosti a bude dovodom na
disciplinarne konanie,

som bol/a zoznameny/a stym, ze vSetky cCinnosti a vykony, ktoré st sucastou
oSetrovatel'skej praxe budem vykonavat’ pod odbornym dohl'adom, priamym vedenim
pripadne so sthlasom mentora/mentorky alebo odborného asistenta,

budem zachovavat mlcanlivost o vSetkych skuto¢nostiach suvisiacich s vykonom
osetrovatel'skej praxe s vynimkou pripadov, kedy budem preukazatel'ne oslobodeny/a
od tejto povinnosti oSetrovanou osobou alebo inym spdsobom v stlade s platnymi
pravnymi predpismi,

som bol/a ofkovany/a proti prenosnym ochoreniam v rozsahu stanovenom v platnych
pravnych predpisoch, teda mam platné okovanie proti Virusovej hepatitide B a TBC,
som bol/a zozndmeny/4 s nutnostou nosit’ ¢isté osobné ochranné pracovné prostriedky
(predpisany ochranny odev avhodni obuv) aidentifikaéni kartu Studenta na
oSetrovatel'skl prax,

som bol/a zoznamena o nepripustnosti nosenia Sperkov a vhodnej uprave zoviajsku
(uprava vlasov, nechtov, make-up) pocas oSetrovatel'skej praxe,

som bol/a oboznamena so zavdznymi pravidlami poziarnej ochrany, pravidlami
bezpecnosti, ochrany zdravia pri praci v priebehu oSetrovatel’skej praxe a 0 zozname
prac a pracovisk, ktoré su zakdzané tehotnym Zenam, matkdm do konca deviateho

mesiaca po porode a dojéiacim zenam https://www.zakonypreludi.sk/zz/2004-272,

som bol/a zozndmend so zaviznym hygienicko-epidemiologickym reZimom

pracoviska, na ktorom budem oSetrovatel’ska prax vykonavat.

Prehlasenie pre roénik: Datum: Podpis Studenta/ky
1. rocnik:
2. roc¢nik:
3. rocnik:


https://www.zakonypreludi.sk/zz/2004-272

Charakteristika klinickej praxe

Studijny odbor: OSetrovatelstvo — 1. stupeii

Student oSetrovatel'stva v priebehu klinickej praxe ako ¢&len timu pod vedenim

kvalifikovaného odbornika z osetrovatel'stva by mal:

pracovat’ spdsobom, ktory zodpoveda etickému kodexu

zvladnut’ jednotlivé vykony, ¢innosti a postupy v oSetrovatel'stve

asistovat’ pri vybranych vykonoch, ktoré ma v kompetencii lekar

posudzovat’ holisticky potreby, problémy a zdravotny stav pacientov z pohladu
osetrovatel'skej starostlivosti

planovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’

poskytovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ na zédklade posudenia sestry a ordinacii lekara
vyhodnocovat oSetrovatel'sku starostlivost’

podiel’at’ sa na praci v time sestier a organizovat’ pracu

pracovat’ podl'a schvalenych a vypracovanych Standardov oSetrovatel'stva

zdovodnit’ poskytovanu starostlivost’ a stanovit’ prioritné ¢innosti, vykony a efektivne
hospodarit’ s ¢asom

rozpoznavat’ moznosti vychovy k upeviiovaniu a ochrane zdravia jedincov

stanovit’ priority starostlivosti, pokial’ mozno v spolupraci s pacientom

dodrziavat’ platné pravne normy a predpisy bezpec€nosti a ochrany zdravia pri praci,

hygieny prace a protipoZiarnej ochrany.

Formy klinickej praxe:

klinicka prax v priebehu semestra sa uskutociiuje na pracoviskach:

vnutorného lekarstva, chirurgickych odborov, geriatrie, pediatrie, onkologie,
psychiatrie, gynekologie a porodnictva,

komunitnej starostlivosti

suvisla klinicka prax nadvizuje na klinicka prax v priebehu 2., 3., 4., a 5. semestra:
v prvom akademickom roku sa uskuto¢nuje na oddeleniach vnutorného lekarstva a
chirurgickych pracoviskach

v druhom a tretom akademickom roku sa uskutociiuje na pracoviskach vnttorného
lekarstva, chirurgickych odborov, pediatrie, psychiatrie, onkologie, neurologie,
V intenzivnej starostlivosti a na gynekologickom pracovisku

prazdninova klinicka prax:



» vprvom akademickom roku je realizovana na pracoviskach vnatorného lekarstva

a chirurgickych odborov

» v druhom akademickom roku je realizovana na pracoviskach vnitorného lekarstva,

chirurgickych odborov, pediatrickych, psychiatrickych, neurologickych, v intenzivne;j

starostlivosti a na gynekologickych pracoviskach

Klinick4 prax je zamerana na:

Osetrovatel’ské techniky — demonstrovanie a nacvik:

preventivnych, diagnostickych a terapeutickych metod a postupov pouzivanych v
oSetrovatel’stve

metod a postupov starostlivosti 0 hygienu, vyzivu, mobilitu, vyprazdiiovanie a
fyziologické funkcie

asistencie pri preventivnych, diagnostickych, terapeutickych, rehabilitacnych a
eduka¢nych vykonoch

organizacie prace, komunikaciu

Osetrovatel’sky proces — demonstrovanie a nacvik:

spdsobov a postupov zhromazd'ovania informacii, postidenia a zatriedenia ziskanych
informacii

posudenia telesného, psychického, socidlneho a duchovného zdravia, potrieb,
problémov a stavu klientov (pacientov)

analyzovania ziskanych informacii v situacnej analyze

formulacie oSetrovatel'skych diagnéz a ich postdenie z hladiska uspokojovania
potrieb

planovania sesterskych cinnosti — urcenie priorit, stanovenie cielov, vyslednych
kritérii a planu intervencii

realizéacie ¢innosti

hodnotenia a dokumentaciu

hodnotenia kvality starostlivosti v osetrovatel’stve

V priebehu klinickej praxe by mal Student:

>

pripravovat’ obvidzovy material a vykonavat’ vSetky typy obvézov vratane elastickej
bandéaze dolnych koncatin

pripravovat, triedit, Cistit, dezinfikovat’ pomocky z réznych materidlov vratane
pripravy pomocok na sterilizaciu

upravovat postel’ pacienta, vratane Upravy postele pacienta po jeho odchode

pracovat’ s dokumentéciou pacienta a dokumentovat’ vSetky intervencie
7
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realizovat’ prijem, preloZenie a prepustenie pacienta

vykonavat’ osobnu hygienickl starostlivost o mobilného a imobilného pacienta
(starostlivost o odev, ruky, ustnu dutinu, kozu, genitalie, nechty a vlasy) vratane
starostlivosti 0 vyprazdnovanie pacienta

pripravovat’ a podavat’ jedlo pacientom, starat’ sa o pitny rezim pacienta vratane
zavadzania nazogastrickej sondy a aplikécie enteralnej potravy cez sondu

vykondvat’ preventivne a terapeutické polohovanie pacienta, realizovat’ zakladné
aktivne kondicné a dychacie cvicenia vratane vCasnej vertikalizacie pacienta
realizovat’ ¢innosti spojené s fyziologickym vylucovanim mocu, cievkovat’ Zenu,
zavadzat’ permanentny katéter Zzenam, vratane starostlivosti o permanentny katéter a
vyplach mocového mechura

realizovat’ ¢innosti spojené s fyziologickym vylu¢ovanim stolice vratane podavania
vSetkych druhov klystiru

monitorovat’, merat’ a zaznamenavat’ fyziologické funkcie (telesnu teplotu, pulz, tlak
krvi, dych, hmotnost’, vysku)

podavat’ pacientovi lieky roéznych foriem (aplikacia liekov per os, na kozu a sliznice,
do oka, do ucha, na sliznicu nosa, do konec¢nika, do posvy, do dychacich ciest) vratane
aplikacie kyslika

pripravovat’ a aplikovat’ injekcie roéznymi spdsobmi (intradermalne, subkutdnne,
intramuskularne)

asistovat’ pri aplikacii liekov (intravendznych, intraarteridlnych, intramedularnych,
intratekalnych, intraperitonedlnych, intracervikalnych a intraamniélnych)

pripravovat’ infuzie a asistovat’ pri aplikacii infuzii a transfuzii

odoberat’ biologicky material a odosielat’ ho na vySetrenie (odoberat’ krv, moc, stolicu,
sputum, dvanastnikovu, zaludo¢nu, pankreaticku stavu a ZI¢)

odoberat’ biologicky materidl z povrchu tela, sliznic a dutin (vyter z mandli,
nosohltana a hrtana, kone¢nika, posvy,)

asistovat’ pri lekarskej a sesterskej vizite, zabezpecovat’ polohu pacienta pri vizite
pripravovat’ pomocky a asistovat’ pri punkciach

asistovat’ pri endoskopickych vysetrovacich metdédach

pripravovat pomocky a previdzovat’ pacientovi aseptické a septické rany, asistovat’ pri
prevdzovani septickych a komplikovanych ran vratane prevdzovania dekubitov
asistovat’ pri malych chirurgickych a gynekologickych vykonoch, starostlivost’ o drény
a drendze

zvladnut’ starostlivost’ o r6zne druhy pomdcok, ich Cistenie, dezinfekciu, sterilizaciu,

uloZenie a manipulaciu s nimi



» triedit’ osoby podla nalichavosti ich stavu, na zadklade vykonania fyzikalneho
vySetrenia, hodnotit’ vitalne funkcie a vysledky zberu anamnestickych udajov

» koordinovat’ a realizovat’ proces vstupného hygienického filtra a zabezpecit’ fyzikalne
vySetrenie osoby a zber anamnestickych udajov, pri podozreni na infek¢né ochorenie

» koordinovat’” ¢innosti oSetrovatel'ského timu pri  poskytovani oSetrovatel'skej
starostlivosti

» merat’, sledovat, zaznamenavat, vyhodnocovat' a interpretovat’ Ciselné udaje
a klinické udaje o vitalnych a fyziologickych funkciach osoby vratane novorodenca
v rozsahu nevyhnutnom na poskytovanie zdravotnej starostlivosti

» vzdelavat' a pripravovat’ osobu na diagnostické a terapeutické vykony, poskytovat
a zabezpecovat’ oSetrovatel'sku starostlivost’ v priebehu realizacie vykonov a po ich
ukonceni

» zabezpecCit' poskytovanie kontinudlnej oSetrovatel'skej starostlivosti osobe vratane
novorodenca po prepusteni z Gstavnej zdravotnej starostlivosti do jej prirodzeného
prostredia

» vykonat  prvé oSetrenic  fyziologického novorodenca v porodnej  sale,
Vv novorodeneckom boxe alebo observatnom boxe, hodnoti jeho zdravotny stav
a bezprostredne po porode zabezpecuje starostlivost’ o neho

» zabezpecit’ v€asné prilozenie novorodenca k prsniku matky

» zabezpeCit arealizovat mobilizaciu osoby, oSetrovatel'skil rehabiliticiu osoby
a podielat’ sa na prevencii poruch z imobility

» zabezpecit’ a realizovat’ aplikéaciu zabalov a obkladov

» zabezpecit a aplikovat’ lie¢ivé kupele

» indikovat, zavadzat' kanylu do periférnej zily, ruSit kanylu z periférnej Zzily,
kontrolovat’, zaznamenavat’ a hodnotit’ funkénost’ a stav kanyly

» vysetrit krv pomocou jednoduchych diagnostickych pristrojov a testov pomocou
PoCT metodiky

» vykonavat’ resuscitaciu osoby v ramci neodkladnej zdravotnej starostlivosti, vratane
pouzitia automatického externého defibrilatora a zaistenia dychacich ciest
vzduchovodom

» odporucat’ zakladné diéty v rozsahu diétneho systému pri prijati osoby na
hospitalizaciu

» indikovat oSetrenie a oSetrovat’ primarne sa hojacu ranu

» spolupracovat’ s ostatnymi zdravotnickymi pracovnikmi pri sledovani epidemiologicky

zévaznych kmenov nemocni¢nych nédkaz a mechanizmov ich rezistencii



» vykonavat' zakladné kozné testy na alergie a pripravovat’ lekarovi ich vysledky na
zhodnotenie

» pripravovat’ lekarsky predpis a lekarsky poukaz na schvalenie lekarovi, zabezpecuje
a koordinuje administrativu suvisiacu s predpisovanim liekov, zdravotnickych
pomdcok a dietetickych potravin

» vyhotovit EKG zaznam

» zavadzat a odstranovat’ rektalny katéter na odvadzanie tekutej stolice

» indikovat’ a podavat’ liecbu na tlmenie bolesti a znizenie telesnej teploty okrem
opioidnych analgetik, hnacku, zapchu a vyhodnocuje jej ucinky v davkovacom
rozmedzi a farmakologickom zlozeni na zaklade odporti¢ania lekara zaznamenaného
Vv zdravotnej dokumentacii osoby

» indikovat’ a vykonavat’ Sitie malej chirurgickej rany a odstranit’ stehy z primarne sa
hojacej rany

» sledovat aposudzovat EKG zaznam vrozsahu kvality, srdcovej frekvencie
a srdcového rytmu, ak identifikuje patologické hodnoty alebo zmeny, informuje o tom
lekéra

» rozhodovat’ o umiestneni osoby vratane novorodenca na lozko podla hygienicko-
epidemiologickych zasad

» podielat’ sa na manazmente pri mimoriadnej udalosti, identifikovat’ a monitorovat’
rizikd a spolupracovat’ s ostatnymi zdravotnickymi pracovnikmi pri napravnych
a preventivnych opatreniach

» mapovat’ a analyzovat nové poznatky z humanitnych vied suvisiace s oSetrovatel'skou
starostlivostou a aplikovat’ ich do oSetrovatel'skej praxe

» zavadzat, analyzovat’ a hodnotit’ systém kvality poskytovanej starostlivosti

» spolupracovat’ s ostatnymi zdravotnickymi pracovnikmi pri plneni strategickych

a operativnych ciel'ov na tseku oSetrovatel’stva
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ZASADY PRE KLINICKU PRAX

Pokyny pre Studentov Studijného odboru OSetrovatel’stvo — Bc. 1. stupen

1. Klinicka, stvisld klinickd a prazdninova prax v jednotlivych klinickych odboroch,

(dalej len klinicka prax) st povinné predmety (Vyhlaska MS SR ¢&. 614/2002
Nariadenie vlady 296/2010 Z. z. § 3 ods.3 a Smernica EU 2005/36/ES, ¢1.31, dalej
len Smernica) Studijného programu Osetrovatel'stvo. Klinickd prax prebieha formou
ambulantnej/komunitnej, ustavnej starostlivosti a starostlivosti v ADOS. Pocet
vyucovacich hodin v ramci pripravy na povolanie sestra je uréeny tak, aby spifal
kritéria ur¢ené uvedenou Smernicou a nariadenim vlady. Preto je Student povinny
absolvovat’ klinicki prax v predpisanej cCasovej dotacii podla akreditovaného

Studijného programu podl'a Nariadenia vlady 296/2010.

Pracovisko Minimalny pocet hodin
absolvovanej praxe na pracovisku

Odbory vnutorného lekarstva 300 hodin

Chirurgické odbory 300 hodin

Pediatria 160 hodin

Gynekologia 160 hodin

Psychiatria 80 hodin

Geriatria 80 hodin

ADOS 80 hodin

Primarna starostlivost’ a komunita 80 hodin

Predpisany pocet hodin praxe 2464 hodin

Student méa predpisany minimalny podet hodin, ktoré musi absolvovat’ na danych
pracoviskéach, ostatné hodiny do po¢tu 2464 hodin si moze vyskladat’ samostatne. Do
hodin praxe sa nezapocitava praca na zmluvu, dohodu, pripadne pracovny pomer.
Klinicka prax sa vykondva pocas semestra, podl’a vopred stanoveného planu praxe na
pracoviskach zmluvne zabezpecCenych (FN Trnava, ADOS ainych zazmluvnenych
pracoviskach).

Suvisla klinicka prax sa vykondva po skonceni semestra a musi byt ukoncend do
30.6. daného roku. Suvislu klinickt prax je mozne absolvovat’ aj v mieste bydliska.
Prazdninova klinick4 prax sa vykonava pocas prazdnin v Case od 1.7. do 31.8. daného
roku. Prazdninovt klinicku prax je mozne absolvovat’ aj v mieste bydliska. Ak ma
Student zdujem o absolvovanie suvislej a prazdninovej klinickej praxe ako staz
v zahraniéi, prihlasi sa do vyberového konania Erasmu, spravidla v zimnom semestri

v danom akademickom roku.
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5.

6.

10.

10.

Postup pri vybavovani praxe v mieste bydliska. Student si méZe vybavit’ sivishi a
prazdninovi klinicka prax v mieste bydliska.
e oslovi zvolené zdravotnicke zariadenie (idedlne mailom),
e po obdrzani kladnej odpovede si vypiSe prihlasku, kde uvedie pozadované
udaje o zdravotnickom zariadeni, oddelenie a zodpovednu osobu (mentorku),
e vypisanu prihlaSku odosle ro¢nikovej veduce;j,
e po schvaleni zdravotnickeho zariadenia katedrou si Student vypiSe zmluvu,
e zmluvu 3x vytlaci, kazda podpiSe sdm, kazdi podpiSe zdravotnicke zariadenie
a potom vsetky 3 zmluvy prinesie na univerzitu, kde sa daju podpisat’,

e po podpise zmluvy dekanom fakulty jeden origindl zostiva na univerzite,
Studentovi sa vratia 2 originaly zmluvy, jeden original zmluvy si zalozi do
zaznamnika praxe a posledny original odovzda zdravotnickemu zariadeniu.

Termin podania prihlasky o realizaciu suvislej a prazdninovej klinickej praxe v mieste
bydliska je 31. oktober (pre ZS) daného roku a 1. marec (pre LS) daného roku.

Prihlasky Studenti adresuju ro¢nikovej veducej pisomne.

. V pripade, ze Student nepoda prihlasku na prax v mieste bydliska do uréeného

terminu, vykonava prax vo vyucbovej zékladni TU — FN Trnava.

Jedna vyucovacia hodina klinickej praxe ma 45 minut. Student je povinny dodrziavat
casovy harmonogram praxe (Cas prichodu a odchodu). Nesmie opustit’ pracovisko
skor ani v pripade, Ze si nevy€erpal v priebehu klinickej praxe prestavku.

Miesto a cas klinickej praxe pre Studenta urCuje plan praxe, ktory je Student povinny
presne dodrziavat. Nedodrzanie stanovené¢ho planu praxe je povazované za absenciu
na klinickej praxi abude rieSené v disciplinArnom konani. Student si nemézZe
svojvol’ne menit’ odborné pracovisko v iom uvedené.

Student neucast’ na klinickej praxi z akychkol'vek doévodov hlasi ¢o najskor ro¢nikove;

veducej a mentorovi/ke praxe.

Absenciu na klinickej praxi si $tudent povinne nahradza absolvovanim poctu

vymeskanych hodin tak, aby mal splnenti predpisant ¢asovll dotaciu. Nahradu je mozné

realizovat’ az po predloZzeni a schvéaleni pisomnej ziadosti o ndhradu klinickej praxe

veducou katedry/rocnikovou vedicou. Nahradu musi Student zrealizovat do konca

prislusného akademického roku. Studenti prvého roénika, ktori neabsolvovali odborna

klinicka prax zo zavaznych doévodov (prezentované a nasledne posudzované v pisomne;j

Ziadosti) si ju nahradzaji pod dozorom mentora/ky vo FN Trnava. Ak chyba Student viac

ako hodinu na praxi, nahradza si cely den.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

V pripade, ak si Student nenahradi zames$kané hodiny z Klinickej praxe do
stanoveného terminu, bude predmet posudzovany ako neabsolvovany.

Pri hodnoteni predmetu ,,neabsolvoval® si Student nahradi klinicka prax nasledne v
d’alSom akademickom roku.

Student si nemdZe nahradzat’ klinicka prax poc¢as semestra, po¢as vikendu (ak nie je
zabezpeceny odborny dozor mentorom) a ani v ¢ase, kedy ma Student skusku, alebo
iné povinnosti vyplyvajice z naplne Studijného programu.

Student sa po prichode na oddelenie/kliniku hlasi u odbornej asistentky, pripadne
mentora/ky.

Student nevykonava &innosti, ktoré nestvisia s klinickou praxou a ¢innostami, pre
ktoré nema kvalifikaciu.

Pocas klinickej praxe musi mat’ Student kompletny pracovny odev a obuv, menovku —
ISIC kartu — Studentsky preukaz, podla poziadaviek Katedry oSetrovatelstva a
pravidiel BOZP a PO. Do pracovného odevu sa Student prezlieka v priestoroch na
tento ucel uréenych. Pracovny odev nenosi mimo zdravotnickeho zariadenia. Upravu,
Cistotu a zdravotny stav hodnoti mentor/ka alebo odborny asistent pri vstupe na
oddelenie/kliniku. Upravu nechtov usmeriiuje vyhlaska 192/2015:

,,pokozka ruk zamestnanca zariadenia musi byt bez poraneni a infekcii, nechty musia
byt kratke, upravené, cisté, nenalakované, nesmu byt gélové alebo umelé; na rukach
nesmu byt prstene a naramky*“ V pripade, Ze Student nedodrZi tieto podmienky, moze
byt vyzvany k opusteniu klinickej praxe a bude mu pridelena absencia za dany den.

V priebehu klinickej praxe méa Student narok na prestavku v trvani 30 minat (v
pripade, ak prax trva nepretrzite 5 vyucovacich hodin). Student méze odist na
prestavku len s vedomim mentora/ky, alebo odbornej asistentky. Povinna prestavku si
Student Cerpa pocas praxe s prihliadnutim na aktualnost’ pracovnych uloh.

Pocas klinickej praxe sa Student nevenuje sukromnym zidujmom (netelefonuje,
neprijima sukromné névstevy, svojvolne neopusta pracovisko, nenavstevuje iné
pracoviskd a pod.). Pocas klinickej praxe je prisny zékaz akéhokol'vek pouZivania
mobilného telefonu (telefonovanie, fotenie, nahravanie videozaznamu).

Student pri poskytovani o3etrovatel'skej starostlivosti dodrziava zakon ¢&. 576/2004 o
zdravotnej starostlivosti a zdkon ¢. 18/2018 o ochrane osobnych udajov v zneni

neskorSich predpisov.
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24,

20.

21.

22.

23.

25.

26.

217.

28.

29.

Student nesmie zneuzivat Gradné tla¢iva, peGiatky a iné typy dokumenticie
zdravotnickych zariadeni. Zo zdravotnickeho zariadenia nesmie odnaSat’ lieCiva,
injek¢né striekacky, ihly a iny zdravotnicky material.

Kazdy uraz (aj malé poranenie), ktory sa stane na pracovisku je Student povinny
ohlasit’ mentorovi/ke, odbornej asistentke alebo vediicemu pracoviska.

Pocas vykonu klinickej praxe Student nekonzumuje alkoholické napoje, omamné
latky a nefaj¢i. V pripade, Ze je podozrenie u Studenta z pouzitia alkoholickych a
omamnych latok, je mozné vykonat' kontrolu bez upozornenia, a to pracovnikom
zodpovednym za BOZP, PO.

Student vykondva vietky pracovné ¢&innosti v stlade s hygienickymi a
epidemiologickymi zdsadami, vratane bezpecnostnych pravidiel.

Student musi byt poudeny o dodrziavani BOZP, PO a Zozname prac a pracovisk,
ktoré su zakazané tehotnym zenam, matkdm do konca deviateho mesiaca po porode
adojciacim Zendm (Priloha ¢. 1 k nariadeniu vlady ¢&. 272/2004 Z. z.

https://www.zakonypreludi.sk/zz/2004-272) bezpecnostnym technikom prislusného

zariadenia. O absolvovani BOZP, PO a informovani 0 zozname prac a pracovisk,
ktoré su zakazané tehotnym zenam, matkdm do konca deviateho mesiaca po porode
a dojciacim Zenam je Student povinny mat’ zdznam v Zaznamniku klinickej praxe a je
povinny dodrziavat zdsady BOZP, PO av pripade gravidity nahlasit uvedenu
skuto¢nost’, veducej praxe, rocnikovej veducej, aby bolo Studentke umoZznené
vykonavat prax na pracovisku podl'a Nariadeniu vlady ¢. 272/2004 Z. z.

Student musi byt pouceny o $pecifikach jednotlivych pracovisk mentorkou alebo

veducou sestrou prislusného pracoviska.

Pocas klinickej praxe si Student vedie Zaznamnik klinickej praxe vykonov. Zaznamnik klinickej

praxe je povinnou suc¢astou vykonu praxe Studenta.

Po ukonceni prazdninovej klinickej praxe je Student povinny odovzdat’ tlaivda dokumentujice

absolvovanie a hodnotenie prazdninovej klinickej praxe ro¢nikovej veducej do 25. augusta

prisluSného akademického roka poStou, alebo osobne

Po absolvovani klinickej praxe na predpisanom pracovisku Student povinne absolvuje hodnotiaci

seminar pod vedenim mentorky a odbornej asistentky a odovzdd predpisani vypracovanu

dokumentaciu.

Ak Student nebude dodrziavat’ uvedené zasady v tomto dokumente, bude vo¢i nemu zahajené

disciplinarne konanie.
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https://www.zakonypreludi.sk/zz/2004-272

Zasady pre vykonévanie klinickej praxe Studentov nadobudli uc¢innost’ od 24. augusta 2016.

Détum poslednej tipravy: august 2024

V Trnave dna 25. 11. 2024
Schvalila: doc. PhDr. Andrea Botikova, PhD., MPH. vedica KOS
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POTVRDENIE O OCKOVANI
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PREHLASENIE

Cestne prehlasujem, e som bol/a poudeny/a 0 organizacii, systéme prace a

zasadach BOZP na nizSie uvedenych pracoviskach:

Chirurgicka klinika dna: ...........c.ccccoevieiiiiiiiee,

.......... pOdplsveducejsestry podplsgtudenta
Klinika drazovej chirurgie a ortopédie dna.: .......................

.......... pOdplsveducejsestry pOdp1S§tUdenta
Gynekologicko - porodnicka klinika dia: ................c.cc..c......

.......... pOdplsveducejsestry podplsgtudenta
Urologicka klinika dia: ............c.cooooeeviiiiiiiiieceeee

.......... pOdplsveducejsestry podplsgtudema
Centralne operacné saly dia: ............coceviiiininiininicncceee,

.......... pOdplsveducejsestry pOdpls§mdenta
Urgentny prijem dia: .........ccccceevviieniieeniieciee e

.......... pOdplsveducejsestry podplsgtudema
Oddelenie centralnej sterilizacie dila: ................cooceeiiiiiiiiiiiniceee,

.......... pOdplsveducejsestry podpls§tudenta
Oc¢né oddelenie dila: ...........ccceeieniiiiniiniiecee
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podpis veducej sestry podpis Studenta

Otorinolaryngologické oddelenie dia: ...........................

.......... pOdplsveducejsestry podplsgtudenta
Klinika anestezioldgie a intenzivnej mediciny dna: ................

""""" podpis veditcej sestry © podpis Studenta
Klinika vnitorného lekarstva dia:..............cccoooeeneennn

.......... pOdplsveducejsestry podplsgtudenta
Klinika infektologie diia: ..............cccoevvivviiieniiieiee,

.......... pOdplsveducejsestry podplsgtudenta
Onkologicka Kklinika dfa: ..........c.ccoocoovininniniinne

""""" podpis vedicej sestry  podpis tudenta
Oddelenie kardiologie dna: ...........c..cccvveeriveenneeennnn.

.......... pOdplsveducejsestry podplsgtudenta
Hematologické oddelenie diia: .............cccccoceeniinennnnnen.

.......... pOdplsveducejsestry podpls§tudenta
Oddelenie dlhodobej intenzivnej mediciny dna: ..................

.......... pOdplsveducejsestry podpls§tudenta
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Geriatrické oddelenie dia: ...............eveeeeeeeeeeeeeeennnanns

podpis veducej sestry

podpis Studenta

Oddelenie pneumologie a ftizeologie dna.: ...............

podpis veducej sestry

podpis Studenta

Neurologické oddelenie dia: .............c.ocoveeeeevienenn,

podpis veducej sestry

podpis Studenta

KozZné oddelenie dia: ..........oooovvveeeieeeeiieeiiiiieeeieeenenne.

podpis veducej sestry

podpis Studenta

Psychiatrické oddelenie dia: .................ccooceeinen.

podpis veducej sestry

podpis Studenta

Klinika pediatrie dia: ..........cccooceeieieieieneeseeeene

podpis veducej sestry

podpis Studenta

Denny detsky stacionar dija: ............cccccoceevenienenne.

podpis veducej sestry

podpis Studenta

Novorodenecké oddelenie dia: ....................ooeeeel.

podpis veducej sestry

podpis Studenta
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Liec¢ebnia dlhodobo chorych Hlohovec diia: .............cccoooeviiiiiiiiiiiicieceeee,

podpis veducej sestry podpis Studenta

dia: o,

.......... pOdplsveducejsestry podplsgtudenta
dia: o,

.......... pOdplsveducejsestry podplsgtudenta
dNa: e

""""" podpis veducej sestry  podpis Studenta
dNa: e

""""" podpis veducej sestry  podpis Studenta
dia:

.......... pOdplsveducejsestry podplsgtudenta
dNa:

""""" podpis veducej sestry  podpis Studenta
dia:

.......... pOdplsveducejsestry podplsgtudenta
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KLINICKA PRAX — OBSAHOVA NAPLN

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen

Forma Studia:

1.0rganizacia a systém prace na pracovisku.

2
3

. Zasady BOZP a PO na pracovisku.

. Zdravotna a oSetrovatel’ska dokumentacia na pracovisku.

4. Praktické zvladnutie oSetrovatel’skych technik:

obvizovy material — druhy, technika prikladania obvézov, starostlivost’ o pacienta pred,
pocas prikladania obvdzu a po odstraneni obvizu, zaznamenavanie do oSetrovatel'skej
dokumentacie

starostlivost’ 0 pomocky — Cistenie, dezinfekcia a sterilizdcia pomdcok, dokumentacia
starostlivost’ o postel’ — Uprava prazdnej postele, tiprava postele s chorym, Gprava postele
pre novoprijatého pacienta

hygienicka starostlivost’ — starostlivost’ o osobnu hygienu, starostlivost’ o hygienické
vyprazdnovanie pacientov, dokumentécia

podavanie jedla — objednavanie stravy, rozdelovanie stravy, kfmenie pacientov,
zavedenie nazogastrickej sondy, priprava ¢ajov, dokumentacia, indikovanie zakladnej
diéty pri prijme

starostlivost’ o fyzicki mobilitu pacientov — posudzovanie mobility, imobility,
prevencia komplikécii z imobility, nacvik sedu, stoja, chodze, dokumentécia
starostlivost’ o vyprazdiiovanie pacientov — cievkovanie, vyplach moc¢ového mechtra,
klyzma, dokumentacia

zavadzanie rektalneho katétra

sledovanie, meranie a zaznamenavanie fyziologickych funkcii — TT, P, D, TK, meranie
vysky a sledovanie hmotnosti pacienta, dokumentacia

priprava a podavanie lie¢iv — podavanie lie¢iv do traviacich ustrojov (Gstami,
kone¢nikom), na kozu, do o¢i, do ucha, na sliznicu nosa, kloktanie, podavanie lie¢iv do
dychacich tstrojov, inhalacia, aplikacia kyslika, dokumentacia

indikovanie podavania liekov v davkovacom rozmedzi (bolest’ /teplota / hnacka /
zapcha)

aplikacia injekcii — i. C., S. C., I. m., asistencia pri aplikacii i. v. injekcii, dokumentacia

asistencia pri aplikacii inflzie a transfuzie, parenteralnej vyZivy, dokumentécia
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odber a odosielanie biologického materialu na vySetrenie — odber krvi, mocu, stolice,
sputa, vytery, stery, odber zaludoc¢nej stavy, duodendlnej stavy, pankreatickej Stavy, ...,
dokumentacia
vizita — priprava, asistencia, vybavovanie ordinacii z vizity, dokumentacia
aplikacia tepla a chladu — suché, vlhké procedury, obklady, zabaly, dokumentacia
priprava a asistencia pri vybranych chirurgickych vykonoch — priprava pomdcok na
malé chirurgické vykony a asistencia, prevdzovanie ran aseptickych, septickych, oSetrenie
pacienta so stomiou, dokumentécia
Sitie malej chirurgickej rany
priprava a asistencia pri punkciach — priprava, asistencia, starostlivost’ o pacienta pred,
pocas a po vykone, dokumentacia
priprava a asistencia pri endoskopiach — priprava, asistencia, starostlivost’ o pacienta
pred, pocas a po vykone, dokumentacia
vyhotovenie a posudenie EKG zaznamu - priprava pacienta, technika zhotovenia
zaznamu, dokumentacia
prijem, preloZenie, prepustenie pacienta
koordinacia administracie — lieky, pomécky, potraviny
vedenie dokumentacie na jednotlivych klinickych pracoviskach:
- uplatnenie oSetrovatel’ského procesu
- uplatnenie $pecifik oSetrovatel'skej starostlivosti o pacientov
- dokumentovanie intervencii
- priprava pacienta a asistencia pri vybranych vySetrovacich, diagnostickych
a liecebnych zékrokoch
triedenie osob
manaZment infek¢ného pacienta
starostlivost’ o novorodenca
vykonavanie PoCT
vykonavanie koZnych testov

poradenstvo pre planovanie rodiny

22



SUVISLA KLINICKA PRAX — OBSAHOVA NAPLN

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Forma Studia:

1.0rganizacia a systém prace na pracovisku.

2
3

. Zasady BOZP a PO na pracovisku.

. Zdravotna a oSetrovatel’ska dokumentacia na pracovisku.

4. Praktické zvladnutie oSetrovatel’skych technik:

obvizovy material — druhy, technika prikladania obvéazov, starostlivost’ o pacienta pred,
pocas prikladania obvdzu a po odstraneni obvizu, zaznamenavanie do oSetrovatelskej
dokumentécie

starostlivost’ 0 pomocky — Cistenie, dezinfekcia a sterilizdcia pomodcok, dokumentacia
starostlivost’ o postel’ — uprava prazdnej postele, tiprava postele s chorym, tprava postele
pre novoprijatého pacienta

hygienicka starostlivost’ — starostlivost’ o osobnt hygienu, starostlivost’ o hygienické
vyprazdnovanie pacientov, dokumentacia

podavanie jedla — objednavanie stravy, rozdelovanie stravy, kfmenie pacientov,
zavedenie nazogastrickej sondy, priprava ¢ajov, dokumentacia, indikovanie zakladnej
diéty pri prijme

starostlivost’ o fyzicki mobilitu pacientov — posudzovanie mobility, imobility,
prevencia komplikacii z imobility, nacvik sedu, stoja, chodze, dokumentacia

starostlivost’ o vyprazdiiovanie pacientov — cievkovanie, vyplach moc¢ového mechtra,
klyzma, dokumentécia

zavadzanie rektalneho katétra

sledovanie, meranie a zaznamenavanie fyziologickych funkcii — TT, P, D, TK, meranie
vysky a sledovanie hmotnosti pacienta, dokumentacia

priprava a podavanie lieiv — podéavanie lie¢iv do traviacich ustrojov (Ustami,
kone¢nikom), na kozu, do o¢i, do ucha, na sliznicu nosa, kloktanie, podavanie lieCiv do
dychacich astrojov, inhalécia, aplikacia kyslika, dokumentécia

indikovanie podavania liekov v didvkovacom rozmedzi (bolest’ /teplota / hnacka /
zapcha)

aplikacia injekcii — 1. c., s. c., 1. m., asistencia pri aplikacii i. v. injekcii, dokumentacia

asistencia pri aplikacii infuzie a transfizie, parenteralnej vyZzivy, dokumentacia
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odber a odosielanie biologického materialu na vySetrenie — odber krvi, mocu, stolice,
sputa, vytery, stery, odber zaludoc¢nej stavy, duodendlnej stavy, pankreatickej Stavy, ...,
dokumentacia
vizita — priprava, asistencia, vybavovanie ordinacii z vizity, dokumentacia
aplikacia tepla a chladu — suché, vlhké procedury, obklady, zabaly, dokumentacia
priprava a asistencia pri vybranych chirurgickych vykonoch — priprava pomdcok na
malé chirurgické vykony a asistencia, prevdzovanie ran aseptickych, septickych, oSetrenie
pacienta so stomiou, dokumentécia
Sitie malej chirurgickej rany
priprava a asistencia pri punkciach — priprava, asistencia, starostlivost’ o pacienta pred,
pocas a po vykone, dokumentacia
priprava a asistencia pri endoskopiach — priprava, asistencia, starostlivost’ o pacienta
pred, pocas a po vykone, dokumentacia
vyhotovenie a posudenie EKG zaznamu — priprava pacienta, technika zhotovenia
zaznamu, dokumentacia
prijem, preloZenie, prepustenie pacienta
koordinacia administracie — lieky, pomécky, potraviny
vedenie dokumentacie na jednotlivych klinickych pracoviskach:
- uplatnenie oSetrovatel’ského procesu
- uplatnenie $pecifik oSetrovatel'skej starostlivosti o pacientov
- dokumentovanie intervencii
- priprava pacienta a asistencia pri vybranych vySetrovacich, diagnostickych
a liecebnych zékrokoch
triedenie osob
manaZment infek¢ného pacienta
starostlivost’ o novorodenca
vykonavanie PoCT
vykonavanie koZnych testov

poradenstvo pre planovanie rodiny
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PRAZDNINOVA KLINICKA PRAX — OBSAHOVA NAPLN

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Forma Studia:

1
2
3

. Organizacia a systém prace na pracovisku.
. Zasady BOZP a PO na pracovisku.

. Zdravotna a oSetrovatel’ska dokumentacia na pracovisku.

4. Praktické zvladnutie oSetrovatel’skych technik:

obvizovy material — druhy, technika prikladania obvéazov, starostlivost’ o pacienta pred,
pocas prikladania obvdzu a po odstraneni obvizu, zaznamenavanie do oSetrovatel'skej
dokumentécie

starostlivost’ 0 pomocky — Cistenie, dezinfekcia a sterilizdcia pomodcok, dokumentacia
starostlivost’ o postel’ — uprava prazdnej postele, tiprava postele s chorym, tprava postele
pre novoprijatého pacienta

hygienicka starostlivost’ — starostlivost’ o osobnt hygienu, starostlivost’ o hygienické
vyprazdnovanie pacientov, dokumentécia

podavanie jedla — objednavanie stravy, rozdelovanie stravy, kfmenie pacientov,
zavedenie nazogastrickej sondy, priprava Cajov, dokumentacia, indikovanie zakladnej
diéty pri prijme

starostlivost’ o fyzicki mobilitu pacientov — posudzovanie mobility, imobility,
prevencia komplikacii z imobility, nacvik sedu, stoja, chodze, dokumentacia

starostlivost’ o vyprazdiiovanie pacientov — cievkovanie, vyplach moc¢ového mechtra,
klyzma, dokumentécia

zavadzanie rektalneho katétra

sledovanie, meranie a zaznamenavanie fyziologickych funkcii — TT, P, D, TK, meranie
vysky a sledovanie hmotnosti pacienta, dokumentacia

priprava a podavanie lieiv — podéavanie lie¢iv do traviacich ustrojov (Ustami,
kone¢nikom), na kozu, do o¢i, do ucha, na sliznicu nosa, kloktanie, podavanie lie¢iv do
dychacich ustrojov, inhalécia, aplikacia kyslika, dokumentécia

indikovanie podavania liekov v davkovacom rozmedzi (bolest’ /teplota / hnacka /
zapcha)

aplikacia injekceii — 1. c., s. c., 1. m., asistencia pri aplik4cii i. v. injekcii, dokumentacia

asistencia pri aplikacii inflzie a transfuzie, parenteralnej vyZivy, dokumentacia
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odber a odosielanie biologického materialu na vySetrenie — odber krvi, mocu, stolice,
sputa, vytery, stery, odber zaludoc¢nej stavy, duodendlnej stavy, pankreatickej Stavy, ...,
dokumentacia
vizita — priprava, asistencia, vybavovanie ordinacii z vizity, dokumentacia
aplikacia tepla a chladu — suché, vlhké procedury, obklady, zabaly, dokumentacia
priprava a asistencia pri vybranych chirurgickych vykonoch — priprava pomdcok na
malé chirurgické vykony a asistencia, prevdzovanie ran aseptickych, septickych, oSetrenie
pacienta so stomiou, dokumentécia
Sitie malej chirurgickej rany
priprava a asistencia pri punkciach — priprava, asistencia, starostlivost’ o pacienta pred,
pocas a po vykone, dokumentacia
priprava a asistencia pri endoskopiach — priprava, asistencia, starostlivost’ o pacienta
pred, pocas a po vykone, dokumentacia
vyhotovenie a posudenie EKG zaznamu — priprava pacienta, technika zhotovenia
zaznamu, dokumentacia
prijem, preloZenie, prepustenie pacienta
koordinacia administracie — lieky, pomécky, potraviny
vedenie dokumentacie na jednotlivych klinickych pracoviskach:
- uplatnenie oSetrovatel’ského procesu
- uplatnenie $pecifik oSetrovatel'skej starostlivosti o pacientov
- dokumentovanie intervencii
- priprava pacienta a asistencia pri vybranych vySetrovacich, diagnostickych
a liecebnych zékrokoch
triedenie osob
manaZment infek¢ného pacienta
starostlivost’ o novorodenca
vykonavanie PoCT
vykonavanie koZnych testov

poradenstvo pre planovanie rodiny
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1. roénik
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

KLINICKA PRAXI.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin klinickej praxe: 240 hodin

Absolvovany pocet hodin PraXe: ........ccocveiiiiinieiieieseee e

Meno a priezvisko Studenta:

Klinické pracoviska: podla rozpisu schvaleného Katedrou oSetrovatel'stva
Dokumentacia:
ZAZNAMNIK PRAXE
e dochadzka
e poucenie o BOZP
e obsahova napln
e tabulka vykonov
e oSetrovatel'sky proces (podl'a ur¢enych poziadaviek)
Klinickt prax 1. Student ukon¢i hodnotenim a zapisom, ktoré mu udeli odborny asistent, ak

splni nasledujuce podmienky:

1. 100 % tcast’ Studenta na praxi*

2. Potvrdeny zaznam o dochadzke — Klinicka prax I.
HODNOTENIE STUDENTA

= O na Katedre osetrovatel'stva FZaSP Trnava

* Pri nesplneni 100 % tucasti na praxi:
- je Student povinny si nahradit’ chybajuce cvicenia,
- postup ndhrady bude Studentovi vysvetleny na stretnuti so zdstupcom pre klinickd prax,

- ak Student nesplni uvedené podmienky, nemdze nasttpit’ na Suvisla klinickua prax.
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace
Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

KLINICKA PRAX I.

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen
Forma Studia:

Ro¢nik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin klinickej praxe: 240 hodin

Absolvovany pocet hodin praxe: ...............cccccoeeene
Meno a priezvisko studenta:

OSetrovatel’stvo vo vnutornom lekarstve 1.:
Predpisany pocet hodin: 120

Absolvovany pocet hodin:
Osetrovatel’stvo v chirurgii I.:
Predpisany pocet hodin: 120

Absolvovany pocet hodin:

Pracoviska: podl'a rozpisu Katedry oSetrovatel’stva:

Oddelenie Pocet hodin

Peciatka a podpis
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Klinick4 prax I. - plan praxe
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava

tel.: 033/5939421/420, 470

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

ZAZNAM O DOCHADZKE
KLINICKA PRAX I.
Meno a priezvisko:
Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen
Forma Studia:
Ro¢nik:
Semester Studia:
Akademicky rok:
Datum | Pracovisko Prax Pocet |Dévod absencie |Podpis
od - do hodin mentorky/odb.
asistentky
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Datum

Pracovisko

Prax
od -do

Pocet
hodin

Do6vod absencie

Podpis
mentorky/odb.
asistentky
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA — KLINICKA PRAX I.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Predmet: Klinicka prax I.

Forma §tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno a priezvisko StUAENta: ................oooiiiiiii
PraACOVISKO: ...ttt

1. Odborné vedomosti Studenta:

e vyborné (vynikajici vykon)

e vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

e dobré (dobry vykon s po€etnymi chybami)

e uspokojivé (uspokojivy vykon so zna¢nymi chybami)

e dostatoéné (vykon/vysledky spiia/-jti minimalne kritéria)

e nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia praca)
2. Odborné praktické zrucnosti 3. Uroveii komunikacie:
Studenta: vyborna
vyborné vel'mi dobré
vel'mi dobré dobra
dobré uspokojiva
uspokojivé dostato¢na
dostatocné nedostatocna
nedostatocné
4. Pristup ku klientovi/pacientovi: 5. Pristup k zdravotnickym
vyborny pracovnikom:
vel'mi dobry vyborny
dobry vel'mi dobry
uspokojivy dobry
dostatocny uspokojivy
nedostatocny dostatocny

nedostato¢ny
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Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifikacny stupeii, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu odbornej asistentky:
A-1 B-15 C-2 D-25 E-3 FX —nevyhovel/a

Podpis odbornej asistentky:

POdPIS STUACNLA: .....eiiiiiicee e
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA — KLINICKA PRAX I.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Predmet: Klinicka prax 1.

Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

MeNo a priezvisko StUAENTA: .............cccooiiiiiiiiii

P A OVISK O ...ttt e e e ———— e e e e e e e —————aaaaaaaaa

1. Odborné vedomosti Studenta:

e vyborné (vynikajtci vykon)

e vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

e dobré (dobry vykon s poc¢etnymi chybami)

e uspokojivé (uspokojivy vykon so znacnymi chybami)

e dostatoéné (vykon/vysledky spiia/-jti minimalne kritéria)

e nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia praca)
2. Odborné praktické zruénosti 3. Uroveii komunikacie:
Studenta: vyborna
vyborné vel'mi dobra
vel'mi dobré dobra
dobré uspokojiva
uspokojivé dostato¢na
dostatocné nedostatocna
nedostatocné
4. Pristup ku klientovi/pacientovi: 5. Pristup k zdravotnickym
vyborny pracovnikom:
vel'mi dobry vyborny
dobry vel'mi dobry
uspokojivy dobry
dostatocny uspokojivy
nedostatocny dostatocny

nedostato¢ny
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Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu odbornej asistentky:
A-1 B-15 Cc-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Podpis odbornej asistentky:

POAPIS STUACTITA: ....vviiiiieeiieece ettt e e e e et e e e te e e s bae e sbee e saaeesssaeesaeessrbeeenareeans
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA — KLINICKA PRAX I.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Predmet: Klinicka prax 1.

Forma §tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno a priezvisko StUAENta: ................oooviiiiiii
PraACOVISKO: ...ttt

1. Odborné vedomosti Studenta:

e vyborné (vynikajici vykon)

e vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

e dobré (dobry vykon s po€etnymi chybami)

e uspokojivé (uspokojivy vykon so zna¢nymi chybami)

e dostatoéné (vykon/vysledky spiia/-jti minimalne kritéria)

e nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia praca)
2. Odborné praktické zruc¢nosti 3. Uroveii komunikacie:
Studenta: vyborna
vyborné vel'mi dobré
vel'mi dobré dobra
dobré uspokojiva
uspokojivé dostato¢na
dostato¢né nedostatocna
nedostatocné
4. Pristup ku klientovi/pacientovi: 5. Pristup k zdravotnickym
vyborny pracovnikom:
vel'mi dobry vyborny
dobry vel'mi dobry
uspokojivy dobry
dostatocny uspokojivy
nedostatocny dostatocny

nedostato¢ny
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Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu odbornej asistentky:
A-1 B-15 Cc-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Podpis odbornej asistentky:

POAPIS STUACTITA: ....vviiiiieeiieece ettt e e e e et e e e te e e s bae e sbee e saaeesssaeesaeessrbeeenareeans
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TRNAVSKA UNIVERZITA
Fakulta zdravotnictva a socidlnej prace
Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

PREHLAD OSETROVATELSKYCH VYKONOV — KLINICKA PRAX 1.

STUDIJNY ODBOR Ogetrovatel'stvo — 1. stupeil

FORMA STUDIA

ROCNIK

SEMESTER STUDIA

AKADEMICKY ROK

MENO A PRIEZVISKO STUDENTA

o Podpis odbornej asistentky /
OSETROVATELSKY VYKON mentorky a peciatka oddelenia /
kliniky

Aplikacia obvizu (ovinadlovy, Satkovy, naplastovy, z pruznej sieoviny, imobiliza¢ny)

Cistenie a dezinfekcia pomocok

Priprava pomocok na sterilizaciu

7.

Uprava postele (prazdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta)

Specialna starostlivost’ o dutinu wistnu

Ranna toaleta u imobilného pacienta

Celkovy kupel’ u imobilného pacienta
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Umyvanie vlasov u imobilného pacienta

Indikovanie zakladnej diéty pri prijme

Krmenie imobilného pacienta

Zavadzanie nazogastrickej sondy, asistencia

Krmenie dojc¢at’a, batol’at’a

Cievkovanie Zeny, zavedenie PK u Zeny. Asistencia pri cievkovani muzZa a deti

Aplikacia klyzmy, zavadzanie rektalnej rurky

Zavadzanie rektalneho

katétra

Meranie a zaznamenavanie TT

Meranie a zaznamenavanie TK

Meranie a zaznamenavanie P

Meranie a zaznamenavanie D
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Podavanie lieéiv ustami

Indikovanie podavania liekov v davkovacom rozmedzi
(bolest’ / teplota / hnacka / zapcha)

Podavanie lie¢iv do oci, nosa, ucha

Podavanie lieciv na kozu, zabaly

Podavanie lie¢iv cez kone¢nik

Podavanie lieciv do dychacich ciest, aplikacia O-

Aplikacia injekcii s. c.

Aplikacia injekcii i. m.

Priprava injekcii i. v., asistencia pri aplikacii

Priprava infuzie, asistencia pri aplikacii

Asistencia pri transfazii

Odber venoznej krvi na vySetrenie
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Odber kapiliarnej krvi na vySetrenie

Odber mocu na vySetrenie

Orienta¢né vySetrenie mocu (pomocou indikato. papierikov, chemickych ¢inidiel)

Odber ostatnych druhov biologického materialu (stolica, vytery, sputum...)

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinacii z vizity

Priprava a asistencia pri malych chirurgickych vykonoch

Vyhotovenie a posudzovanie EKG zaznamu

OSetrovanie ran

Starostlivost’ o stomie

Starostlivost’ o invazivne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...)

Perioperacna starostlivost’

Prijem, preklad, prepustenie pacienta

42




OSsetrovatel’ska rehabilitacia (polohovanie, nacvik statia, chodze, dych. cv.)

&

Edukacia pacient

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterska anamnéza

Vypracovanie osetrovatel’ského procesu

VyuZitie posudzovacich §kal v oSetrovatel’skom procese

Orientacné vySetrenie ostrosti zraku a sluchu

Asistencia pri punkciach

Priprava pacienta na diagnosticky a terapeuticky vykon

Vykonavanie kontinuilnej abdominalnej peritonealnej dialyzy

Vykonavanie funkcénej diagnostiky

Asistencia pri endoskopickych vySetreniach

Triedenie ranenych podl’a naliehavosti ich stavu
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ManaZovanie infek¢ného pacienta

Prvé oSetrenie fyziologického novorodenca

PriloZenie novorodenca k prsniku matky

Vykonavanie PoCT (Point of Care Testing)

Aplikovanie zabalov a obkladov

Vykonavanie koZnych testov na alergie (VAS)

Koordinacia administracie — lieky / pomocky / potraviny (VAS)

Sitie malej chirurgickej rany (VAS)

Poradenstvo pre planovanie rodiny
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

SUVISLA KLINICKA PRAX .

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen

Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin klinickej praxe: 160 hodin

Absolvovany pocet hodin PraxXe: ........ccocviiiiiiiieiieieeseee e

Meno a priezvisko Studenta:

Klinické pracoviska: podla rozpisu schvaleného Katedrou oSetrovatel'stva
Dokumentacia:
ZAZNAMNIK PRAXE
e dochadzka
e poucenie o BOZP
e obsahova napln
e tabulka vykonov
e oSetrovatel'sky proces (podl'a ur¢enych poziadaviek)
Suvisli klinicka prax I. Student ukon¢i hodnotenim a zapisom, ktoré mu udeli mentor /

mentorka, ak splni nasledujuce podmienky:

1. 100 % ucast’ Studenta na praxi*

2. Potvrdeny zaznam o dochadzke — Suvisla klinicka prax 1.
HODNOTENIE STUDENTA

= O na Katedre osetrovatel'stva FZaSP Trnava

* Pri nesplneni 100 % ucasti na praxi:
- je Student povinny si nahradit’ chybajice cvicenia,
- postup ndhrady bude Studentovi vysvetleny na stretnuti so zastupcom pre klinickd prax,

- ak Student nesplni uvedené podmienky, nemoze nastipit’ na Prazdninovu klinicku prax.
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

SUVISLA KLINICKA PRAX |I.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin suvislej klinickej praxe: 160 hodin
Absolvovany pocet hodin praxe: ..............cccoeovviiiinniennnne

Meno a priezvisko Studenta:

Pracoviska: podl'a rozpisu Katedry oSetrovatel’stva

Oddelenie Pocet hodin Peciatka a podpis

46



Suvisla klinicka prax I. - plan praxe
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava

tel.: 033/5939421/420, 470

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

ZAZNAM O DOCHADZKE
SUVISLA KLINICKA PRAX I.
Meno a priezvisko:
Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen
Forma Studia:
Ro¢nik:
Semester Studia:
Akademicky rok:
Datum | Pracovisko Prax Pocet | Dovod absencie | Podpis
od - do hodin mentorky/odb.
asistentky
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA — SUVISLA KLINICKA PRAXI.

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen

Predmet: Suvisla klinicka prax 1.

Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

MenNo a priezvisko StUAENTa: ..............cooiiiiiiiiii

P A OVISK O .ot e e e e e e e e ——————aaaaaaaa

1. Odborné vedomosti Studenta:

e vyborné (vynikajuci vykon)

e vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

e dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

e uspokojivé (uspokojivy vykon so znacnymi chybami)

e dostatoéné (vykon/vysledky spiia/-jti minimalne kritéria)

e nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia praca)
2. Odborné praktické zruénosti 3. Uroveii komunikacie:
Studenta: vyborna
vyborné vel'mi dobré
vel'mi dobré dobra
dobré uspokojiva
uspokojivé dostato¢na
dostatocné nedostatocna
nedostatocné
4. Pristup ku klientovi/pacientovi: 5. Pristup k zdravotnickym
vyborny pracovnikom:
vel'mi dobry vyborny
dobry vel'mi dobry
uspokojivy dobry
dostatocny uspokojivy
nedostatocny dostatocny

nedostato¢ny
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Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 Cc-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citatel'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....eiiiieieeiiee ettt e e e e et e e e te e e s bee e ssee e sbaeessseessaeessrbeeenareeans
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA SUVISLA KLINICKA PRAX 1.

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen

Predmet: Suvisla klinicka prax 1.

Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

MenNo a priezvisko StUAENTa: .............ccooiiiiiiiii

P ACOVISKO: ..ottt e et ea e e e e e e —————aaaaaaaaa

1. Odborné vedomosti Studenta:

e vyborné (vynikajuci vykon)

e vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

e dobré¢ (dobry vykon s pocetnymi chybami)

e uspokojivé (uspokojivy vykon so znacnymi chybami)

e dostatocné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimalne kritéri4)

e nedostatocné (vyzaduje sa d’alSia praca)
2. Odborné praktické zruénosti 3. Uroveii komunikacie:
Studenta: vyborna
vyborné vel'mi dobra
vel'mi dobré dobra
dobré uspokojiva
uspokojivé dostato¢na
dostatocné nedostatocna
nedostatocné
4. Pristup ku klientovi/pacientovi: 5. Pristup k zdravotnickym
vyborny pracovnikom:
vel'mi dobry vyborny
dobry vel'mi dobry
uspokojivy dobry
dostato¢ny uspokojivy
nedostatocny dostato¢ny

nedostatocny
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Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stuperii, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 C-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....ooiiiiiiieiieie ettt ettt e e et e e sbeesbeeesbeesseessbeesseesnsessrbeebeesseas
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TRNAVSKA UNIVERZITA
Fakulta zdravotnictva a socidlnej prace
Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

PREHLAD OSETROVATELSKYCH VYKONOV
SUVISLA KLINICKA PRAX I

5 ) OSetrovatel'stvo — 1. stupeni
STUDIJNY ODBOR

FORMA STUDIA

ROCNIK

SEMESTER STUDIA

AKADEMICKY ROK

MENO A PRIEZVISKO STUDENTA

o Podpis odbornej asistentky /
OSETROVATELSKY VYKON mentorky a peciatka oddelenia /
kliniky

Aplikacia obvizu (ovinadlovy, Satkovy, naplastovy, z pruznej sieoviny, imobiliza¢ny)

Cistenie a dezinfekcia pomocok

Priprava pomocok na sterilizaciu

Uprava postele (prazdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta)

Specialna starostlivost’ o dutinu wistnu

Ranna toaleta u imobilného pacienta

Celkovy kupel’ u imobilného pacienta
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Umyvanie vlasov u imobilného pacienta

Indikovanie zakladnej diéty pri prijme

Krmenie imobilného pacienta

Zavadzanie nazogastrickej sondy, asistencia

Krmenie dojc¢at’a, batol’at’a

Cievkovanie Zeny, zavedenie PK u Zeny. Asistencia pri cievkovani muzZa a deti

Aplikacia klyzmy, zavadzanie rektalnej rurky

Zavadzanie rektalneho

katétra

Meranie a zaznamenavanie TT

Meranie a zaznamenavanie TK

Meranie a zaznamenavanie P

Meranie a zaznamenavanie D
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Podavanie lieéiv ustami

Indikovanie podavania liekov v davkovacom rozmedzi
(bolest’ / teplota / hnacka / zapcha)

Podavanie lie¢iv do oci, nosa, ucha

Podavanie lieciv na kozu, zabaly

Podavanie lie¢iv cez kone¢nik

Podavanie lieciv do dychacich ciest, aplikacia O-

Aplikacia injekcii s. c.

Aplikacia injekcii i. m.

Priprava injekcii i. v., asistencia pri aplikacii

Priprava infuzie, asistencia pri aplikacii

Asistencia pri transfazii

Odber venoznej krvi na vySetrenie
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Odber kapiliarnej krvi na vySetrenie

Odber mocu na vySetrenie

Orienta¢né vySetrenie mocu (pomocou indikato. papierikov, chemickych ¢inidiel)

Odber ostatnych druhov biologického materialu (stolica, vytery, sputum...)

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinacii z vizity

Priprava a asistencia pri malych chirurgickych vykonoch

Vyhotovenie a posudzovanie EKG zaznamu

OSetrovanie ran

Starostlivost’ o stomie

Starostlivost’ o invazivne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...)

Perioperacna starostlivost’

Prijem, preklad, prepustenie pacienta
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OSsetrovatel’ska rehabilitacia (polohovanie, nacvik statia, chodze, dych. cv.)

&

Edukacia pacient

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterska anamnéza

Vypracovanie osetrovatel’ského procesu

VyuZitie posudzovacich §kal v oSetrovatel’skom procese

Orientacné vySetrenie ostrosti zraku a sluchu

Asistencia pri punkciach

Priprava pacienta na diagnosticky a terapeuticky vykon

Vykonavanie kontinuilnej abdominalnej peritonealnej dialyzy

Vykonavanie funkcénej diagnostiky

Asistencia pri endoskopickych vySetreniach

Triedenie ranenych podl’a naliehavosti ich stavu
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ManaZovanie infek¢ného pacienta

Prvé oSetrenie fyziologického novorodenca

PriloZenie novorodenca k prsniku matky

Vykonavanie PoCT (Point of Care Testing)

Aplikovanie zabalov a obkladov

Vykonavanie koZnych testov na alergie (VAS)

Koordinacia administracie — lieky / pomocky / potraviny (VAS)

Sitie malej chirurgickej rany (VAS)

Poradenstvo pre planovanie rodiny
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

PRAZDNINOVA KLINICKA PRAX I.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin prazdninovej klinickej praxe: 160 hodin
Absolvovany pocet hodin PraXe: ........ccocveiiiiinieiieieseee e

Meno a priezvisko Studenta:

Klinické pracoviska: podla rozpisu schvaleného Katedrou oSetrovatel'stva
Dokumentacia:
ZAZNAMNIK PRAXE
e dochadzka
e poucenie o BOZP
e obsahova napln
e tabulka vykonov
e oSetrovatel'sky proces (podl'a ur¢enych poziadaviek)
Prazdninovu klinicku prax I. Student ukonc¢i hodnotenim a zapisom, ktoré mu udeli mentor /

mentorka, ak splni nasledujuce podmienky:

1. 100 % tcast’ Studenta na praxi*

2. Potvrdeny zaznam o dochadzke — Prazdninova klinicka prax I.
HODNOTENIE STUDENTA

= O na Katedre osetrovatel'stva FZaSP Trnava

* Pri nesplneni 100 % tucasti na praxi:
- je Student povinny si nahradit’ chybajuce cvicenia,
- postup ndhrady bude Studentovi vysvetleny na stretnuti so zdstupcom pre klinickd prax,

- ak Student nesplni uvedené podmienky, nemdze nastipit’ do nasledujuceho roénika.
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

PRAZDNINOVA KLINICKA PRAX 1.

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen

Forma Studia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin suvislej klinickej praxe: 160 hodin
Absolvovany pocet hodin praxe: ..............cccooovviiiinniennnnn

Meno a priezvisko Studenta:

Pracoviska: podl'a rozpisu Katedry oSetrovatel’stva

Oddelenie Pocet hodin Peciatka a podpis
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

ZAZNAM O DOCHADZKE
PRAZDNINOVA KLINICKA PRAX I.

Meno a priezvisko:
Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Forma Studia:

Ro¢nik:
Semester Studia:
Akademicky rok:
Datum | Pracovisko Prax Pocet |Dovod absencie |Podpis
od - do hodin mentorky/odb.
asistentky
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA PRAZDNINOVA KLINICKA PRAX I.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Predmet: Prazdninova klinicka prax 1.

Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

MeNo a priezvisko StUAENTa: .............ccooiiiiiiiiii

P A OVISK O .ottt e e ——— e e e e e e e ——————aaaaaaaa

1. Odborné vedomosti Studenta:

e vyborné (vynikajuci vykon)

e vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

e dobré (dobry vykon s poc¢etnymi chybami)

e uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)

e dostatoéné (vykon/vysledky spiia/-jti minimalne kritéria)

e nedostatocné (vyzaduje sa d’alSia praca)
2. Odborné praktické zruénosti 3. Uroveii komunikacie:
Studenta: vyborna
vyborné vel'mi dobra
vel'mi dobré dobra
dobré uspokojiva
uspokojivé dostato¢na
dostato¢né nedostatocna
nedostatocné
4. Pristup ku klientovi/pacientovi: 5. Pristup k zdravotnickym
vyborny pracovnikom:
vel'mi dobry vyborny
dobry vel'mi dobry
uspokojivy dobry
dostato¢ny uspokojivy
nedostatocny dostato¢ny

nedostatocny
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Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 Cc-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....eiiiieieeiiee ettt e e e e et e e e te e e s bee e ssee e sbaeessseessaeessrbeeenareeans
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA PRAZDNINOVA KLINICKA PRAX 1.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Predmet: Prazdninova klinicka prax I.

Forma §tudia:

Roc¢nik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno a priezvisko StUAENta: ................coooiiiiiii e
PraACOVISKO: ...ttt

1. Odborné vedomosti Studenta:

e vyborné (vynikajici vykon)

e vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

e dobré (dobry vykon s po€etnymi chybami)

e uspokojivé (uspokojivy vykon so znacnymi chybami)

e dostatoéné (vykon/vysledky spiia/-jti minimalne kritéria)

e nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia praca)
2. Odborné praktické zrucnosti 3. Uroveii komunikacie:
Studenta: vyborna
vyborné vel'mi dobré
vel'mi dobré dobra
dobré uspokojiva
uspokojivé dostato¢na
dostatocné nedostatocna
nedostatocné
4. Pristup ku klientovi/pacientovi: 5. Pristup k zdravotnickym
vyborny pracovnikom:
vel'mi dobry vyborny
dobry vel'mi dobry
uspokojivy dobry
dostatocny uspokojivy
nedostatocny dostatocny

nedostato¢ny
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Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 Cc-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citatel'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTILA: ....c.eiieniiiiieeie ettt ettt et et e et e st eebeesabe e nar e neeaneas
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TRNAVSKA UNIVERZITA
Fakulta zdravotnictva a socidlnej prace
Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

PREHLAD OSETROVATELSKYCH VYKONOV
PRAZDNINOVA KLINICKA PRAX L.

STUDIJNY ODBOR Osetrovatel'stvo — 1. stupen

FORMA STUDIA

ROCNIK

SEMESTER STUDIA

AKADEMICKY ROK

MENO A PRIEZVISKO STUDENTA

o Podpis odbornej asistentky /
OSETROVATELSKY VYKON mentorky a peciatka oddelenia /
kliniky

Aplikacia obvizu (ovinadlovy, Satkovy, naplastovy, z pruznej sieoviny, imobiliza¢ny)

Cistenie a dezinfekcia pomocok

Priprava pomocok na sterilizaciu

ﬁprava postele (prazdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta)

Specialna starostlivost’ o dutinu wistnu

Ranna toaleta u imobilného pacienta

Celkovy kupel’ u imobilného pacienta
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Umyvanie vlasov u imobilného pacienta

Indikovanie zakladnej diéty pri prijme

Kimenie imobilného pacienta

Zavadzanie nazogastrickej sondy, asistencia

Krmenie dojc¢at’a, batol’at’a

Cievkovanie Zeny, zavedenie PK u Zeny. Asistencia pri cievkovani muzZa a deti

Aplikacia klyzmy, zavadzanie rektalnej rurky

Zavadzanie rektalneho

katétra

Meranie a zaznamenavanie TT

Meranie a zaznamenavanie TK

Meranie a zaznamenavanie P

Meranie a zaznamenavanie D
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Podavanie lieéiv ustami

Indikovanie podavania liekov v davkovacom rozmedzi
(bolest’ / teplota / hnacka / zapcha)

Podavanie lie¢iv do oci, nosa, ucha

Podavanie lieciv na kozu, zabaly

Podavanie lie¢iv cez kone¢nik

Podavanie lieiv do dychacich ciest, aplikacia O-

Aplikacia injekcii s. c.

Aplikacia injekcii i. m.

Priprava injekcii i. v., asistencia pri aplikacii

Priprava infuzie, asistencia pri aplikacii

Asistencia pri transfazii

Odber venoznej krvi na vySetrenie
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Odber kapiliarnej krvi na vySetrenie

Odber mocu na vySetrenie

Orienta¢né vySetrenie mocu (pomocou indikato. papierikov, chemickych ¢inidiel)

Odber ostatnych druhov biologického materialu (stolica, vytery, sputum...)

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinacii z vizity

Priprava a asistencia pri malych chirurgickych vykonoch

Vyhotovenie a posudzovanie EKG zaznamu

OSetrovanie ran

Starostlivost’ o stomie

Starostlivost’ o invazivne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...)

Perioperacna starostlivost’

Prijem, preklad, prepustenie pacienta
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OSsetrovatel’ska rehabilitacia (polohovanie, nacvik statia, chodze, dych. cv.)

&

Edukacia pacient

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterska anamnéza

Vypracovanie osetrovatel’ského procesu

VyuZitie posudzovacich §kal v oSetrovatel’skom procese

Orientacné vysetrenie ostrosti zraku a sluchu

Asistencia pri punkciach

Priprava pacienta na diagnosticky a terapeuticky vykon

Vykonavanie kontinuilnej abdominalnej peritonealnej dialyzy

Vykonavanie funkcénej diagnostiky

Asistencia pri endoskopickych vySetreniach

Triedenie ranenych podl’a naliehavosti ich stavu
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ManaZovanie infek¢ného pacienta

Prvé oSetrenie fyziologického novorodenca

PriloZenie novorodenca k prsniku matky

Vykonavanie PoCT (Point of Care Testing)

Aplikovanie zabalov a obkladov

Vykonavanie koZnych testov na alergie (VAS)

Koordinacia administracie — lieky / pomocky / potraviny (VAS)

Sitie malej chirurgickej rany (VAS)

Poradenstvo pre planovanie rodiny
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TRNAVSKA UNIVERZITA
Fakulta zdravotnictva a socialnej prace
Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

ZAZNAM O DOCHADZKE
NAHRADA KLINICKEJ PRAXE

Meno a priezvisko Studenta:

Studijny odbor: Osetrovatel’'stvo — 1. stupen

Forma S§tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Nahrada: KPI., SKP 1., PKP I.*

* Zakruzkovanim oznacte klinickl prax, ktoru si nahradzate.

Datum | Pracovisko Prax Pocet |Ddvod absencie |Podpis
od - do hodin mentorky/odb.
asistentky
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2. roénik
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

KLINICKA PRAX II.

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen

Forma S§tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin klinickej praxe: 312 hodin

Absolvovany pocet hodin Praxe: ..........ccccooiiiiiiiiienii e

Meno a priezvisko Studenta:

Klinické pracoviska: podla rozpisu schvaleného Katedrou oSetrovatel'stva
Dokumentiacia:
ZAZNAMNIK PRAXE

e dochadzka

e poucenie o BOZP

e obsahova napln

e tabul'ka vykonov

oSetrovatel'sky proces (podl'a uréenych poziadaviek)

Klinickt prax II. Student ukon¢i hodnotenim a zapisom, ktoré mu udeli mentor / mentorka, ak
splni nasledujlice podmienky:

1. 100 % ucast’ Studenta na praxi*

2. Potvrdeny zaznam o dochadzke — Klinicka prax II.

HODNOTENIE STUDENTA

= O na Katedre osetrovatel'stva FZaSP Trnava

* Pri nesplneni 100 % tcasti na praxi:

- je Student povinny si nahradit’ chybajice cvicenia,

- postup nahrady bude Studentovi vysvetleny na stretnuti so zastupcom pre klinicka prax,

- ak student nesplni uvedené podmienky, nemoze nastipit’ na Suvislua klinicku prax.
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace
Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

KLINICKA PRAX 1.

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen
Forma S§tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin klinickej praxe: 312 hodin

Absolvovany pocet hodin praxe: ...............ccooeeenens
Meno a priezvisko $tudenta:

Gynekologia a gynekologické oSetrovatel’stvo
Predpisany pocet hodin: 104
Absolvovany pocet hodin:

Pediatria a pediatrické oSetrovatel’stvo
Predpisany pocet hodin: 104
Absolvovany pocet hodin:

Osetrovatel’stvo v chirurgii I1.
Predpisany pocet hodin: 52
Absolvovany pocet hodin:

OSetrovatel’stvo vo vnutornom lekarstve I1.
Predpisany pocet hodin: 52

Absolvovany pocet hodin:

Pracoviska: podla rozpisu Katedry oSetrovatel’stva:

Oddelenie Pocet hodin

Peciatka a podpis
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Klinicka prax II. - plan praxe
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace
Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava

tel.: 033/5939421/420, 470

ZAZNAM O DOCHADZKE KLINICKA PRAX II.

Meno a priezvisko:

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen
Forma Studia:
Ro¢nik:
Semester Studia:
Akademicky rok:
Datum | Pracovisko Prax Pocet |Ddvod absencie |Podpis
od - do hodin mentorky/odb.
asistentky
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Datum

Pracovisko

Prax
od - do

Pocet
hodin

Do6vod absencie

Podpis
mentorky/odb.
asistentky
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA — KLINICKA PRAX II.

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen

Predmet: Klinicka prax Il.

Forma Studia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

MeNo a priezvisko StUAENTa: .............ccoooiiiiiiiii

P A OV SO ettt s st s e e st et it st it st s s st st nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

1. Odborné vedomosti Studenta:

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)
dostato&né (vykon/vysledky spiiia/-ju minimalne kritéri4)

2. Odborné praktické zruc¢nosti

nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia praca)

3. Uroven komunikacie:

Studenta: vyborna
vyborné vel'mi dobré
vel'mi dobré dobra

dobré uspokojiva
uspokojivé dostato¢na
dostatocné nedostato¢na
nedostatocné

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

5. Pristup k zdravotnickym

vyborny pracovnikom:
vel'mi dobry vyborny
dobry vel'mi dobry
uspokojivy dobry
dostato¢ny uspokojivy
nedostatocny dostato¢ny
nedostatocny

79



Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stuperii, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 C-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POOPIS STUACILA: ....ouviieiiciieieeiieieeee ettt ettt ettt e e e s ae e beesbeess e beesseessesseesseeseesreenrs
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA — KLINICKA PRAX II.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Predmet: Klinicka prax II.

Forma §tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno a priezvisko StUAENta: ................oooviiiiiii
PraACOVISKO: ...ttt

1. Odborné vedomosti Studenta:

e vyborné (vynikajaci vykon)

e vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

e dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

e uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)

e dostatoéné (vykon/vysledky spiia/-jti minimalne kritéria)

e nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia praca)
2. Odborné praktické zrucnosti 3. Uroveii komunikacie:
Studenta: vyborna
vyborné vel'mi dobré
vel'mi dobré dobra
dobré uspokojiva
uspokojivé dostato¢na
dostatocné nedostatocna
nedostatocné
4. Pristup ku klientovi/pacientovi: 5. Pristup k zdravotnickym
vyborny pracovnikom:
vel'mi dobry vyborny
dobry vel'mi dobry
uspokojivy dobry
dostatocny uspokojivy
nedostatocny dostatocny

nedostato¢ny
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Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stuperii, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 C-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....ooiiiiiiieiieie ettt ettt e e et e e sbeesbeeesbeesseessbeesseesnsessrbeebeesseas
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA — KLINICKA PRAX II.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen
Predmet: Klinicka prax Il.

Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Stadia:

Akademicky rok:
Meno a priezvisko StUAENTA: .............ccooiiiiiiiii
PraACOVISKO: ...ttt
1. Odborné vedomosti Studenta:

e vyborné (vynikajtci vykon)

e vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

e dobré (dobry vykon s po€etnymi chybami)

e uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)

e dostatocné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimalne kritéri4)

e nedostatocné (vyzaduje sa d’alSia praca)
2. Odborné praktické zruénosti 3. Uroveii komunikacie:
Studenta: vyborna
vyborné vel'mi dobra
vel'mi dobré dobra
dobré uspokojiva
uspokojivé dostato¢na
dostatocné nedostatocna
nedostatocné
4. Pristup ku klientovi/pacientovi: 5. Pristup k zdravotnickym
vyborny pracovnikom:
vel'mi dobry vyborny
dobry vel'mi dobry
uspokojivy dobry
dostato¢ny uspokojivy
nedostatocny dostato¢ny

nedostatocny
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Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stuperii, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 C-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....ooiiiiiiieiieie ettt ettt e e et e e sbeesbeeesbeesseessbeesseesnsessrbeebeesseas
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA — KLINICKA PRAX II.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Predmet: Klinicka prax Il.

Forma $tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno a priezvisko StUAENta: ................oooiiiiiii

P A OVISKO: ...t ee e e e e e e e e —————aaaaaaaaa

1. Odborné vedomosti Studenta:

e vyborné (vynikajici vykon)

e vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

e dobré (dobry vykon s poc¢etnymi chybami)

e uspokojivé (uspokojivy vykon so znacnymi chybami)

e dostatoéné (vykon/vysledky spiia/-jti minimalne kritéria)

e nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia praca)
2. Odborné praktické zrucnosti 3. Uroveii komunikacie:
Studenta: vyborna
vyborné vel'mi dobré
vel'mi dobré dobra
dobré uspokojiva
uspokojivé dostato¢na
dostatocné nedostatocna
nedostatocné
4. Pristup ku klientovi/pacientovi: 5. Pristup k zdravotnickym
vyborny pracovnikom:
vel'mi dobry vyborny
dobry vel'mi dobry
uspokojivy dobry
dostatocny uspokojivy
nedostatocny dostatocny

nedostato¢ny
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Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stuperii, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 C-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....ooiiiiiiieiieie ettt ettt e e et e e sbeesbeeesbeesseessbeesseesnsessrbeebeesseas
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace
Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

PREHLAD OSETROVATELSKYCH VYKONOV

KLINICKA PRAX II.
STUDIJNY ODBOR Ogetrovatel'stvo — 1. stupeil
FORMA STUDIA
ROCNIK
SEMESTER STUDIA
AKADEMICKY ROK

MENO A PRIEZVISKO STUDENTA

OSETROVATELSKY VYKON

Podpis odbornej asistentky /
mentorky a peciatka oddelenia /
kliniky

Aplikacia obvizu (ovinadlovy, Satkovy, naplastovy.

Z pruznej siet'oviny, imobiliza¢ny)

Cistenie a dezinfekcia pomocok

Priprava pomocok na sterilizaciu

Uprava postele (prazdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta)

Specidlna starostlivost’ 0 dutinu distnu

Ranna toaleta u imobilnéh

0 pacienta

Celkovy kupel’ u imobilného pacienta
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Umyvanie vlasov u imobilného pacienta

Indikovanie zakladnej diéty pri prijme

Krmenie imobilného pacienta

Zavadzanie nazogastrickej sondy, asistencia

Krmenie dojc¢at’a, batol’at’a

Cievkovanie Zeny, zavedenie PK u Zeny. Asistencia pri cievkovani muzZa a deti

Aplikacia klyzmy, zavadzanie rektalnej rurky

Zavadzanie rektalneho

katétra

Meranie a zaznamenavanie TT

Meranie a zaznamenavanie TK

Meranie a zaznamenavanie P

Meranie a zaznamenavanie D
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Podavanie lieéiv ustami

Indikovanie podavania liekov v davkovacom rozmedzi
(bolest’ / teplota / hnacka / zapcha)

Podavanie lie¢iv do oci, nosa, ucha

Podavanie lieciv na kozu, zabaly

Podavanie lie¢iv cez kone¢nik

Podavanie lieciv do dychacich ciest, aplikacia O-

Aplikacia injekcii s. c.

Aplikacia injekcii i. m.

Priprava injekcii i. v., asistencia pri aplikacii

Priprava infuzie, asistencia pri aplikacii

Asistencia pri transfazii

Odber venoznej krvi na vySetrenie
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Odber kapiliarnej krvi na vySetrenie

Odber mocu na vySetrenie

Orienta¢né vySetrenie mocu (pomocou indikato. papierikov, chemickych cinidiel)

Odber ostatnych druhov biologického materialu (stolica, vytery, sputum...)

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinacii z vizity

Priprava a asistencia pri malych chirurgickych vykonoch

Vyhotovenie a posudzovanie EKG zaznamu

OSetrovanie ran

Starostlivost’ o stomie

Starostlivost’ o invazivne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...)

Perioperacna starostlivost’

Prijem, preklad, prepustenie pacienta
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Osetrovatel’ska rehabilitacia (polohovanie, nacvik statia, chodze, dych. cv.)

&

Edukacia pacient

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterska anamnéza

Vypracovanie osetrovatel’ského procesu

VyuZitie posudzovacich §kal v oSetrovatel’skom procese

Orientacné vysetrenie ostrosti zraku a sluchu

Asistencia pri punkciach

Priprava pacienta na diagnosticky a terapeuticky vykon

Vykonavanie kontinuilnej abdominalnej peritonealnej dialyzy

Vykonavanie funk&nej diagnostiky

Asistencia pri endoskopickych vySetreniach

Triedenie ranenych podl’a naliehavosti ich stavu
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ManaZovanie infek¢ného pacienta

Prvé oSetrenie fyziologického novorodenca

PriloZenie novorodenca k prsniku matky

Vykonavanie PoCT (Point of Care Testing)

Aplikovanie zabalov a obkladov

Vykonavanie koZnych testov na alergie (VAS)

Koordinacia administracie — lieky / pomocky / potraviny (VAS)

Sitie malej chirurgickej rany (VAS)

Poradenstvo pre planovanie rodiny
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

SUVISLA KLINICKA PRAX 1.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin klinickej praxe: 116 hodin

Absolvovany pocet hodin PraXe: ........ccocviiiiiinieiieieeseee e

Meno a priezvisko Studenta:

Klinické pracoviska: podla rozpisu schvaleného Katedrou oSetrovatel'stva
Dokumentacia:
ZAZNAMNIK PRAXE
e dochadzka
e poucenie o BOZP
e obsahova napln
e tabulka vykonov
e oSetrovatel'sky proces (podl'a ur¢enych poziadaviek)
Suvisla klinickt prax II. $tudent ukonéi hodnotenim a zapisom, ktoré mu udeli mentor /
mentorka, ak splni nasledujuce podmienky:
1. 100 % ucast’ Studenta na praxi*
2. Potvrdeny zaznam o dochadzke — Suvisla klinicka prax II.
HODNOTENIE STUDENTA
= O na Katedre osetrovatel'stva FZaSP Trnava
* Pri nesplneni 100 % ucasti na praxi:
- je Student povinny si nahradit’ chybajuce cvicenia,
- postup nahrady bude Studentovi vysvetleny na stretnuti so zastupcom pre klinickua prax,

- ak Student nesplni uvedené podmienky, nemdze nastupit’ do letného semestra.
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

SUVISLA KLINICKA PRAX IlI.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin suvislej klinickej praxe: 116 hodin
Absolvovany pocet hodin praxe: ..............cccooovvviiiinninninne

Meno a priezvisko Studenta:

Pracoviska: podl'a rozpisu Katedry oSetrovatel’stva

Oddelenie Pocet hodin Peciatka a podpis
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Suvisla klinicka prax II. - plan praxe

95



TRNAVSKA UNIVERZITA

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava

tel.: 033/5939421/420, 470

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

ZAZNAM O DOCHADZKE

SUVISLA KLINICKA PRAX II.

Meno a priezvisko:

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen
Forma S$tudia:
Rocnik:
Semester Studia:
Akademicky rok:
Datum | Pracovisko Prax Pocet | Dovod absencie | Podpis
od - do hodin mentorky/odb.
asistentky
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA — SUVISLA KLINICKA PRAX II.

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen

Predmet: Suvisla klinicka prax Il.

Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

MenNo a priezvisko StUAENTa: ..............cooiiiiiiiiii

P A OVISK O .ot e e e e e e e e ——————aaaaaaaa

1. Odborné vedomosti Studenta:

e vyborné (vynikajuci vykon)

e vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

e dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

e uspokojivé (uspokojivy vykon so znacnymi chybami)

e dostatoéné (vykon/vysledky spiia/-jti minimalne kritéria)

e nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia praca)
2. Odborné praktické zruénosti 3. Uroveii komunikacie:
Studenta: vyborna
vyborné vel'mi dobré
vel'mi dobré dobra
dobré uspokojiva
uspokojivé dostato¢na
dostatocné nedostatocna
nedostatocné
4. Pristup ku klientovi/pacientovi: 5. Pristup k zdravotnickym
vyborny pracovnikom:
vel'mi dobry vyborny
dobry vel'mi dobry
uspokojivy dobry
dostatocny uspokojivy
nedostatocny dostatocny

nedostato¢ny
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Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 Cc-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....eiiiieieeiiee ettt e e e e et e e e te e e s bee e ssee e sbaeessseessaeessrbeeenareeans
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA — SUVISLA KLINICKA PRAX II.

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen

Predmet: Suvisla klinicka prax I1.

Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

MenNo a priezvisko StUAENTa: .............ccooiiiiiiiii

P ACOVISKO: ..ottt e et ea e e e e e e —————aaaaaaaaa

1. Odborné vedomosti Studenta:

e vyborné (vynikajuci vykon)

e vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

e dobré¢ (dobry vykon s pocetnymi chybami)

e uspokojivé (uspokojivy vykon so znacnymi chybami)

e dostatocné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimalne kritéri4)

e nedostatocné (vyzaduje sa d’alSia praca)
2. Odborné praktické zruénosti 3. Uroveii komunikacie:
Studenta: vyborna
vyborné vel'mi dobra
vel'mi dobré dobra
dobré uspokojiva
uspokojivé dostato¢na
dostatocné nedostatocna
nedostatocné
4. Pristup ku klientovi/pacientovi: 5. Pristup k zdravotnickym
vyborny pracovnikom:
vel'mi dobry vyborny
dobry vel'mi dobry
uspokojivy dobry
dostato¢ny uspokojivy
nedostatocny dostato¢ny

nedostatocny
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Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 Cc-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citatel'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTILA: ...ttt ettt et e st e et esateeabeesabe e eneeeneeaneas
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA — SUVISLA KLINICKA PRAX II.

Studijny odbor:
Predmet:
Forma S§tudia:
Rocnik:
Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno a priezvisko StUAENta: ................oooiiiiiii

P A OVISKO: ...t ee e e e e e e e e —————aaaaaaaaa

1. Odborné vedomosti Studenta:

2. Odborné praktické zruc¢nosti
Studenta:

vyborné

vel'mi dobré

dobré

uspokojivé

dostatocné

nedostatocné

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

vyborny
vel'mi dobry
dobry
uspokojivy
dostatocny
nedostatocny

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)
dostatoéné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimélne kritéria)
nedostato¢né (vyzaduje sa d’alSia praca)

Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Savisla klinicka prax I1.
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3. Uroveii komunikacie:
vyborna

vel'mi dobra

dobra

uspokojiva

dostatoCna

nedostato¢na

5. Pristup K zdravotnickym
pracovnikom:

vyborny

vel'mi dobry

dobry

uspokojivy

dostatocny

nedostato¢ny




Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifikacny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 Cc-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citatel'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POdAPIS STUACTILA: ......eiieiieiie ettt ettt et et e et esat e ebeesate e nne e neeaneas
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

PREHIAD OSETROVATELSKYCH VYKONOV

SUVISLA KLINICKA PRAX II.

STUDIJNY ODBOR

OSetrovatel'stvo — 1. stupeii

FORMA STUDIA

ROCNIK

SEMESTER STUDIA

AKADEMICKY ROK

MENO A PRIEZVISKO STUDENTA

Podpis odbornej asistentky /

OSETROVATEDLSKY VYKON mentorky a petiatka oddelenia /

kliniky

Aplikacia obvizu (ovinadlovy, Satkovy, naplastovy, z pruznej sieoviny, imobiliza¢ny)

Cistenie a dezinfekcia pomoécok

Priprava pomocok na sterilizaciu

Uprava postele (prazdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta)

Specidlna starostlivost’ o dutinu éistnu

Ranna toaleta u imobilného pacienta

Celkovy kupel’ u imobilného pacienta
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Umyvanie vlasov u imobilného pacienta

Indikovanie zakladnej diéty pri prijme

Kimenie imobilného pacienta

Zavadzanie nazogastrickej sondy, asistencia

Krmenie dojc¢at’a, batol’at’a

Cievkovanie Zeny, zavedenie PK u Zeny. Asistencia pri cievkovani muzZa a deti

Aplikacia klyzmy, zavadzanie rektalnej rurky

Zavadzanie rektalneho

katétra

Meranie a zaznamenavanie TT

Meranie a zaznamenavanie TK

Meranie a zaznamenavanie P

Meranie a zaznamenavanie D
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Podavanie lieéiv ustami

Indikovanie podavania liekov v davkovacom rozmedzi
(bolest’ / teplota / hnacka / zapcha)

Podavanie lie¢iv do oci, nosa, ucha

Podavanie lieciv na kozu, zabaly

Podavanie lie¢iv cez kone¢nik

Podavanie lieiv do dychacich ciest, aplikacia O-

Aplikacia injekcii s. c.

Aplikacia injekcii i. m.

Priprava injekcii i. v., asistencia pri aplikacii

Priprava infuzie, asistencia pri aplikacii

Asistencia pri transfazii

Odber venoznej krvi na vySetrenie
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Odber kapiliarnej krvi na vySetrenie

Odber mocu na vySetrenie

Orienta¢né vySetrenie mocu (pomocou indikato. papierikov, chemickych ¢inidiel)

Odber ostatnych druhov biologického materialu (stolica, vytery, sputum...)

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinacii z vizity

Priprava a asistencia pri malych chirurgickych vykonoch

Vyhotovenie a posudzovanie EKG zaznamu

OSetrovanie ran

Starostlivost’ o stomie

Starostlivost’ o invazivne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...)

Perioperacna starostlivost’

Prijem, preklad, prepustenie pacienta
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OSsetrovatel’ska rehabilitacia (polohovanie, nacvik statia, chodze, dych. cv.)

&

Edukacia pacient

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterska anamnéza

Vypracovanie osetrovatel’ského procesu

VyuZitie posudzovacich §kal v oSetrovatel’skom procese

Orientacné vysetrenie ostrosti zraku a sluchu

Asistencia pri punkciach

Priprava pacienta na diagnosticky a terapeuticky vykon

Vykonavanie kontinuilnej abdominalnej peritonealnej dialyzy

Vykonavanie funkcénej diagnostiky

Asistencia pri endoskopickych vySetreniach

Triedenie ranenych podl’a naliehavosti ich stavu
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ManaZovanie infek¢ného pacienta

Prvé oSetrenie fyziologického novorodenca

PriloZenie novorodenca k prsniku matky

Vykonavanie PoCT (Point of Care Testing)

Aplikovanie zabalov a obkladov

Vykonavanie koZnych testov na alergie (VAS)

Koordinacia administracie — lieky / pomocky / potraviny (VAS)

Sitie malej chirurgickej rany (VAS)

Poradenstvo pre planovanie rodiny
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

KLINICKA PRAX III.

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen

Forma Studia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin klinickej praxe: 216 hodin

Absolvovany pocet hodin PraXe: ........ccocviiiiiinieiieieseee e

Meno a priezvisko Studenta:

Klinické pracoviska: podla rozpisu schvaleného Katedrou oSetrovatel'stva
Dokumentacia:
ZAZNAMNIK PRAXE

e dochadzka

e poucenie o BOZP

e obsahova napln

e tabulka vykonov

oSetrovatel'sky proces (podl'a ur¢enych poziadaviek)

Klinickt prax III. $tudent ukonc¢i hodnotenim a zapisom, ktoré mu udeli mentor / mentorka,
ak splni nasledujuce podmienky:

1. 100 % ucast’ Studenta na praxi*

2. Potvrdeny zaznam o dochadzke — Klinicka prax IlI.

HODNOTENIE STUDENTA

= O na Katedre osetrovatel'stva FZaSP Trnava

* Pri nesplneni 100 % ucasti na praxi:

- je Student povinny si nahradit’ chybajice cvicenia,

- postup nahrady bude Studentovi vysvetleny na stretnuti so zastupcom pre klinickua prax,
- ak student nesplni uvedené podmienky, nemoze nastipit’ na Suvislua klinicku prax.
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

KLINICKA PRAX III.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen
Forma S§tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin klinickej praxe: 216 hodin
Absolvovany pocet hodin praxe: ...............ccooeeenens
Meno a priezvisko Studenta:

OgSetrovatel’stvo v geriatrii:
Predpisany pocet hodin: 72
Absolvovany pocet hodin:

OSetrovatel’stvo v psychiatrii:
Predpisany pocet hodin: 72
Absolvovany pocet hodin:

OSetrovatel’stvo v komunite:
Predpisany pocet hodin: 36
Absolvovany pocet hodin:

OSetrovatel’stvo v ADOS:

Predpisany pocet hodin: 36
Absolvovany pocet hodin:

Pracoviska: podl'a rozpisu Katedry oSetrovatel’stva:

Oddelenie Pocet hodin Peciatka a podpis
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Klinicka prax III. - plan praxe
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

ZAZNAM O DOCHADZKE

KLINICKA PRAXIII.
Meno a priezvisko:
Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen
Forma Studia:
Ro¢nik:
Semester Studia:
Akademicky rok:
Datum | Pracovisko Prax Pocet |Dovod absencie |Podpis

od - do hodin mentorky/odb.

asistentky
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Datum

Pracovisko

Prax
od - do

Pocet
hodin

Dovod absencie

Podpis
mentorky/odb.
asistentky
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA KLINICKA PRAX III.

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen

Predmet: Klinicka prax IlI.

Forma Studia:

Roc¢nik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

MeNo a priezvisko StUAENTA: .............cccooiiiiiiiii

P A OVISK O .ottt e e ————a e e e e e e —————aaaaaaaaa

1. Odborné vedomosti §tudenta:

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s po€etnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)
dostatoéné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimalne kritéri4)

2. Odborné praktické zruénosti

nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia praca)

3. Uroven komunikacie:

Studenta: vyborna
vyborné vel'mi dobra
vel'mi dobré dobra

dobré uspokojiva
uspokojivé dostato¢na
dostato¢né nedostatocna
nedostato¢né

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

5. Pristup k zdravotnickym

vyborny pracovnikom:
vel'mi dobry vyborny
dobry vel'mi dobry
uspokojivy dobry
dostato¢ny uspokojivy
nedostatocny dostato¢ny
nedostatocny

114



Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 Cc-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....eiiiieieeiiee ettt e e e e et e e e te e e s bee e ssee e sbaeessseessaeessrbeeenareeans

115



TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA KLINICKA PRAX III.

Studijny odbor:
Predmet:
Forma S$tudia:
Rocnik:
Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno a priezvisko StUAENta: ................coooiiiiiii e

P ACOVISKO: ..ottt e e e e e e e e e —————aaaaaaaaa

1. Odborné vedomosti Studenta:

2. Odborné praktické zrucnosti
Studenta:

vyborné

vel'mi dobré

dobré

uspokojivé

dostatocné

nedostatocné

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

vyborny
vel'mi dobry
dobry
uspokojivy
dostato¢ny
nedostatocny

Klinicka prax IlI.

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)
dostatoéné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimalne kritéri4)
nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia praca)

Osetrovatel'stvo — 1. stupeni

116

3. Uroveii komunikacie:
vyborna

vel’'mi dobra

dobra

uspokojiva

dostato¢na

nedostatoCna

5. Pristup k zdravotnickym
pracovnikom:

vyborny

vel'mi dobry

dobry

uspokojivy

dostato¢ny

nedostatocny




Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stuperii, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 C-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....ooiiiiiiieiieie ettt ettt e e et e e sbeesbeeesbeesseessbeesseesnsessrbeebeesseas
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA KLINICKA PRAX III.

Studijny odbor:
Predmet:
Forma S§tudia:
Rocnik:
Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno a priezvisko StUAENta: ................oooiiiiiii e

P ACOVISKO: ..ottt e et ea e e e e e e —————aaaaaaaaa

1. Odborné vedomosti Studenta:

2. Odborné praktické zruc¢nosti
Studenta:

vyborné

vel'mi dobré

dobré

uspokojivé

dostatocné

nedostatocné

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

vyborny
vel'mi dobry
dobry
uspokojivy
dostatocny
nedostatocny

Klinicka prax IlI.

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s po€etnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)
dostatoéné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimélne kritéria)
nedostato¢né (vyzaduje sa d’alSia praca)

Osetrovatel’stvo — 1. stupen
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3. Uroveii komunikacie:
vyborna

vel'mi dobra

dobra

uspokojiva

dostatoCna

nedostato¢na

5. Pristup k zdravotnickym
pracovnikom:

vyborny

vel'mi dobry

dobry

uspokojivy

dostatocny

nedostato¢ny




Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 Cc-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citatel'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....eiiiieieeiiee ettt e e e e et e e e te e e s bee e ssee e sbaeessseessaeessrbeeenareeans
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA KLINICKA PRAX III.

Studijny odbor:
Predmet:
Forma S$tudia:
Rocnik:
Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno @ PriezVISKO STUAENLEA: ..............cceeiiiieie e e e ee e e nre s

P A OVISK O ...ttt e e e ———— e e e e e e e —————aaaaaaaaa

1. Odborné vedomosti Studenta:

2. Odborné praktické zruénosti
Studenta:

vyborné

vel'mi dobré

dobré

uspokojivé

dostatocné

nedostatocné

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

vyborny
vel'mi dobry
dobry
uspokojivy
dostato¢ny
nedostatocny

Klinicka prax IlI.

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)
dostatoéné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimélne kritéria)
nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia préaca)

Osetrovatel'stvo — 1. stupeni
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3. Uroveii komunikacie:
vyborna

vel'mi dobra

dobra

uspokojiva

dostato¢na

nedostatoCna

5. Pristup k zdravotnickym
pracovnikom:

vyborny

vel'mi dobry

dobry

uspokojivy

dostato¢ny

nedostatocny




Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 C-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....eiiiieieeiiee ettt e e e e et e e e te e e s bee e ssee e sbaeessseessaeessrbeeenareeans
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

PREHLAD OSETROVATELSKYCH VYKONOV KLINICKA PRAX III.

STUDIJNY ODBOR Osetrovatel'stvo — 1. stupen

FORMA STUDIA

ROCNIK

SEMESTER STUDIA

AKADEMICKY ROK

MENO A PRIEZVISKO STUDENTA

o Podpis odbornej asistentky /
OSETROVATELSKY VYKON mentorky a peciatka oddelenia /
kliniky

Aplikacia obvizu (ovinadlovy, Satkovy, naplast’ovy, z pruznej sieCoviny, imobiliza¢ny)

Cistenie a dezinfekcia pomoécok

Priprava pomocok na sterilizaciu

ﬁprava postele (prazdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta)

§peciélna starostlivost’ 0 dutinu ustnu

Ranna toaleta u imobilného pacienta

Celkovy kupel’ u imobilného pacienta

Umyvanie vlasov u imobilného pacienta
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Indikovanie zakladnej diéty pri prijme

Krimenie imobilného pacienta

Zavadzanie nazogastrickej sondy, asistencia

Krmenie dojc¢at’a, batol’at’a

Cievkovanie Zeny, zavedenie PK u Zeny. Asistencia pri cievkovani muza a deti

Aplikacia klyzmy, zavadzanie rektalnej rurky

Zavadzanie rektalneho katétra

Meranie a zaznamenavanie TT

Meranie a zaznamenavanie TK

Meranie a zaznamenavanie P

Meranie a zaznamenavanie D

Podavanie lieéiv ustami
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Indikovanie podavania liekov v davkovacom rozmedzi
(bolest’ / teplota / hnacka / zapcha)

Podavanie lie¢iv do oci, nosa, ucha

Podavanie lieCiv na kozZu, zabaly

Podavanie lie¢iv cez kone¢nik

Podavanie lieciv do dychacich ciest, aplikacia O:

Aplikacia injekcii s. c.

Aplikacia injekcii i. m.

Priprava injekcii i. v., asistencia pri aplikacii

Priprava infuzie, asistencia pri aplikacii

Asistencia pri transfazii

Odber venoznej krvi na vySetrenie
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Odber kapiliarnej krvi na vySetrenie

Odber mocu na vySetrenie

Orientacné vySetrenie mocu (pomocou indikato. papierikov, chemickych ¢inidiel)

Odber ostatnych druhov biologického materialu (stolica, vytery, sputum...)

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinacii z vizity

Priprava a asistencia pri malych chirurgickych vykonoch

Vyhotovenie a posudzovanie EKG zaznamu

OSetrovanie ran

Starostlivost’ o stomie

Starostlivost’ o invazivne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...)

Perioperacna starostlivost’

Prijem, preklad, prepustenie pacienta
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OSetrovatel’ska rehabilitacia (polohovanie, nacvik stitia, chédze, dych. cv.)

Edukacia pacienta

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterska anamnéza

Vypracovanie oSetrovatel’ského procesu

VyuZzitie posudzovacich Skal v oSetrovatel’skom procese

Orientacné vysetrenie ostrosti zraku a sluchu

Asistencia pri punkciach

Priprava pacienta na diagnosticky a terapeuticky vykon

Vykonavanie kontinualnej abdominalnej peritonealnej dialyzy

Vykonavanie funkénej diagnostiky

Asistencia pri endoskopickych vySetreniach

Triedenie ranenych podla naliehavosti ich stavu
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ManaZovanie infek¢ného pacienta

Prvé oSetrenie fyziologického novorodenca

PriloZenie novorodenca k prsniku matky

Vykonavanie PoCT (Point of Care Testing)

Aplikovanie zabalov a obkladov

Vykonavanie koZnych testov na alergie (VAS)

Koordinacia administracie — lieky / pomocky / potraviny (VAS)

Sitie malej chirurgickej rany (VAS)

Poradenstvo pre planovanie rodiny
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

SUVISLA KLINICKA PRAX III.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin klinickej praxe: 160 hodin

Absolvovany pocet hodin PraXe: ........ccocviiiiiinieiieieeseee e

Meno a priezvisko Studenta:

Klinické pracoviska: podla rozpisu schvaleného Katedrou oSetrovatel'stva
Dokumentacia:
ZAZNAMNIK PRAXE
e dochadzka
e poucenie o BOZP
e obsahova napln
e tabulka vykonov
e oSetrovatel'sky proces (podl'a ur¢enych poziadaviek)
Suvisla klinick prax IIl. Student ukonéi hodnotenim a zapisom, ktoré mu udeli mentor /
mentorka, ak splni nasledujuce podmienky:
1. 100 % ucast’ Studenta na praxi*
2. Potvrdeny zaznam o dochadzke — Suvisla klinicka prax II1.
HODNOTENIE STUDENTA
= O na Katedre osetrovatel'stva FZaSP Trnava
* Pri nesplneni 100 % ucasti na praxi:
- je Student povinny si nahradit’ chybajuce cvicenia,
- postup nahrady bude Studentovi vysvetleny na stretnuti so zastupcom pre klinickua prax,

- ak Student nesplni uvedené podmienky, nemdze nastupit’ na Prazdninovu klinicka prax.
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

SUVISLA KLINICKA PRAX III.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin suvislej klinickej praxe: 160 hodin
Absolvovany pocet hodin praxe: ..............cccoooiviiiinninnnnne

Meno a priezvisko Studenta:

Pracoviska: podl'a rozpisu Katedry oSetrovatel’stva

Oddelenie Pocet hodin Peciatka a podpis
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Suvisla klinicka prax III. - plan praxe
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Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava

TRNAVSKA UNIVERZITA

Katedra oSetrovatel’stva

tel.: 033/5939421/420, 470

Meno a priezvisko:

ZAZNAM O DOCHADZKE

SUVISLA KLINICKA PRAX III.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen
Forma S§tudia:
Rocnik:
Semester Studia:
Akademicky rok:
Datum | Pracovisko Prax Pocet | Ddvod absencie | Podpis
od - do hodin mentorky/odb.
asistentky

131




TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA SUVISLA KLINICKA PRAX III.

Studijny odbor:
Predmet:
Forma S$tudia:
Rocnik:
Semester Studia:

Akademicky rok:

MenNo a priezvisko StUAENTa: ..............cooiiiiiiiiii

P A OVISK O .ot e e e e e e e e ——————aaaaaaaa

1. Odborné vedomosti Studenta:
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

2. Odborné praktické zruénosti
Studenta:

vyborné

vel'mi dobré

dobré

uspokojivé

dostatoCné

nedostato¢né

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

vyborny
vel'mi dobry
dobry
uspokojivy
dostatocny
nedostatocny

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)
dostatoéné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimélne kritéria)
nedostato¢né (vyzaduje sa d’alSia praca)

Osetrovatel'stvo — 1. stupeni

Suvisla klinicka prax Ill.
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3. Uroveii komunikacie:
vyborna

vel'mi dobra

dobra

uspokojiva

dostato¢na

nedostato¢na

5. Pristup k zdravotnickym
pracovnikom:

vyborny

vel'mi dobry

dobry

uspokojivy

dostatocny

nedostato¢ny




Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 Cc-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....eiiiieieeiiee ettt e e e e et e e e te e e s bee e ssee e sbaeessseessaeessrbeeenareeans
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA SUVISLA KLINICKA PRAX III.

Studijny odbor:
Predmet:
Forma S$tudia:
Rocnik:
Semester Studia:

Akademicky rok:

MenNo a priezvisko StUAENTa: .............ccooiiiiiiiii

P ACOVISKO: ..ottt e et ea e e e e e e —————aaaaaaaaa

1. Odborné vedomosti Studenta:

2. Odborné praktické zruénosti
Studenta:

vyborné

vel'mi dobré

dobré

uspokojivé

dostatocné

nedostatocné

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

vyborny
vel'mi dobry
dobry
uspokojivy
dostato¢ny
nedostatocny

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)
dostato&né (vykon/vysledky spiiia/-ju minimalne kritéri4)
nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia praca)

Osetrovatel'stvo — 1. stupeni

Suvisla klinicka prax Ill.
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3. Uroveii komunikacie:
vyborna

vel’'mi dobra

dobra

uspokojiva

dostato¢na

nedostatoCna

5. Pristup k zdravotnickym
pracovnikom:

vyborny

vel'mi dobry

dobry

uspokojivy

dostato¢ny

nedostatocny




Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stuperii, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 C-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....ooiiiiiiieiieie ettt ettt e e et e e sbeesbeeesbeesseessbeesseesnsessrbeebeesseas
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA SUVISLA KLINICKA PRAX III.

Studijny odbor:
Predmet:
Forma S$tudia:
Rocnik:
Semester Studia:

Akademicky rok:

MeNo a priezvisko StUAENTa: .............coooiiiiiiiii

P A OV SO ettt s st n e s e st st nn ittt st s s nn st nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

1. Odborné vedomosti Studenta:

2. Odborné praktické zrucnosti
Studenta:

vyborné

vel'mi dobré

dobré

uspokojivé

dostatocné

nedostatocné

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

vyborny
vel'mi dobry
dobry
uspokojivy
dostato¢ny
nedostatocny

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)
dostatoéné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimalne kritéri4)
nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia préaca)

Osetrovatel'stvo — 1. stupeni

Stvisla klinicka prax 1.
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3. Uroveii komunikacie:
vyborna

vel'mi dobra

dobra

uspokojiva

dostato¢na

nedostatoCna

5. Pristup k zdravotnickym
pracovnikom:

vyborny

vel'mi dobry

dobry

uspokojivy

dostato¢ny

nedostatocny




Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stuperii, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 C-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POdPIS STUACNLA: .....eiiiiiicee e
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace
Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

PREHLAD OSETROVATELSKYCH VYKONOV
SUVISLA KLINICKA PRAX III.

STUDIJNY ODBOR

OSetrovatel'stvo — 1. stupeil

FORMA STUDIA

ROCNIK

SEMESTER STUDIA

AKADEMICKY ROK

MENO A PRIEZVISKO STUDENTA

OSETROVATELSKY VYKON

Podpis odbornej asistentky /
mentorky a peciatka oddelenia /
kliniky

Aplikacia obvizu (ovinadlovy, Satkovy, naplastovy

z pruznej siet’oviny, imobiliza¢ny)

Cistenie a dezinfekcia pomécok

Priprava pomocok na sterilizaciu

Uprava postele (prazdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta)

Specialna starostlivost’ o dutinu wistnu

Ranna toaleta u imobilného pacienta

Celkovy kupel’ u imobilného pacienta
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Umyvanie vlasov u imobilného pacienta

Indikovanie zakladnej diéty pri prijme

Krmenie imobilného pacienta

Zavadzanie nazogastrickej sondy, asistencia

Krmenie dojc¢at’a, batol’at’a

Cievkovanie Zeny, zavedenie PK u Zeny. Asistencia pri cievkovani muzZa a deti

Aplikacia klyzmy, zavadzanie rektalnej rurky

Zavadzanie rektalneho

katétra

Meranie a zaznamenavanie TT

Meranie a zaznamenavanie TK

Meranie a zaznamenavanie P

Meranie a zaznamenavanie D
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Podavanie lieéiv ustami

Indikovanie podavania liekov v davkovacom rozmedzi
(bolest’ / teplota / hnacka / zapcha)

Podavanie lie¢iv do oci, nosa, ucha

Podavanie lieciv na kozu, zabaly

Podavanie lie¢iv cez kone¢nik

Podavanie lieciv do dychacich ciest, aplikacia O-

Aplikacia injekcii s. c.

Aplikacia injekcii i. m.

Priprava injekcii i. v., asistencia pri aplikacii

Priprava infuzie, asistencia pri aplikacii

Asistencia pri transfazii

Odber venoznej krvi na vySetrenie

140




Odber kapiliarnej krvi na vySetrenie

Odber mocu na vysetrenie

Orienta¢né vySetrenie mocu (pomocou indikato. papierikov, chemickych cinidiel)

Odber ostatnych druhov biologického materialu (stolica, vytery, sputum...)

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinacii z vizity

Priprava a asistencia pri malych chirurgickych vykonoch

Vyhotovenie a posudzovanie EKG zaznamu

OSetrovanie ran

Starostlivost’ o stomie

Starostlivost’ o invazivne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...)

Perioperacna starostlivost’

Prijem, preklad, prepustenie pacienta
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OSsetrovatel’ska rehabilitacia (polohovanie, nacvik statia, chodze, dych. cv.)

&

Edukacia pacient

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterska anamnéza

Vypracovanie osetrovatel’ského procesu

VyuZitie posudzovacich §kal v oSetrovatel’skom procese

Orientacné vySetrenie ostrosti zraku a sluchu

Asistencia pri punkciach

Priprava pacienta na diagnosticky a terapeuticky vykon

Vykonavanie kontinuilnej abdominalnej peritonealnej dialyzy

Vykonavanie funkcénej diagnostiky

Asistencia pri endoskopickych vySetreniach

Triedenie ranenych podla naliehavosti ich stavu
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ManazZovanie infekéného pacienta

Prvé oSetrenie fyziologického novorodenca

PriloZenie novorodenca k prsniku matky

Vykonavanie PoCT (Point of Care Testing)

Aplikovanie zabalov a obkladov

Vykonavanie koZnych testov na alergie (VAS)

Koordinacia administracie — lieky / pomoécky / potraviny (VAS)

Sitie malej chirurgickej rany (VAS)

Poradenstvo pre planovanie rodiny
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

PRAZDNINOVA KLINICKA PRAX II.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Forma S§tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin prazdninovej klinickej praxe: 200 hodin
Absolvovany pocet hodin PraXe: ..........cccccoiiiiiiiiienii e

Meno a priezvisko Studenta:

Klinické pracoviska: podla rozpisu schvaleného Katedrou osetrovatel'stva
Dokumentiacia:
ZAZNAMNIK PRAXE
e dochadzka
e poucenie o BOZP
e obsahova napln
e tabulka vykonov
e oSetrovatel'sky proces (podl'a ur¢enych poziadaviek)
Prazdninovu klinickt prax Il. Student ukon¢i hodnotenim a zapisom, ktoré mu udeli mentor /
mentorka, ak splni nasledujuce podmienky:
1. 100 % ucast Studenta na praxi*
2. Potvrdeny zaznam o dochadzke — Prazdninova klinicka prax Il.
HODNOTENIE STUDENTA
= O na Katedre osetrovatel'stva FZaSP Trnava
* Pri nesplneni 100 % tcasti na praxi:
- je Student povinny si nahradit’ chybajuce cvicenia,
- postup nahrady bude Studentovi vysvetleny na stretnuti so zastupcom pre klinicka prax,

- ak Student nesplni uvedené podmienky, nemdze nastipit’ do nasledujiuceho roénika.
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

PRAZDNINOVA KLINICKA PRAX II.

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen

Forma Studia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin suvislej klinickej praxe: 200 hodin
Absolvovany pocet hodin praxe: ..............cccoooeviiiiiniinnnnnn

Meno a priezvisko Studenta:

Pracoviska: podl'a rozpisu Katedry oSetrovatel’stva

Oddelenie Pocet hodin Peciatka a podpis
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

ZAZNAM O DOCHADZKE
PRAZDNINOVA KLINICKA PRAX II.

Meno a priezvisko:

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen
Forma Studia:
Ro¢nik:
Semester Studia:
Akademicky rok:
Datum | Pracovisko Prax Pocet |Ddvod absencie |Podpis
od - do hodin mentorky/odb.

asistentky
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA PRAZDNINOVA KLINICKA PRAX II.

Studijny odbor:
Predmet:
Forma S$tudia:
Rocnik:
Semester Studia:

Akademicky rok:

MeNo a priezvisko StUAENTa: .............ccooiiiiiiiiii

P A OVISK O .ottt e e ——— e e e e e e e ——————aaaaaaaa

1. Odborné vedomosti Studenta:

2. Odborné praktické zrucnosti
Studenta:

vyborné

vel'mi dobré

dobré

uspokojivé

dostatocné

nedostatocné

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

vyborny
vel'mi dobry
dobry
uspokojivy
dostato¢ny
nedostatocny

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)
dostatoéné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimélne kritéria)
nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia praca)

Osetrovatel'stvo — 1. stupeni
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Prazdninova klinicka prax Il.

3. Uroveii komunikacie:
vyborna

vel’'mi dobra

dobra

uspokojiva

dostato¢na

nedostatoCna

5. Pristup k zdravotnickym
pracovnikom:

vyborny

vel'mi dobry

dobry

uspokojivy

dostato¢ny

nedostatocny




Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 Cc-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....eiiiieieeiiee ettt e e e e et e e e te e e s bee e ssee e sbaeessseessaeessrbeeenareeans
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA PRAZDNINOVA KLINICKA PRAX II.

Studijny odbor:
Predmet:
Forma S$tudia:
Rocnik:
Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno a priezvisko StUAENTa: .............ccoooiiiiiiiii i

P A OV KO .ottt e e ——— et e e e e e e ——————aaaaaaaa

1. Odborné vedomosti Studenta:

2. Odborné praktické zruénosti
Studenta:

vyborné

vel'mi dobré

dobré

uspokojivé

dostatocné

nedostatocné

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

vyborny
vel'mi dobry
dobry
uspokojivy
dostato¢ny
nedostatocny

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)
dostatoéné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimalne kritéri4)
nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia praca)

Osetrovatel'stvo — 1. stupeni
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Prazdninova klinicka prax Il.

3. Uroveii komunikacie:
vyborna

vel’'mi dobra

dobra

uspokojiva

dostato¢na

nedostatoCna

5. Pristup k zdravotnickym
pracovnikom:

vyborny

vel'mi dobry

dobry

uspokojivy

dostato¢ny

nedostatocny




Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifikacny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 Cc-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citatel'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....vviiiiieeiieece ettt e et e e e e e e e te e e s asae e ssee e sbaeessseeensaeessrbeeenareeans
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace
Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

PREHIAD OSETROVATELSKYCH VYKONOV
PRAZDNINOVA KLINICKA PRAX II.

STUDIJNY ODBOR

OSetrovatel'stvo — 1. stupeii

FORMA STUDIA

ROCNIK

SEMESTER STUDIA

AKADEMICKY ROK

MENO A PRIEZVISKO STUDENTA

OSETROVATELSKY VYKON

Podpis odbornej asistentky /
mentorky a peciatka oddelenia /
kliniky

Aplikacia obvizu (ovinadlovy, Satkovy, naplastovy

z pruznej siet'oviny, imobiliza¢ny)

Cistenie a dezinfekcia pomoécok

Priprava pomocok na sterilizaciu

Uprava postele (prazdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta)

Specidlna starostlivost’ o dutinu istnu

Ranna toaleta u imobilnéh

0 pacienta

Celkovy kupel’ u imobilného pacienta
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Umyvanie vlasov u imobilného pacienta

Indikovanie zakladnej diéty pri prijme

Krimenie imobilného pacienta

Zavadzanie nazogastrickej sondy, asistencia

Krmenie dojc¢at’a, batol’at’a

Cievkovanie Zeny, zavedenie PK u Zeny. Asistencia pri cievkovani muza a deti

Aplikacia klyzmy, zavadzanie rektalnej rurky

Zavadzanie rektalneho katétra

Meranie a zaznamenavanie TT

Meranie a zaznamenavanie TK

Meranie a zaznamenavanie P

Meranie a zaznamenavanie D
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Podavanie lie¢iv ustami

Indikovanie podavania liekov v davkovacom rozmedzi
(bolest’ / teplota / hnacka / zapcha)

Podavanie lieciv do oc€i, nosa, ucha

Podavanie lieciv na koZu, zabaly

Podavanie lie¢iv cez kone¢nik

Podavanie lieciv do dychacich ciest, aplikacia O:

Aplikacia injekcii s. c.

Aplikacia injekeii i. m.

Priprava injekcii i. v., asistencia pri aplikacii

Priprava infuzie, asistencia pri aplikacii

Asistencia pri transfazii

Odber venoznej krvi na vySetrenie
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Odber kapiliarnej krvi na vySetrenie

Odber mocu na vySetrenie

Orientacné vySetrenie mocu (pomocou indikato. papierikov, chemickych ¢inidiel)

Odber ostatnych druhov biologického materialu (stolica, vytery, sputum...)

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinacii z vizity

Priprava a asistencia pri malych chirurgickych vykonoch

Vyhotovenie a posudzovanie EKG zaznamu

OSetrovanie ran

Starostlivost’ o stomie

Starostlivost’ o invazivne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...)

Perioperacna starostlivost’

Prijem, preklad, prepustenie pacienta
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OSetrovatel’ska rehabilitacia (polohovanie, nacvik statia, chédze, dych. cv.)

Edukacia pacienta

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterska anamnéza

Vypracovanie oSetrovatel’ského procesu

VyuZzitie posudzovacich Skal v oSetrovatel’skom procese

Orientacné vysetrenie ostrosti zraku a sluchu

Asistencia pri punkciach

Priprava pacienta na diagnosticky a terapeuticky vykon

Vykonavanie kontinuilnej abdominalnej peritonealnej dialyzy

Vykonavanie funk¢nej diagnostiky

Asistencia pri endoskopickych vySetreniach

Triedenie ranenych podla naliehavosti ich stavu
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ManazZovanie infekéného pacienta

Prvé oSetrenie fyziologického novorodenca

PriloZenie novorodenca k prsniku matky

Vykonavanie PoCT (Point of Care Testing)

Aplikovanie zabalov a obkladov

Vykonavanie koZnych testov na alergie (VAS)

Koordinacia administracie — lieky / pomocky / potraviny (VAS)

Sitie malej chirurgickej rany (VAS)

Poradenstvo pre planovanie rodiny
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Katedra oSetrovatel’stva

tel.: 033/5939421/420, 470

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava

ZAZNAM O DOCHADZKE
NAHRADA KLINICKEJ PRAXE

Meno a priezvisko Studenta:

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen

Forma S§tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Nahrada: KP II., SKP I, KP 111, SKP 111, PKP I1.*

* Zakruzkovanim oznacte klinickl prax, ktoru si nahradzate.

Datum | Pracovisko Prax Pocet |Dovod absencie |Podpis

od - do hodin mentorky/odb.

asistentky
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3. roénik
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

KLINICKA PRAX V.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Forma S§tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin klinickej praxe: 300 hodin

Absolvovany pocet hodin Praxe: ..........cccccoiiiiiiiiienii e

Meno a priezvisko Studenta:

Klinické pracoviska: podla rozpisu schvaleného Katedrou osetrovatel'stva
Dokumentacia:
ZAZNAMNIK PRAXE

e dochadzka

e poucenie o BOZP

e obsahova napln

e tabulka vykonov

oSetrovatel'sky proces (podl'a ur¢enych poziadaviek)

Klinickt prax V. student ukonc¢i hodnotenim a zapisom, ktoré mu udeli mentor / mentorka,
ak splni nasledujice podmienky:

1. 100 % ucast Studenta na praxi*

2. Potvrdeny zaznam o dochadzke — Klinicka prax IV.

HODNOTENIE STUDENTA

= O na Katedre osetrovatel'stva FZaSP Trnava

* Pri nesplneni 100 % tcasti na praxi:

- je Student povinny si nahradit’ chybajice cvicenia,

- postup nahrady bude Studentovi vysvetleny na stretnuti so zastupcom pre klinicka prax,

- ak nesplni Student uvedené podmienky, nemdze nastlpit’ na Suvisla klinickt prax.
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

KLINICKA PRAX IV.

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen
Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin klinickej praxe: 300 hodin
Absolvovany pocet hodin praxe: ...............ccoceeennns

Meno a priezvisko Studenta:

OSetrovatel’stvo v chirurgickych odboroch
Predpisany pocet hodin: 150

Absolvovany pocet hodin:
OSetrovatel’stvo v odboroch vnutorného lekarstva
Predpisany pocet hodin: 150

Absolvovany pocet hodin:

Pracoviska: podla rozpisu Katedry oSetrovatel’stva:

Oddelenie Pocet hodin Peciatka a podpis
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Klinicka prax IV. - plan praxe
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Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava

TRNAVSKA UNIVERZITA

Katedra oSetrovatel’stva

tel.: 033/5939421/420, 470

Meno a priezvisko:

Studijny odbor:

Forma Studia:

Ro¢énik:

Semester Stadia:

Osetrovatel'stvo — 1. stupen

ZAZNAM O DOCHADZKE

KLINICKA PRAX1V.

Akademicky rok:
Datum | Pracovisko Prax Pocet |Ddvod absencie |Podpis
od - do hodin mentorky/odb.
asistentky
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Datum

Pracovisko

Prax
od - do

Pocet
hodin

Do6vod absencie

Podpis
mentorky/odb.
asistentky
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA KLINICKA PRAX IV.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Predmet: Klinicka prax V.

Forma $tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno a priezvisko StUAENta: ................coooiiiiiii
PraACOVISKO: ...ttt

2. Odborné vedomosti Studenta:

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)
dostatoéné (vykon/vysledky spliiia/-ju minimélne kritéria)

2. Odborné praktické zruc¢nosti

nedostato¢né (vyzaduje sa d’alSia praca)

3. Uroven komunikacie:

Studenta: vyborna
vyborné vel'mi dobré
vel'mi dobré dobra

dobré uspokojiva
uspokojivé dostato¢na
dostatocné nedostato¢na
nedostatocné

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

5. Pristup k zdravotnickym

vyborny pracovnikom:
vel'mi dobry vyborny
dobry vel'mi dobry
uspokojivy dobry
dostatocny uspokojivy
nedostatocny dostatocny
nedostato¢ny
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Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 C-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....eiiiieieeiiee ettt e e e e et e e e te e e s bee e ssee e sbaeessseessaeessrbeeenareeans
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA KLINICKA PRAX IV.

Studijny odbor:
Predmet:
Forma S§tudia:
Rocnik:
Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno a priezvisko StUAENta: ................coooiiiiiii e

P ACOVISKO: ..ottt e e e e e e e e e —————aaaaaaaaa

2. Odborné vedomosti Studenta:

2. Odborné praktické zrucnosti
Studenta:

vyborné

vel'mi dobré

dobré

uspokojivé

dostatocné

nedostatocné

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

vyborny
vel'mi dobry
dobry
uspokojivy
dostato¢ny
nedostatocny

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)
dostatoéné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimélne kritéria)
nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia praca)

Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Klinicka prax V.
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3. Uroveii komunikacie:
vyborna

vel’'mi dobra

dobra

uspokojiva

dostato¢na

nedostatoCna

5. Pristup k zdravotnickym
pracovnikom:

vyborny

vel'mi dobry

dobry

uspokojivy

dostato¢ny

nedostatocny




Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 C-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....eiiiieieeiiee ettt e e e e et e e e te e e s bee e ssee e sbaeessseessaeessrbeeenareeans
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA KLINICKA PRAX IV.

Studijny odbor:
Predmet:
Forma S$tudia:
Rocnik:
Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno a priezvisko StUAENta: ................coooiiiiiii e

P ACOVISKO: ..ottt e e e e e e e e e —————aaaaaaaaa

1. Odborné vedomosti Studenta:
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

2. Odborné praktické zruc¢nosti
Studenta:

vyborné

vel'mi dobré

dobré

uspokojivé

dostatocné

nedostatocné

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

vyborny
vel'mi dobry
dobry
uspokojivy
dostatocny
nedostatocny

Klinicka prax V.

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)
dostatoéné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimélne kritéria)
nedostato¢né (vyzaduje sa d’alSia praca)

Osetrovatel'stvo — 1. stupeni
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3. Uroveii komunikacie:
vyborna

vel'mi dobra

dobra

uspokojiva

dostatoCna

nedostatoCna

5. Pristup k zdravotnickym
pracovnikom:

vyborny

vel'mi dobry

dobry

uspokojivy

dostatocny

nedostato¢ny




Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 Cc-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POOPIS STUACILA: ...ttt ettt ettt ve et et et e et e e teeeteeaeeaseeteenseeasesreeanas
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

PREHIAD OSETROVATELSKYCH VYKONOV KLINICKA PRAX 1V.

STUDIJNY ODBOR Osetrovatel'stvo — 1. stupen

FORMA STUDIA

ROCNIK

SEMESTER STUDIA

AKADEMICKY ROK

MENO A PRIEZVISKO STUDENTA

o Podpis odbornej asistentky /
OSETROVATELSKY VYKON mentorky a peciatka oddelenia /
kliniky

Aplikacia obvizu (ovinadlovy, Satkovy, naplastovy, z pruznej sieoviny, imobiliza¢ny)

Cistenie a dezinfekcia pomocok

Priprava pomocok na sterilizaciu

ﬁprava postele (prazdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta)

Specialna starostlivost’ o dutinu wistnu

Ranna toaleta u imobilného pacienta

Celkovy kupel u imobilného pacienta
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Umyvanie vlasov u imobilného pacienta

Indikovanie zakladnej diéty pri prijme

Krmenie imobilného pacienta

Zavadzanie nazogastrickej sondy, asistencia

Krmenie dojc¢at’a, batol’at’a

Cievkovanie Zeny, zavedenie PK u Zeny. Asistencia pri cievkovani muzZa a deti

Aplikacia klyzmy, zavadzanie rektalnej rurky

Zavadzanie rektalneho

katétra

Meranie a zaznamenavanie TT

Meranie a zaznamenavanie TK

Meranie a zaznamenavanie P

Meranie a zaznamenavanie D
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Podavanie lieéiv ustami

Indikovanie podavania liekov v davkovacom rozmedzi
(bolest’ / teplota / hnacka / zapcha)

Podavanie lie¢iv do oci, nosa, ucha

Podavanie lieciv na kozu, zabaly

Podavanie lie¢iv cez kone¢nik

Podavanie lieciv do dychacich ciest, aplikacia O-

Aplikacia injekcii s. c.

Aplikacia injekcii i. m.

Priprava injekcii i. v., asistencia pri aplikacii

Priprava infuzie, asistencia pri aplikacii

Asistencia pri transfazii

Odber venoznej krvi na vySetrenie
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Odber kapiliarnej krvi na vySetrenie

Odber mocu na vySetrenie

Orienta¢né vySetrenie mocu (pomocou indikato. papierikov, chemickych cinidiel)

Odber ostatnych druhov biologického materialu (stolica, vytery, sputum...)

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinacii z vizity

Priprava a asistencia pri malych chirurgickych vykonoch

Vyhotovenie a posudzovanie EKG zaznamu

OSetrovanie ran

Starostlivost’ o stomie

Starostlivost’ o invazivne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...)

Perioperacna starostlivost’

Prijem, preklad, prepustenie pacienta
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OSsetrovatel’ska rehabilitacia (polohovanie, nacvik statia, chodze, dych. cv.)

&

Edukacia pacient

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterska anamnéza

Vypracovanie osetrovatel’ského procesu

VyuZitie posudzovacich §kal v oSetrovatel’skom procese

Orientacné vySetrenie ostrosti zraku a sluchu

Asistencia pri punkciach

Priprava pacienta na diagnosticky a terapeuticky vykon

Vykonavanie kontinuilnej abdominalnej peritonealnej dialyzy

Vykonavanie funkcénej diagnostiky

Asistencia pri endoskopickych vySetreniach

Triedenie ranenych podPa naliehavosti ich stavu
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ManazZovanie infekéného pacienta

Prvé oSetrenie fyziologického novorodenca

PriloZenie novorodenca k prsniku matky

Vykonavanie PoCT (Point of Care Testing)

Aplikovanie zabalov a obkladov

Vykonavanie koZnych testov na alergie (VAS)

Koordinacia administracie — lieky / pomoécky / potraviny (VAS)

Sitie malej chirurgickej rany (VAS)

Poradenstvo pre planovanie rodiny
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

SUVISLA KLINICKA PRAX 1V.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin klinickej praxe: 120 hodin

Absolvovany pocet hodin PraXe: ........ccocviiiiiinieiieieeseee e

Meno a priezvisko Studenta:

Klinické pracoviska: podla rozpisu schvaleného Katedrou oSetrovatel'stva
Dokumentacia:
ZAZNAMNIK PRAXE
e dochadzka
e poucenie o BOZP
e obsahova napln
e tabulka vykonov
e oSetrovatel'sky proces (podl'a ur¢enych poziadaviek)
Suvislu klinickt prax IV. student ukoné¢i hodnotenim a zapisom, ktoré mu udeli mentor /
mentorka, ak splni nasledujuce podmienky:
1. 100 % ucast’ Studenta na praxi*
2. Potvrdeny zaznam o dochadzke — Stvisla klinicka prax V.
HODNOTENIE STUDENTA
= O na Katedre osetrovatel'stva FZaSP Trnava
* Pri nesplneni 100 % ucasti na praxi:
- je Student povinny si nahradit’ chybajuce cvicenia,
- postup nahrady bude Studentovi vysvetleny na stretnuti so zastupcom pre klinickua prax,

- ak Student nesplni uvedené podmienky, nemdze nastupit’ do letného semestra.
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

SUVISLA KLINICKA PRAX IV.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin suvislej klinickej praxe: 120 hodin
Absolvovany pocet hodin praxe: ..............cccoeovvviiiiinninniene

Meno a priezvisko Studenta:

Pracoviska: podl'a rozpisu Katedry oSetrovatel’stva

Oddelenie Pocet hodin Peciatka a podpis
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Suvisla klinicka prax IV. - plan praxe
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace
Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava

tel.: 033/5939421/420, 470

Meno a priezvisko:

ZAZNAM O DOCHADZKE

SUVISLA KLINICKA PRAX 1V.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen
Forma S$tudia:
Roc¢nik:
Semester Studia:
Akademicky rok:
Datum | Pracovisko Prax Pocet | Dovod absencie | Podpis
od - do hodin mentorky/odb.
asistentky
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA SUVISLA KLINICKA PRAX IV.

Studijny odbor:
Predmet:
Forma S§tudia:
Rocnik:
Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno a priezvisko StUAENta: ................oooiiiiiiii e
PraACOVISKO: ...ttt

1. Odborné vedomosti §tudenta:

2. Odborné praktické zruc¢nosti
Studenta:

vyborné

vel'mi dobré

dobré

uspokojivé

dostatocné

nedostatocné

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

vyborny
vel'mi dobry
dobry
uspokojivy
dostato¢ny
nedostato¢ny

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)
dostatoéné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimalne kritéri4)
nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia préaca)

Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Suvisla klinicka prax IV.
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3. Uroveii komunikacie:
vyborna

vel'mi dobra

dobra

uspokojiva

dostato¢na

nedostato¢na

5. Pristup k zdravotnickym
pracovnikom:

vyborny

vel'mi dobry

dobry

uspokojivy

dostato¢ny

nedostatocny




Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifikacny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 C-2 D-25 E-3 FX —nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACNLAL ..eeenevieeiiieeiie ettt et e et e et e e ea e e e st eeenssaeensaeeenseeeeanneeennneas
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA SUVISLA KLINICKA PRAX V.

Studijny odbor:
Predmet:
Forma S§tudia:
Rocnik:
Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno a priezvisko StUAENta: ................oooviiiiiii
PraACOVISKO: ...ttt

1. Odborné vedomosti Studenta:

2. Odborné praktické zruc¢nosti
Studenta:

vyborné

vel'mi dobré

dobré

uspokojivé

dostatoCné

nedostato¢né

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

vyborny
vel'mi dobry
dobry
uspokojivy
dostatocny
nedostatocny

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s po€etnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)
dostatoéné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimélne kritéria)
nedostato¢né (vyzaduje sa d’alSia praca)

Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Suvisla klinicka prax IV.
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3. Uroveii komunikacie:
vyborna

vel'mi dobra

dobra

uspokojiva

dostatoCna

nedostatoCna

5. Pristup k zdravotnickym
pracovnikom:

vyborny

vel'mi dobry

dobry

uspokojivy

dostatocny

nedostato¢ny




Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifikacny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 C-2 D-25 E-3 FX —nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACNLAL ..eeenevieeiiieeiie ettt et e et e et e e ea e e e st eeenssaeensaeeenseeeeanneeennneas
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

PREHIAD OSETROVATELSKYCH VYKONOV

SUVISLA KLINICKA PRAX 1V.

STUDIJNY ODBOR

OSetrovatel'stvo — 1. stupeil

FORMA STUDIA

ROCNIK

SEMESTER STUDIA

AKADEMICKY ROK

MENO A PRIEZVISKO STUDENTA

Podpis odbornej asistentky /

OSETROVATEDLSKY VYKON mentorky a petiatka oddelenia /

kliniky

Aplikacia obvizu (ovinadlovy, Satkovy, naplast’ovy, z pruznej siet’oviny, imobiliza¢ny)

Cistenie a dezinfekcia pomoécok

Priprava pomocok na sterilizaciu

Uprava postele (prazdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta)

Specidlna starostlivost’ o dutinu istnu

Ranna toaleta u imobilného pacienta

Celkovy kupel’ u imobilného pacienta
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Umyvanie vlasov u imobilného pacienta

Indikovanie zakladnej diéty pri prijme

Krmenie imobilného pacienta

Zavadzanie nazogastrickej sondy, asistencia

Krmenie dojc¢at’a, batol’at’a

Cievkovanie Zeny, zavedenie PK u Zeny. Asistencia pri cievkovani muzZa a deti

Aplikacia klyzmy, zavadzanie rektalnej rurky

Zavadzanie rektalneho

Kkatétra

Meranie a zaznamenavanie TT

Meranie a zaznamenavanie TK

Meranie a zaznamenavanie P

Meranie a zaznamenavanie D

185




Podavanie lieéiv ustami

Indikovanie podavania liekov v davkovacom rozmedzi
(bolest’ / teplota / hnacka / zapcha)

Podavanie lie¢iv do oci, nosa, ucha

Podavanie lieciv na kozu, zabaly

Podavanie lie¢iv cez kone¢nik

Podavanie lieciv do dychacich ciest, aplikacia O-

Aplikacia injekcii s. c.

Aplikacia injekcii i. m.

Priprava injekcii i. v., asistencia pri aplikacii

Priprava infuzie, asistencia pri aplikacii

Asistencia pri transfazii

Odber venoznej krvi na vySetrenie
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Odber kapiliarnej krvi na vySetrenie

Odber mocu na vySetrenie

Orienta¢né vySetrenie mocu (pomocou indikato. papierikov, chemickych cinidiel)

Odber ostatnych druhov biologického materialu (stolica, vytery, sputum...)

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinacii z vizity

Priprava a asistencia pri malych chirurgickych vykonoch

Vyhotovenie a posudzovanie EKG zaznamu

OSetrovanie ran

Starostlivost’ o stomie

Starostlivost’ o invazivne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...)

Perioperacna starostlivost’

Prijem, preklad, prepustenie pacienta
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Osetrovatel’ska rehabilitacia (polohovanie, nacvik statia, chodze, dych. cv.)

&

Edukacia pacient

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterska anamnéza

Vypracovanie osetrovatel’ského procesu

VyuZitie posudzovacich §kal v oSetrovatel’skom procese

Orientacné vysetrenie ostrosti zraku a sluchu

Asistencia pri punkciach

Priprava pacienta na diagnosticky a terapeuticky vykon

Vykonavanie kontinuilnej abdominalnej peritonealnej dialyzy

Vykonavanie funk&nej diagnostiky

Asistencia pri endoskopickych vySetreniach

Triedenie ranenych podl’a naliehavosti ich stavu
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ManazZovanie infekéného pacienta

Prvé oSetrenie fyziologického novorodenca

PriloZenie novorodenca K prsniku matky

Vykonavanie PoCT (Point of Care Testing)

Aplikovanie zabalov a obkladov

Vykonavanie koZnych testov na alergie (VAS)

Koordinacia administracie — lieky / pomoécky / potraviny (VAS)

Sitie malej chirurgickej rany (VAS)

Poradenstvo pre planovanie rodiny
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

KLINICKA PRAX V.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin klinickej praxe: 480 hodin

Absolvovany pocet hodin PraXe: ........ccocviiiiiiinieiieieseee e

Meno a priezvisko Studenta:

Klinické pracoviska: podla rozpisu schvaleného Katedrou osetrovatel'stva
Dokumentacia:
ZAZNAMNIK PRAXE
e dochadzka
e poucenie o BOZP
e obsahova napln
e tabulka vykonov
e oSetrovatel'sky proces (podl'a uréenych poziadaviek)
Suvislu klinicku prax V. Student ukon¢i hodnotenim a zapisom, ktoré mu udeli mentor /
mentorka, ak splni nasledujuce podmienky:
1. 100 % ucast Studenta na praxi*
2. Potvrdeny zaznam o dochadzke — Klinicka prax V.
HODNOTENIE STUDENTA
= O na Katedre osetrovatel'stva FZaSP Trnava
* Pri nesplneni 100 % ucasti na praxi:
- je Student povinny si nahradit’ chybajuce cvicenia,
- postup nahrady bude Studentovi vysvetleny na stretnuti so zastupcom pre klinickua prax,
- ak $tudent nesplni uvedené podmienky, nema ukondeny ro¢nik a moze nastapit’ na Statnu

zavereénu skusku.
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

KLINICKA PRAX V.

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen
Forma S$tudia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Termin:

Predpisany pocet hodin klinickej praxe: 480 hodin
Absolvovany pocet hodin praxe: ...............cccccoeeene

Meno a priezvisko Studenta:

Pracoviska: podl'a rozpisu Katedry oSetrovatel'stva:

Oddelenie Pocet hodin Peciatka a podpis
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Klinicka prax V. - plan praxe
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva
Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

ZAZNAM O DOCHADZKE

SUVISLA KLINICKA PRAX V.
Meno a priezvisko:

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen

Forma Studia:

Ro¢nik:
Semester Studia:
Akademicky rok:
Datum | Pracovisko Prax Pocet |Ddvod absencie |Podpis
od - do hodin mentorky/odb.
asistentky
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Datum | Pracovisko Prax Pocet |Ddvod absencie | Podpis
od - do hodin mentorky/odb.
asistentky
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA KLINICKA PRAX V.

Studijny odbor:
Predmet:
Forma S$tudia:
Rocnik:
Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno a priezvisko StUAENta: ................oooviiiiiii

P A OVISKO: ...t ee e e e e e e e e —————aaaaaaaaa

1. Odborné vedomosti Studenta:

2. Odborné praktické zruénosti
Studenta:

vyborné

vel'mi dobré

dobré

uspokojivé

dostatocné

nedostatocné

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

vyborny
vel'mi dobry
dobry
uspokojivy
dostato¢ny
nedostatocny

Klinicka prax V.

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so zna¢nymi chybami)
dostatoéné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimalne kritéri4)
nedostatocné (vyZaduje sa d’alSia praca)

Osetrovatel'stvo — 1. stupeni
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3. Uroveii komunikacie:
vyborna

vel’'mi dobra

dobra

uspokojiva

dostato¢na

nedostatoCna

5. Pristup k zdravotnickym
pracovnikom:

vyborny

vel'mi dobry

dobry

uspokojivy

dostato¢ny

nedostatocny




Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifikacny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 C-2 D-25 E-3 FX —nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACNLAL ..eeenevieeiiieeiie ettt et e et e et e e ea e e e st eeenssaeensaeeenseeeeanneeennneas
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA KLINICKA PRAX V.

Studijny odbor:
Predmet:
Forma S§tudia:
Rocnik:
Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno a priezvisko StUAENta: ................oooviiiiiii
PraACOVISKO: ...ttt

1. Odborné vedomosti Studenta:

2. Odborné praktické zruc¢nosti
Studenta:

vyborné

vel'mi dobré

dobré

uspokojivé

dostatoCné

nedostato¢né

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

vyborny
vel'mi dobry
dobry
uspokojivy
dostatocny
nedostatocny

Klinicka prax V.

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)
dostatoéné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimélne kritéria)
nedostato¢né (vyzaduje sa d’alSia praca)

Osetrovatel’stvo — 1. stupen
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3. Uroveii komunikacie:
vyborna

vel'mi dobra

dobra

uspokojiva

dostatoCna

nedostato¢na

5. Pristup k zdravotnickym
pracovnikom:

vyborny

vel'mi dobry

dobry

uspokojivy

dostatocny

nedostato¢ny




Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stupei, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 C-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....eiiiieieeiiee ettt e e e e et e e e te e e s bee e ssee e sbaeessseessaeessrbeeenareeans
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Fakulta zdravotnictva a socialnej prace

Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA KLINICKA PRAX V.

Studijny odbor:
Predmet:
Forma S§tudia:
Rocnik:
Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno a priezvisko StUAENta: ................oooviiiiiii
PraACOVISKO: ...ttt

1. Odborné vedomosti §tudenta:

2. Odborné praktické zruc¢nosti
Studenta:

vyborné

vel'mi dobré

dobré

uspokojivé

dostatoCné

nedostatoc¢né

4. Pristup ku klientovi/pacientovi:

vyborny
vel'mi dobry
dobry
uspokojivy
dostatocny
nedostatocny

vyborné (vynikajuci vykon)

vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

dobré (dobry vykon s po€etnymi chybami)

uspokojivé (uspokojivy vykon so znaénymi chybami)
dostatoéné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimalne kritéri4)
nedostato¢né (vyzaduje sa d’alSia praca)

Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Suvisla klinickd prax V.
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3. Uroveii komunikacie:
vyborna

vel'mi dobra

dobra

uspokojiva

dostatoCna

nedostato¢na

5. Pristup k zdravotnickym
pracovnikom:

vyborny

vel'mi dobry

dobry

uspokojivy

dostatocny

nedostato¢ny




Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stuperii, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 C-2 D-25 E-3 FX —nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citate'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POdPIS STUACNILA: ..o
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TRNAVSKA UNIVERZITA
Fakulta zdravotnictva a socidlnej prace
Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

HODNOTENIE STUDENTA KLINICKA PRAX V.

Studijny odbor: Osetrovatel’stvo — 1. stupen

Predmet: Suvisla klinicka prax V.

Forma Studia:

Rocnik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Meno a priezvisko StUAENTa: .............cccooiiiiiiiii

P A OV SO ettt s s st s e e s s e e s nn s st st it s st st nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

1. Odborné vedomosti §tudenta:

e vyborné (vynikajici vykon)

e vel'mi dobré (Standardny vykon s istymi chybami)

e dobré (dobry vykon s pocetnymi chybami)

e uspokojivé (uspokojivy vykon so zna¢nymi chybami)

e dostatocné (vykon/vysledky spiiia/-ju minimalne kritéri4)

e nedostatocné (vyzaduje sa d’alSia praca)
2. Odborné praktické zruc¢nosti 3. Uroveii komunikacie:
Studenta: vyborna
vyborné vel'mi dobré
vel'mi dobré dobra
dobré uspokojiva
uspokojivé dostato¢na
dostatocné nedostatocna
nedostatocné
4. Pristup ku klientovi/pacientovi: 5. Pristup k zdravotnickym
vyborny pracovnikom:
vel'mi dobry vyborny
dobry vel'mi dobry
uspokojivy dobry
dostato¢ny uspokojivy
nedostatocny dostato¢ny

nedostatocny
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Odportcania pre d’alSie zdokonal'ovanie:

Klasifika¢ny stupen, ktory najviac zodpoveda hodnoteniu mentorky:
A-1 B-15 Cc-2 D-25 E-3 FX — nevyhovel/a

Meno a priezvisko mentorky (Citatel'ne paliCkovym pismom), podpis, peciatka pracoviska:

POAPIS STUACTITA: ....vviiiiieeiieece ettt e e e e et e e e te e e s bae e sbee e saaeesssaeesaeessrbeeenareeans
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TRNAVSKA UNIVERZITA
Fakulta zdravotnictva a socidlnej prace
Katedra oSetrovatel’stva

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava
tel.: 033/5939421/420, 470

PREHIAD OSETROVATELSKYCH VYKONOV KLINICKA PRAX V.

STUDIJNY ODBOR Osetrovatel'stvo — 1. stupen

FORMA STUDIA

ROCNIK

SEMESTER STUDIA

AKADEMICKY ROK

MENO A PRIEZVISKO STUDENTA

o Podpis odbornej asistentky /
OSETROVATELSKY VYKON mentorky a peciatka oddelenia /
kliniky

Aplikacia obvizu (ovinadlovy, Satkovy, naplast'ovy, z pruZnej siet’oviny, imobiliza¢ny)

Cistenie a dezinfekcia pomoécok

Priprava pomocok na sterilizaciu

Uprava postele (prazdnej, s pacientom, pre novoprijatého pacienta)

Specidlna starostlivost’ o dutinu istnu

Ranna toaleta u imobilného pacienta

Celkovy kupel’ u imobilného pacienta
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Umyvanie vlasov u imobilného pacienta

Indikovanie zakladnej diéty pri prijme

Krmenie imobilného pacienta

Zavadzanie nazogastrickej sondy, asistencia

Krmenie dojc¢at’a, batol’at’a

Cievkovanie Zeny, zavedenie PK U Zeny. Asistencia pri cievkovani muZa a deti

Aplikacia klyzmy, zavadzanie rektalnej rurky

Zavadzanie rektalneho

katétra

Meranie a zaznamenavanie TT

Meranie a zaznamenavanie TK

Meranie a zaznamenavanie P

Meranie a zaznamenavanie D
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Podavanie lieéiv ustami

Indikovanie podavania liekov v davkovacom rozmedzi
(bolest’ / teplota / hnacka / zapcha)

Podavanie lie¢iv do oci, nosa, ucha

Podavanie lieciv na kozu, zabaly

Podavanie lie¢iv cez kone¢nik

Podavanie lieciv do dychacich ciest, aplikacia O-

Aplikacia injekcii s. c.

Aplikacia injekcii i. m.

Priprava injekcii i. v., asistencia pri aplikacii

Priprava infuzie, asistencia pri aplikacii

Asistencia pri transfazii

Odber venoznej krvi na vySetrenie

205




Odber kapiliarnej krvi na vySetrenie

Odber mocu na vySetrenie

Orienta¢né vySetrenie mocu (pomocou indikato. papierikov, chemickych cinidiel)

Odber ostatnych druhov biologického materialu (stolica, vytery, sputum...)

Asistencia pri vizite, vybavovanie ordinacii z vizity

Priprava a asistencia pri malych chirurgickych vykonoch

Vyhotovenie a posudzovanie EKG zaznamu

OSetrovanie ran

Starostlivost’ o stomie

Starostlivost’ o invazivne vstupy (i. v. kanyla, CVK, drény...)

Perioperacna starostlivost’

Prijem, preklad, prepustenie pacienta
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OSsetrovatel’ska rehabilitacia (polohovanie, nacvik statia, chodze, dych. cv.)

&

Edukacia pacient

Posudzovanie potrieb pacienta, sesterska anamnéza

Vypracovanie osetrovatel’ského procesu

VyuZitie posudzovacich §kal v oSetrovatel’skom procese

Orientacné vySetrenie ostrosti zraku a sluchu

Asistencia pri punkciach

Priprava pacienta na diagnosticky a terapeuticky vykon

Vykonavanie kontinuilnej abdominalnej peritonealnej dialyzy

Vykonavanie funkcénej diagnostiky

Asistencia pri endoskopickych vySetreniach

Triedenie ranenych podPa naliehavosti ich stavu
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ManazZovanie infekéného pacienta

Prvé oSetrenie fyziologického novorodenca

PriloZenie novorodenca k prsniku matky

Vykonavanie PoCT (Point of Care Testing)

Aplikovanie zabalov a obkladov

Vykonavanie koZnych testov na alergie (VAS)

Koordinacia administracie — lieky / pomoécky / potraviny (VAS)

Sitie malej chirurgickej rany (VAS)

Poradenstvo pre planovanie rodiny
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TRNAVSKA UNIVERZITA

Katedra oSetrovatel’stva

tel.: 033/5939421/420, 470

Fakulta zdravotnictva a socidlnej prace

Univerzitné namestie 1, 917 48 Trnava

ZAZNAM O DOCHADZKE
NAHRADA KLINICKEJ PRAXE

Meno a priezvisko Studenta:

Studijny odbor: Osetrovatel'stvo — 1. stupen

Forma §tudia:

Ro¢nik:

Semester Studia:

Akademicky rok:

Néhrada: KPIV., SKP IV, KP V.*

* Zakruzkovanim oznacte klinickl prax, ktoru si nahradzate.

Datum | Pracovisko Prax Pocet |Ddvod absencie |Podpis
od - do hodin mentorky/odb.
asistentky
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POZNAMKY
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POZNAMKY
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POZNAMKY
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PRILOHY

A Eticky kodex sestry

B Prava pacientov

C Poucenie Studentov 0 ochrane osobnych udajov

D Poucenie 0 zozname prac a pracovisk, ktoré su zakdzané tehotnym Zenam, matkam do
konca deviateho mesiaca po pdorode a doj¢iacim Zendm podla Nariadenia vlady ¢.
272/2004 Z. z.

E Zaznam o Skoleni Studentov z oblasti bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a z poziarnej
ochrany

E Volné listy
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A Eticky kodex sestry

Eticky kodex sestry (d’alej len "kédex") vyjadruje zékladné ciele a hodnoty oSetrovatel'ského
povolania. Ak sa niekto stane sestrou, berie na seba moralny zaviazok, ze bude dodrziavat’
hodnoty a plnit’ moralne povinnosti vyjadrené v kddexe.
Kodex informuje sestry aj spolocnost’ o profesionalnych ocakavaniach a poziadavkach, ktoré
zodpovedaju etickym norméam oSetrovatel'ského povolania.
Sestry maju Styri zakladné zodpovednosti:

a) podporovat’ zdravie,

b) predchadzat’ chorobam,

C) obnovovat a udrziavat’ zdravie,

d) zmiernovat utrpenie.
Pri  svojom rozhodovani o poskytovani oSetrovatel'skej starostlivosti metddou
oSetrovatel'ského procesu zvazuju sestry dosledky pre klienta - pacienta, rodinu a Komunitu a
vSeobecné moralne principy, z ktorych vyplyvaju etické principy oSetrovatel'stva.
NajzékladnejSie z nich su:

a) ucta k ¢loveku a reSpekt k 'udskému zivotu,

b) autonomia - sebauréenie jednotlivca,

c) konanie dobra,

d) vyhybanie sa sposobeniu skody,

e) zachovavanie mlcanlivosti,

f) pravdovravnost, spolahlivost’ a spravodlivost’ v konani voéi 'ud’om.

KODEX

1. Sestra si vazi l'udsky zivot, I'udské prava a dostojnost’ kazdého jednotlivca ako
jedine¢nej T'udskej bytosti, akceptuje klienta - pacienta v jeho zdravotnej situacii a
poskytuje mu oSetrovatel'sku starostlivost’ bez ohl'adu na pohlavie, etnickl skupinu,
rasu, nabozenstvo, kultaru, sexualnu orientaciu, socidlne postavenie a politické
presvedcenie.

2. Sestra ochranuje pravo klienta na sukromie tak, Ze uvaZene chrdni informacie
doverného charakteru. Povinnosti ml¢anlivosti mdéze byt zbavena, ak da klient -

pacient na to vyslovny suhlas alebo ak to zakon ustanovuje.
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10.

11.

Sestra kona tak, aby ochranila klienta v pripadoch, ked’ je zdravotna starostlivost’ a
bezpecnost’ klienta ohrozena nekompetentnym, neetickym alebo nezakonnym
konanim niektorého ¢lena zdravotnickeho timu alebo inej osoby.

Sestra je povinnd sustavne prehlbovat svoje teoretické vedomosti a praktické
zrucnosti, udrziavat' si profesionalny vykon povolania v stlade s aktualnymi
vedeckymi poznatkami v oSetrovatel'stve a v dalSich vedeckych disciplinach
stivisiacich s oSetrovatel'stvom.

Sestra je osobne zodpovedna za oSetrovatel'ské rozhodnutia a vykony, ktoré vykonava
samostatne alebo v spolupraci s lekarom.

Sestra je zodpovednd =za profesiondlnu kvalitu oSetrovatel'skej starostlivosti.
Zucastiuje sa na formulovani, realizacii a hodnoteni noriem (Standardov)
oSetrovatel’stva.

Sestra pri preberani zodpovednosti za ulohy, ktorymi bola poverend zdravotnickymi
pracovnikmi, je opravnena ich prijat’ len vtedy, ak si je istd, Ze je spdsobild na ich
vykon z hladiska svojho vzdelania, vedomosti, schopnosti a rozsahu skusenosti.
Rovnako musi postupovat’ pri delegovani oSetrovatel'skych tikonov na iné osoby.
Sestra sa zucCastiiuje na ¢innostiach, ktoré prispievaju k rozvoju teoretickej zakladne
osetrovatel'stva, ako aj na aplikacii vedeckych poznatkov do osetrovatel'skej praxe.
Sestra sa podiel’a na profesionalnom usili o dosiahnutie a udrzanie takych pracovnych
podmienok, ktoré vyustia do vysokej kvality oSetrovatel'skej starostlivosti.

Sestra sa podiela na vychove verejnosti k zdravému spdsobu Zivota, podpore
a udrziavani zdravia a na ochrane verejnosti pred nespravnymi informéaciami.

Sestra spolupracuje so zdravotnickymi pracovnikmi a s inymi pracovnikmi v
zdravotnictve, s organmi $tatnej spravy a organmi izemnej samospravy a s ob¢ianskou
verejnost’ou pri rozvoji a zjednocovani usilia spolo¢nosti o uspokojovanie zdravotnych

potrieb obyvatel'stva.
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B Prava pacientov

Charta prav pacienta v SR

Zdravie je jednou z najdolezitejSich I'udskych hodnot.

Podrla definicie Svetovej zdravotnickej organizacie je "zdravie stav uplnej telesnej, duSevnej a
socialnej pohody a nielen nepritomnost’ choroby alebo postihnutia". Kazdy je zodpovedny za
ochranu a podporu vlastného zdravia, ale zaroven sa o¢akava, Ze spolo¢nost’ k tomu zabezpeci
primerané podmienky.

Kazdy ma prédvo na zdravé zivotné podmienky a zdravé zivotné prostredie, na ochranu
zdravia, na zdravotnu starostlivost’ a zodpovedajicu pomoc v pripade choroby, ohrozenia
chorobou, alebo ak je poskodenie zdravia trvalé. Pod ochranou zdravia treba chéapat’
vSeobecne prevenciu a primarnu prevenciu osobitne, ako i predchadzanie poskodenia zdravia.
Obnova zdravia je lieCebny proces vratane rehabilitacie (dlhodoba obnova zdravia).

Jednotlivé prava pacientov v zdravotnej starostlivosti sa zakladaji na prave cloveka na 'udska
dodstojnost’, na sebaurcenie a na autondémiu. Prdvo na zdravotnu starostlivost’ sa definuje ako
pravo na vyuzivanie vyhod zdravotnickeho systému a zdravotnickych sluzieb, ktoré su v State
dostupné.

Kazdy ma mat’ pravo na pristup k takému Standardu zdravotnej starostlivosti, ktory je v stilade
s pravnymi predpismi platnymi v Slovenskej republike a so sucasnym stavom lekarskej vedy.
Pri uplatiiovani prav mozZno pacientov podrobit’ iba takym obmedzeniam, ktoré st v stilade s
Deklaraciou ludskych prav. Pravo na zodpovedajucu kvalitu zdravotnej starostlivost
znamend, ze praca zdravotnickych pracovnikov musi byt na vysokej profesiondlnej urovni.
Cielom zdravotnickej legislativy je zarucit’, aby pravne predpisy odrazali uvedené principy.
Clanok 1 - Dudské prava a slobody pri poskytovani zdravotnej starostlivosti

- Kazdy mé pravo, aby sa jeho zdkladné l'udské prava a slobody pri poskytovani
zdravotnej starostlivosti reSpektovali.

- Pri poskytovani zdravotnej starostlivosti sa zakazuje akdkol'vek diskriminacia z
dovodu rasy, farby pleti, pohlavia, naboZenstva, politického alebo iného zmyslania,
narodnostného alebo socidlneho povodu, majetku, rodu alebo iného postavenia.

Clanok 2 - Vieobecné prava pacientov

Kazdy, kto je telesne alebo dusevne chory alebo postihnuty, alebo kto je ohrozeny takymto
stavom, sa povazuje za pacienta a ma pravo na preventivnu starostlivost’, diagnostiku a liecbu
v zaujme obnovy zdravia, alebo zmiernenia nasledkov takéhoto stavu, alebo zabranenia

d’alsieho zhorSovania stavu.
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1. Pacient méa pravo na taktl ochranu zdravia, vratane prevencie, aku zarucuji pravne
predpisy upravujuce zdravotnu starostlivost’

2. Pacient ma pravo usilovat’ sa dosiahnut’ najvys$iu moznu uroven zdravia

3. Pacient ma pravo na poskytnutie zdravotnej starostlivosti na zaklade svojho
zdravotného stavu a podl'a stupiia zdravotného postihnutia. Stat utvara podmienky na
to, aby sa zdravotna starostlivost’ poskytovala na odbornej Grovni, plynule, sustavne a
aby bola dostupna

4. Pacient ma pravo na rovnaky pristup k zdravotnej starostlivosti

5. Pacient ma pravo na vyber a zmenu lekéara a zdravotnickeho zariadenia s vynimkou
obmedzeni, ktoré ustanovuje osobitny zakon

6. Pacient mé v pripade vaZneho ohrozenia zivota alebo zdravia pravo na lekarske
oSetrenie v ktoromkol'vek Case v najbliz§om zdravotnickom zariadeni

7. Pacient ma pravo na to, aby ho lekar poskytujuci ambulantni zdravotnt starostlivost’ v
pripade potreby odoslal na vySetrenie k lekdrovi poskytujucemu sekundarnu a
naslednu zdravotnu starostlivost’

8. Pacient ma pravo zacastiiovat’ sa procesu zdravotnej starostlivosti, spolurozhodovat o
jej poskytovani a lieCent

9. Pacient ma pravo na zdravotni starostlivost, ktord sa vyznacuje vysokou
profesiondlnu Groviou, vyuzivanim modernej techniky, ale aj dostojnym, etickym a
humannym pristupom

Clanok 3 - Pravo na informAcie
Informécie o poskytovanych zdravotnickych sluzbach a dostupnej liecbe st verejné, aby ich
mohol vyuzivat’ kazdy na zaklade principov uvedenych v ¢l. 1 a v ¢l. 2.

1. Pacient mé& pravo byt jemu zrozumiteI'nym sposobom informovany o svojom
zdravotnom stave, vratane povahy ochorenia a potrebnych zdravotnych vykonoch, na
poziadanie aj pisomnou formou. V pripade maloletych pacientov alebo pacientov
pozbavenych spdsobilosti na pravne ukony, pripadne s obmedzenou sposobilostou na
pravne ukony je potrebné zvolit' vhodnll formu informécie a informovat’ zdkonného
zastupcu.

2. Pacient ma pravo byt informovany o nékladoch poskytnutych zdravotnickych sluzieb
a o cene liekov a zdravotnickych pomocok, ktoré uhradza. Zdravotnicke zariadenie je
povinné umiestnit’ na viditel'nom mieste cennik vybranych vykonov zdravotnej
starostlivosti, ktoré uhradza pacient.

3. Pacient ma pravo nebyt informovany v pripade, Ze o to poziada. Vyhldsenie pacienta,
ze si nezela byt informovany, je potrebné urobit’ v pisomnej alebo v inak

preukazatelnej forme. Ak pacient odmietne uplné poucenie, lekdr je povinny
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poskytnut’ mu vhodné poucenie. Spdsob poucenia pacienta treba zaznamenat do
zdravotnej dokumentécie. Ak pacient oznamil, Ze nechce byt informovany, informacie
sa mu neposkytni za predpokladu, Ze neposkytnutie informécie nebude na tukor
samotného pacienta alebo inych osob.

Pacient alebo jeho zakonny zéastupca ma pravo nahliadat’ do zdravotnej dokumentacie
a robit’ si z nej na mieste vypisky.

Pri prepusteni zo zdravotnickeho zariadenia ma pacient pravo vyziadat’ si pisomnu
spravu o diagndze, o priebehu ochorenia a lieCbe svojho ochorenia.

V pripade timrtia pacienta méa pravo nahliadnut’ do zdravotnej dokumentacie manzel,
manzelka, plnoleté osoby, ktoré s nim zili v ¢ase imrtia v spolo¢nej domécnosti a

plnolet¢ deti; ak deti nie su, rodicia.

Clanok 4 - Siihlas pacienta

1.

Informovany suhlas pacienta je podmienkou kazdého vySetrovacieho a lie¢ebného
vykonu.

Pacient méa pravo odmietnut’ alebo prerusit’ zdravotny vykon s vynimkou pripadov
ustanovenych platnymi pravnymi predpismi.

Ak sa suhlas pacienta nedd ziskat' a zdravotny vykon je nevyhnutny a neodkladny,
mozno tento vykon urobit’ aj bez suhlasu.

Odobrat’ organy z tela zivého darcu za ¢elom ich prenosu do tela inej osoby v zaujme
lieCenia mozno len vtedy, ak je darca plne spdsobily na pravne tkony a ak s takymto
odberom vyjadril svoj suhlas pisomnou formou. Svoj suhlas moze darca pred odberom
kedykol'vek odvolat’.

Odobrat’ orgéany z tiel mftvych na ucely transplantacie alebo vedecko-vyskumné ciele
mozno iba vtedy, ak osoba pocas svojho Zivota neurobila pisomné alebo inak
preukazatel'né vyhlasenie, ze s tymto zasahom do svojej telesnej integrity nesuhlasi.
Informovany stihlas v pisomnej forme je podmienkou zaradenia pacienta do vedecko-
vyskumnych $tadii a zaradenia do vyucovania klinickych predmetov. Tento suhlas

moZe pacient kedykol'vek odvolat’.

Clanok 5 - Siihlas v pripade pacientov, ktori nie st sposobili o sebe rozhodovat’

1.

2.

Za maloletého pacienta alebo pacienta s obmedzenou spdsobilost'ou na pravne tkony
alebo pacienta pozbaveného spdsobilosti na pravne Ukony udeluje sthlas jeho
zakonny zéstupca alebo opatrovnik alebo osoba, ktora ma maloletého v pestiinske;j
starostlivosti.

Ak sthlas pacienta s obmedzenou spodsobilostou na pravne ukony alebo suhlas

zakonného zéastupcu pacienta pozbaveného spdsobilosti na pravne tkony nemozno
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dosiahnut’, je potrebny na vykon suhlas odborného konzilia. Tento vykon mozno

urobit’ aj bez tohto suhlasu, ked’ je bezprostredne ohrozeny zZivot pacienta.

Clanok 6 - Dévernost’

1.

Vsetky informacie o zdravotnom stave pacienta, diagnézach, liecbe a prognoze a aj
vSetky ostatné informacie osobného charakteru su doverné pocas Zivota pacienta aj po
jeho smrti. Prdvo na dovernost dajov a na ich ochranu sa tyka tak doby ich
spracovania, ako aj vymeny udajov, zahfiiajuc pravo ochrany udajov a informaécii aj v
pocitacovej forme.

Udaje zo zdravotnej dokumenticie mozno poskytnit na ziklade pisomného
odovodneného vyziadania prokuratorovi, vysetrovatel'ovi, policajnému organu alebo
sudu formou vypisov.

Zdravotnicke zariadenie uchovava kompletnu zdravotni dokumentaciu o pacientovi
po dobu 50 rokov po umrti pacienta.

Informacie o pacientovi a pristup k jeho zdravotnej dokumentécii sa moézu poskytnat’

pre Statistické a vedecké ucely v sulade s platnymi pravnymi predpismi.

Clanok 7 - Liecba a starostlivost’

Kazdy ma pravo na taku zdravotnu starostlivost’, aki vyzaduje jeho zdravotny stav, vratane

preventivnej zdravotnej starostlivosti a aktivit na podporu zdravia. Zdravotnicke sluzby musia

byt dostupné a poskytovat’ sa na principe rovnosti, bez diskriminacie a podla finan¢nych,

I'udskych a materiadlnych zdrojov v spolo¢nosti.

1.

Pacient ma pravo vediet zdkladné udaje (meno a priezvisko) o pracovnikoch v
zdravotnictve, ktori sa o neho staraju a liecia ho.
Po prijati do zdravotnickeho zariadenia sa vySetrenie, liecba a pripadny pobyt pacienta
v zdravotnickom zariadeni uskuto¢fiuji v sulade so zasadami prava na ludsku
dostojnost’” a na zachovanie intimity pacienta. Zdravotné vykony sa zo strany
zdravotnickych pracovnikov poskytuju v stlade so zdsadami etického a dostojného
pristupu.
Pacient m& pravo na poskytovanie zdravotnej starostlivosti s ohladom na jeho
zdravotny stav

a. v dohodnutom alebo v primeranom case,

b. podla dohodnutych a odstihlasenych podmienok,

C. v ¢o najkratSom case, ak ide o akutny alebo Zivot ohrozujuci stav
Po dohode so zdravotnickym zariadenim mé Zena pravo, aby s fiou pri porode bola
dospela osoba, ktoru si vyberie.
Pacient m& pravo na primerané pokraCovanie liecby, vratane spoluprace medzi

roznymi zdravotnickymi zariadeniami.
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6.

Pacient ma pravo vyuzivat' podporu svojej rodiny a priatelov pocas poskytovania
zdravotnej starostlivosti pri dodrZiavani podmienok ustanovenych zdravotnickym
zariadenim.

Ak pominu dovody na d’alsi pobyt pacienta v zdravotnickom zariadeni, pacient musi
byt informovany o dovodoch svojho prepustenia alebo presunu do iného
zdravotnickeho zariadenia a o d’alSom liecebnom postupe spdsobom, ktory je v sulade
s platnymi pravnymi predpismi.

Ak je do ustavnej starostlivosti prijaté dieta mladSie ako Sest’ rokov, mozno s nim
prijat na zdklade odporucCania oSetrujuceho lekara aj sprievodcu. Pri prijati dietata
starSieho ako Sest’ rokov a dietat’a do skoncenia povinnej Skolskej dochadzky, mozno
po posudeni jeho psychického a fyzického stavu s nim prijat’ na zédklade odporacania
oSetrujuceho lekdra a so suhlasom revizneho lekara aj sprievodcu. Pobyt sprievodcu sa

povaZzuje za UGstavnu starostlivost’.

Clanok 8 - Starostlivost’ o nevylietitelne chorych a umierajicich

1.

Pacient ma pravo v nevylieCitelnom Stddiu ochorenia na taku Ulavu a zmiernenie
bolesti, ktoré zodpovedajii sucasnym vedomostiam a moznostiam zdravotnej
starostlivosti o umierajucich.

Nevyliec¢ite'ne chory a umierajuci pacient ma pravo na humannu starostlivost’.

Pacient ma pravo, aby ho v poslednych chvilach zivota sprevadzala osoba podl'a jeho
Zelania.

Pacient ma pravo na dostojné umieranie.

Pacient ma narok na ddsledné reSpektovanie pisomnej Ziadosti nebyt’ resuscitovany
alebo odmietnut’ aplikaciu lieCebnych zdkrokov a postupov. Ak pacient napriek
nalezitému vysvetleniu odmieta potrebni zdravotnu starostlivost, lekar si od neho

vyziada vyjadrenie o jej odmietnuti v pisomnej alebo v inak preukdzatel'nej forme.

Clanok 9 - Podavanie staznosti

1.

Pacient ma pravo podat’ staznost, ak sa domnieva, Ze sa porusSilo jeho prdvo na
poskytovanie zdravotnej starostlivosti.

Staznost moze pacient podat’ riaditelovi Statneho zdravotnickeho zariadenia, v
ktorom sa mu poskytla zdravotna starostlivost, Stitnemu okresnému lekarovi,
Staitnemu krajskému lekérovi, Ministerstvu zdravotnictva Slovenskej republiky,

stavovskym organizaciam a d’al$im inStiticiam.

Clanok 10 - Nahrada $kody

Pacient m& na zdklade rozhodnutia sidu narok na nadhradu Skody, ktora mu vznikla pri

poskytovani zdravotnej starostlivosti, podl'a platnych pravnych predpisov.
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C Poucenie Studentov
POUCENIE
opravnenej osoby FN TT o ochrane osobnych tidajov — v§eobecné pozZiadavky
Meno a priezvisko Studenta:
Déatum poucenia:

Poucenie vykonala zodpovedna osoba pre OOU vo FN TT:
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PREZENCNA LISTINA
Poucenie — ochrana osobnych adajov

Détum poucenia :

Svojim podpisom potvrdzujem absolvovanie poucenia z ochrany osobnych udajov a pouceniu
som porozumel.

P. €. Meno a priezvisko Podpis

Poucenie vykonal:
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D Poucenie Studentov

POUCENIE
opravnenej osoby FN TT o zozname prac a pracovisk, ktoré si zakiazané tehotnym
Zenam, matkam do konca deviateho mesiaca po porode a doj¢iacim Zenam podl'a
Nariadenia vlady ¢&. 272/2004 Z. z.

Meno a priezvisko Studenta:

Datum poucenia:

Poucenie vykonala zodpovedna osoba FN TT:
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PREZENCNA LISTINA

Poucenie — opravnenej osoby FN TT o zozname prac a pracovisk, ktoré si zakazané
tehotnym Zenam, matkam do konca deviateho mesiaca po porode a dojéiacim Zenam

podPla Nariadenia vlady ¢. 272/2004 Z. z.

Détum poucenia :

Svojim podpisom potvrdzujem absolvovanie poucenia z ochrany osobnych udajov a pouceniu
som porozumel.

P. €. Meno a priezvisko Podpis

Poucenie vykonal:
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E Zaznam o Skoleni Studentov

Zaznam o Skoleni Studenta z oblasti bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri praci
a z poziarnej ochrany vykonaného dna:

Meno a priezvisko Studenta:

Obsah $kolenia:
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PREZENCNA LISTINA

Skolenie §tudenta z oblasti bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri praci a z poZiarnej
ochrany
Datum Skolenia:

Svojim podpisom potvrdzujem absolvovanie Skolenia z oblasti bezpecnosti a ochrany zdravia
pri praci a Z poziarnej ochrany a skoleniu som porozumel.

P. €. Meno a priezvisko Podpis

Poucenie vykonal:
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F VoPné listy
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