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METODICKÉ USMERNENIE 

 

k záverečným rigoróznym prácam v študijnom odbore  Zdravotnícke vedy v 

študijnom programe Laboratórne vyšetrovacie metódy v zdravotníctve 

 

 

Článok 1 

Všeobecné ustanovenia  

  

1. Toto usmernenie  sa vzťahuje  na záverečné práce rigorózneho konania (rigoróznej 

skúšky) študijného programu Laboratórne vyšetrovacie metódy v zdravotníctve (ďalej 

LVMvZ) v študijnom odbore Zdravotnícke vedy.  

2. Na účely tohoto usmernenia sa za záverečnú prácu považuje rigorózna práca.  

3. Usmernenie upravuje požiadavky na rigoróznu prácu, jej štruktúru a formálnu úpravu, 

možnosti konzultácií a školenia a postup prihlasovania na rigoróznu skúšku 

a odovzdanie rigoróznej práce. 

4. Usmernenie je záväzné pre študentov, školiteľov, konzultantov a oponentov 

záverečných prác v študijnom programe LVMvZ. 

5. Súčasťou štúdia každého študijného programu je záverečná práca, ktorá spolu s jej 

obhajobou tvorí jeden predmet. Obhajoba záverečnej práce patrí medzi štátne skúšky.1 

6. Záverečná práca nesmie neoprávnene zasiahnuť do práv alebo právom chránených 

záujmov tretích osôb, najmä nesmie porušovať práva duševného vlastníctva tretej 

osoby alebo neoprávnene nakladať s utajovanými skutočnosťami alebo osobnými 

údajmi, dôvernými informáciami či obchodným tajomstvom tretej osoby. 2 

7. Zvyšovanie odbornej kvalifikácie formou rigoróznej skúšky, ktorej súčasťou je 

rigorózna práca má preukázať, že uchádzať zvládol základné teoretické vedomosti a 

praktické zručnosti z bakalárskeho a magisterského študijného programu LVMvZ a vie 

ich tvorivo aplikovať pri riešení úloh laboratórnej medicíny. Zároveň musí prezentovať 

schopnosť samostatnej odbornej a vedecko-výskumnej práce. 

8. Rigoróznu prácu vypracuje študent spravidla samostatne, alebo pod vedením 

konzultanta, školiteľa, resp. školiteľa špecialistu z príslušného pracoviska (laboratória) 

alebo z radov pedagógov Katedry LVMvZ FZaSP TU. 

9. Záverečnú prácu posudzujú dvaja oponenti.  

  

 

 

 
1 § 51 ods. 3 zákona č. 131/2002 Z. z. o vysokých  školách a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení zákona č. 464/2013 z. z.  

2 § 62a ods. 1 zákona č. 131/2002 Z. z. o vysokých školách a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení zákona č.  464/2013 z. z.  



Článok 2 

Vypísanie a zverejnenie tém rigoróznych prác 

 

1. Uchádzači o rigorózne konanie formou rigoróznej skúšky si spravidla volia vlastnú 

tému rigoróznej práce, podľa typu laboratória/pracoviska na ktorom pracujú.  

2. Témy na rigorózne práce sa obvykle nevypisujú, ale je možné upresniť tému po 

konzultácii s niektorým z členov Katedry LVMvZ. 

 

 

Článok 3 

Konzultácie k rigoróznym prácam  

  

1. Tak ako výber témy rigoróznej práce aj konzultácie sú vysoko individuálne podľa 

potrieb, ktoré práca vyžaduje.  

2. Pri výbere témy a písaní rigoróznej práce sa odporúča osloviť na externom pracovisku 

niektorého z nadriadených, ktorí môžu pôsobiť ako externí školitelia a umožnia 

pravidelné konzultácie k práci. 

3. Vzhľadom na špecifiká a požiadavky študijného programu LVMvZ môže v rámci 

konzultácií uchádzač o rigorózne konanie osloviť aj niektorého z členov Katedry 

LVMvZ, ktorý pomôže pri odbornom a formálnom spracovaní rigoróznej práce a môže 

pôsobiť ako konzultant, resp. školiteľ rigoróznej práce.   

  

 

Článok 4 

Štruktúra a formálne spracovanie rigoróznej práce 

 

1. Štruktúra rigoróznej práce zodpovedá štruktúram odborných a vedeckých prác 

v svetovej medicínskej literatúre. 

2. Tvoria ju samostatné kapitoly, ktorých obsah je charakterizovaný v nasledujúcich 

bodoch tohoto usmernenia. 

3. Úvod – stručná charakteristika riešeného problému. 

4. Súčasný stav problematiky – spracovaný na základe údajov z literatúry. 

5. Ciele práce – stručná, zrozumiteľná a kontrolovateľná formulácia cieľov práce. 

6. Materiál a metódy, resp. Súbor chorých a metódy (Pacienti a metódy) – 

charakteristika sledovaných súborov, laboratórnych metód a použitých štatistických 

postupov a pod. 

7. Výsledky – prehľadné spracovanie výsledok získaných v práci, využitie názornej 

dokumentácie - obrázky, grafy, tabuľky. 

8. Diskusia – interpretácia získaných výsledkov a ich porovnanie s údajmi v literatúre 

9. Závery – stručné zhrnutie záverov vyplývajúcich z výsledkov získaných práci 

a všeobecné zhrnutie/závery. 

10. Literatúra – zoznam použitých literárnych zdrojov, ich počet je individuálny podľa 

riešenej problematiky, ale mal by obsahovať minimálne 40 citácií, pričom treba 

preferovať citačné zdroje z obdobia posledných 5 až 7 rokov. 



11. Významnou súčasťou rigoróznej práce je Abstrakt v slovenskom a anglickom jazyku. 

Uvádza sa v úvode práce a nemal by presiahnuť jednu stranu. Odporúča sa 

štruktúrovaný abstrakt – Úvod a ciele práce, Materiál a metódy, Výsledky, Závery. 

12. Celkový rozsah práce je takisto individuálny. Minimálna požiadavka je 40 strán. 

Rigorózna práca musí byť vyvážená, teda výsledková časť práce by nemala byť 

menšia ako teoretická časť. 

13. Pri písaní rigoróznej práce treba rešpektovať aj Smernicu rektora Trnavskej univerzity 

(TU) pre písanie záverečných prác, ktorá je zverejnená na webovom sídle TU. 

 

 

Článok 5 

Odovzdanie záverečnej práce  

  

1. Rigorózne konanie má svoje špecifiká oproti bakalárskemu, magisterskému 

a doktorandskému študijnému programu. Preto sa riadi Vyhláškou dekana 1/2023 

o rigoróznom konaní, ktorá je zverejnená na webovom sídle FZaSP TU. Tu sú uvedené 

všetky požiadavky nevyhnutné k absolvovaniu a priebehu rigoróznej skúšky  – 

požadované doklady, žiadosti, termíny (15.1. a 15.8), školenie a oponovanie práce (2 

oponenti), nahratie rigoróznej práce do systému EZP (Evidencia Záverečných Prác), 

počet kópií a spôsob odovzdania práce a pod., ktoré nie sú predmetom tohoto 

usmernenia. 

2. V prípade nejasností je možné poradiť sa s referentom pre rigorózne konanie, ktorého 

kontaktné údaje sú v uvedenej vyhláške. 

3. Školiteľ, resp. školiteľ špecialista rigoróznej práce je povinný vypracovať školiteľský 

posudok. Oponent je povinný vypracovať oponentský posudok k rigoróznej práci.  

Školiteľ  a oponent  sú  povinní  vložiť  posudky  do  systému  EZP v termíne uvedenom 

v harmonograme, najneskôr tri dni pred plánovanou obhajobou záverečnej práce. 

Študent má právo oboznámiť sa s posudkami aspoň tri dni pred obhajobou rigoróznej 

práce a na základe nich sa pripraviť k obhajobe.  

 

 

Článok 6  

Spoločné ustanovenia  

  

1. Študent je povinný riadiť sa Smernicou rektora TU pri spracúvaní záverečnej práce, 

formálnej úprave a štruktúre záverečnej práce, citovaní, sprístupňovaní a uchovávaní 

záverečnej práce.  

2. Študent  je   povinný   pri   postupe   výberu,   spracovaní a obhajoby   záverečnej   práce 

dodržiavať Študijný poriadok Trnavskej univerzity a Študijný poriadok Fakulty 

zdravotníctva  a sociálnej  práce Trnavskej univerzity  v Trnave v platnom  znení.  

3. Podmienkou pripustenia k obhajobe rigoróznej práce je dodržanie termínu a spôsobu 

prihlásenia. 

 

 

 



Článok 7  

Záverečné  ustanovenia  

  

1. Toto usmernenie nadobúda platnosť a účinnosť dňom zverejnenia na webovom sídle 

fakulty a katedry.  

  

  

 

 

 

 


