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Analyza histologickych a cytologickych vzoriek zien s rakovinou prsnika
PhDr. Zuzana Bardyova, PhD., MPH

PhDr. Katarina Pincakova, PhD.

MUDr. Marek Kopacik

Karciném prsnika je najcastejSim typom karcindému postihujuceho Zeny
a vedie aj v pri¢indch mortality Zien na rakovinu. Riziko vzniku
zhubného nadoru prsnika neustdle narasta, pricom v stcasnosti
postihuje priblizne jednu z 6smych zien. Z pohl'adu zniZenia mortality
zien na rakovinu prsnika je kIi¢ovéa vCasna detekcia rozvijajiiceho sa
maligneho procesu. Jednou zo zékladnych a najefektivnejSich metod
vCasného odhalenia rakoviny prsnika je mamografia. Uvadza sa, ze pri
nadore s priemerom menej ako 1 cm je az 90-percentnd Sanca na
vylieCenie sa. Ide teda o ddlezity proces, ktory zvySuje mieru prezitia a
vd’aka rozsirujucej sa ponuke dostupnych diagnostickych vysetreni je
mozné odhalit’ vznikajicu patologicku léziu uz v rannych §tadiach.
Biopsia predstavuyje jednu zo zdkladnych diagnostickych metod.
Histologické vySetrenie 1ézie, Cize odber tkanivového materidlu sa
indikuje zenam, ktorym zobrazovacie metody (mamografia,
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ultrasonografia, magnetickd rezonancia,..) potvrdili suspektny nalez,
pripadne nejednozna¢ny nalez. Diagnostické vzorky obvykle
predstavujii materidly z core (core-cut) biopsie, ¢i vakuovych biopsii
prislusného suspektného loziska. Ciel'om Studie predkladaného projektu
je analyza predoperacnej a definitivnej histologie zien s karcindmom
prsnika, nakolko takato analyza mdze predstavovat’ klI'aicova tlohu pri
urcovani prognozy a stanovovani vhodného lie€ebného planu pacientky.

6/TU/2024

Behaviordlne a  reprodukéné  dosledky  vystavenia  embryi
Caernorhabditis elegans nizkym davkam bisfenolu A a jeho nahrad

Mgr. Patricia Hockickova
doc. MVDr. Alzbeta Kaiglova, PhD.
doc. RNDr. Sona Kucharikova, PhD.

Drobny hlistovec Caenorhabditis elegans (C. elegans) sa v poslednych
desat’rociach stal jednym z najdolezitejSich modelovych organizmov v
biologii. Vdaka kratkemu Zivotnému cyklu, transparentnému telu a
presne zmapovanému gendomu sa vyuziva v rdznych oblastiach
biomedicinskeho vyskumu. Cielom nasho vyskumu je preskimat’ vplyv
endokrinnych disruptorov na C. elegans a to konkrétne na spravanie a
reprodukéné schopnosti nematdd. V naSej préci sa zameriavame na
bisfenol A (BPA), beZzne pouzivani chemikaliu, a jeho alternativy,
menovite bisfenol S, bisfenol F a bisfenol AF, ktoré su propagované
ako bezpecnejSie, no ich U¢inky na organizmus nie su dostatocne
preskimané. Endokrinné disruptory st chemické latky, ktoré nartsaju
hormondlnu rovnovahu organizmov. Napodobiiuja t¢inky prirodzenych
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hormoénov a tak ovplyviiuju rézne biologické procesy. Tieto latky sa
nachédzaju v Sirokej Skdle plastovych vyrobkov, vo farbach, kozmetike
¢1 zubnych kompozitoch. Chronicka expozicia tymto latkam je spojena
s roznymi zdravotnymi problémami, ako st poruchy reprodukcie,
metabolické ochorenia, neurologické poruchy a rakovina. C. elegans sa
stava idedlnym modelovym organizmom pre Stidium endokrinnych
disruptorov. Pozorovanie zmien v spravani a reprodukcii C. elegans po
expozicii endokrinnym disruptorom mdze poskytnut’ cenné informacie
o moznych rizikach pre 'udské zdravie a zdravie Zivotného prostredia.
V laboratornych podmienkach budi embrya C. elegans (kmene N2 a
mutantné kmene) vystavené roznym koncentracidm BPA a jeho
alternativ (0,5; 1; 5 uM). Pocas vyvoja a u dospelych jedincov sa budu
sledovat’ reproduk¢né parametre (liahnivost, kladenie vajec) a
behavioralne parametre (habituacia na predné dotykové podnety, ohyby
tela, trasenie hlavou). Predpokladdme, Ze expozicia endokrinnym
disruptorom pocas embryondlneho vyvoja povedie k zmendm v
spravani a reprodukénych schopnostiach nematdd. Problematika
endokrinnych disruptorov je v stcasnosti ve'mi aktualna a vyvolava
znacné obavy v suvislosti s ochranou l'udského zdravia a Zivotného
prostredia. Tato praca sa zameriava na doleziti oblast’ vyskumu a moze
priniest cenné poznatky o rizikich a mechanizmoch pdsobenia
endokrinnych disruptorov.

71TUI2024

Vyuzitie modelového organizmu Caenorhabditis elegans v skimani
Skodlivych tc¢inkov elektronickych cigariet
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Mgr. Kamila Melnikov, PhD.
doc. RNDr. Sona Kucharikova, PhD.
doc. MVDr. Alzbeta Kaiglova, PhD.

Jednym z  ovplyvnitelnych rizikovych faktorov umrtia na
kardiovaskularne, neoplastické, infekéné a respiracné poruchy je fajenie
tabakovych vyrobkov. Pouzivanie elektronickych zariadeni znamych ako
elektronické cigarety (e-cigarety), sa v poslednej dobe vyrazne zvysilo.
Tieto zariadenia obsahuju nikotin, propylénglykol a/alebo glycerin,
arémy (dostupnych je viac ako 8000 r6znych druhov), vodu, alkohol a
iné chemikalie. Prehl'ad publikovanej literatiry odhal'uje, ze vyskum
ohl'adom e-cigariet celosvetovo stale rastie. E-cigarety si propagované
ako menej Skodliva alternativa fajcenia tabaku, avSak nakol'ko sa jedna o
novy fenomén, bezpecnost tychto vyrobkov nie je dostatocne
preskimana. Na zistenie vplyvu e-cigariet na l'udsky organizmus boli
vyuzité rozne typy bunkovych linii (napr. bunky myokardu, primarne
I'udské bronchidlne epitelidlne bunky, Tludské plicne alveolarne
epitelové bunky, tkanivo Tludskych dychacich ciest, kultivované
fibroblasty cicavcov, l'udské keratinocyty), ktoré odhalili, Ze e-cigarety
mali vyrazne mensi vplyv na zmeny v génovej expresii a bunkovej smrti
v porovnani s tradiénymi tabakovymi cigaretami. Na druhej strane, na
roznych typoch buniek sa ukédzalo, Ze e-cigarety maju mnozstvo
Skodlivych nasledkov na trovni bunky. Okrem bunkovych linii Coraz
viac $tadii vyuziva modelovy organizmus C. elegans. Na rozdiel od
testovania toxicity na bunkovych kulttrach, testy toxicity s vyuzitim C.
elegans poskytuju tidaje z celého organizmu s intaktnym a metabolicky
aktivhym traviacim, reprodukénym, endokrinnym, senzorickym a
neuromuskularnym systémom, aj preto sa tato nematoda stala vhodnym
modelom na rychle urcenie najvyznamnejsich faktorov ovplyviujucich
mozné negativne u€inky e-cigariet. V rdmci nasho projektu sme sa



Trnavska univerzita v Trnave
Fakulta zdravoetnictva a socialnej prace

Katedra laboratornych vysetrovacich metod v zdravotnictve

Cislo grantu:

Nazov projektu:

Hlavny rieSitel’:

SpolurieSitel’:

Anotacia projektu:

Univerzitné namestie 1, 918 43 Trnava

zamerali prave na tieto Studie, sumarizovali sme ich vysledky a poskytli
sme tak uceleny pohl'ad na problematiku rizik spojenych s pouzivanim e-
cigariet.

8/TU/2024

Stanovenie plazmatickych hladin priamych perordlnych antikoagulancii
u pacientov s akitnou ischemickou cievnou mozgovou prihodou

PhDr. Katarina Pinc¢akova, PhD.
PhDr. Zuzana Bardyova, PhD., MPH
Mgr. Patricia Hockickova

MUDr. Georgi Krastev, PhD.

Apixaban a rivaroxaban patria do skupiny priamych peroralnych
antikoagulancii (Direct Oral Anticoagulants — DOAC). Obe uvedené
lieCiva pritom predstavuju selektivne priame inhibitory aktivovaného
koagula¢ného faktora X, ktoré tvoria vyznamny piliér prevencie
embolickej ischemickej cievnej mozgovej prihody (iCMP) u pacientov s
nonvalvuldrnou atridlnou fibrilaciou. Tato skupina lie€iv uZ v minulosti
preukdzala v uvedenej oblasti noninferioritu a neskor i superioritu v
porovnani s klasickymi kumarinovymi antikoagulanciami. I napriek ich
su¢asnym indikaciam liecby vSak embolickd iCMP zostava stéale
vyznamnym klinickym problémom. Podla aktualnej sprdvy American
Heart Association uverejnenej v januari 2023 utrpi rocne akutnu iCMP
celosvetovo az 785 tisic 0sOb, pricom zhruba Stvrtina z tohto poctu
pripadov predstavuje rekurentné ikty. Viaceré recentne publikované
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Studie poukazujii na moznu asocidciu medzi plazmatickymi hladinami
DOAC a rizikom recidivy trombotickych prihod. VicSina prevedenych
vyskumov sa vSak zamerala len na vySetrenie minimalnych hladin
apixabanu a rivaroxabanu, ktoré su v cirkulacii detegovatel'né tesne pred
uzitim nasledujicej davky lieciva. Na aktudlnu hladinu xabanov sa v
case vyskytu akutnej iCMP zameralo len minimum autorov. Cielom
predkladanej prospektivnej observacne; Studie je preto posudit’
plazmatické hladiny rivaroxabanu a apixabanu v case vyskytu
embolickej iCMP u dlhodobo liecenych pacientov s atridlnou fibrilaciou.

9/TU/2024

Stanovenie  pritomnosti  virusovej kontaminacie na  povrchu
endokavitalnych sond po dezinfekcii

RNDr. Karolina Tom¢ikova, PhD.
RNDr. Lucia Jakubcova, PhD.
MUDr. Aurel Dobia$

Mgr. Vanesa Chebenova

Zamerom predkladaného projektu je pomocou komerénych primerov
doplnit’ vedecku publikaciu o cenné informécie z oblasti potencialu
hrozby Sirenia nielen bakteridlnej, ale aj HPV virusovej infekcie
prostrednictvom sond pocas gynekologického vySetrenia. Zaroven
pripravit vedeckl publikaciu, ktord bude orientovand na zhodnotenie
rizika S$irenia infekcie asociovanej s nedostatoénym vykonom
dekontaminacie endokavitalnych sond medzi jednotlivymi zakrokmi.
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Proces dekontaminacie je dolezity proces, ktory byva komplikovany z
dovodu pritomnosti biofilmu na povrchoch zdravotnickeho vybavenia,
ktory vykazuje odolnost’ voc¢i dezinfekénym prostriedkom vd’aka svojej
komplexnej Strukture najmé pocas manudlnej dekontaminacie. Tematika
biofilmu v environmente ako aj v nemocni¢nom prostredi a prekazky,
ktoré so sebou prinasa su témou, ktorej sa uz niekol’ko rokov venuje aj
laboratorium Katedry laboratornych vysSetrovacich metod v zdravotnictve
Fakulty zdravotnictva a socidlnej prace Trnavskej univerzity v Trnave. K
danej problematike bolo vypracovanych niekol’ko publikacii a
zavereénych prac Studentov vSetkych stupnov Stadia. Biofilm a
mikroorganizmy st neoddelitelnou stu¢ast'ou Zivota &loveka. Coraz viac
sa do tejto problematiky zacinaju vclenovat aj virusy, ¢im sa otvara
priestor na rozSirovanie informacii o vztahu medzi biofilmom
formovanym baktériami a virusmi.



