
Témy k praktickej časti špecializačnej skúšky  
špecializačného študijného programu 

 
OŠETROVATEĽSKÁ STAROSTLIVOSŤ O DOSPELÝCH 

 
 

1. Zabezpečenie priechodnosti dýchacích ciest pomocou vzduchovodu (Airway). 
 

2. Posúdenie nutričného stavu a stavu hydratácie pacienta. 
 

3. Posúdenie a ošetrenie postradiačných zmien na koži. 
 

4. Posúdenie a ošetrenie pacienta s orálnou mukozitídou. 
 

5. Zavedenie Huberovej ihly do implantovaného venózneho portu. 
 

6. Odstránenie Huberovej ihly z implantovaného venózneho portu. 
 

7. Posúdenie funkčnosti a ošetrenie tracheostomickej kanyly, gastrostómie, epicystómie, 
kolostómie a črevných stómií. 

 
8. Odsávanie z tracheostomickej kanyly. 

 
9. Ošetrovateľský manažment o dospelého pacienta (posúdenie a zhodnotenie zdravotného 

stavu, plánovanie ošetrovateľských intervencií, realizovanie a dokumentovanie 
fyzikálneho vyšetrenia) pri podávaní cytostatickej liečby.  

 
10. Ošetrovateľský manažment o dospelého pacienta (posúdenie a zhodnotenie zdravotného 

stavu, plánovanie ošetrovateľských intervencií, realizovanie a dokumentovanie 
fyzikálneho vyšetrenia) pri nehojacej sa rany. 

 
11. Ošetrovateľský manažment o dospelého pacienta (posúdenie a zhodnotenie zdravotného 

stavu, plánovanie ošetrovateľských intervencií, realizovanie a dokumentovanie 
fyzikálneho vyšetrenia) po transplantácii krvotvorných buniek.  

 
12. Podávanie liekov do PICC, Midline katétra a implatabilného venózneho portu. 

 
13. Aplikácia profylaktického krytia u pacienta s rizikom vzniku dekubitov. 

 
14. Nastavenie infúznej pumpy alebo lineárneho dávkovača pre kontinuálne podávanie 

liekov. 
 

15. Posúdenie EKG krivky. 
 

16. Podávanie cytostatickej liečby. 
 

17. Infúzna terapia, umelá výživa, parenterálna výživa a all in one. 
 

18. Odstránenie Midline – periférny venózny katéter. 
 



 
 
 

 


