Vedecko-pedagogicka alebo umelecko-pedagogicka charakteristika fyzickej osoby

1. Zakladné udaje
I.1 Priezvisko, meno, tituly Jozef Benacka, MUDr., PhD.
1.2 Rok narodenia 1955
1.3 Nazov a adresa pracoviska Katedra oSetrovatel’stva
Fakulta zdravotnictva a socidlnej prace
Trnavska univerzita v Trnave
Univerzitné nam. 1, 918 43 Trnava
L4 E-mailovi adresa: jozef.benacka@truni.sk
I1. Informacie o vysokoSkolskom vzdelani a d’alSom kvalifika¢nom raste
Nizov vysokej Skoly alebo institiicie Rok Odbor a program
Vysokoskolské vzdelanie Univerzita Komenského Bratislava 1981 | VsSeobecné lekarstvo
druhého stupiia
Vysokoskolské vzdelanie Trnavska univerzita, Fakulta zdravotnictva 2005 | Osetrovatel'stvo
treticho stupfia a socidlnej prace
Titul docent
Titul profesor
Doktor vied
DalSie vzdelivanie Slovenska zdravotnicka univerzita 1984 | Atestacia: Interna I.st.
Slovenska zdravotnicka univerzita 1989 | Atestacia: Interna IL.st.
Slovenskd zdravotnicka univerzita 1994 | Atestacia kardioldgia
I11. Zabezpecované ¢innosti

I11.1 Prehl’ad o vedenych zavereénych pracach, ktoré boli obhajené

Bakalarske Diplomové Dizertaéné

Pocet

3 1 1

I11.2 Aktuilna pedagogicka ¢innost’

Vnutorné lekarstvo

111.3 Predchiddzajica pedagogické ¢innost’

Vnutorné lekarstvo

111.4 Aktudlna tvoriva innost’

IV. Profil kvality tvorivej ¢innosti
1V.1 PrehPad vystupov
Celkovo Za poslednych Sest’ rokov
Pocet vystupov evidovanych vo Web of
Science alebo Scopus 0 0
Podet vystupov kategérie A 2 2
Podet vystupov kategérie B 1 1
Pocet citacii Web of Science alebo
Scopus, v umeleckych Studijnych 0 0
odboroch pocet ohlasov v kategorii A
Pocet projektov ziskanych na 0 0
financovanie vyskumu, tvorby
Pocet pozvanych prednasok na
medzilll)z’lrodn)elj/n;)rodnej urovni 13/150 13/150

IV.2 Najvyznamnejsie publikované vedecké prace, verejne realizované alebo prezentované umelecké diela a vykony. Maximalne

pat.
1 Benacka J., Hrazdira L. et al.: Compendium of musculoskeletal ultrasound. Trnava, University of Ss. Cyril
" | and Methodius, 2012, 60 s., ISBN 978-80-8105-414-3.
Betiacka J., Chiiupa P., Simkové I.: Zobrazenie ultrazvukom: vieobecné zaklady ultrazvukovej
2. | diagnostiky. In: Internisticka propedeutika /zostavovatel: Stefan Hrugovsky, posudili: Petr Dité, Peter
Kristufek./; Bratislava, Herba, 2013 (Dieskova edicia, zv. 5), s. 357-361. ISBN 978-80-89171-72-9.
Benacka J., Hrc¢ka J. et al.: Korelacia krokomermi kvantifikovanej telesnej aktivity so zivotnym Stylom
3. | aniektorymi antropometrickymi charakteristikami viacerych druhov zamestnani. Med Sport Boh Slov., 25,
2016, 4, 181 - 190
4 Benacka O., Benacka J., Blazicek P et al.: Speckle tracking can detect subclinical myocardial dysfuncion
" | in rheumatoid arthritis patients. Bratisl Med J, 2017, 118 (1), 28-33.
Berezin A., Kremzer A., Samura T., Kruzliak P., Benacka J.: Global Longitudinal Strain and Strain Rate in
5. | Type Two Diabetes Patients with Chronic Heart Failure: Relevance to Osteoprotegerin. Folia Medica,
2016, Vol. 58, No. 3, Article 2., 134-139.

1V.3 NajvyznamnejSie publikované vedecké prace verejne realizované alebo prezentované umelecké diela alebo vykony za
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poslednych Sest’ rokov. Maximalne pit’ vystupov.

1.

Berezin A., Kremzer A., Samura T., Kruzliak P., Benacka J.: Global Longitudinal Strain and Strain Rate in
Type Two Diabetes Patients with Chronic Heart Failure: Relevance to Osteoprotegerin. Folia Medica,
2016, Vol. 58, No. 3, Article 2., 134-139.

Zagatina A, Zhuravskaya N, Vareldzhyan Y, Kamenskikh M, Shmatov D, Benacka J, Kucera M, Kruzliak
P.. Transthoracic Coronary Flow Data at Rest Predict High-Risk Stress Tests. Acta Radiol. 2017 Jan 1:
284185117733143. doi: 10.1177/0284185117733143
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a niektorymi antropometrickymi charakteristikami viacerych druhov zamestnani. Med Sport Boh Slov., 25,
2016,4, 181 -190

Beniacka J., Chiupa P., Simkové I.: Zobrazenie ultrazvukom: vieobecné zaklady ultrazvukovej
diagnostiky. In: Internisticka propedeutika /zostavovatel’: Stefan Hrusovsky, posudili: Petr Dité, Peter
Kristufek./; Bratislava, Herba, 2013 (Dieskova edicia, zv. 5), s. 357-361. ISBN 978-80-89171-72-9.

5.

Benacka J., Hrazdira L. et al.: Compendium of musculoskeletal ultrasound. Trnava, University of Ss. Cyril
and Methodius, 2012, 60 s., ISBN 978-80-8105-414-3.

IV.4 Ukast’ na rieSeni (vedeni) najvyznamnejsich vedeckych projektov alebo umeleckych projektov za poslednych Sest’ rokov.
Maximalne pét’ projektov.

tl Bl i

5.

IV.5 Vystupy v oblasti poznania prislu§ného $tudijného odboru s najvyznamnejsimi ohlasmi a prehl’ad ohlasov na tieto vystupy.
Maximalne pit’ vystupov a desat’ najvyznamnejSich ohlasov na jeden vystup.

AAB Vedecké monografie vydané v domacich vydavatel'stvach

Pohybova aktivita edukantov fyzioterapie vo vol'nom case a jej reflexia na vybranych zdatnostnych a
zdravotnych charakteristikach / Jozef Hréka, Maria Kovarova, Jozef Benacka ; [rec. Kamila Bernasovska,
Ivan Doci, Ol'ga Boc¢akova). - 1. vyd. - Trnava : Univerzita sv. Cyrila a Metoda, 2011. - 151 s. - ISBN 978-
80-8105-323-8.

Ohlasy:

2013 [4] MASAN, J. Vplyv zdravotnej starostlivosti na pacientov so zlomeninami torakolumbélnej
chrbtice bez neurologického deficitu. In Physiotherapia Slovaca : Casopis pre oblast fyzioterapie,
balneologie a lieCebnej rehabilitacie, ro€. 3, €. 2, 2013, s. 45-53. ISSN 1338-1601.

2013 [4] GOLSKA, S. Hydrokinezioterapia s vyuzitim réznych metodik a pomdcok v kiipelnych
zariadeniach. In Physiotherapia Slovaca : ¢asopis pre oblast’ fyzioterapie, balneoldgie a lieCebne;j
rehabilitacie, ro€. 3, €. 2, 2013, s. 64-69. ISSN 1338-1601.

2014 [4] CEPKOVA, A. Hodnotenie postury $tudentov VS metodikou Jaro§-Lomi¢ek. In CEPKOVA, A.
(eds.) Od vyskumu k praxi [elektronicky zdroj]. - 1. vyd. - Bratislava: Nakladatel'stvo STU, 2013. - ISBN
978-80-227-4086-9, s. 39-45.

ACB Vysokoskolské ucebnice vydané v domacich vydavatel'stvach
Vseobecné vysetrovacie a diagnostické metddy vo fyzioterapii / Jozef Benacka ; [rec. Jozef Haring, Jozef
Lukac]. - 1. vyd. - Trnava : Univerzita sv. Cyrila a Metoda, 2013. - 120 s. - ISBN 978-80-8105-457-0.

Ohlasy:

2 2013 [4] GOLSKA, S. Hydrokinezioterapia s vyuzitim réznych metodik a pomdcok v kiipelnych
zariadeniach. In Physiotherapia Slovaca : ¢asopis pre oblast’ fyzioterapie, balneoldgie a lieCebnej
rehabilitacie, ro€. 3, ¢. 2, 2013, s. 64-69. ISSN 1338-1601.
2013 [4] MASAN, J. Plticna rehabilitacia a respira¢na fyzioterapia. - 1. vyd. - Trnava : Univerzita sv.
Cyrila a Metoda v Trnave, 2013. - 97 s. - ISBN 978-80-8105-544-7
AFC Publikované prispevky na zahrani¢nych vedeckych konferenciach
Motion efficiency and functional ability of undergraduates / Jozef Hrcka, Maria Kovarova, Jozef Benacka.
In: Tjelesna i zdravstvena kultura u 21. stolject - kompetencije u¢enika. - Zagreb : Hrvatski kinezioloski
savez, 2011. - ISBN 978-953-95082-8-7. - S. 193-200.

3.
Ohlasy:
2013 [4] SOMOROVSKY, I. Vyuzitie regeneraénych prostriedkov vrcholovej $portovkyne. In
Physiotherapia Slovaca : Casopis pre oblast’ fyzioterapie, balneoldgie a lieCebnej rehabilitacie, ro€. 3, €. 2,
2013, s. 18-32. ISSN 1338-1601.

" ADF Vedecké prace v domacich nekarentovanych ¢asopisoch

Ako sa vyhnut netispechu a komplikaciam cielenej punkcie = How to avoid failure and complications in
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guided punctures / Jozef Benacka.
In: Vnitini 1ékafstvi. - ISSN 0042-773X. - Vol. 37, no. 7-8 (1991), p. 718-723.
SCOPUS

Ohlasy:
2002 [4] BIELIK, J. Brusna ultrasonografia na Slovensku v rokoch 1991 az 2000. In Lekarsky obzor, roc.
51,8.7,2002,s.221-223. ISSN 0457-4214.

BAB Odborné monografie vydané v domacich vydavatel'stvach
Compendium of musculoskeletal ultrasound / Benacka Jozef... [et al.]. - st ed. - Trnava : University of SS.
Cyril and Methodius, 2012. - 60 s. - ISBN 978-80-8105-414-3.

Ohlasy:

2016 [3] REZANINOVA, J. - HRAZDIRA, L. - MOC KRALOVA, D. Ultrasonografické zobrazeni
muskuloskeletalnich poranéni ve sportu z pohledu fyzioterapeuta. In Medicina Sportiva Bohemica &
Slovaca, vol. 25, no. 4, 2016, s. 150-156. ISSN 1210-5481.

IV.6 Funkcie a ¢lenstvo vo vedeckych, odbornych a profesijnych spolo¢nostiach

Clen Slovenskej lekarskej komory

¢len Slovenskej spolo¢nosti pre ultrazvuk v medicine
¢len Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti

¢len Slovenskej lekarskej spolo¢nosti

V. Dopliiujice informacie

V.1 Charakteristika aktivit stivisiacich s prislusnym $tudijnym programom

Od r. 1981 sekundarny lekar Nemocnice v Piestanoch, od r. 1990 ako ambulantny kardioldg a od r. 2000 ako
primar OFD, od r. 2005 ako sukromny lekar (kardiolégia, ultrazvuk). V rokoch 2007-14 riaditel’ Institutu
fyzioterapie balneologie a liecebnej rehabilitacie v Piestanoch (UCM Trnava). Od r. 2015 prednosta Interne;j
kliniky FN Trnava. Publikéacie (33) v slovenskych a zahrani¢nych ¢asopisoch, vyziadané prednasky

s kardiologickou a sonografickou tematikou na kongresoch doma aj v zahraniéi (Cesko, Pol'sko, Rumunsko,
Chorvatsko, Mad’arsko, Slovinsko, Rakusko, Svajéiarsko, Franctizsko, Turecko).

V.2 DalSie aktivity

Opakovane vo funkciach v centralnych Struktirach Slovenskej lekarskej komory a Slovenskej kardiologicke;j
spoloc¢nosti, dlhoro¢né aktivity v oblasti tvorby zdravotnickej legislativy (zoznam vykonov, certifikaty pre
certifikované pracovné ¢innosti). Zakladatel' (1994) a predseda Slovenskej spolocnosti pre ultrazvuk

v medicine, opakovane zvoleny do centralnych organov Slovenskej lekarskej komory a do vyboru Slovenskej
kardiologickej spolo¢nosti, v minulosti ¢len Katalogiza¢nych a Kategorizacnych komisii Ministerstva
zdravotnictva SR.

predseda Slovenskej spolo¢nosti pre ultrazvuk v medicine (SSUM)

delegat SSUM vo vybore EFSUMB (Eurdpskej federacii spolo¢nosti pre ultrazvuk v medicine a biologii)
¢len vyboru Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti

prezident subregionalnej lekarskej komory Piestany

¢len Regionalnej Rady Slovenskej lekarskej komory v Trnave

delegat Snemu Slovenskej lekarskej komory

predseda organizacného vyboru celostatnych kongresov SSUM v Piest'anoch (1995 — 2015)

Datum poslednej aktualizcie | 16.5.2018
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