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PREDSLOV

Katedra verejného zdravotnictva rovnako ako v predchadzajucich rokoch aj v roku 2023
pokra¢ovala v mnohych uspesnych aktivitdich. Opét’ dosiahla pozoruhodné vysledky na poli
vzdelavania, vedecko-vyskumnej prace, ako aj v rozvojovej pomoci. V roku 2023 bol opéat
otvoreny prvy, druhy aj treti rocnik Specializa¢ného Studijného programu v Specializacnom
odbore odbornik na riadenie vo verejnom zdravotnictve Master of Public Health / MPH.
Vyucba bola realizovana uz prezen¢nou formou.

Spomedzi d’alSich tspechov uvddzame dostatocny pocet Studentov denného Studia,
ktori nastapili do prvého rocnika Studia, vysoky pocet publikacii v odbornych Casopisoch,
domécich, ale najmé zahrani¢nych, zvysSujicu sa vedeckt aktivitu internych doktorandov, ktora
sa odraza najmé v publikacnej ¢innosti a uc¢asti na rieSeni vyskumnych projektov.

Katedru od 1.7.2013 vedie doc. Ing. Margaréta Ka¢marikova, PhD., MPH. Na katedre
v roku 2023 pdsobili Styria profesori, okrem toho jeden univerzitny profesor a jeden emeritny
profesor, traja docenti, sedem odbornych asistentov (dvaja vedecko-vyskumni pracovnici) a
pat’ internych doktorandov. Nasi ucitelia zabezpecuji vyucbu Studentov na bakalarskom,
magisterskom a doktorandskom stupni §tidia a zaroven sa zucastnuju na vyucbe inych odborov,
akymi su laboratoérne vysetrovacie metédy v zdravotnictve, oSetrovatel'stvo a socidlna praca.
V roku 2023 uspesne ukoncilo bakalarske stidium 31 Studentov a magisterské Studium 41
Studentov. Doktorandské §tidium ukondili traja Studenti denného Studia. Zaroveil bol prijaty
jeden novy student externého doktorandského Stadia.

Vedecko—vyskumnu ¢innost’ katedry v roku 2023 tvorilo 94 publikacii. Katedra sa
zlCasthuje viacerych zahrani¢nych a domacich projektov. V roku 2023 bola partnerom
v d’alsSom Horizont 2020 projekte ,,Prevention and Screening Innovation Project Towards
Elimination of Cervical Cancer* (PRESCRIP-TEC). Projekt sa realizuje v Styroch krajinach —
v Bangladési, Indii, Ugande a na Slovensku pod vedenim Medicinskeho univerzitného centra v
meste Groningen v Holandsku. Projekt je financovany z grantu vyskumného programu
Europskej tnie — Horizont 2020, zacal vo februari roku 2021 a potrva az do roku 2024.

Dalej sa rozvija spolupraca s univerzitou v Scrantone, USA, kde sa postupne snazime
vytvarat partnerstvd medzi americkymi a naSimi Studentmi. Od roku 2020 mame okrem
Tuniska a Scrantonu projekt ERASMUS K171 na vymenu $tudentov a pedagéogov spolupracu
aj s Thai Nguyen University of Medicine and Pharmacy vo Vietname. V roku 2023 bol takisto
prijaty projekt ERASMUS K171 pre spolupracu s univerzitou v Indonézii.



Informécie o novinkach a udalostiach maja Studenti a pedagdgovia moznost’ ziskat’' na

nasej webovej stranke katedry, ktora je nepretrzite aktualizovana http://fzsp.truni.sk/katedra-

verejneho-zdravotnictva.

V nasledujicom roku sa ¢lenovia katedry budu nad’alej snazit’ zvysovat’ odbornu tiroven
a kvalitu vyucby na zaklade poziadaviek novej akreditacie. Zaroven sa budi venovat
intenzivnemu vedeckému badaniu vlastnymi silami a prostriedkami a tiez prostrednictvom
spoluprace so zahranicnymi a domacimi vzdeldvacimi a zdravotnickymi inStiticiami.
Predkladana vyrocna sprava a vSetky aktivity v nej uvedené su dokazom dlhorocnej a precizne;j

prace vSetkych ¢lenov katedry VZ, za ¢o im vSetkym zo srdca d’akujem.

doc. Ing. Margaréta Kacmarikova, PhD., MPH
veduca Katedry verejného zdravotnictva FZaSP TU
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1 VSEOBECNE INFORMACIE O KATEDRE

1.1 Poslanie katedry verejného zdravotnictva
Katedra verejného zdravotnictva (d’alej KVZ) Fakulty zdravotnictva a socidlnej prace
Trnavskej univerzity v Trnave (FZaSP TU) poskytuje najma jednoodborové studium zamerané
na rozne oblasti verejného zdravotnictva. Podiel’a sa zaroveil aj na vyucbe inych odborov na
FZaSP TU aj inych vyucbovych zariadeniach v Slovenskej republike i v zahranici.
KVZ svoju vyucbovu a odbornt ¢innost’ zameriava prednostne na tieto oblasti:
e zdravotnicke systémy a ich manazment,
e cpidemiolodgia infekénych a neinfekEnych ochoreni, praktickéd epidemioldgia,
e environmentalne zdravie,
e zdravie pri praci,
e zdravie migrantov,
e podpora zdravia, prevencia chorob a planovanie projektov,
e prevencia Urazov, kvalita starostlivosti o pacienta po uraze,

e Dbiostatistika a informatika vo verejnom zdravotnictve.

Vyucba pozostdva z predndsok, praktickych cvieni, workshopov, seminarov, Ucasti
na vyskume a odbornej praxe Vv zariadeniach zdravotnej starostlivosti, tradoch verejného
zdravotnictva, vyskumnych ustavoch na univerzitnych pracoviskach v SR iV zahrani¢i.
Pre podporu vyucovacieho procesu sa vyuziva kombinovand forma, kde sa plne uplatiuje
vyucba prostrednictvom internetu, vyuzivajuc platformu MOODLE a aplikiaciu MS Teams.
Stadium je ukonéené vypracovanim a obhajobou bakalarskej magisterskej a dizertaénej prace
a vykonanim §tatnych zavere¢nych skusok.

Vedecka ¢innost’ sa odohrava najcastejSie v multidisciplinarnych zoskupeniach vedcov
doma iV zahrani¢i. Publika¢na ¢innost’ je smerovana na domace i zahrani¢né Casopisy
a konferencie. Odborna ¢innost’ sa orientuje najmi na programy Eurdpskej tnie a tiez na

zlepsenie zdravia znevyhodnenych, marginalizovanych skupin a etnik.



1.2 Clenovia katedry verejného zdravotnictva v roku 2023

1.2.1 Personalne zabezpecenie katedry

Veduca katedry:

Zastupkyna veducej katedry:

Profesori:

Docenti:

Odborni asistenti:

Vedecko-vyskumni
zamestnanci:

Sekretarka KVZ:

Interni doktorandi:

Externi zamestnanci:

doc. Ing. Margaréta Ka¢marikova, PhD., MPH
PhDr. Michaela Machajova, PhD., MPH

prof. PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.

prof. MUDr. Adriana Ondrusova, PhD., MPH
prof. MUDr. Martin Rusnék, CSc.

prof. MUDr. Viera Rusnakova, CSc., MBA

doc. Ing. Margaréta Ka¢marikova, PhD., MPH
doc. PhDr. Daniela Kallayova, PhD., MPH

doc. MUDr. Adriana Krs$akova, PhD.

doc. PhDr. Rébert Ochaba, PhD., MPH, univ. prof.

PhDr. Kristina Grendova, PhD., MPH
RNDr. Peter Letanovsky, MPH

PhDr. Michaela Machajova, PhD., MPH
PhDr. Jarmila Pekarc¢ikova, PhD., MPH
Mgr. Michal Rafajdus, PhD., MPH
PhDr. Patrik Siv¢o, PhD.

MUDr. Marian Stresko, PhD.

Mgr. Dominika Plan¢ikova, PhD., MPH
Mgr. Juliana Melichova, PhD.

Mgr. Marcela Novakova

Mgr. Adriana Fuljerova
Mgr. Vanesa Chebenova
Mgr. Samuel Paulik
Mgr. Denisa HaZerova
Mgr. Pham Phuong Truc

emeritny profesor MUDr. Bohumil Chmelik, PhD.



1.2.2 Pracovnici z inych katedier a pracovisk, ktori sa podiel’ali na vyu¢be Studentov

VZ

Pedagogovia z katedry LVM:
doc. RNDr. Martina Horvathova, PhD., MPH

doc. Ing. Stanislava Blazickova, PhD., MPH, univ. prof.
PhDr. Zuzana Bardyova, PhD., MPH

prof. RNDr. Vladimir Bosak, PhD.

doc. PharmDr. Pavol Beno, CSc.

RNDr. Jaroslava Sokolova, PhD., MPH, univ. doc.
MUD:r. Rastislav Hust’ak, PhD.

Mgr. Kamila Melnikov, PhD.

RNDr. Lucia Jakubcova, PhD.

MUDr. Aurel Dobiés

Pedagobgovia z katedry OSE:
doc. MUDr. Jozef Benacka, PhD.
MUDr. Robert Hlavek, PhD.
MUDr. Igor Duda, PhD.

doc. PhDr. Jana Boronova, PhD.

Pedagogovia z katedry SP:
prof. MUDr. Jaroslav Slany, CSc.
doc. PhDr. Miriam Slana, PhD.
Mgr. Peter Patyi, PhD.

Externi pedagogovia:

Mgr. Katarina Karabova, PhD.
Mgr. Matas Sitar, PhD.

MUDr. Alexander Korocz, PhD.
Ing. Jana Jakabova, PhD.

JUDr. Tatiana Beganyiova, PhD.




1.3 Profesionalne zameranie ¢lenov katedry

1.3.1 Profesijné zameranie ¢lenov katedry verejného zdravotnictva

doc. Ing. Margaréta Ka¢marikova, PhD., MPH

Veduca katedry verejného zdravotnictva od 1.jula 2013. Koordinuje vSetky aktivity tykajuce sa
organiza¢ného a pedagogického procesu na katedre. Zameriava sa najmd na problematiku
vyzivy, zdravého spdsobu zivota, celej Skaly podpory zdravia, na oblast’ hygieny deti a
mladeze. Je Clenkou Akademického senatu TU, Akademického senatu FZaSP TU, Vedeckej
rady FZaSP TU, Odbornej komisie pre doktorandské Studium v Studijnom odbore verejné
zdravotnictvo a skuasobnych komisii S$tatnych zaverecnych skuSok v odbore verejné
zdravotnictvo. Je ¢lenkou Edi¢nej komisie Fakulty zdravotnictva a socialnej prace Trnavskej
univerzity v Trnave. Bola rieSitel’kou projektu e-Roma Resources. Projekt e-RR bol
spolufinancovany z Programu celozZivotného vzdeldvania (Life long Learning Programme)
Eurdpskej Unie. V roku 2016 sa zapojila do roéného projektu SH-CAPAC (Supporting health
coordination, assessments, planning, access to healthcar and capacity building in Member states
under particular migratory pressure) (januar 2016 — december 2016), ako ¢len pracovnej
skupiny treticho pracovného balika, ktoré¢ho cielom bolo vytvorenie rdmca pre akéné plany
verejno-zdravotnickej odpovede pre ¢lenské Staty EU z dovodu migraéného tlaku v Eurdpe. V
obdobi 12.-15.11.2017 ziskala ocenenie: Visiting profesor - Ceska republika, Zapado¢eské
univerzita v Plzni, Fakulta zdravotnickych studii, obor Asistent ochrany a podpory vetejného
zdravi. V roku 2020 sa stala posudzovatelkou KEGA projektov a Slovenskej akreditacnej
agentury pre vysoké Skolstvo. Zucastnila sa Vedeckého kempu pre GMO potraviny v rdmci
Erasmus+, Persist EU. Je ¢lenkou rieSitel'ského timu projektu unCoVer (Unravelling Data for
Rapid Evidence-Based Response to COVID-19) vytvara siet’ vyskumnych organizacii, ktoré
spoloc¢ne zbieraju data o poskytovani starostlivosti pre pacientov s ochorenim COVID-19 v
Eurdpe aj mimo eurdpskych krajin. V roku 2021 sa podiel'ala na zaloZeni Centra podpory a
ochrany zdravia na FZaSP pri katedre verejného zdravotnictva. V roku 2023 bola ¢lenkou
kolektivu pripravovanej Narodnej spravy o zdravi a so zdravim suvisiacom spravani 11-, 13-,
a 15-roénych $kolakov na zaklade prieskumu uskutocnené¢ho v roku 2021/2022 v ramci
medzinarodného projektu ,,Health Behaviour in School-aged Children® (HBSC- Slovensko -
2021/2022.

PhDr. Michaela Machajova, PhD., MPH
Pdsobi na katedre VZ od roku 2012, od roku 2013 uz vo funkcii zéstupkyne veduicej katedry

verejného zdravotnictva. Spolupodiel’a sa na riadeni a organizacii Stadia a tvorbe Studijnych



programov. Svoje profesiondlne zameranie sustred’'uje na oblast’ hygieny prace, hodnotenia
zdravotnych rizik, preventivneho a klinického pracovného lekarstva, legislativy, ochrany a
bezpecnosti zdravia pri praci, pracovnej zdravotnej sluzby, ergondomie a poskytovania prvej
pomoci. V tychto oblastiach zabezpecuje aj vyucbu jednotlivych predmetov vo vsetkych troch
stupiioch Stadia v odbore verejné zdravotnictvo a laboratérne vySetrovacie metody v
zdravotnictve a je Skolitelom a oponentom zavere¢nych prac Studentov v dennej i externej
forme Studia. Ma praktické skusenosti z oblasti objektivizacie rizikovych faktorov zivotného a
pracovného prostredia, zabezpeCovania pracovnej zdravotnej sluzby ako aj cinnosti
regionalnych uradov verejného zdravotnictva. Disponuje Specializaciou zdravie pri préci,
Specializaciou odbornik na riadenie vo verejnom zdravotnictve, osved¢enim bezpecnostného
technika ako aj mnohymi d’al$imi kurzami z oblasti manazmentu. Taktiez je aj akreditovanou
intruktorkou prvej pomoci. Nadobudnuté poznatky a praktické skuasenosti odovzdava
Studentom verejného zdravotnictva vo vyucovacom procese uz viac ako 10 rokov. V rokoch
2020-2021 sa vyrazne angazovala v boji proti Sireniu COVID-19, tak v osvete laickej i odbornej
verejnosti ako aj priamo u zamestnavatelov pri testovani a ofkovani ich zamestnancov.
Kazdoro¢ne sa zucastituje viacerych domadcich aj medzinarodnych konferencii s aktivnou
ucast'ou, zucastiuje sa Erasmus + mobility pre pedagéogov a podiela sa na koordinovani a
realizacii medzinarodnych projektov (napr. EDUVAC, PRESCRIP-TEC...). Je stdlou externou
lektorkou narodného kontaktného miesta EU-OSHA v Slovenskej republike (pri Narodnom
inSpektorate prace), je vazenou odbornickou pozyvanou do skusobnych komisii
Specializaénych $tadii na inych univerzitich, je aktivnou c¢lenkou Slovenskej komory
medicinsko-technickych pracovnikov a v neposlednom rade je drZitelkou zlatej medaily
MUDir. Ivana Stodolu, ktora jej bola udelena Hlavnym hygienikom Slovenskej republiky PhDr.
RNDr. MUDr. Janom Mikasom, PhD., MPH za jej doterajsi prinos pre odbor Verejné

zdravotnictvo.

PhDr. Kristina Grendova, PhD., MPH

V rokoch 2007-2011 posobila ako interny doktorand a neskor ako odborny asistent na Katedre
verejného zdravotnictva TU FZaSP, kde obhdjila dizertacnua pracu na tému VyuZitie znalostnej
mediciny v onkologickej chirurgii, za ktor dostala Cenu dekana TU FZaSP. Pocas pdsobenia
na katedre bola spoluriesSitel’kou viacerych projektov. V rokoch 2012-2014 pdsobila ako
odborny asistent na Katedre rozvojovych §tadii a tropického zdravotnictva, kde spolupracovala
ako koordinator a ¢len riesitel'ského kolektivu projektu Capacity Building of Human Resources
for Health in Slovakia for International Development Help. Podielala sa na priprave

medziodborového Studijného programu Vzdeldvanie a zdravotnictvo v rozvojovej pomoci.



Od januara 2015 opdtovne pdsobi na katedre verejného zdravotnictva, kde participuje na
projekte CONFIDE a podiel’a sa na projekte SUNI-SEA, PRESCRIP-TEC a InoCHF. Vyucuje
predmety zamerané na manazment, ako aj predmety pre Studijné odbory oSetrovatel'stvo, a
laboratorne vySetrovacie metody v zdravotnictve. Bola hlavnou riesitel'’kou projektu EDUVAC
na TU. V ramci projektu Erasmus+ KA 107 absolvovala mobilitu ucitela v Tunise, na
Univerzite Sousse. Je ¢lenkou Rady vysokych §kdl Slovenskej republiky, tajomnickou Eticke;j
komisie TU FZaSP, od decembra 2018 predsednickou Akademického senatu TU FZaSP. Od
oktobra 2021 podpredsedni¢kou Akademického senatu TU. Od roku 2019 do roku 2022 bola
¢lenkou Spravnej rady Trnavskej univerzity v Trnave. Na katedre verejného zdravotnictva
pOsobi ako koordinator pre Studentov so Specifickymi potrebami a koordindtor programu
ERASMUS+. Do roku 2023 posobila ako koordindtor SVOC. V roku 2017 bola
podpredsednickou vedeckého a organizacného vyboru konferencie Ochrana zivota XVIL a
sympozia Civiliza¢né ochorenia III. V roku 2019 uspesne absolvovala Specializa¢né Stidium

Master of Public Health- MPH, ktoré v sucasnosti aj koordinuje.

doc. PhDr. Daniela Kallayova, PhD., MPH

Specializuje sa na oblast’ epidemiolégie, podpory zdravia, nerovnosti v zdravi a hodnotenia
dopadov na zdravie. Multikulturalne pristupy rieSenia otdzok zdravia v marginalizovanych
skupinach a zniZovanie nerovnosti v zdravi je oblast’, ktoru zastreSovala v ramci projektov
financovanych Europskou komisiou, ¢i Ministerstvom Skolstva SR. Po absolvovani polrocnej
staze na lowskej univerzite v State lowa, USA, v druhom polroku roku 2007, v minulosti
koordinovala a odborne garantovala pobyty Studentov z USA, ktori v rdmci vymenného
programu MHIRT prichadzali na odbornt letnti vedecki prax na Katedru verejného
zdravotnictva. Bola ¢lenkou medzinarodnych projektov COST: Action IS1103: ADAPT (2011-
2016) Adapting European health systems to diversity a Action 1S0603 HOME (2007-2011)
Health and Social Care for Migrants and Ethnic Minorities in Europe, ktorych cielom bolo
vytvaranie odbornych partnerstiev v ramci Eurdpy s cielom synergie vedeckych aktivit a
transferu vedomostnej bazy do praxe. Pred ndstupom na materskii dovolenku v roku 2011
posobila ako prodekanka pre zahranicie na FZaSP a vedica katedry verejného zdravotnictva.
Po nastupe z rodicovskej dovolenky v roku 2015, pripravila akreditacny spis pre Specializacné
Stidium MPH, na zaklade ¢oho Trnavska univerzita ziskala rozhodnutim MZ SR zo dna
19.10.2015 pre toto Studium akreditaciu. Vd’aka tomu sa v roku 2016 otvoril novy Specializa¢ny
program ,,Odbornik na riadenie vo verejnom zdravotnictve — Master of Public Health —
MPH* pre zdravotnicke povolanie verejny zdravotnik, sestra a zdravotnicky laborant. V roku

2015/2016 bola ¢lenkou projektového timu GENOVATE (Transforming organizational culture

10



for gender equality in research and innovation) a MEM-TP (Training packages for health
professionals to improve access and quality of health services for migrants and ethnic
minorities, including the Roma.). V roku 2016 sa zapojila do ro¢ného projektu SH-CAPAC
(Supporting health coordination, assessments, planning, access to healthcare and capacity
building in Member states under particular migratory pressure, januar 2016 — december 2016),
ako koordinator treticho pracovného balika, ktorého ciel'om bolo vytvorenie ramca pre akcné
plany verejno-zdravotnickej odpovede pre Clenské Staity EU z dovodu migraéného tlaku
v Eurépe. Od roku 2017 bola zapojena ako ¢len riesitel'ského timu v projektoch JAHEE 2019-
2021 (Joint Action - Health Equity Europe, https://jahee.iss.it/), SRSP Structural Reform

Support Programme 2018-2020 (Support to the implementation of EU colorectal cancer
screening guidelines in Italy, Slovakia and Romania). V rokoch 2017 - 2021 sa v ramci
bilateralnej spoluprace medzi WHO a MZSR podiela na WHO COSI projekte (THE WHO
EUROPEAN CHILDHOOD OBESITY SURVEILLANCE INITIATIVE) a na budovani
Koalicie  partnerov  pre  posiliiovanie  kapacit vo VZ na  Slovensku

(https://www.euro.who.int/en/health-topics/Health-systems/public-health-

services/publications/2017/coalition-of-partners-expert-meeting-on-strengthening-public-

health-capacities-and-services-in-europe-meeting-report-2017).

Od roku 2021 je clenkou Lancet Migration European Regional Hub, ktory existuje pod
odbornym vedenim Lancet Migration a Zenevského centra humanitnych $tadii a kladie si za
ciel’ pozitivne ovplyviiovat zivoty l'udi, ktori migruji do Eurdpy alebo v ramci Eurdpy, a
prostredie, v ktorom Zzij0, prostrednictvom multidisciplinarneho vyskumu, ako aj vodcovstva a
angazovanosti, ¢i Sirenia vyskumu a advokécie v tejto oblasti.
(https://migrationhealth.org/regional-hubs/europe/ )

V roku 2021 a 2023 bola zvolena do vykonnej rady EUROHEALTHNET. Clenovia

predstavenstva maju funkéné obdobie dvoch rokov, pocas ktorych vypractvaju rocné stratégie,

pracovné plany a rozpocty. (https://eurohealthnet.eu/about-us/governance/ ). EuroHealthNet je

partnerstvo organizacii, institiitov a organov pracujucich v oblasti verejného zdravia, prevencie

chordb, podpory zdravia a pohody a zniZovania nerovnosti.

prof. PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.

Zaobera sa oblast’ou environmentalneho zdravia, Statistickou analyzou epidemiologickych dat
a priestorovou analyzou udajov. Venuje sa vyskumu tazkych tGrazov mozgu, je zapojeny
do projektov tykajucich sa nadorovej epidemiologie, odhadu dopadov politik na zdravie ¢i
romskej mensiny. Je zodpovednym rieSitel'om v projekte PRESCRIP-TEC, kde vedie cast

zaoberajucu sa vySetreniami zien v rémskych komunitach azien vo fabrikdch. Bol
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zodpovednym rieSitelom a vedicim pracovnej skupiny v programe CENTER TBI,
financovanom z prostriedkov FP7. Je hlavnym koordinatorom projektu monitorovania kvality
vnutorného ovzdusia na vidieku a v mestach na Slovensku a v Rumunsku a koordinitorom
projektu RAPID financovaného Eurdpskou Komisiou. Taktiez bol veducim teamu Trnavskej
univerzity v projekte CONFIDE. Zaroven vykonava funkciu prorektora pre rozvoj na Trnavskej
univerzite. Podiel’a sa na projektoch COST a tiez na Global Burden of Diseases. Je inicidtorom

zalozenia Institutu pre globadlne zdravie a epidemiologiu na FZaSP.

prof. MUDr. Martin Rusnak, CSc.

Lekar, s profesionalnym zameranim na zdravie verejnosti, verejné zdravotnictvo, kvalitu
zdravotnej a zdravotnickej starostlivosti, vyskum zdravotnickych systémov, zdravotnicku a
medicinsku informatiku a Statistiku, modelovanie, manazment projektov, zdravotnicke a
nemocni¢né informacné systémy.

Pedagogicky ¢inny na Katedre verejného zdravotnictva Fakulty zdravotnictva a socialnej prace
Trnavskej univerzity. Host'ujlici profesor na Univerzite Scranton, USA a Lekarskej fakulte
Univerzity v Novom Sade. U¢i najmi témy z oblasti zdravotnej politiky, organizacie sluzieb
pre zdravie, epidemiologie, bio a zdravotnicke;j Statistiky. Publikoval ako autor alebo spoluautor
viac ako 150 vedeckych ¢lankov v najméi zahrani¢nych €asopisoch. Pripravil ako spoluautor
viaceré monografie na tému bioStatistiky, zdravotnickej Statistiky a zakladov epidemioldgie a
tiez viacero prispevkov na tému histérie mediciny.

Vedie doktorandské stadium v odbore verejného zdravotnictva pre domacich i zahrani¢nych
Studentov. Vedie pracovny balik v projekte Horizont 2020: prevencia vzniku rakoviny kréku
maternice PRESCRIP-TEC a tiez v novom projekte AIRES - Umela inteligencia a obnovitel'né

energie v ramci projektu Erasmus+.

prof. MUDr. Viera Rusnakova, CSc., MBA

Je absolventkou Lekarskej fakulty UK. Po ziskani $pecializacie v medicinskej informatike a v
klinickom odbore neurologia ukoncila doktorandské Stidium na SAV. Venovala sa
problematike zdravotnickej informatiky a uplatneniu expertnych systémov v neurologii. Neskor
sa okrem vyucby Studentov a zdravotnickych pracovnikov v oblasti informatiky, biostatistiky,
verejného zdravotnictva orientovala na zdravotnicky manazment a manazment kvality. V roku
2000 absolvovala MBA s$tadium na Univerzite v Leeds UK. Koordinovala viaceré
medzinarodné projekty rozvoja zdravotnickeho manazmentu na Slovensku s partnermi z USA
a EU. Pésobila ako expert v Srbsku, Albansku, Gruzinsku. Dlhodobo spolupracuje s Katedrou

zdravotnickeho manazmentu na Univerzite Scranton, PA, USA a v roku 2016 ziskala uznanie
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— Member of University Scranton Chapter the Upsilon Phi Delta Society — Honorary Health
Management Society, AUPHA — An Association of University Programs in Health
Administration, USA. Tazisko jej sucasnych vyskumnych, pedagogickych aktivit je v oblasti
bezpeCnosti a kvality zdravotnickej starostlivosti, vyuzitia ndstrojov manaZzmentu Vv
epidemioldgii a zabezpeCovania kvality vo vzdeldvani. V oblasti vyskumu aktudlne participuje
na projektoch EU Horizont 2020, SUNI-SEA, Podpora prevencie NCD v krajinach
juhovychodnej Azie, PRESCRIP-TEC zamerany na screening CA kréku maternice a Erasmus-+

AIRES Umela inteligencia pre obnovite'né energie.

doc. PhDr. Robert Ochaba, PhD., MPH, univ. prof.

Od roku 2019 pdsobi ako interny zamestnanec Katedry verejného zdravotnictva FZaSP TU.
Medzi jeho hlavné ¢innosti na katedre patri vedecko-vyskumnd, publikacna a pedagogicka
ginnost’, pri¢om vedie zavere¢né prace. Pracuje na Urade verejného zdravotnictva Slovenskej
republiky ako vedici odboru podpory zdravia a vychovy k zdraviu. Venuje sa vedeckej ¢innosti
v oblasti hodnotenia zdravotného uvedomenia, zdravotnej gramotnosti a zdravia deti
amladeze. V roku 2020 participoval na medzinarodnych projektoch HBSC — socidlne
determinanty zdravia Skolakov a MPHOL — projekt WHO 0 hodnoteni zdravotnej gramotnosti.

prof. MUDr. Adriana Ondrusova, PhD., MPH

Pracuje na Detskej klinike Fakultnej nemocnice v Trnave. Specializuje sa na oblasti pediatria
atropickd medicina. Bola koordinatorkou viacerych projektov v Keni, Ugande, Juznom
Sudéne. V obdobi rokov 2009 — 2014 bola veducou katedry rozvojovych §tudii a tropického
zdravotnictva FZaSP TU. Od roku 2015 pdsobi ako interny zamestnanec Katedry verejného
zdravotnictva FZaSP TU. Medzi jej hlavné ¢innosti na katedre patri pedagogicka a vedecko-

vyskumna ¢innost’, vedenie zavereénych prac a ucast’ v sktiSobnych komisiach.

PhDr. Jarmila Pekarcikova, PhD., MPH

P6sobi na Katedre verejného zdravotnictva FZaSP na Trnavskej univerzite v Trnave ako
odborny asistent. Profesijne sa v odbore verejné zdravotnictvo zameriava na epidemiologiu
chronickych ochoreni, predovSetkym nadorovych a kardiovaskularnych ochoreni a
environmentalnu epidemioldgiu. Je aktivna vo sfére vzdeldvania vo verejnom zdravotnictve,
manazmente projektov, metodike hodnotenia dopadov na zdravie. Je odborne spdsobilou
osobou pre Hodnotenie dopadov na verejné zdravie — odborna spdsobilost’ bola vydana dna
22.3.2011 na dobu neuréita Uradom verejného zdravotnictva SR (OOD/1022/2011). Odborne

koordinovala viaceré vyznamné medzinarodné projekty zamerané predovsetkym na hodnotenie
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dopadov na zdravie a je spoluriesitel'’kou viacerych domacich a medzinarodnych projektov so

zameranim najma na chronické neprenosné ochorenia.

doc. MUDr. Adriana Krsakova, PhD.

Posobi ako docentka na Katedre verejného zdravotnictva FZaSP TU a je poverena vedenim
Infekénej kliniky FN Trnava. Zameriava sa najmé na problematiku infekénych ochoreni v
zmysle diagnostiky, liecby 1 prevencie. TaktieZz je predsednickou Komisie pre racionalnu
antiinfekéni  farmakoterapiu, antibiotickii politiku a nozokomialne nékazy. Absolvovala
pracovné staze na $pecializovanych pracoviskach v Zeneve so Svajéiarsku, opakovane na
klinikach v Taliansku — Rim, Catanzaro. Zic¢astnila sa pracovného pobytu v Keni so zameranim

na primarnu zdravotnu starostlivost’ pre 'udi zo slumov.

Mgr. Juliana Melichova, PhD.

Od septembra 2020 posobi na katedre verejného zdravotnictva ako vedecko-vyskumny
pracovnik. V rdmci posobenia na KVZ sa zaobera predovsetkym epidemioldgiou chronickych
ochoreni a epidemioldgiou tirazov mozgu. V stcasnosti je ¢lenkou rieSitel'skych kolektivov
medzinarodnych projektov PRESCRIP-TEC, SUNI-SEA a troch domacich projektov. V
projekte PRESCRIP-TEC posobi ako koordinator slovenského timu. Takisto sa podiela na
vyucbe predmetov analyza epidemiologickych dat I. a II.

Mgr. Dominika Planc¢ikova, PhD., MPH

V ramci vedecko-vyskumnej innosti sa zaobera najmé epidemiologiou urazov a neprenosnych
ochoreni. V roku 2023 participovala predovsetkym na projektoch SUNI-SEA a PRESCRIP-
TEC. V projekte SUNI-SEA pdsobila ako koordinatorka slovenského timu. Bola ¢lenkou
medzinarodnej konzultacnej skupiny, ktorej cielom bolo pod vedenim organizacie HelpAge
International prispiet’ k vytvoreniu Styroch manualov zameranych na uplatnenie komunitnych
pristupov v problematike zdravého starnutia. Podiela sa na vyucbe predmetov analyza
epidemiologickych dat, biostatistika, epidemiologické $tidie, zdravie verejnosti zalozené na

dokazoch a zdravotnicka Statistika.

Mgr. Michal Rafajdus, PhD., MPH

Odborny asistent zaoberajuici sa najméa problematikou posturologie, pohybovej gramotnosti a
spravnych pohybovych navykov. Zameriava sa na rdézne metodoldgie cviceni a vyskum v
oblasti muskuloskeletarnych ochoreni. Vyucuje predmety ako bakaldrsky seminar, vyziva,
pohyb a zdravie, informatika, zdravy zivotny §tyl, zdravotnicke informacné systémy. Odborne

a technicky spolupracuje na viacero projektoch zameranych na elektronické vzdelavanie a sam
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bol gestorom za FZaSP projektov Vitafit a Roadshow - zdravé srdce. Spolupodielal sa na
projektoch v Keni. Je hlavnym administratorom akademického modularneho systému FZaSP a
spravca evidencie zaverecnych prac. Podiel’al sa na priprave Centra podpory a ochrany zdravia,

ktoré sa zriadilo a funguje v budove Adalbertinum.

PhDr. Patrik Sivco, PhD.

Od roku 2018 posobil ako interny doktorand na Katedre verejného zdravotnictva FZaSP na
Trnavskej univerzite v Trnave, kde vyucoval analyzu epidemiologickych dat a zdravie pri praci.
Vo svojej diplomovej praci sa zaoberal zberom a analyzou dat s néaslednou intervenciou v
oblasti nozokomialnych nakaz a zvySovania compliance hygieny ruk vo FN Trnava. V roku
2019 absolvoval 3-mesa¢nu pracovnt staz na Univerzite mediciny v Sousse. V obdobi rokov
2018-2021 posobil ako ¢len volebnej komisie pre volby do Studentskej rady vysokych $kal,
¢len disciplinarnej komisie FZaSP, ¢len akademického senatu Trnavskej univerzity a ¢len
Spravnej rady Trnavskej univerzity. V roku 2020 obh4gjil svoju rigoréznu a v roku 2021
dizerta¢nd pracu, obe zamerané na irazy mozgu pod vedenim prof. PhDr. Mareka Majdana,
PhD., MSc. V sucasnosti v stadiu pokracuje na Specializaénom $tadiu MPH. Od roku 2021
posobi ako odborny asistent na katedre verejného zdravotnictva, kde sa venuje vyucbe
predmetov hygiena prace, hygiena Zivotného prostredia, huméanna ekologia a biostatistika. Od
roku 2022 posobi ako ¢len akademického senatu FZaSP TU. Ako €len rieSitel'ského kolektivu
participuje vo viacerych domaécich vedeckych projektoch (APVV — Kognitivne dopady
Sportovych urazov mozgu u adolescentov v Slovenskej republike; APVV — Celospolocensky
dopad trazov mozgu v Slovenskej Republike; APVV — ManaZment rizik poranenia mozgu u
hracov kontaktnych §portov — diagnostika a prevencia neurodegeneracie; KADOP - Komplexna
analyza zdravotnych dopadov pandémie COVID-19 a ich prediktorov v regionoch Slovenska
ako model pre zlepSenie pripravenosti pre budice pandémie) 1 medzinarodnych vedeckych

projektoch (PRESCRIP-TEC, SUNI SEA, UnCoVer, AIRES).

MUDr. Marian Stresko, PhD.
P6sobi ako prednosta Onkologickej kliniky vo Fakultnej nemocnici v Trnave. Je ¢lenom
Slovenskej onkologickej spolo¢nosti a organizacie SEKCAMA. Aktivne prednasa na domécich

a zahrani¢nych podujatiach.
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1.3.2 Doktorandi

Mgr. Denisa HaZerova

Posobi ako internd doktorandka na Katedre verejného zdravotnictva FZaSP na Trnavskej
univerzite v Trnave. Vyucovala analyzu epidemiologickych dat I. a analyzu epidemiologickych
dat II., momentalne sa zaobera vyucbou vychovy ku zdraviu, manazmentom v zdravotnictve a
zdraviu zranitenych popula¢nych skupin. V ramci svojho doktorandského Stadia sa v
dizertacnej praci zaobera problematikou urazov v Europe, konkrétne YLL, DALY a incidencia
urazov. Participuje na projektoch APVV — Kognitivne dopady Sportovych urazov mozgu u
adolescentov v Slovenskej republike, UnCover — Spristupnovanie udajov za t¢elom rychlej
odozvy na COVID-19 a PRESCRIP-TEC — Prevencia a inovacia skriningu smerujuca k

eliminacii karcindmu kréka maternice.

Mgr. Samuel Paulik

Posobi ako interny doktorand na Katedre verejného zdravotnictva Fakulty zdravotnictva a
socialnej prace na Trnavskej univerzite v Trnave. Vedie cvic¢enia k predmetom zdklady hygieny
L. (resp. hygiena vyzivy) a zéklady hygieny II. (resp. hygiena deti a mladeze). V ramci svojho
doktorandského $tadia sa zaobera podporou zdravia a problematikou rizikovych faktorov
zivotného S$tylu, predovsetkym stravovania a ich vplyvu na vyskyt chronickych ochoreni. V
akademickych rokoch 2016-2017 a 2017-2018 absolvoval prax vo Fakultnej nemocnici v
Trnave, v akademickom roku 2019-2020 absolvoval suvisli prax na Regionalnom trade
verejného zdravotnictva v Galante. Participuje na medzinarodnych projektoch : SUNI-SEA -
Scaling-up NCD Interventions in South East Asia, PRESCRIP-TEC — Prevencia a inovacia
skriningu smerujtica k eliminacii karcinomu krc¢ka maternice, unCoVer - Unravelling Data for

Rapid Evidence-Based Response to COVID-19.

Mgr. Pham Phuong Truc

Posobi ako internd doktorandka na Katedre verejného zdravotnictva FZaSP na Trnavskej
univerzite v Trnave. V ramci svojho doktorandského Studia sa zaobera problematikou Covid-
19. V rokoch 2016 — 2018 absolvovala klinicki prax v Ho Ci Minh mesto (Vietnam) v
nemocnici a na Urade verejného zdravotnictva (district 3), v rokoch 2019 — 2020 na Urade

verejného zdravotnictva v Bratislave a na Onkologickom ustave sv. Alzbety v Bratislave.
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Mgr. Adriana Fuljerova

Posobi ako internd doktorandka na Katedre verejného zdravotnictva FZaSP na Trnavskej
univerzite v Trnave, kde vyucuje tvorbu odbornej publikacie, hygienu vyzivy a hygienu deti a
mladeze. V ramci doktorandského Studia sa zaobera problematikou skriningu rakoviny krcka
maternice. V rokoch 2017 — 2018 absolvovala klinicki prax v nemocnici s poliklinikou v
Povazskej Bystrici, v rokoch 2018 — 2019 na Regiondlnom trade verejného zdravotnictva so
sidlom v Povazskej Bystrici. Od roku 2019 p6sobi v pracovnej zdravotnej sluzbe. Participuje
na projekte PRESCRIP-TEC. V roku 2021 sa stala ¢lenkou akademického senatu FZaSP
Trnavskej univerzity v Trnave a od novembra 2021 je ¢lenkou disciplinarnej komisie TU
FZaSP za Studentsku cCast.

Mgr. Vanesa Chebenova

Posobi ako internd doktorandka na Katedre verejného zdravotnictva FZaSP na Trnavskej
univerzite v Trnave a v Centre mikrobioldgie a prevencie infekcii. Od zafiatku roku 2022
takisto posobi ako verejny zdravotnik na Oddeleni nemocni¢nej hygieny a epidemiologie FN
Trnava. Vyucuje surveillance infekénych ochoreni, organizovanie a vykon zdravotnej
starostlivosti, zaklady verejného zdravotnictva a zdravie zranitelnych popula¢nych skupin.
V ramci doktorandského Stadia sa zaoberd vyuzitim semiautomatizovanej surveillance
a digitalizacie v prevencii nozokomialnych nakaz. V rokoch 2018-2019 absolvovala klinicka
prax vo Fakultnej nemocnici Trnava, v roku 2019 v pracovnej zdravotnej sluzbe TeamPrevent
Santé v Liptovskom Mikulasi. Takisto v rokoch 2018 a 2019 vykonavala prax na Regionalnom
urade verejného zdravotnictva v Trnave a v Liptovskom Mikulasi. Od roku 2019 do roku 2022
posobila ako pomocna vedecka a pedagogickd pracovna sila na katedre verejného

zdravotnictva.
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2 VZDELAVACI PROCES

Néavrh studijného programu verejného zdravotnictva vychadza z vizie rozvoja verejného

zdravotnictva tak, ako ho definuji medzinarodné institicie (EU, Svetova zdravotnicka

organizacia, Eurépske centrum pre prevenciu a kontrolu ochoreni, ASPHER) a aby bolo v

sulade s Lisabonskym procesom a s duchom nového vysokoskolského zakona. Preto sa v tomto

inovovanom programe kladie zvySeny doraz na:

samostatnu pracu Studenta a podporu jeho myslenia a rozvoja tvorivych kapacit,
vyuzitie prostriedkov internetu a multimedialnych technik k podpore vyucby,
zdoraznenie postavenia pedagoga ako tutora,

vyber predmetov s praktickym zameranim vyuzitelnych pre Siroku oblast’ buducich
zamestnavatel'ov,

pracu so zdrojmi domécimi a zahrani¢nymi,

podporu tvorivosti a schopnosti komunikovat vysledky tvorivej prace,

podporu Studijnych pobytov v zahrani¢i a medzinarodnej spoluprace.

V roku 2023 tspesne ukoncilo bakalarske §tadium 31 Studentov a magisterské stadium

41 Studentov. Doktorandské Stidium ukon¢ili 3 Studenti denného Stadia. Zaroven bol prijaty

jeden Student externého Studia v ramci doktorandského Stadia.

Obsah $tudijného odboru je zalozeny na vyskume, teérii a praxi vo verejnom

zdravotnictve, epidemioldgii a faktoroch ohrozujucich zdravie. Studijny odbor verejné

zdravotnictvo explicitne zahina nasledovné skupiny predmetov:

biomedicinske (najma tie, ktoré st nevyhnutné pre poznavanie zdravia popula¢nych
skupin),

podporu a rozvoj zdravia (najmid v zmysle rozvoja programového a projektového
pristupu), humanitné a behavioralne (v zmysle rieSenia zdsadnych etickych a moralnych
paradigiem pre potreby navrhov a realizacie zdravotnych a zdravotnickych politik),
technologie (najma internetové, kvantitativny a kvalitativny vyskum, manazZérske),

jazykové (najmad latinsky jazyk a cudzi jazyk).

Okrem teoretickych vedomosti je potrebné ziskavat praktické zru€nosti, ¢o je

zabezpecované na regiondlnych uradoch verejného zdravotnictva a na klinikdch Fakultnej

nemocnice v Trnave. V sti¢asnom obdobi su zabezpecené predpoklady na teoretickt a prakticka

vyucbu programu v navrhovanom rozsahu. Fakulta v sulade s Bolonskou deklaraciou podporuje
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Studentov tiez pri ich Studijnych pobytoch v zahrani¢i. Ak Student absolvuje cast’ Studia v
zahranici na zaklade zmluvy o §tadiu, ziskané kredity sa mu zapocitavaju.

Absolvent Studijného odboru verejné zdravotnictvo je kvalifikovany zdravotnicky
pracovnik so Sirokym odbornym profilom pripraveny samostatne vykonavat’ odborné ¢innosti
v oblasti podpory a ochrany zdravia a primarnej prevencie.

Je pripraveny:
e vykonavat Statny zdravotny dozor na useku zivotného a pracovného prostredia, ochrany
zdravia pri praci, vytvarania a ochrany zdravych zivotnych a pracovnych podmienok

deti a mladeze, na pracoviskach so zdrojmi ionizujiceho ziarenia,

e vykonavat epidemiologicky dohl'ad a z neho vyplyvajuce odborné ¢innosti, vykonavat
aktivity v stilade so zdsadami a koncepciou Statnej zdravotnej politiky a zucastiovat’ sa

na plneni ciel'ov programoVv podpory zdravia a zdravotno-vychovnych projektov.

Absolvent verejného zdravotnictva ma vstipit' do praxe ako presvedceny zéstanca
nezavislosti svojej profesie, modernych trendov tedrie a praxe vo verejnom zdravotnictve.
Absolvent verejného zdravotnictva po splneni zdkonom stanovenej praxe ma predpoklady
pre pokracovanie v magisterskom a doktorandskom studiu. Absolvent verejného zdravotnictva
ovlada zéklady vedeckej prace vo svojom odbore a ovlada sposoby ziskavania vedeckych a

odbornych informécii.

2.1 Charakteristika Studijného programu bakalarskeho Studia

Tento Studijny program je bakalarskym S$tudijnym programom, t.j. Studijnym
programom prvého stupiia. Osoby zodpovedné za Studijny program VZ prvého stupiia su doc.
PhDr. Daniela Kallayova, PhD., MPH a doc. PhDr. Robert Ochaba, PhD., MPH, univ. prof.
Uplatnenie absolventa:

e regionalne trady verejného zdravotnictva (RUVZ),

e nemocnice: ochrana zdravia pacientov a pracovnikov v nemocniciach (nemocni¢ny
hygienik),

e vyskumné Ustavy so zameranim na: neprenosné hromadne sa vyskytujice choroby,
zivotné prostredie a zdravie, prenosné choroby, pracovné prostredie a zdravie,

e poradne zdravia: podpora zdravého zivotného §tylu,

e inSpektoraty prace,

e Statna sprava (odbory zdravotnictva, Zivotného prostredia),
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samosprava: problematika ochrany a podpory zdravia ludi, vplyvy prostredia
na zdravie, preventivne programy,
zdravotné poist'ovne,

farmaceutické firmy.

Absolvent verejného zdravotnictva po uspeSnom absolvovani Studia splia tieto

vystupné Standardy zrucnosti z oblasti odborného vzdelania:

vymedzené oSetrovatel'ské, preventivne, diagnostické a terapeutické metddy a postupy,
aplikaciu epidemiologickych metdd, metdd procesu ochrany a podpory zdravia a
poznatkov z prava a legislativy v terénnej praxi,

zber, spracovanie a vyhodnocovanie vysledkov hygienicko-epidemiologickych ¢innosti
a stadii,

aplikéciu zdravotno-vychovnych, psychologickych a sociologickych metod, foriem,
prostriedkov a technik v profesionélnej Cinnosti,

komunikaciu na profesiondlnej trovni vo svojom odbore,

cudzi jazyk na trovni, ktord umozni orientaciu v zahrani¢nej odbornej literature,
schopnost’ permanentne ziskavat’ najnovSie poznatky, d’alej sa vzdelavat’ a aktivne

prenasat’ ziskané poznatky do praxe.

Stadium v bakaldrskom $tudijnom programe je zaloZené na kreditovom systéme.

Jednotky ué¢ebného planu st studijné predmety, ktoré sa ¢lenia na:

a) povinné predmety,
b) povinne volitel'né predmety,

c) volite'né predmety.

2.2 Charakteristika Studijného programu magisterského Studia

Tento Studijny program je magisterskym Studijnym programom, t.j. Studijnym

programom druhého stupiia. Osoby zodpovedné za Studijny program VZ druhého stupiia st
prof. MUDr. Viera Rusnakova, CSc., MBA a prof. PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.

Absolvent Studijného odboru verejné zdravotnictvo je kvalifikovany zdravotnicky

pracovnik so Sirokym odbornym profilom pripraveny samostatne vykonavat odborné ¢innosti

v oblasti podpory a ochrany zdravia, primarnej prevencie a v oblasti klinickej epidemiologie a

vyskumu.

Uplatnenie absolventa:
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e Statna sprava: ministerstvd a odbory zdravotnictva, Zivotného prostredia, urady
verejného zdravotnictva,

e samosprava: problematika ochrany a podpory zdravia ludi, vplyvy prostredia
na zdravie, preventivne programy,

e sluzby zdravia pri praci: bezpecnostnotechnickd sluzba alebo pracovnd zdravotna
sluzba,

e nemocnice a iné zdravotnicke zariadenia v ktorych vykonava spravidla rozvoj
programov a hodnotenie kvality poskytovanych sluzieb,

e vyskumny pracovnik so zameranim najmi na Stadium vyskytu, pri¢in, a nasledkov
prenosnych a neprenosnych hromadne sa vyskytujucich ochoreni, vplyvov Zivotného
prostredia a pracovného prostredia na zdravie, a iné,

e konzultant pre pripravu, realizaciu a hodnotenie projektov vo verejnom zdravotnictve;
farmaceutické firmy pri klinickom skasani liekov, poskytovanie konzultacii pri uprave
zivotného §tylu jednotlivcom,

e inSpektoraty prace,

e vzdelavacie inStitacie.

Program Stidia je zamerany na ziskanie vedomosti a zru¢nosti, ktoré si potrebné
pri praci vo verejnom i sukromnom sektore v oblasti rozvoja, podpory a ochrany zdravia,
pri planovani ¢innosti s dopadom na zdravie, zdravotnickej administrative, vykone $tatneho
zdravotného dozoru, expertiznej ¢innosti, analyzach zdravotného stavu populécie a pri¢in jeho
zmien, poradenstve, vzdelavani a vyskume. Stadium je zaloZené na predpoklade tspesného
ukonéenia bakalarskeho vzdelania a smeruje k rozsireniu a prehibeniu znalosti a zruénosti,
ziskanych pocas predchadzajtcich Siestich semestrov Studia.

Pocas Stiidia sa kladie mimoriadny doraz na samostatnu pracu Studenta. Pedagog plni
viac ulohu titora ako prednéasatela. Preto je snaha, aby kazdy predmet pocas semestra bol
rozdeleny na uvodnu cast’, kde prednésatel’ zorientuje Studenta v problematike a ukon¢i ju
zrozumitenym zadanim témy. Tuto Student v danom Case rozpracuje a priebezne konzultuje
s pedagogom (predovsetkym za vyuzitia diStanénych metdd komunikacie s titorom). V zavere
semestra Student prednesie dosiahnuté vysledky a obhdji ich pred celym ro¢nikom. Kredity
ECTS su pridel'ované podl'a ¢asu potrebného na vypracovanie zadania. Ukoncenie je formou
klasifikovaného zapoctu alebo skusky, kde skasajuci berie do uvahy vysledky zadania a overi
si hibku nastudovanej problematiky.

Cielom vzdeldvania v magisterskom programe je poskytnut’ Studentom pristup

k informaciam o teorii, metodach a ich vyuziti v oblasti verejného zdravotnictva. Tento ciel sa
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realizuje v zmysle rozvoja eurdpskeho rozmeru prostrednictvom vyvoja Studijnych planov,
spoluprace medzi inStiticiami, mobilitami a integrovanym programom Studia, vyucby a
vyskumu. Tento pristup rozvija schopnosti, ktoré absolventom umoznia pracovat’ v oblasti
identifikacie, hodnotenia a intervencie v oblasti rieSenia zdravotnych problémov populacie
s vyuzitim exaktnych postupov vedeckého skumania. Zaroven sa Student bude orientovat
na ziskavanie vedomosti a zrucnosti z oblasti moralky, etiky, socidlnych a behavioralnych vied,
informatiky a bioStatistiky, jazykové znalosti, ktoré mu umoznia pracovat’ pri praktickej
aplikécii verejného zdravotnictva. Magistersky program dava Studentovi aj kvalifikaciu, ktora
je potrebnd na participaciu vo vyskume. Stadium v magisterskom $tudijnom programe je

zalozené na kreditovom systéme.

Jednotky uc¢ebného planu st studijné predmety, ktoré sa ¢lenia na:
a) povinné predmety,
b) povinne volitel'né predmety,

c) volite'né predmety.

2.3 Charakteristika Studijného programu doktorandského Studia

Po tuspeSnom ukonceni magisterského S$tadia katedra pontka moznost’ dalSieho
vedeckého rastu a vzdeldvania sa vo forme doktorandského Studijného programu verejné
zdravotnictvo na ziskanie akademického titulu ,,PhD.” formou internou alebo externou. Tento
je Studijnym programom treticho stupna. Osoba zodpovedna za $tudijny program je prof.
MUDr. Martin Rusnak, CSc.

Doktorandsky $tudijny program ako Studijny program tretiecho stupnia (§ 2 ods. 5) sa
zameriava na ziskanie poznatkov zaloZenych na sucasnom stave vedeckého a umeleckého
poznania a najmd na vlastnom prispevku Studenta k nemu, ktory je vysledkom vedeckého
badania a samostatnej tvorivej Cinnosti v oblasti vedy alebo techniky alebo samostatnej
teoretickej a tvorivej Cinnosti v oblasti umenia. Absolventi doktorandského Studijného
programu ziskavaji vysokoskolské vzdelanie tretieho stupiia v odbore verejné zdravotnictvo.

Standardna dizka $tadia pre doktorandsky $tudijny program v dennej forme §tidia st tri
roky, v externej forme Styri roky. Organizacia doktorandsého Studia je zalozena na kreditovom
systéme. Stdium podl'a doktorandského §tudijného programu prebieha podl'a individualneho
Studijného planu pod vedenim Skolitel'a. Doktorandské stidium pozostidva zo Studijnej
a vedeckej Casti. Zédkladnym prvkom $tudijného a vedeckého progrmu st jednotky. Jednotkami

Studijného programu su prednaSka, seminar, cvicenia a konzultdcia. Studijnd cCast’ sa
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uskuto€iiuje najmd vo forme §tadia literatury podl'a zoznamu, ako aj vo forme prednasky,
seminara a konzultacie z povinnych predmetov a absolvovanim vsetkych predpisanych skasok.
Stcastou dennej formy doktorandského Stadia je aj vykonavanie pedagogickej ¢innosti alebo
inej odbornej ¢innosti suvisiacej s pedagogickou ¢innostou.

Podmienkou riadneho skoncenia doktorandského stidia je vykonanie dizertacnej
skusky, ktord patri medzi Statne skasky, a obhajoba dizertatnej prace. Vyberova vedecka
¢innost’ pozostava z vypracovania a uspesnej obhajoby pisomnej Casti k dizertacnej skuske v
Studijnom programe verejné zdravotnictvo na ziskanie akademického titulu ,,PhD.” Doktorand
moze ziskat’ kredity len za publikac¢nu Cinnost’ realizovanu po prijati na doktorandské stadium.
Publikacie by mali obsahovo suvisiet’ s t¢émou dizertanej prace a pred odoslanim do redakcie,
alebo vystupenim na konferencii by mali byt oponované skolitelom. Kredita ziskava aj za ucast’
na vedeckych podujatiach. Katedra vypisuje témy doktorandského $tidia na névrh Skolitel'ov.
Odborova komisia pre doktorandské stadium hodnoti vysledky Studia a pripravuje nové témy

pre ponuku absolventom katedry alebo externym zaujemcom o $tadium.

Charakteristika Studijného programu

Moderna koncepcia doktorandského Stidia v biomedicinskych vedach a vedach
0 zdravi verejnosti (Public Health), ktora vychédza z kombinacie vyskumu a vzdeldvania pod
dohl'adom (superviziou) bola vyvinuta v devitnastom storo¢i a odvtedy sa rozsirila na va¢sinu
sveta. V Europe predstavuje doktorandské stidium prepojenie medzi europskymi oblast’ami
vysSieho vzdelavania a vyskumu. Podl'a bolonského procesu PhD programy tvoria treti stupen
vysokoskolského vzdelavania, ktory nadvdzuje na bakalarsky a magistersky. AvSak, zdkladnou
zlozkou tretieho stupiia je snaha o dosiahnutie pokroku v u€eni prostrednictvom povodného
vyskumu, vd’aka Somu je treti stupeii jedineény a odlisny od prvého a druhého stupiia. Studenti
PhD. (u nas nazyvani aj doktorandi) st preto oporou sucasného vedeckého vyskumu, ako zdroj
buducich vedcov a zéklad pre poskytovanie potrebnych zru¢nosti pre rozvoj znalostnej
spolo¢nosti. Podrobnosti mozno najst’ okrem iného aj v publikacii ORPHEUS/AMSE (2016).
Best Practices for PhD Training. Salata 11, Zagreb, Croatia, Organisation for PhD Education
in Biomedicine and Health Sciences in the European System, Medical School Zagreb

University: 16; Dostupné na: www.orpheus-med.org .

23


http://www.orpheus-med.org/

Profil absolventa PhD/doktorandského Studia

Doktorandské stadium v oblasti zdravia verejnosti (Public Health) poskytne
ucastnikom kompetencie, ktoré im umoznia stat’ sa kvalifikovanym vyskumnym pracovnikom;
to je vedcom schopnym vykonavat zodpovedny a nezavisly vyskum v Sirokej oblasti sticasti
nauky o zdravi verejnosti podla zasad spravnej vyskumnej praxe. Ukoncenie doktorandského
Studia je prinosom aj pre tych, ktori sa venuju kariére mimo akademického alebo
biomedicinskeho vyskumu, s vyuzitim kompetencii ziskanych pocas doktorandského Studia,
vratane rieSenia komplexnych problémov kritickou analyzou a vyhodnotenim, primeraného
prenosu novych technologii a syntézy novych napadov.

Absolventi Studia formou obhajoby dizertatnej prace preukazu systematické
pochopenie sucasti zdravia verejnosti a osvojenie si zrucnosti a metdd vyskumu spojenych s
tymto odborom. Doktorandi st podnecovani k ustnej aj pisomnej komunikacii so svojimi
rovesnikmi, SirSou vedeckou komunitou a so spolo¢nost'ou vSeobecne o svojich odbornych
znalostiach. Medzi d’alSie kompetencie patri vedenie, schopnost’ dohliadat’ na pracu ostatnych,
riadenie projektov a schopnost’ ucit. Doktorandska kvalifikacia zodpoveda twrovni 8.
europskeho kvalifikacného ramca. Podrobnosti o $tadiu najde zaujemca v publikacii Zdsady
doktorandského Studia na http://fzsp.truni.sk/sites/default/files/dokumenty/info-
student/dokumenty/zasady-doktorandskeho-studia-2013.pdf

Uplatnenie absolventa PhD/doktorandského $tudia

Absolvent doktorandského Studia v oblasti zdravia verejnosti si méze zvolit’ uplatnenie
v niektorej z troch oblasti: veda a vyskum, vyucba a prax. Nie je vylicena ani kombinacia
dvoch alebo troch z nich.

Z vedeckych oblasti je to najmé aplikovany vyskum, kde doktorand ziskava d’alSie
skusenosti a zrucnosti Ucastou vo vyskumnych timoch eurépskeho alebo doméceho vyskumu
avyvoja. Castym zamestnavatelom si vysoké $koly, ale postupne sa vyskum vykonava
I v zdravotnickych zariadeniach, alebo organizaciach, ktoré poskytuji sluzby spojené so
zdravim. Viaceri nasi doktorandi nasli zaujimav( pracu v nemocniciach a venuju sa napriklad
kvalite zdravotnickej starostlivosti. Mnohi sa zamestnali v organizacidch ochrany zdravia pri
préci, v zdravotnych poistovniach, ¢i farmaceutickych firmach. Boli by sme radi, keby Statna
sluzba verejného zdravotnictva poskytovala viac impulzov pre vyskum, ¢o by urcite pritiahlo
viac absolventov doktorandského Studia. V akademickej sfére su taktiez dostatoéné moznosti

uplatnenia ako odborny asistent so zameranim na niektora sucast’ zdravia verejnosti. Aj nasa
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fakulta rozsiruje a udrzuje tim ucitelov vyberom z najlepSich absolventov. V praxi Statna
sprava v oblasti zdravotnictva, alebo v oblastiach suvisiacich so zdravim casto zamestnava
nasich absolventov. Dovodom st aj inovativne programy vodcovstva a integracia s odbornikmi,
ktoré pomdhaji naSim Studentom ziskat klucové veduce pozicie na vnutroStatnej aj
medzinarodnej Girovni.

r v

2.4 Specializa¢né $tidium v §pecializa¢nom odbore odbornik na riadenie

vo verejnom zdravotnictve Master of Public Health / MPH

Ministerstvo zdravotnictva dia 19.10.2015 priznalo Trnavskej univerzite, Fakulte
zdravotnictva a socidlnej prace, pravo uskutocnovat akreditovany Specializacny Studijny
program v Specializacnom odbore odbornik na riadenie vo verejnom zdravotnictve Master of
Public Health / MPH.

Specializaéné §tadium (SS) pre zdravotnicke povolania je stcastou celozivotného
vzdelavania podl'a Nariadenie vlady SR €. 296/2010 Z. z. o odbornej spdsobilosti na vykon
zdravotnickeho povolania, sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave
Specializaénych odborov a sustave certifikovanych pracovnych ¢innosti. Garantom $tudijného
programu je RNDr. Peter Letanovsky, MPH. Specializaény odbor MPH vychovava odbornikov
pre riadenie vo verejnom zdravotnictve, schopnych analyzovat’ zdravotny stav obyvatel'stva a
identifikovat’ pri¢inu chordéb v populécii, formulovat’ a koordinovat’ priority Statnej zdravotne;j
politiky a uplatiiovat’ metoédy prevencie; aplikovat’ v praxi ziskané manazérske vedomosti a
zru€nosti so Specidlnym zameranim na manaZment zdravia, zdravotnickeho zariadenia a
ekonomického zabezpecenia zdravotnej starostlivosti a verejného zdravotnictva; projektovat’ a
riesit’ ulohy vyplyvajlce z programov ochrany zdravia, vratane ochrany zdravia pred Ziarenim,
podpory zdravia a vychovy k zdraviu, ziskavat pre tieto ciele verejnost’. Specializaéné §tidium
trva 3 roky a nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupna v Studijnych odboroch
podl'a Nariadenia vlady SR ¢&. 296/2010, Z. z. Stidium sa zaéina akademickym rokom podl'a
zostaveného $tudijného planu a pozostiva z praktickej Casti a teoretickej Casti. SS sa ukonéi
Specializa¢nou skuskou, ktorej sucast’ou je obhajoba pisomne;j prace.

Podmienkou zaradenia do $tadia je praca v zdravotnictve, preto sa blizSie urCenie
rozsahu a zamerania odbornej zdravotnickej praxe neurcuje. Tento typ d’alSieho vzdelavania je
prvym svojho druhu na FZaSP a boli sme druhou vzdelavacou instituciou na Slovensku, ktora
ziskala akreditaciu na toto Specializa¢né vzdelavanie. V prvom ro¢niku akademického roka

2023/2024 $pecializacného §tidia mame 39 Studentov, v druhom ro¢niku méme 42 Studentov
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aVtretom rocniku 75 Studentov. V roku 2023 uspe$ne ukoncilo Specializacné §tadium 42

Studentov.
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3 InStitut pre globalne zdravie a epidemiologiu

Institat vznikol na Fakulte zdravotnictva a socialnej prace TU ako vysledok dlhoro¢nych
vyskumnych aktivit a tradicie vzdelavania vo verejnom zdravotnictve. Jeho snahou je upevnit’
poziciu fakulty ako jedného z lidrov v tejto oblasti na Slovensku a spristupnovat’ najnovsie
svetové poznatky odbornej a Sirokej verejnosti. Institat vznikol ako pracovisko v rdmci katedry
verejného zdravotnictva a jeho primarnym zdmerom je vyskum a vzdeldvanie v oblasti
globalneho zdravia a epidemioldgie. Institit zdruzuje odbornikov z oblasti verejného
zdravotnictva, epidemioldgie a inych pribuznych disciplin a vytvara platformu pre
implementéaciu modernych epidemiologickych pristupov a metdd vo vyskume a vyuke.

Jednou z nosnych tém prace inStititu je vyuZzivanie modernych a inovativnych
epidemiologickych indikatorov a metrik v stidiu distribucie a dopadov ochoreni a rizikovych
faktorov. Cielom takéhoto pristupu je prinasat’ presnejSie a vypovednejSie epidemiologické
data, o umozni identifikaciu najviac rizikovych populécii v kontexte réznych druhov ochoreni
a vytvaranie podkladov pre ich efektivnu prevenciu a rieSenie. Dolezitym pilierom fungovania
IGHE je aj spolupraca s domécimi a zahrani¢nymi inStiticiami pdsobiacimi vo sfére verejného
zdravotnictva, globalneho zdravia, epidemiolodgie a inych odborov.

Veduci Institatu pre globalne zdravie a epidemiologiu je prof. PhDr. Marek Majdan,
MSc., PhD. Personalne zabezpecenie instititu tvoria prof. MUDr. Martin Rusnak, CSc.; prof.
MUDr. Viera Rusnakova, CSc., MBA; prof. MUDr. Jaroslav Slany, CSc.; doc. PhDr. Daniela
Kallayova, PhD., MPH; PhDr. Jarmila Pekar¢ikova, PhD., MPH; Mgr. Dominika Plan¢ikova,
PhD., MPH; PhDr. Patrik Sivéo, PhD a Mgr. Juliana Melichova, PhD. Zapojena je aj
doktorandka Kkatedry verejného zdravotnictva Mgr. Adriana Fuljerova. Clenovia a
spolupracovnici instititu maji dlhorocné skusenosti zo vzdeldvania, vyskumu a praxe.
Skusenosti s pracou v medzindrodnych projektovych konzorciach spoloc¢ne s kontaktom na
odbornikov v oblasti verejného zdravotnictva, globalneho zdravia a epidemiologie z celého

sveta vytvaraju silna a rozsiahlu medzinarodnu siet’ expertov.
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4 Centrum podpory a ochrany zdravia

Fakulta zdravotnictva a socidlnej prace v sucasnosti uskutociiuje Studijné programy aj
vyskum v oblasti verejného zdravotnictva pod gesciou katedry verejného zdravotnictva.
Katedra verejného zdravotnictva sa v sucasnosti orientuje na viacero oblasti vyskumu, jednou
z nich je aj oblast’ vzdelavania v podpore a ochrane zdravia.

Podpora zdravia je zamerana na vytvaranie zdravych zivotnych, pracovnych
a behavioralnych predpokladov s cielom prevzatia zodpovednosti jednotlivcov ¢i socialnych
skupin za svoje vlastné zdravie. V tejto suvislosti Centrum ma ambiciu venovat’ sa hodnoteniu
dopadu vybranych rizikovych faktorov na zdravie obyvatel'stva. Ochrana zdravia predstavuje
subor opatreni, ktorych cielom je predchadzat’ vzniku a Sireniu ochoreni prostrednictvom
kontroly dodrZiavania prijatych opatreni v oblasti hygieny a epidemiolégie. V tomto smere
Centrum mé zamer vyskumne a projektovo riesit’ oblast’ vztahov medzi prijatymi opatreniami
a dopadmi na zdravie a zdravotny stav vybranych ciel'ovych skupin.

Rizikové faktory zivotného Stylu maju na svedomi viac ako polovicu celkovych tumrti
na Slovensku, najmé zniZena fyzickd aktivita, stravovacie navyky, konzumacia alkoholu a
fajdenie, ¢o predstavuje rozdiel o 19% oproti EU (Eurdpska komisia, 2020). Aj napriek tomu,
ze za ostatné obdobie bol dosiahnuty pokrok v znizovani podvyzivy, je prili§ pomaly a
nevyrovnany. Prevenciou je vyzivova a nutri¢nd gramotnost’, ktora je na eliminaciu rizikovych
faktorov vyzivy najefektivnejSia v mladSom a strednom veku. Nadmerny prijem energie,
nasytenych tukov, trans-mastnych kyselin, cukru a soli z potravin a zo stravy a tieZ nizka
konzumacia zeleniny, ovocia a celozrnnych vyrobkov vedu k narastu civilizaénych ochoreni.
Centrum ma zadmer vzdelavat’ aj v oblasti nutri¢nej a vyZivove] gramotnosti.

Podl’a Institute for Health Metrics and Evaluation najcastejSimi pri¢inami rokov Zivota
stravenych v invalidite (YLDs) boli v Slovenskej republike v rokoch 2005 az 2015 neinfek¢éné
ochorenia. Na prvom mieste muskuloskeletalne deformity, na druhom duSevné poruchy a
zavislosti, na tretom iné neSpecifikované neinfek¢né ochorenia (Zdroj: GBD, 2015). Je dolezité
zaoberat’ sa touto problematikou a to nielen pre jej trvaly nérast, ale predovsetkym pre Casté
komplikécie, ktoré sposobujii vyssiu chorobnost’. Prevalencia muskuloskeletarnych ochoreni
ma na Slovensku stipajuci trend a preto je dolezité¢ hl'adat’ spdsob ako zvySovat’ povedomie o
mozZnostiach prevencie pred vznikom tychto ochoreni. Podstatné je prepracovat zastaralé plany
pre pohybovy rozvoj a prispdsobit’ ich ¢loveku dneSnej doby. Pohybova gramotnost’ deti ma
vyrazne klesajucu tendenciu. V intervenovani pohybovej gramotnosti u deti je tieZ jedna
Z oblasti zamerania Centra. Cim skor si diet'a osvoji potrebné znalosti, zruénosti a navyky a &im

skor sa podari prispiet’ k formovaniu jeho postojov, ndzorov, tak tym vacsim prinosom moze
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byt zdravotnd a pohybova gramotnost’ pre jeho zdravie. Cielom je zacat tuto pohybova
gramotnost’ budovat’ uz od predSkolského veku v materskej Skole a néasledne pocas celého
priebehu studia na zakladnej Skole. Pilotne pripravujeme metodicky material ,, Kurikulum” ,
ktory zdravotno-pohybové povedomie bude zacleniovat’ do vSetkych oblasti Studia.

Hlavnou ulohou bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci (d’alej len BOZP) je chranit’ to
najdolezitejSie ¢o mame a to je zdravie kazdého z néas. Ochrana zdravia pri praci je
zabezpeCovana stavom pracovnych podmienok eliminujucich vplyv nebezpeénych a
Skodlivych faktorov pracovného procesu alebo prostredia. Podpora zdravia na pracovisku sa
vzt'ahuje na vSetko, Co robia zamestnadvatelia, ich zamestnanci a spolo¢nost’ pre to, aby sa
zlepsilo zdravie a pocit spokojnosti pri praci. Ulohou vsetkych zainteresovanych na
zabezpecovani systému BOZP je vytvarat’ také pracovné podmienky, v ktorych nebudu vznikat
choroby z povolania, pracovné tirazy ani iné poskodenia zdravia z prace. Dosiahnut’ tento stav
je mozné len efektivnou pracou orientovanou na zdravie zamestnancov. Tato praca zahfiia
komplex aktivit od posudzovania zdravotnych rizik, kategorizacie prdc cez manazment
zdravotnych rizik, intervencné programy az po zvySovanie zdravotného uvedomenia.

Centrum maé vtomto smere ambiciu svojimi aktivitami prispievat’ k zvySovaniu
zdravotnej gramotnosti ako zamestnavatel'ov, zamestnancov, tak aj Sirokej laickej i odborne;j
verejnosti a neposlednom rade aj Studentov zdravotnickych odborov. Nasim cielom je réznymi
formami Sirit’ osvetu ako vel'mi je dolezité zdravie pri praci pre dosiahnutie plnohodnotného
kvalitného zivota; rovnako chceme vytvarat’ priestor pre vedecko-vyskumnu, projektovu
a publikac¢nu ¢innost’ kolektivu KVZ a poskytovat’ poradenskl a expertiznu ¢innost’ externym

organizaciam.

Personalne obsadenie

Riesitel'sky kolektiv pripravovanych projektov je zlozeny z ¢lenov KVZ — tak profesorov,
docentov, odbornych asistentov, ako aj vyskumnych pracovnikov, doktorandov a Studentov
magisterského Stadia, ktori budi zapojeni do pripravovanych projektov, v ramci nich buda

pripravovat’ publikacie.

doc. Ing. Margaréta Ka¢marikova, PhD., MPH margareta.kacmarikova@truni.sk
doc. PhDr. Rébert Ochaba, PhD., MPH, univ. prof. robert.ochaba@truni.sk
PhDr. Kristina Grendova, PhD., MPH kristina.grendova@truni.sk

PhDr. Michaela Machajova, PhD., MPH michaela.machajova@truni.sk

Mgr. Michal Rafajdus, PhD., MPH michal.rafajdus@truni.sk
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5 VEDECKO-VYSKUMNA CINNOST

5.1 Publikacna a prednaskova ¢innost’

V roku 2023 publikovali ¢lenovia KVZ publikacie v nasledovnom pocte vid’ Tabul'ka
1, iné publikacné vystupy su uvedené v Prilohe 1.

Tabulka 1 : Publika¢né vystupy KVZ 2023

SKUPINAV - Vedecky vystup publika¢nej ¢innosti

V2 | Vedecky vystup publikacnej ¢innosti ako ¢ast’ editovanej knihy alebo zbornika 30

V3 | Vedecky vystup publikacnej ¢innosti z Casopisu 44
SKUPINA O - Odborny vystup publikac¢nej ¢innosti

01 | Odborny vystup publika¢nej ¢innosti ako celok 1

02 | Odborny vystup publikacnej ¢innosti ako ¢ast’ kniznej publikécie alebo zbornika 13
SKUPINA P - Pedagogicky vystup publika¢nej ¢innosti

P1 |Pedagogicky vystup publikacnej Cinnosti ako celok 2
SKUPINA | - Iny vystup publikacnej ¢innosti

11 | Iny vystup publikacnej ¢innosti ako celok 2

I3 | Iny vystup publika¢nej ¢innosti z Casopisu 2
SPOLU 94
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5.2 Projekty, na ktorych participovali ¢lenovia KVZ v roku 2023

Clenovia KVZ sa aj v roku 2023 zucastiiovali na nasledovnych domacich a medzinarodnych

projektoch:

Projekt unCoVer

Projekt unCoVer (Unravelling Data for Rapid Evidence-Based Response to COVID-
19) vytvéara siet vyskumnych organizacii, ktoré spoloCne zbieraji diata o poskytovani
starostlivosti pre pacientov s ochorenim COVID-19 v Eurdpe aj mimo eurdpskych krajin. Zber
tychto udajov umozni studovanie charakteristik pacientov, rizikovych faktorov ochorenia, ako
aj bezpecnosti a ucinnosti stratégii liecby COVID-19 v beznej klinickej praxi. Ziskané udaje
zaroven prispeju k doterajsSim poznatkom o tulohe komorbidit, ¢i poznatkom o
najzranitelnejSich skupinach populacie. Rozsiahla siet’ pracovisk umozni zjednotenie inak
rozdrobenych tdajov a ich sthrnnl analyzu prostrednictvom modernych Statistickych metod a
postupov. Ziskané poznatky poslizia na d’al$i vyskum, aj ako podklad pre vytvaranie stratégii
na predchédzanie a optimalne rieSenie d’alSich pripadnych epidémii. Projekt je financovany z
grantu Eurdpskej komisie v ramci programu Horizont 2020. RieSitel'sky tim za katedru VZ
tvoria prof. PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.; doc. MUDr. Adriana Kr$akova, PhD.; doc. Ing.
Margaréta Ka¢marikova, PhD., MPH; prof. MUDr. Jaroslav Slany, CSc. a PhDr. Patrik Sivco,
PhD.

Kognitivne dopady Sportovych urazov mozgu u adolescentov v Slovenskej republike
TB-ICE

Urazy mozgu st jednym z najvyznamnej$ich pri¢in postihnuti a predéasnych umrti u
mladych l'udi a st tak vyznamnym verejno-zdravotnickym a spolocenskym problémom.
Vicsina tychto urazov je 'ahSej zavaznosti, avSak aj v takychto pripadoch mézu v ich dosledku
vznikat’ pomerne vyznamné a niekedy dlhodobé dosledky. Tieto moZzu byt jednak fyzickym
postihnutim, jednak moze ist o postihnutie kognitivnych schopnosti. Jednym z
najvyznamnejSich pricin takychto Grazov si Sportové Urazy, ktoré vznikaju pri kontaktnych
Sportoch. Cielom tohto projektu je, pouZzitim existujucej kohorty mladych hokejistov,
vyhodnotit’ kognitivne dopady Girazov mozgu vzniknutych pri hre v akttnej (hodiny a dni po
uraze) a v chronickej faze (tyZdne az mesiace po Uraze). Takyto pristup zaruci to, ze okrem
samotného postihnutia bude mozné vyhodnotit’ aj jeho vyvoj. Popri hodnoteni kognitivnych

zmien budi hokejistom po uraze odoberané vzorky krvi, ktoré bud analyzované na pritomnost’
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biomarkerov, ktoré indikuju organické poskodenie mozgovych struktir. Projekt riesi silny team
zostaveny z epidemiologov IGHE, psycholdgov TU a odbornikov neuroimunologického ustavu
SAV. Vysledky mézu pomoct’ véasnej diagnostike a predchddzaniu vzniku trazov mozgu, ako
aj predchadzaniu pouzitia zat'azujicich diagnostickych a lie¢ebnych procedur u pacientov.
Projekt je financovany z grantu Agentiry pre podporu vyskumu a vyvoja SR (APVV).
Riesitel'sky tim za katedru VZ tvoria prof. MUDr. Martin Rusnak, CSc.; prof. PhDr. Marek
Majdan, MSc., PhD.; Mgr. Dominika Planc¢ikova, PhD., MPH; Mgr. Juliana Melichova, PhD.
a PhDr. Patrik Siv¢o, PhD.

PRESCRIP-TEC - Prevencia a inovacia skriningu smerujica k eliminacii rakoviny krcéka
maternice

Prevencia a inovacia skriningu smerujuca k eliminacii rakoviny krcka maternice
(PRESCRIP-TEC) je trojro¢ny projekt (februar 2021 — januar 2024), ktory sa zameriava na
zvysSenie zavadzania skriningu rakoviny krcka maternice v réznych regionoch Bangladésa,
Indie, Ugandy a Slovenska. PRESCRIP-TEC vedie k u¢innému a inovativhemu skriningu
rakoviny krc¢ka maternice, vratane priamej lieCby a sledovania zien v prostredi s nizkymi a
strednymi prijmami alebo v tazko dostupnych podmienkach v tychto Styroch krajinach, ¢im sa
zlepSuje dostupnost’, prijatelnost’ a kvalita sluzieb. Hlavnym ciel'om projektu je zlep§it’ skrining
rakoviny krcka maternice tak, aby zenam viac vyhovoval a bol nakladovo efektivnejsi,
dosiahnut’ vyssiu ucast’ na skriningovych programoch rakoviny krcka maternice a zistit, ¢i a
pre€o su ucinné pri zvySovani Gc€asti. V rdmei projektu spolupracuji rozne institucie, univerzity
a mimovladne organizacie s University Medical Center Groningen (UMCG) a s Female Cancer
Foundation v Holandsku. Na Slovensku su pod verenim UMCG do projektu zapojeni — katedra
verejného zdravotnictva a katedra oSetrovatel’stva, Institat pre globalne zdravie a epidemioldgiu
a Centrum mikrobiologie a prevencie infekcii Trnavskej univerzity v Trnave, Ministerstvo
zdravotnictva Slovenskej republiky, Liga proti rakovine a Zdravé regiony v dvoch rdznych
balikoch pod vedenim prof. PhDr. Mareka Majdana, MSc., PhD. Z katedry verejného
zdravotnictva na projekte participuje prof. MUDr. Martin Rusnak, CSc.; PhDr. Kristina
Grendova, PhD., MPH; PhDr. Michaela Machajova, PhD., MPH; Mgr. Juliana Melichova,
PhD.; PhDr. Jarmila Pekar¢ikova, PhD., MPH; Mgr. Dominika Plan¢ikova, PhD., MPH; PhDr.
Patrik Siv¢o, PhD.; prof. MUDr. Viera Rusndkova, CSc., MBA; Mgr. Vanesa Chebenova a
Mgr. Adriana Fuljerova. Tento projekt je financovany z prostriedkov Eurdpskej tnie z projektu

Horizont 2020 v ramci dohody o grante ¢. 964270.
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SUNI SEA - Posilnenie prevencie hypertenzie a diabetu v krajinach juhovychodnej Azie

Scaling-Up Noncommunicable Diseases Interventions in South-East Asia (SUNI-SEA)
je projekt realizovany v Indonézii, Mjanmarsku a vo Vietname od roku 2019 do juna 2023.
Ciel'om projektu SUNI-SEA je overit’ u¢innost’ a ndkladovu efektivnost’ stratégii zameranych
na prevenciu a manazment hypertenzie a diabetu. Vyznamny doraz sa kladie na vytvéaranie
prepojeni medzi intervenciami na komunitnej urovni a na urovni primarnej zdravotnej
starostlivosti. Komunitné aktivity zahffiaji najméa zlepSovanie podpory zdravia a prevencie
ochoreni, skrining diabetu mellitu 2. typu a kardiovaskularnych ochoreni a implementaciu
intervencii zameranych na zmenu Zivotného $tylu. Na Grovni primarnej zdravotnej starostlivosti
sa vykonavaju aktivity na posilnenie v€asnej diagnostiky a liecby, poskytnutie odportcania k
Specialistovi a spolupracu s komunitnymi zdravotnickymi pracovnikmi.

Tim KVZ sa zucastnuje na tomto projekte v pozicii hlavného koordinatora pracovného
balika 3 pod vedenim prof. MUDr. Martina Rusnéka, CSc. Zameriava sa najma na budovanie
kapacit v sluzbach primarnej zdravotnej starostlivosti, hodnotenie existujucich tréningovych
modulov a klinickych odporucani a koordinaciu vzdeldvacich aktivit na zdklade klinickych
odportcani a medzindrodne uznavanych najlepsich postupov.

Projekt SUNI-SEA koordinuje Univerzita v Groningene (Holandsko). Okrem Trnavskej
univerzity su vyznamnymi partnermi projektu aj Univerzita v Passau (Nemecko) a HelpAge
International UK. Partnermi v Azii st Universitas Sebelas Maret (Indonézia), Univerzita
verejného zdravotnictva (Mjanmarsko), Univerzita thajského Nguyenu pre medicinu a farméciu
a Vyskumny tUstav zdravotnickej stratégie a politicky institut (obidva vo Vietname). V
Indonézii st pridruZzenymi partnermi aj Narodny systém zdravotného poistenia a Ministerstvo
zdravotnictva.

Projekt je financovany Eurdpskou tniou v ramci programu Horizont 2020. Clenmi
projektového timu su prof. MUDr. Viera Rusnakova, CSc., MBA; prof. PhDr. Marek Majdan,
PhD., MSc.; MUDr. Martin Rusnak, CSc; PhDr. Kristina Grendova, PhD.,MPH; PhDr. Jarmila
Pekarc¢ikova, PhD., MPH; Mgr. Dominika Planc¢ikovéa, PhD., MPH; Mgr. Juliana Melichova,
PhD. a PhDr. Patrik Siv€o, PhD.

INOCHF — vyskum a vyvoj v oblasti inovativnych technolégii v manazmente pacientov
s CHF

Hlavnym cielom projektu je vyskum v oblasti telemedicinskych systémov, technologii
a sluzieb pre pacientov s chronickym zlyhanim srdca (CHF). Na projekte participujii okrem
Trnavskej univerzity v Trnave aj Matematicky ustav SAV (pobocky Bratislava, KoSice, Banska

Bystrica) a MERCHANT, s.r.o. (Sal'a). Ucelom takto zvoleného ciela je zvysenie kvality
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Zivota pacientov prostrednictvom predikcie nepriaznivej zmeny zdravotného stavu pacienta,
zlepSenia dostupnosti a kvality poskytovanej zdravotnej starostlivosti zameranej na znizenie
mortality pacientov, poétu opakovanych hospitalizacii a dizky pobytu v nemocnici. Projekt je
financovany Eurdpskym fondom regionalneho rozvoja OP Integrovana infraStruktara 2014-
2020: 311000. Riesitel'sky tim za katedru VZ tvori PhDr. Kristina Grendova, PhD., MPH; prof.
PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.; doc. MUDr. Adriana Kr$dkova, PhD.; Mgr. Michal
Rafajdus, PhD., MPH.

Artificial Intelligence for Renewable Energy Systems (AIRES)

Hlavnym cielom tohto projektu je vytvorit program na vzdelavanie vyskumnych
pracovnikov a odbornikov v oblasti obnoviteI'nych zdrojov energie v spojeni s technologickymi
a vedeckymi poznatkami v oblasti umelej inteligencie, aby sa prispelo k narodnému a
medzinarodnému kontextu udrzatelného rozvoja zlepSenim energetickej ucinnosti a integraciou
inteligentnych sieti. Projekt bol spusteny v novembri 2022 a okrem Trnavskej univerzity na
fiom participuje Univerzita v L'Aquile (Francuzsko), Univerzita v Ledne (Spanielsko),
Univerzita v Cadize (Spanielsko) a projekt koordinuje Univerzite v Sousse (Tunisko). Clenovia
riesitel'ského timu z Trnavskej univerzity v Trnave, katedry verejného zdravotnictva su prof.
PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.; prof. MUDr. Martin Rusnak CSc.; prof. MUDr. Viera
Rusnakova, CSc., MBA. a PhDr. Patrik Siv¢o, PhD.

Celospolocensky dopad tirazov mozgu v Slovenskej republike (WOSI-TBI)

Blizsie informacie o projekte nie s momentalne zverejnené.
ManazZzment rizik poranenia mozgu u hracov kontaktnych Sportov — diagnostika
a prevencia neurodegeneracie (WOSI-TBI)

Blizsie informacie o projekte nie s momentalne zverejnené.

Identifikacia novych biomarkerov a signalnych drah po traumatickom poraneni mozgu

BliZSie informacie o projekte nie si momentalne zverejnené.
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5.3 Prehl’ad najdolezitejSich faktov a ¢innosti katedry

JANUAR

Deii otvorenych dveri Katedry verejného zdravotnictva

Na pode FZSP sa dna 25.1.2023 konal Den otvorenych dveri. Informacného stretnutia sa
zucCastnili zaujemcovia o Studium na naSej fakulte z réznych casti Slovenska. V ramci
prezentacii sa zaujemcovia o Stidium mohli dozvediet' o aktualnej ponuke v odbore verejné
zdravotnictvo, o uplatneni absolventov VZ, o moznostiach zahrani¢nych mobilit a o aktudlnych

vedecko - vyskumnych aktivitach, do ktorych sa ako Studenti buda moct’ zapojit'.

MAREC
TyZden fakulty 2023 — Verejné zdravotnictvo — video
Na Fakulte zdravotnictva a socialnej prace Trnavskej univerzity v Trnave sa dia 22.3.2023
uskutocnilo podujatie Tyzden fakulty. Pocas tohto podujatia ¢lenovia katedry verejného
zdravotnictva odprezentovali informacie o aktualne prebiehajucich projektoch:
e Kognitivne dopady Sportovych trazov mozgu u adolescentov v Slovenskej republike,
e PRESCRIP-TEC (Prevention and Screening Innovation Project Towards Elimination

of Cervical Cancer),
e AIRES (Artificial Intelligence for Renewable Energy Systems) a
e SUNI-SEA (Scaling-Up Noncommunicable Diseases Interventions in South-East
Asia).
V zavere programu bolo predstavené video zamerané na posobenie, ¢innost’ a zaujmy katedry

verejného zdravotnictva.

Zivot treba Zit’, nie preZivat’ — Tomas Masaryk

Studenti Fakulty zdravotnictva a socialnej prace mali moZnost’ vypodut si Zivotny pribeh
Tomésa Masaryka, ktorého tspes$nu futbalova kariéru znicila vazna dopravna autonehoda. V
jednom okamihu sa mu plany a vizie do zivota rozplynuli a po tvrdom precitnuti sa musel
postavit’ sprave, Ze uz nikdy nebude chodit’. Dnes je z neho UspeSny Sportovec, obchodnik aj

motivacny recnik.
Z jeho zivotného pribehu si Studenti mohli zobrat’ niekol’ko zaujimavych postrehov:

e Zivot treba zit’, nie prezivat
e Zime tu a teraz

e Ako sa nastavis, tak fungujes
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e Zivot nam berie a Zivot nam déva
e To, ¢o vyZarujes, to aj pritahujes
e Najviac si vaz sdm seba

e Vzdy sa sam so sebou rozpravaj len v pozitivnom duchu

JUN

Dna 15. juna 2023 sa uskutoc¢nila zavere¢na konferencia projetku SUNI-SEA ,,Linking people,
communities and primary healthcare: An essential approach for tackling NCDs and achieving
UHC*. Konferencia o zaCleneni dokazov zimplementacného vyskumu v Indonézii,
Mjanmarsku a Vietname do diskusie o globalnej zdravotnej politike prebichala v hybridnej
forme. Na konferencii sa stretli zastupcovia akademickej obce, medzinarodnych mimovladnych
organizacii, agentir OSN, tvorcov politik a d’al§i. Diskutovalo sa o vyzname komunit
v kontexte primarnej zdravotnej starostlivosti, klI'icovej tlohe zdravotnych dobrovolnikov,

financovani a politickej voli pri dosahovani univerzalneho zdravotného pokrytia.
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6 DOMACA A MEDZINARODNA SPOLUPRACA
A ZAHRANICNE VZTAHY

6.1 Spolupracujiuce domace institucie
Centrum mikrobiologie a prevencie infekcii
Fakultnd nemocnica Trnava
Komisia socialnych veci a zdravia mesta Trnava
Mestské zastupitel'stvo mesta Trnava
Ministerstvo skolstva SR
Ministerstvo zdravotnictva SR, Odbor verejného zdravotnictva
Nérodny inSpektorat prace SR, KoSice
Regionalny urad verejné¢ho zdravotnictva so sidlom v Trencine

Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Trnave

Slovenska zdravotnicka univerzita, Ustav preventivnej a klinickej mediciny

Slovensky hydrometeorologicky tstav (SHMU)

Urad pre dohl'ad nad zdravotnou starostlivost'ou, SR, Bratislava
Urad verejného zdravotnictva SR, Bratislava

Zdravé mesto Trnava

Zdravé regiony

Liga proti rakovine

Asocidcia pre kulttru, vzdeldvanie a komunikéciu (ACEC)

Onkologicky ustav sv. Alzbety
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6.2 Spolupracujuce zahrani¢né univerzity a institicie
Akademia Polonijna w Czg¢stochowie, Polsko

Cluj School of Public Health, College of Political, Administrative and Communication

Sciences, Babes-Bolyai University Cluj-Napoca, Romania
Connaxis, Spain

Female Cancer Foundation, Netherlands

Farhat Hached hospital, Department of Epidemiology, Tunisia
Friendship, Bangladesh

Health Service Policy Institute, Vietnam

HelpAge International Myanmar

HelpAge International Vietnam

Manipal Academy of Higher Education, India

Metropolia Univesity of Applied Sciences (METROPOLIA), Finland
Medicinski Fakultet Novi Sad, Srbsko

Nérodna kanceldria WHO Slovensko (spolupraca na Koalicii partnerov pre verejné

zdravotnictvo)

National Focal point EU-OSHA (narodné kontaktné miesto Agentiry EU-OSHA)

Sahloul University Hospital of Sousse, Department of Prevention and Safety Care, Tunisia
Uganda Cancer Institute, Uganda

Universita degli Studi eCampus, Taliansko

Universitas Sebelas Maret, Indonesia

Université de Sousse, Tunisie

University of Groningen, Netherlands

University of Modena and Reggio Emilia (UNIMORE), Italy
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University of Passau, Germany

University of Public health, Myanmar

University of Scranton, USA

University of Sousse, Department of Family and Community Medicine, Tunisia
University of Vic (UViC), Spaintr

University of West Attica (UNIWA), Greece

Univerzita Palackého v Olomouci, Lékai'ska fakulta (LF UPOL), Ceska republika
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7 CLENSTVA V ODBORNYCH ORGANIZACIACH

7.1 Domace odborné organizacie

1. Akademicky senat TU
PhDr. Kristina Grendova, PhD., MPH (podpredsednicka), doc. Ing. Margaréta
Kaémarikov4, PhD., MPH

2. Akademicky senat TU FZaSP
PhDr. Kristina Grendov4, PhD., MPH (predseda senatu), doc. Ing. Margaréta
Kaémarikova, PhD., MPH, PhDr. Michaela Machajov4a, PhD., MPH, PhDr. Patrik
Siv€o, PhD., Mgr. Adriana Fuljerova

3. Akreditaéna komisia Ministerstva zdravotnictva SR na dalSie vzdelavanie
zdravotnickych pracovnikov

doc. PhDr. Robert Ochaba, PhD., MPH, univ. prof.

4. Disciplinarna komisia fakulty pre Studentov

Mgr. Adriana Fuljerova

5. Eticka komisia Fakulty zdravotnictva a socidlnej prace Trnavskej univerzity
v Trnave
PhDr. Kristina Grendova, PhD., MPH (tajomnicka), doc. MUDr. Adriana KrSakova,
PhD. (predsednicka)

6. Narodny koordinacny vybor kontroly tabaku
doc. PhDr. Robert Ochaba, PhD., MPH, univ. prof. (predseda)

7. Odborova komisia pre doktorandské Studium Studijnom programe 7.4.2. Verejné
zdravotnictvo na ziskanie akademického titulu ,,PhD.”
prof. MUDr. Martin Rusnak, CSc. — predseda, doc. Ing. Margaréta Kacmarikova, PhD.,
MPH — podpredseda, doc. PhDr. Daniela Kallayova, PhD., MPH — tajomnik, ¢lenovia:
prof. MUDr. Viera Rusnakova, CSc., MBA, prof. PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.,
doc. PhDr. Mgr. Robert Ochaba, PhD., MPH, univ. prof.
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8. Posudzovatelia SAAVS
prof. MUDr. Martin Rusnak, CSc., doc. Ing. Margaréta Kacmarikova, PhD., MPH, doc.
PhDr. Robert Ochaba, PhD., MPH, univ. prof., Mgr. Vanesa Chebenova

9. Pracovna skupina pre implementiciu Standardov v podpornych (suvisiacich)
¢innostiach TU : subskupina-rozvoj, zamestnanci a infraStruktara

PhDr. Kristina Grendova, PhD., MPH

10. Rada kvality TU FZSP
doc. Ing. Margaréta Ka¢marikova, PhD., MPH (odborové pracovna skupina)

11. Rada vysokych $koél Slovenskej republiky
PhDr. Kristina Grendova, PhD., MPH

12. Slovenska asociacia verejného zdravia (SAVEZ)
doc. PhDr. Daniela Kallayova, PhD., MPH, prof. PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.,
PhDr. Jarmila Pekarcikova, PhD., MPH

13. Slovenska komora medicinsko-technickych pracovnikov

PhDr. Michaela Machajova, PhD., MPH, Mgr. Vanesa Chebenova

14. Slovenska lekarska komora

prof. MUDr. Adriana Ondrusova, PhD., MPH, doc. MUDr. Adriana Kr§dkovéa, PhD.

15. Slovenska lekarska spolo¢nost’

- Spolo¢nost’ hygienikov Bratislava

doc. Ing. Margaréta Ka¢marikova, PhD., MPH
- Sekcia hygienikov vyZivy

doc. Ing. Margaréta Ka¢marikova, PhD., MPH
- Slovenska internisticka spolo¢nost’

doc. MUDr. Adriana Krsakova, PhD.
- Slovenska pediatricka spolo¢nost’

prof. MUDr. Adriana Ondrusova, PhD., MPH
- Slovenska onkologicka spolo¢nost’

MUDr. Marian Stresko, PhD.
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- Slovenska spolo¢nost’ pre medicinske pravo

doc. PhDr. Robert Ochaba, PhD., MPH, univ. prof.
- Slovenska spolo¢nost’ pre adiktologiu

doc. PhDr. Rébert Ochaba, PhD., MPH, univ. prof.
- Slovenska lekarska spolo¢nost’ Trnava

doc. MUDr. Adriana Krsakova, PhD.
- Slovenska epidemiologicka a vakcinologicka spolo¢nost’ (SEVS)

prof. MUDr. Martin Rusnék, CSc.

prof. MUDr. Viera Rusnakova, CSc., MBA

PhDr. Patrik Siv¢o, PhD.

Mgr. Vanesa Chebenova

16. Slovenska spolo¢nost’ infektologov
prof. MUDr. Adriana Ondrusova, PhD., MPH
doc. MUDr. Adriana Krsakova, PhD.

17. Spolo¢nost’ biomedicinskeho inZinierstva a medicinskej informatiky (SLS)

prof. MUDr. Viera Rusnakova, CSc., MBA

18. Ustredna koordina¢na rada na ochranu a podporu zdravia
doc. PhDr. Rébert Ochaba, PhD., MPH, univ. prof. (podpredseda)

19. Vedecka rada Narodného onkologického inStititu

doc. PhDr. Daniela Kallayova, PhD., MPH

20. Vedecka rada Trnavskej univerzity v Trnave
prof. PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.

21. Vedecka rada TU FZaSP

doc. Ing. Margaréta Ka¢marikové, PhD., MPH, prof. MUDr. Martin Rusnédk, CSc., prof.
MUDr. Viera Rusnékova, CSc., MBA, prof. PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.
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7.2 Zahranicné odborné organizacie

1. Affiliated Faculty Dept Health Administration, University of Scranton, PA, USA
prof. MUDr. Viera Rusnakova, CSc., MBA, prof. MUDr. Martin Rusnak, CSc., prof.
PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.

2. Association of Schools of Public Health in the European Region (ASPHER)

Katedra verejné¢ho zdravotnictva

3. American College of Epidemiology
prof. PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.

4. Akademia Polonijna w Czestochowi, Pol’sko
prof. MUDr. Martin Rusnék, CSc. (visiting profesor)

prof. MUDr. Viera Rusnakova, CSc., MBA (visiting profesor)

5. Babes-Bolyai University, Cluj-Napoca, Rumunsko
prof. PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD. (visiting profesor)

6. ESMO (European Society for Medical Oncology)
MUDr. Marian Stresko, PhD.

7. EU4Health Steering Group
doc. PhDr. Daniela Kallayova, PhD., MPH

8. EUPHA (European Public Health Association)
Katedra verejného zdravotnictva, prof. PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.

9. ECHC (European Society of Chemotherapy Infectious Diseases)
prof. PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.

10. ESCMID (European Society of Clinical Microbiology and Infectious Diseases)
prof. PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

EU Tobacco Control Policy Expert Group
doc. PhDr. Robert Ochaba, PhD., MPH, univ. prof.

Euroacademia Multidisciplinaria Neurotraumatologica

prof. MUDr. Martin Rusnak, CSc., prof. PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.

European Association of School of Social Work
prof. PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.

Executive Board EuroHealthNet
doc. PhDr. Daniela Kallayova, PhD., MPH

Global Burden of Diseases
prof. PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.

Health behaviour in school aged children (HBSC)
Katedra verejného zdravotnictva

International Neurotrauma Research Organization:

prof. MUDr. Martin Rusnéak, CSc., prof. PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.

ISID (International Society for Infectious Diseases)
prof. PhDr. Marek Majdan, MSc., PhD.

LANCET Migration European Regional Hub
doc. PhDr. Daniela Kallayova, PhD., MPH

Lekarska fakulta Univerzity v Novom Sade
prof. MUDr. Martin Rusnak, CSc. (hostujuci profesor)

National WHO focal point for Physical Activity
doc. PhDr. Robert Ochaba, PhD., MPH, univ. prof.

National WHO focal point for Tobacco Control
doc. PhDr. Robert Ochaba, PhD., MPH, univ. prof.
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23.

24.

25.

26.

27.

Public Health Expert Group, EC
doc. PhDr. Daniela Kallayova, PhD., MPH

Steering Group on Health Promotion, Disease Prevention and Management of
Non-Communicable Diseases (SGPP)
doc. PhDr. Daniela Kallayova, PhD., MPH

Subgroup on Cancer PHEG
doc. PhDr. Daniela Kallayova, PhD., MPH

UpsilonPhi Delta Society v USA, spolo¢nost’ pre rozvoj zdravotnickeho
manaZmentu

prof. MUDr. Viera Rusnakova, CSc., MBA, prof. MUDr. Martin Rusnak, CSc.
Working group EU Mission on Cancer under the Strategic Configuration of the

Horizon Europe Programme Committee
doc. PhDr. Daniela Kallayova, PhD., MPH
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8 AKTIVITY CLENOV KATEDRY VEREJNEHO
ZDRAVOTNICTVA

Clenovia katedry verejného zdravotnictva sa v roku 2023 z(&astnili nasledujicich aktivit

a d’alsieho vzdelavania:

doc. Ing. Margaréta Ka¢marikova, PhD., MPH

Mgr

WEBINAR: Oficidlne vyzivové odportéania, 8.2.2023 o 13:00 - OdportGéania pre
stravu a vyzivu u dospelych

ZDRAVA SKOLA Webinar: Skolské bufety, 24.5.2023

STOB CZ Pro¢ je vlaknina tak dtlezita, 8.6.2023

STOB CZ Prilohy — jist, ¢i nejist? 19.9.2023

RAABE Slovensko Webinar "Digitalne technoldgie v predskolskom veku." 5.12.2023

. Michal Rafajdus, PhD., MPH

Pozvana 44. vyrocnd konferencia Slovenskej spolo¢nosti vSeobecného lekarstva -
predstavenie workshopu Terapia pohybom zamerand na spravne vyvazené pohybové
navyky a zlepSenie pohybovej gramotnosti

Webinar pre — Eduprofipharm Sedenie je nové faj¢enie: ,,Odlepte sa!“ — Live vstup -
Ked’ chrbat neboli, praca ide od ruky — tipy a triky ako si vytvorit' ergonomické
pracovné prostredie

Online vystupenie na — Obesity Day Europe (ECPO)

PhDr. Jarmila Pekarcikova, PhD., MPH

KA107 — Thai Nguyen University of Medicine and Pharmacy, Vietnam (4. jun -17. jin
2023) — 2. pedagogicka mobilita zamerana na vymenu skiisenosti v oblasti globalneho

zdravia a rozvoja diStanéného vzdeldvania
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9 ViZIA DO ROKU 2024

Vyskum
e Zvysit pocet karentovanych publikacii na katedre v roku 2024.

e Pripravit’ navrhy projektov v ramci slovenskych aj zahranicnych vyziev (KEGA,
VEGA, APVV, ERASMUS-Plus, Slovak Aid, Europe Aid).

e Motivovat pracovnikov s vynimo¢nymi vysledkami v publikacnej ¢innosti
prostrednictvom verejného uznania (napr. ndvrhom na medaile alebo iné ocenenia),

odmenami.
e Pripravit spolupracu s inymi slovenskymi aj zahrani¢nymi V.

e Rozsirit’ portfolio vyskumnych aktivit o témy hodnotenia uspeSnosti vzdelavacich

programov Vv ramci VZ.

Vyucba
e Zvysit pocet docentov a profesorov na katedre dlhodoba vizia.
e Zvysit pocet ucitel'skych mobilit.
e Zvysit pocet Studentskych mobilit.

e Pripravit’ nové Specializacné Studijné programy pre akreditaciu v stlade s poziadavkami

MZ SR a MS SR, najmi v oblasti celozivotného vzdelavania.

e Podpisat’ d’alSie zmluvy pre odbornu prax Studentov bakalarskeho a magisterského

stupfia na vybranych tradoch VZ v ramci Slovenska a klinickll prax vo FN v Trnave.

e Znizit zataz ucitelov v priamej vyucbe jej postupnym nahradzovanim pomocou
kombinovanej vyucby zalozenej na platforme MOODLE, ADOBE CONNECT a inych

internetovych aplikéciach.

e ZvysSovat kvalitu vyucby pomocou priebezného hodnotenia vysledkov v MAIS.
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Personilne zabezpecenie katedry

Iné

Zabezpecit' garantovanie bakalarskeho, magisterského a doktorandského Stadia
Vv nasledujucej akreditacii vytvorenim podmienok pre sti¢asnych a buducich docentov

a profesorov na ziskanie potrebnej odbornej Specializacie.

Vytvorit’ podmienky pre inauguraciu najmenej jedného profesora/docenta v priebehu

tohto akreditaéného obdobia.

Zabezpecit najmenej dve miesta pre Studentov v dennom doktorandskom Studiu

na katedre.

Posilnit’ medzikatedrova spolupracu v rdmci vyskumu, vyucby, zaverecnych préac

nad’alej pokradovat’ v tradicii organizovania a priprav SVOC.

Posilnit” spoluprdcu s inymi univerzitami a ich Specializovanymi katedrami v oblasti

vyskumu a analyzy dostupnych dat.
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