Oponentsky posudok na vymenuvaci Spis na ziskanie titulu profesor
na Fakulte zdravotnictva a socialnej prace Trnavskej univerzity
doc. PhDr. Mgr. Patricie Dobrikovej, PhD. et PhD.

Uchadzacku o titul profesora socialnej prace na Trnavskej univerzite doc. PhDr. Mgr.
Patriciu Dobrikovu, PhD. et PhD. poznam osobne uz mnoho rokov. Ide o vyznamnu a dynamicky
sa rozvijajucu osobnost po stranke odbornej i 'udske;j. Jej odborny profil urcuje najma jej
gradualne $tadium socialnej prace (2001) a psycholédgie (2003). V roku 2002 obhajila dizertatna
pracu na Fakulte zdravotnictva a socidlnej prace Trnavskej univerzity V odbore Socidlna praca
a v roku 2007 obhajila dizerta¢nu pracu na Filozofickej fakulte Trnavskej univerzity v odbore
psychologia. Pre cely jej nasledujuci profesionalno-odborny zivot je charakteristické prelinanie sa
tychto dvoch oblasti, aplikacie psychologickych vedomosti a zru¢nosti na poli socidlnej prace, ¢i
uz ide o jej pedagogické ui¢inkovanie ako aj vyskumnu ¢innost’. Vedecko-pedagogicky titul
,docent* uchadzacka ziskala v roku 2007 na Vysokej Skole zdravotnictva a socidlnej prace sv.
Alzbety obhajenim habilitanej prace s ndzvom: Holisticky pristup v paliativnej starostlivosti so
zretelom na psychosocialne suvislosti nevyliecitelnej choroby.

Vedecky profil uchadzacky v niektorych ukazovatel'och prekracuje poziadavky na ziskanie
titulu profesor na FZaSP TU. Doc. PhDr. Mgr. Patricia Dobrikova, PhD. et PhD. je autorkou 4
domacich vedeckych monografii, 3 kapitol v zahrani¢nych vedeckych monografiach, 2
vysokoskolskych uc¢ebnic, 1 vedeckej prace v zahrani¢nom karentovanom cCasopise, 1 vedeckej
prace v domécom karentovanom casopise, 9 vedeckych prac v zahrani¢nych nekarentovanych
Casopisoch, 28 vedeckych prac v domécich nekarentovanych ¢asopisoch, 33 prispevkov na
domacich ¢i zahrani¢nych vedeckych konferenciach. Vo svojej badatel'skej ¢innosti sa uchadzacka
zameriava na $irsiu §kalu tém. Venuje sa najma paliativnej a hospicovej starostlivosti (socialna
dimenzia a socialna praca v paliativnej a hospicovej starostlivosti, kvalita zivota, holisticky
pristup, timova praca, aplikécia logoterapie, etické aspekty), zvladaniu zat'azovych
situacii, prevencii syndromu vyhorenia, malnutricii deti vo vyli¢enych komunitach v Keni a
metodologii vedeckému vyskumu v socidlnych vedach. Pre uchadzacku je priznacné jej usilie
uchopit’ skimant problematiku holistickym pristupom. Vo svojich publikaciach preukazuje
schopnost’ implementovat’ témy socialnej prace v skimanych oblastiach. Ako recenzenta
monografie Zviddanie zatazovych situdcii: ako si zachovat dusevné zdravie, ma zaujali pre
socidlnu pracu vel'mi relevantné kapitoly napisané inovativnym spdsobom venované prevencii
syndromu vyhorenia, ¢i kapitoly o zvladani zat'aZe na pracovisku. Za najvyznamnejSiu zahrani¢na
publikaciu uchadzacky mozno pokladat’ vedecky ¢lanok The Effect of Social Support and
Meaning of Life on the Quality-of-Life Care for Terminally ill Patients v spoluautorstve
s kolegynou Dusanou Péolkovou z FZaSP TU a s Layla Khalil AlTurabi a Danielom Westom
z Katedry zdravotnickeho manazmentu a l'udskych zdrojov Univerzity of Scranton v USA, ktory
bol publikovany v roku 2015 v American Journal of Hospice & Palliative Medicine.

O vyznamnosti autorkinych publikécii sved¢i bohaty citacny ohlas. Uchadzacka uvadza
134 ohlasov, z toho 30 zahrani¢nych citacii, medzi ktorymi je 5 citacii v zahrani¢nych
publikaciach registrovanych v citaénych indexoch Web of Science. Skoda, Ze uchadzacka aspoii
najvyznamnejsie citacie nezdokumentovala formou kopie v prilohe vymentvacieho spisu. Za
najcitovanejsiu autorkinu publikaciu mozno pokladat’ domacu monografiu Nevyliecitelne chori
V sucasnosti: vyznam paliativnej staroslivosti, vydanti v Spolku sv. Vojtecha v roku 2009.

Vedecky potencial uchadzacky sa uplatnil na 11 vyziadanych vedeckych prednéaskach na
zahrani¢nych konferenciach a na 16 vyziadanych prednaSkach na domacich konferenciach. Okrem
toho sa uchadzacka aktivne zucastnila na 16 zahrani¢nych konferenciach a na 57 doméacich
konferenciach. Uz tradi¢ne je hlavnou organizatorkou medzinarodnej konferencie hospicovej a
paliativne;j starostlivosti, ktora sa kona kazdoro¢ne na Trnavskej univerzite v Trnave.



Uchédzacka vo vymenuvacom spise uvadza Gi€ast’ na 3 GspeSne vyrieSenych zahrani¢nych
grantoch a 4 uspesne vyrieSenych domacich grantoch, z ktorych ako najvyznamnejsie pre odbor
socialne prace mozno spomentt’ grant VEGA Evalvdcia socidlnych sluzieb (2011-2013), grant
APV Identita socidlnej prdace v kontexte Slovenska (2013-2017) a grant Open Society
Foundation Founds Report evaluating the current situation of palliative care development in
Slovakia (2003). Tymto uchadzacka spiia aj grantové kritérium na vymenovanie za profesora
v odbore Socidlna praca.

Vedecku skolu uchadzacky dokladaji 6 skonceni doktorandi s uspesne obhajenou
dizerta¢nou pracou a 53 skonceni magistri s ispesne obhéjenou diplomovou pracou, ¢im
uchadzacka naplnila prislusné kritérium.

Vzdelavacia ¢innost’ uchadzacky prirodzenym sposobom sleduje jej vyskumny zadujem. Je
dlhoro¢nou vysokoskolskou ucitel’kou na viacerych fakultach Trnavskej univerzity, v rokoch 2004
az 2009 posobila na Vysokej skole zdravotnictva a socialnej prace sv. Alzbety v Bratislave, od
roku 2008 prednasa na Cyrilo-Metodskej bohosloveckej fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave. Portfolio vysokoskolskych prednasok uchadzacky je tematicky zamerané na
paliativnu starostlivost’, zvladanie zat'aze, vyvinovu psychologiu, psychologiu osobnosti, socialno-
psychologicky vycvik, starostlivost’ a tazko chorych a zomierajucich a pastoralnu psychologiu.
Zaujimava je aj uchadzackina zahrani¢na spolupraca vo vzdelavacej ¢innosti — S univerzitou
v Pardubiciach a s univerzitou v meste Scranton v USA. Vyznamné bolo jej pdsobenie aj na
Katolickej univerzite vychodnej Afriky v meste Nairobi v Keni v rokoch 2003 az 2005.

Vzhl'adom na vyssie uvedené skuto¢nosti, ktoré sved¢ia o splneni kvantitativnych
i kvalitativnych poziadaviek kladenych na vymenovanie profesora na Fakulte zdravotnictva
a socialnej prace Trnavskej univerzity v Trnave, odporu¢am uchadzacke doc. PhDr. Mgr. Patricii
Dobrikovej, PhD. et PhD. udelit’ titul ,,profesor* v odbore socialna praca.

V Bratislave 15.5.2017 prof. PhDr. Ing. Ladislav Bucko. PhD.



