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PredloZen6 habilitadn6 pr6ca sumarizuje vlastny vyskum autora - Strjtdiu zanterani na prevalenciu

erektilnej dysfunkcie u pacientov s liedenou hypertenziou. Ciel'mi predloZenej Stridie bolo sledovanie

erektilnej dysfunkcie ako prejavu vaskul6rneho poSkodenia a zfuovei sledovanie efektivity
intervencie zameranej na zlepSenie profilu pacienta v zmysle rizikovych faktorov Zivotn6ho Stylu. T6to

intervencia bola aplikovan6 dlhodobou formou aktivneho poradenstva u polovice vzorky pacientov

v Stfidii.

V prve.j dasti prrice autor poskytuje vyderpixajfici akomplexny pohl'ad na sldasny stav poznatkov
v oblasti hypertenzie v zmysle rizikovych faktorov, liedby, prognozy so Speci6lnym d6razom navztalt
medzi sexu6lnym zdravim- erektilnou dysfunkciou ahypertenziou a jej komplik6ciami. Autor v tejto
dasti preuk6zal svoj prehl'ad a orientovanosf v problematike. T6to dast uvddza ditatel'a pr6ce do

kontextu sledovanych javov a poskytuje vychodisk6 a od6vodnenie pre ciele vyskumnej dasti.

Vyskumn6 dast' pr6ce predstavuje Stirdiu vykonanf na 200 probandoch. S[rbor bol vybrany
konzekutivnym sp6sobom na pracovisku autora. Aj ked' je zrejrnd, Ze v ddsledku chybajriceho
n6hodndho vyberu a samotndho faktu, Ze probandi boli vybelanf v larr,ci zdravotniclcelro zaliadenia
mdZe byt' vyskum zataZeny vyberovym biasom, vzhl'adom na Specifickost' sledovandho problemu -ie
nroZnd danir met6du povaZovat' za prijatel'n6. Vybran6 skupina bola n6sledne rozdelend do dvoch
skupin (formou losovania). Vjednej skupine bola aplikovand intervencia formou poradenstva
smerujriceho k zmen6m v Zivotnom Style, v druhej dasti t6to intervencia nebola aplikovan6. Na
meranie sledovanych dopadov a ich dynamiky autor pouZil validovand dotazniky a met6du, do dod6va
vysledkom kredibilitu a porovnatel'nosf s vysledkarni inych vyskurnov.

Vo vysledkovej dasti autor vyderp6vaj0cim sp6sobom prezentuje zistend vysledky v tabul'k6ch, ktord
komentuje a popisuje. V niektorych pripadoch by sa Ziadal detailnejSi popis d6t prezentovanfch v
tabul'k6ch (napriklad oznadenie, Le ide o priemer a pod.) - zlepSila by sa ditatel'nost' pr6ce. M6Zem ale
kon5tatovaf , Ze zprezentovand fdaje pod6vairi dostatodne jasny avystiLny obraz o hlavnych
vysledkoch prdce.

V d'alsich dastiach prSce - diskusii, odponidaniach pre ptax a zixere - autor podrobnejSie interpretuie
svoje zistenia a ddva ich do kontextu existujtcich vedomosti, ale aj programov zameranych na
zlepSenie situ6cie v popul6cii SR. Autor konfrontuje svo.ie vysledky so zisteniami inych autorov a prirc
a so svojimi skrisenost'ami z dlhorodnej lek6rskej praxe. Viid5i d6raz mohol byt'kladeny na diskr,rsiu
o limitrici6ch v metodike pr6ce - najmii v oblasti vyberu srlboru a pravdepodobnosti vyberovdho biasu.

Ztverz Zdverom konStatujem ,2e na zitklade vy5Sie uvedendho predloZen6 pr6ca spiria poZiadavky na

tento drLrlr zixerednychprdc a odporirdarn ju k obhajobe.
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