
 

S t r a n a  1 | 4 

 

TRNAVSKÁ UNIVERZITA V TRNAVE 

FAKULTA ZDRAVOTNÍCTVA A SOCIÁLNEJ PRÁCE 

 

 

Habilitačné konanie uchádzača: MUDr. Jozef Beňačka, PhD., MBA 

Dátum doručenia žiadosti o habilitačné konanie: 02.10.2019 

Odbor habilitačného a inauguračného konania: Verejné zdravotníctvo 

Názov habilitačnej práce: Charakteristiky životného štýlu ako determinátory kvality života 

osôb s arteriálnou hypertenziou a aterosklerotickým postihnutím kardiovaskulárneho 

systému 

 

Údaje z profesionálneho životopisu uchádzača 

 

MENO A  PRIEZVISKO, RODNÉ 

PRIEZVISKO, TITUL 

 

JOZEF  BEŇAČKA, MUDr,  PhD., MBA 

 

DÁTUM (ROK) A MIESTO NARODENIA 

 

1955, Partizánske 

 

VYSOKOŠKOLSKÉ VZDELANIE 

A ĎALŠÍ AKADEMICKÝ RAST 

 

Promócia: 1981   Lekárska fakulta UK 

                             Bratislava 

 

ĎALŠIE VZDELÁVANIE 

 

1985 Atestácia z vnútorného lekárstva I. stupeň  

         Slovenská zdravotnícka univerzita 

         Bratislava 

1989 Atestácia z vnútorného lekárstva II. stupeň 

         Slovenská zdravotnícka univerzita 

         Bratislava 

1994  Atestácia z kardiológie    

          Slovenská zdravotnícka univerzita  

          Bratislava 

2005 Obhajoba dizertačnej práce 

         Slovenská zdravotnícka univerzita  

         Bratislava 

1996: certifikáty SZU (SPAM) Bratislava 

          USG abdomenu 

          USG ciev 

          USG krku a štítnej žľazy  

          Echokardiografia 



 

S t r a n a  2 | 4 

 

 

PRIEBEH ZAMESTNANÍ 

 

1981 - 2005     NsP Piešťany (úväzok 1,0) 

     1981 - 1990   Interné odd., sekund. lekár 

     1986 - 2000   Ultrazvukové laborat. NsP 

     1990 - 2005   Kardiologická ambulancia NsP 

     2000 - 2005   vedúci lekár Odd. funkčnej dg. 

2005 - doteraz   BENIMED sro – kardiológia,  

                          sonografia (odborný garant) 

                          (úväzok  1,0)  

1996 - doteraz   NURCH Piešťany (konziliárna  

                          činnosť v kardiológii a USG) 

                          (dohoda o práci)  

2005 - 2009      člen Kategorizačnej kom. MZ 

2007 - doteraz   SLK Piešťany (konziliár v USG   

                          a kardiológii) (dohoda o práci) 

2006 - 2014      Inštitút fyzioterapie, balneológie         

                          a liečebnej rehabilitácie UCM 

                          Trnava  (úväzok 1,0)                   

       2006 - 2008  odborný asistent 

       2008 - 2014  riaditeľ 

2015 - doteraz   Interná klinika  FN Trnava 

                          prednosta kliniky (úväzok 0,3) 

 

PRIEBEH PEDAGOGICKEJ ČINNOSTI 

(PRACOVISKO / PREDMETY) 

 

1996              SZU - komisia pre USG certifikáty  

                      postgraduálne vzdelávanie lekárov 

2001 - 2006  externý spolupracovník LF UP FN  

                      Olomouc, Urologická klinika, 

                      Predmet: USG diagnostika 

2001 - 2007  externý spoluprac. SZU Bratislava 

                      Kurzy v USG diagnostike  

                      (prednášky + prax, dohoda o práci) 

2006 - 2014  Inštitút fyzioterapie, balneológie         

                      a liečebnej rehabilitácie, UCM  

                      Trnava     (úväzok 1,0)                   

       2006 - 2008  odborný asistent 

       2008 - 2014  riaditeľ 

       2011 - 2014  člen Vedeckej rady UCM TT  

    

        Predmety: vnútorné lekárstvo, vyšetrovacie  

        a diagnostické metódy vo fyzioterapii, prvá  

        pomoc, kardiovaskulárna rehabilitácia,  

        telovýchovné lekárstvo, seminár k Bc prác 

2015 – doteraz  FZaSP TU Trnava (úväzok 0.3) 

            Predmety: Vnútorné lekárstvo, Funkčná  

            diagnostika, Geriatria, Základy klin.  

            odborov 

 

 

ODBORNÉ ZAMERANIE 

 

Vnútorné lekárstvo, kardiológia, ultrasonografia, 

funkčná diagnostika, fyzioterapia, rehabilitácia,  

geriatria 

 

PUBLIKAČNÁ ČINNOSŤ vrátane rozsahu 

(autorské hárky) a kategórie evidencie podľa 

vyhlášky MŠVVaŠ SR č. 456/2012 Z. z. 
1. MONOGRAFIA 

MONOGRAFIE:  

AAB1  (3 AH) 

Hrčka J., Kovářová M., Beňačka J.: Pohybová 

aktivita edukantov fyzioterapie vo voľnom čase 

a jej reflexia na vybraných zdatnostných a 

zdravotných charakteristikách. Trnava, 



 

S t r a n a  3 | 4 

 

2. UČEBNICA 

 

3. SKRIPTÁ 

 
4. OSTATNÉ  PUBLIKÁCIE v prílohe 
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OHLASY NA VEDECKÚ PRÁCU 

 

Citácie podľa rešerše z UK TU v Trnave: 

AAB1: 

[3]       2 citácie 

[4]       4 citácie 
ACB1 

[4]       3 citácie 
ADE1 

[4]       1 citácia  
ADF2 

[4]       8 citácií  
ADM2 

[1]        2 citácie  
ADN1 

[3]        1 citácia 
AFC1 

[4]        1 citácia  
BAB2 

[3]        1 citácia 
Ohlasy na nezaradené publikácie: 

[4]        1 citácia 

[5]        1 citácia 
Spolu: 25 citácií podľa rešerše v týchto 

kódoch: 

Citácie C1: počet 2 

Citácie C3: počet  4 

Citácie C4: počet  18 

Citácie C5: počet 1 
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Príloha: Publikačno-citačná rešerš z UK TU v Trnave + Rešerš citácií podľa databázy WoS 

 


