OSETROVATELSTVO V KLINICKYCH ODBOROCH - STATNA SKUSKA
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Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s ochoreniami srdca

Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s hypertenziou

Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s diabetes mellitus

Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s poruchami vniatorného prostredia
Komplexna osetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s ochoreniami dychacieho systému
Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s nahlou prihodou brusnou
Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ pri planovanej chirurgickej liecbe

Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost o pacienta s ochorenim artérii dolnych
koncatin

Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s ochorenim vén dolnych koncatin
Komplexna osetrovatel'ska starostlivost’ o pacientku s nadorovym ochorenim prsnika
Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o deti s ochoreniami dychacich ciest

Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost o deti s ochoreniami gastrointestinalneho
traktu

Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacientku s gynekologickymi ochoreniami
Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacientov s dusevnymi poruchami

Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s Alzheimerovou chorobou a inymi
demenciami

Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost o pacienta s ochoreniami urogenitalneho
systému

Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s chronickou bolestou
Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta v terminalnom stave
Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s hematologickym ochorenim
Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta v geriatrickom veku
Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s polytraumou

Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s onkologickym ochorenim
Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o hospitalizované dieta

Specifika o3etrovatel'skej starostlivosti o deti

Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost o pacienta S ochoreniami endokrinného
systému

Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s ochoreniami pohybového systému

Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta s nahlou cievnou mozgovou
prihodou

Komplexna oSetrovatel'ska starostlivost’ o pacienta v bezvedomi

Komplexnd oSetrovatel'skd starostlivost o pacienta so stomiou (gastrostomia,
ileostomia, kolostomia, nefrostomia, tracheostomia)

Zdravotna a oSetrovatel'ska starostlivost’ v komunite

Primarna zdravotna starostlivost’ a ADOS
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TEORIA OSETROVATELSTVA - STATNA SKUSKA
2020/2021

Osetrovatel'stvo ako vedna disciplina

Osoba, zdravie a prostredie — metaparadigmy oSetrovatel'stva
Osetrovatel’stvo a 'udské potreby

Koncepcné modely a tedrie oSetrovatel'stva

Osetrovatel'sky model F. Nightingaleovej a jeho uplatnenie v oSetrovatel'stve
Osetrovatel'sky model D. Oremovej a jeho uplatnenie v oSetrovatel'stve
Osetrovatel'sky model V. Hendersonovej a jeho uplatnenie v osetrovatel’stve
Osetrovatel'sky model M. Gordonovej a jeho uplatnenie v osetrovatel'stve

Osetrovatel'sky model J. Orlandovej a jeho uplatnenie v oSetrovatel’stve

. Osetrovatel'sky model C. Royovej a jeho uplatnenie v oSetrovatel'stve

. Osetrovatel'sky model Kingovej a jeho uplatnenie v osetrovatel’stve

. Osetrovatel'sky model Leiningerovej a jeho uplatnenie v osetrovatel'stve

. Osetrovatel'sky model Wiedenbachovej a jeho uplatnenie v osetrovatel'stve
. Formy a metdody oSetrovatel'skej starostlivosti

. Etika v oSetrovatel'stve — zakladné vychodiskové pojmy, etické principy, prava

pacientov, informovany suhlas
Eticka problematika v klinickych odboroch

Komunikacia v oSetrovatel'stve, Specifikd komunikédcie s vybranymi skupinami
pacientov (deti, seniori, zomierajtci, kriticky chori)

Osetrovatel’'sky proces. Jeho definicia, charakteristika a fazy
Dynamicky kontext zmien v osetrovatel'stve

Choroba, nemoc, spravanie pacienta v chorobe, rola chorého a uloha sestry pri podpore
zdravia

Determinanty zdravia, riziko, rizikové faktory

Vyskum v oSetrovatel'stve a jeho eticko-pravna zlozka

Vychova k zdraviu

Trestnopravna a ob¢ianskopravna zodpovednost’ sestier

Stucasna profesionalna priprava sestier, regulacny systém

Aktualna legislativa vzt'ahujuca sa k zdravotnej a oSetrovatel'skej starostlivosti

Vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov; spdsobilost na vykon zdravotnickeho
povolania

Hodnotiace a skorovacie systémy vyuzivané v oSetrovatel'stve
Prevencia v osetrovatel'stve, preventivne programy na podporu a udrzanie zdravia

Pedagogika a edukacia v oSetrovatel'stve



OSETROVATELSTVO V CHIRURGICKYCH ODBOROCH
PRAKTICKA STATNA SKUSKA
2020/2021

Komplexna oSetrovatel’ska starostlivost’ metédou oSetrovatel’ského procesu 0 pacienta:

1. s ochorenim traviaceho systému — nahle brusné prihody (apendicitida, ileus, akutna
pankreatitida),

2. s ochorenim traviaceho systému — osobitosti pri vredovej chorobe zaludka
a dvanastnika,

pri ochoreniach Zl¢nika a zI¢ovych ciest,

pri ulcerdznej kolitide, s Crohnovou chorobou,

s nadorovymi ochoreniami hrubého ¢reva,

s cievnymi ochoreniami koncatin — varixy, obliterujuca ateroskleréza DK,
S cievnymi ochoreniami koncatin — diabeticka noha,

s cievnymi ochoreniami koncatin — ischemicky syndrém dolnych koncatin,
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v predoperaénom obdobi (TEP bedrovy kib),
10. v predoperaénom obdobi (TEP kolenny kib),
11. o rany,

12. o drény,

13. s poraneniami hlavy,

14. s poraneniami hrudnika,

15. s polytraumou /havérie, trazy DK, HK,

16. so zlomeninami,

17. v predoperacnom obdobi — stomie,

18. v postopera¢nom obdobi a jeho osobitosti — stomie,
19. v predoperacnom obdobi,

20. v postoperacnom obdobi a jeho osobitosti.



OSETROVATELSTVO V PEDIATRII
PRAKTICKA STATNA SKUSKA
2020/2021

Komplexna oSetrovatel’ska starostlivost’ metédou oSetrovatel’ského procesu 0 diet’a:
1. sbolest'ou brucha, so zameranim na brusné prihody, na psychické poruchy,

s bolest’ou brucha, (Ulcer6zna kolitida, Crohnova choroba),

s chorobami traviacich ustrojov — gastritida, enteritida,

s chorobami traviacich ustrojov — dyspeptické tazkosti, nechutenstvo, vomitus,

s ochorenim traviaceho systému — malabsorpény syndrom,

s ochorenim traviaceho systému — pankreatitida,

s ochoreniami dolnych dychacich ciest (bronchitida, pneumonia),

s ochorenim hornych dychacich ciest (rinopharyngitida, sinusitida, laryngitida),
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s ochorenim uropoetického systému (infekcia mo€ovych ciest),

=
o

. s ochorenim uropoetického systému (glomerulonefritida, nefroticky syndrom),

-
-

.S ochorenim centralneho nervového systému a senzomotorickymi ochoreniami
(encephalitida),

12. s poruchami latkovej premeny (diabetes mellitus, obezita, dna),
13. s imunoalteraénym ochorenim (asthma bronchiale, atopicka dermatitida),
14. so zapalovym ochorenim kostrovo svalového systému (monoartritidy, polyartritidy),

15. pri nahlych stavoch (febrilné kice, respiracné zlyhanie, cirkula¢né zlyhanie - Sok, status
epilepticus),

16. pri bolestiach na hrudniku.



OSETROVATELSTVO VO VNUTORNOM LEKARSTVE
PRAKTICKA STATNA SKUSKA
2020/2021

Komplexna oSetrovatel’ska starostlivost’ metédou oSetrovatel’ského procesu 0 pacienta:
1. s ochorenim dolnych dychacich ciest,

s ochorenim srdca — infarkt myokardu,

s ochorenim srdca — chronické srdcové zlyhanie,

S ochorenim artérii dolnych koncatin,

S ochorenim traviaceho systému,

S chronickym ochorenim pecene,

s ochoreniami krvi a krvotvorby,

s endokrinologickymi a metabolickymi ochoreniami,
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s ochoreniami obliciek (dialyzovany pacient),
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. S ochoreniami pohybového systému,

-
-

. S ochoreniami nervového systému (nahla cievna mozgova prihoda),

=
N

. s onkologickym ochorenim,

=
w

. S ochoreniami koze,
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. S psychiatrickym ochorenim,

=
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. 0 geriatrického pacienta,

[EY
»

. 0 polymorbidného chronicky chorého pacienta.



OSETROVATEDLSTVO V GYNEKOLOGII A PORODNICTVE
PRAKTICKA STATNA SKUSKA
2020/2021

Komplexna oSetrovatel’ska starostlivost’ metédou oSetrovatel’ského procesu 0 Zenu:

1.

10.

s krvacanim v skorej faze tehotnosti - definicia a charakteristika zdravotného stavu,
etiopatogenéza, klinicky obraz, diagnostick¢ metody, komplexna liecba, prevencia a
Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti u pacientky so zameranim na nasledujuce zmeny
zdravotného stavu: spontanny potrat, hroziaci potrat, ektopicka gravidita,

s krvacanim Vv neskorej faze tehotnosti - definicia a charakteristika, etiopatogenéza
nahleho stavu, klinicky obraz, diagnostické metody, komplexna lieCba, prevencia a
Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti U pacientky so zameranim na nasledujtice zmeny
zdravotného stavu: poruchy ulozZenia placenty (placenta marginalis, parietalis, praevia),
predcasné odlucovanie placenty,

s neskorou gestozou - definicia a charakteristika ochorenia, etiopatogenéza ochorenia,
klinicky obraz, diagnostické metddy, komplexna liecba, prevencia a Specifika
osetrovatel'skej starostlivosti pacientky so zameranim na nasledujice ochorenie: EPH
gestosis, HELLP syndrom,

s pridruZenymi ochoreniami v tehotnosti - definicia a charakteristika ochorenia,
etiopatogenéza ochorenia, klinicky obraz, diagnostické metody, komplexna liecba,
prevencia a Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti u pacientky so zameranim na
nasledujice ochorenia: ochorenia metabolického systému, ochorenia kardiovaskularneho
systému,

s pridruZenymi ochoreniami v tehotnosti - definicia a charakteristika ochorenia,
etiopatogenéza ochorenia, klinicky obraz, diagnostické metddy, komplexné liecba,
prevencia a Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti u p/k so zameranim na nasledujuce
ochorenia: Ochorenia imunitného systému, ochorenia endokrinného systému, iné Specifické
ochorenia,

V puerpériu - definicia a charakteristika ochorenia, etiopatogenéza ochorenia, klinicky
obraz, diagnostické metody, komplexnd liecba, prevencia a Specifikd oSetrovatel'skej
starostlivosti u zeny/pacientky so zameranim na: fyziologické Sestonedelie, infekcie
rodidiel v Sestonedeli, zapal prsnikov, patologické krvacanie v Sestonedelli,

so zapalovymi ochoreniami rodidiel - definicia a charakteristika ochorenia,
etiopatogenéza ochorenia, klinicky obraz, diagnostické metody, komplexna liecba,
prevencia a Specifikd oSetrovatel'skej starostlivosti u p/k so zameranim na nasledujuce
ochorenia: zapalové ochorenia vonkajSich pohlavnych organov, zapalové ochorenia
vnutornych pohlavnych organov,

s poruchami menstruaéného cyklu - definicia a charakteristika, etiopatogenéza
porich menstruacného cyklu, klinicky obraz, diagnostické metddy, komplexna liecba,
prevencia a Specifikd oSetrovatel'skej starostlivosti u pacientky so zameranim na
nasledujuce poruchy: poruchy pri zachovanom cykle (anovulaény cyklus, intermenstruaéné
krvacanie), poruchy frekvencie menstruacného krvacania (oligomenorea, polymenorea),
poruchy intenzity menstrua¢ného krvacania (hypomenorea, hypermenorea, amenorea),

Vv predoperacnom obdobi pri  abdomindlnych  operaciach - definicia a
charakteristika ochoreni lieCenych operacne, etiopatogenéza, klinicky obraz,
diagnostické metody, prevencia. Predoperana priprava pacientky - (Casovy faktor)
fyzicka, psychicka, predoperaéné vysetrenia a tilohy sestry. Specifikd o3etrovatel'ske;
starostlivosti u pacientky,

v predopera¢nom obdobi pri vaginalnych operaciach - definicia a charakteristika
ochoreni lieCenych operacne, etiopatogenéza, klinicky obraz, diagnostické metody,
prevencia. Predoperacna priprava pacientky - (Casovy faktor) fyzicka, psychicka,



predoperaéné vysetrenia a ulohy sestry. Specifikd oSetrovatel'skej starostlivosti
u pacientky,

11. v predoperaénom obdobi pri laparoskopickych operaciach - definicia a
charakteristika ochoreni lieCenych operacne, etiopatogenéza, klinicky obraz,
diagnostické metody, prevencia. Predoperacnd priprava pacientky - (Casovy faktor)
fyzicka, psychickd, predoperaéné vysetrenia a tilohy sestry. Specifikd oSetrovatel'skej
starostlivosti u pacientky,

12. v predopera¢nom obdobi pri nadorovych ochoreniach - definicia a charakteristika
ochoreni lieCenych operacne, etiopatogenéza, klinicky obraz, diagnostické metody,
prevencia. Predoperacnad priprava pacientky - (Casovy faktor) fyzicka, psychicka,
predoperaéné vysetrenia a ulohy sestry. Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti
u pacientky,

13. v poopera¢nom obdobi po gynekologickych operaciach - povinnosti sestry
V pooperacnom obdobi, prevzatie pacientky z operacnej saly, sledovanie vitalnych
funkecii a celkového stavu pacientky - Casovy faktor, prevencia komplikécii. Psycho —
socialne aspekty oSetrovatel'skej starostlivosti,

14. v pooperatnom obdobi s nadorovymi ochoreniami - povinnosti sestry
V poopera¢nom obdobi, prevzatie pacientky z operacnej saly, sledovanie vitadlnych
funkecii a celkového stavu pacientky - Casovy faktor, prevencia komplikécii. Psycho —
socialne aspekty oSetrovatel'skej starostlivosti,

15. v obdobi klimaktéria - definicia a charakteristika zivotného obdobia, etiopatogenéza
ochoreni, klinicky obraz, diagnostické metody, komplexna liecba, prevencia. Psycho —
socidlne aspekty oSetrovatel'skej starostlivosti. Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti
u p/k so zameranim na nasledujice ochorenia: inkontinencia mocu, zavazné psycho-
somatické tazkosti.

Témy schvalené garantmi studijného programu OSetrovatelstva dna: 6.10.2020



