Trnavska univerzita v Trnave
Fakulta zdravotnictva a socidlnej prdace

Metodické usmernenie pre Studentov bakalarskeho Studia

pri pisani bakalarskej prace

Nevyhnutnou podmienkou uspesného ukoncenia bakalarskeho S$tudia je napisanie
zaverecnej prace. Pri jej pisani je dolezité, aby boli dodrzané zasady uvedené v prisluSnych
smerniciach a usmerneniach, vSeobecné pravidla vedeckych a odbornych textov a v
neposlednom rade, aby text prace na seba nadvézoval a suvisel s ndzvom a hlavnym cielom
prace.

Pre Studentov, ktori piSu zavere¢nu pracu prvy raz, to méze byt naro¢né. Preto je
vel'mi dblezité, aby mali okrem aktudlnych informacii a praktickych skusenosti k téme prace,
aj adekvatne vedomosti a informacie o pisani vedeckého ¢i odborného textu a ovladali
zéklady aplikacie empirickych metdd. Potrebuji sprdvne nasmerovanie ako realizovat
prieskum a spracovat’ ziskané tidaje po obsahovej aj formalnej stranke.

Kazdd zaveretna praca — ateda aj bakalarska - je dielom Studenta, ktorym ma
preukazat’ schopnost’ tvorivo pracovat’ v Studijnom odbore, v ktorom absolvoval Studijny
program. Zaverecna praca v bakalarskych S$tudijnych programoch je bakalarska praca.
Pripravuje sa v ramci pregradualneho bakalarskeho vysokoskolského $tadia prvého stupna.

Autorom zaverefnej prace je Student, zavere¢na praca je teda jeho samostatnou
pracou. Jej obhajoba je sti¢ast'ou §tatnej skusky a je jednou z podmienok riadneho ukonéenia
Stadia.

Univerzita archivuje pracu Vv elektronickej podobe v univerzitnej kniznici. Praca tak
moze sluzit' aj ako Studijny material a zaroven prezentuje univerzitu. Rovnako tak je
nastrojom hodnotenia kvality.

Praca je nahravand do Centrdlneho registra zdaverecnych prac od roku 2009 podla
novely zdkona o vysokych Skolach, ktord uklad4d slovenskym vysokym Skoldm povinne
vyuzivat' Centralny register zaverecnych a kvalifikacnych prac (CRZP) a Antiplagiatorsky
systém (systém na odhal’ovanie plagiatov, systém na detekciu plagiatov, kontrola originality).

Uchovava sa v CRZP spolu s menom a priezviskom autora, nazvom vysokej $koly /

univerzity, ktora pracu zaslala a d’alsimi metadatami po dobu 70 rokov odo dna registracie
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v CRZP. Mieru originality prac v CRZP overuje Antiplagiatorsky systém. Protokol o kontrole
originality identifikuje Casti textu predlozenej prace totozné s Castami textov prac ulozenych
v CRZP asvybranymi internetovymi zdrojmi. Protokol o0 kontrole originality prace
sa spristupni skuSobnej komisii na vyhodnotenie a je sucast'ou zapisu o zaverecnej (Statnej)
skuske. Praca je na =zaklade licen¢nej zmluvy pristupnd pre ostatnych zaujemcov

(https://crzp.cvtisr.sk/online-katalog/).

ZavereCna praca nesmie vykazovat’® prvky plagiatorstva a nesmie narusat’
autorské prava inych autorov. Pri Studijnom odbore Osetrovatel'stvo musi byt zaverecna
praca tematicky zamerana na oblast’ tohto $tudijného odboru.

Bakalarskou pracou S$tudent preukazuje schopnost’ pracovat’ s odbornou a
vedeckou literaturou, kriticky posudit’ prestudované vedecké a odborné publikacie, pouzivat
odbornu terminolégiu, aplikovat’ vlastné klinické skusenosti do teoretickej a empirickej Casti
prace, preukazovat’ tvorivy pristup k rieSeniu problémov v klinickej praxi, pouzit’ prieskumné
kvantitativne, resp. kvalitativne metody, aplikovat’ ziskané teoretické vedomosti pri rieSeni
konkrétneho problému v oSetrovatel'skej praxi a prezentovat vysledky svojej prieskumnej
¢innosti.

Bakalarska praca méze mat’ prvky pdvodnosti, sumarizdcie aj kompildcie*. Miera
povodnosti je v nej spravidla nizsia. Bakalarske prace su skor prehl'adové a mozu vychédzat
z roznych primarnych a sekundarnych zdrojov, ako aj z vlastného badania a prieskumu.

Pri pisani a spracovavani zaverecnej prace je dolezité identifikovat’ a charakterizovat’
prieskumny problém, navrhnut si Casovy plan bakaldrskej prace (kedy bude realizovat
pripadny informacny prieskum, aki metddu pouZije, spracovavat’ vysledky prieskumu, tvorit’
pracu a kone¢ne upravovat pracu), stanovit’ si ciel prace - ¢o chce v praci predstavit
a spracovat, na ¢o poukazat’, zistit... Dolezité je zvolit’ Si spravne metody a techniky na

spracovanie témy, realizovat prieskumna cast’ prace, spracovat’ vysledky a odporucat

! Povodnost’ - ak sa prieskumom / vyskumom autor dopracuje k tomu, &o sa eite o probléme nevypovedalo,
alebo sa autor pozrie na veci, ktoré su zname, novym pohl'adom.
Sumarizicia - utriedenie, zhrnutie a zovSeobecnenie poznatkov tiplne, alebo z vicsej Casti prevzatych z inych
dokumentov, vytvara sa nova hodnota.
Kompilacia - dielo vytvorené prevzatim cudzich poznatkov alebo s pouzitim vynatkov z cudzieho diela;
zhromazd’ovanie, zostavovanie.
Kompilat alebo kompilacia je dielo, va¢sinou vedecké, ktoré vzniklo skompilovanim viacerych inych diel, na
ktoré autor aj poukazuje.
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konkrétne navrhy tykajuce sa skimanej oblasti, odliSit' vlastné myslienky a myslienky
prevzaté, tvorivo mysliet’ a vyjadrovat’ svoje myslienky, syntetizovat’ teoretické vedomosti
a praktické zru¢nosti. Pouzivat’ odbornu terminoldgiu a napisat’ pracu spravne z jazykového
a gramatického hl'adiska.

Student spracovava bakalarsku pracu samostatne, $kolitel' zavere¢nej prace $tudenta
usmeriiuje. Skolitefom bakalarskej prace je vysokoskolsky pedagog alebo odbornik z praxe
(sestra), podmienkou je, aby mal o jeden stupen vysSie vzdelanie. V pripade bakalarskej prace
je to minimalne vysokoskolské vzdelanie II. stupna.

Ulohou 3KolitePa bakalarskej prace je vypisat’ témy prac tri semestre pred §tatnou
skuskou z predmetu Bakaldrska prdca s obhajobou. Dalsimi tlohami $kolitela je viest
Studenta k samostatnej a tvorivej ¢innosti, usmerniovat’ ho pri zostavovani osnovy zaverecnej
prace, upozornit’ na nové zdroje informécii a racionalne vyuzivanie relevantnych literarnych
pramenov, pomahat’ orientovat’ sa Vv literatare i celkovo v predmetnej problematike. Navrhnat
vhodni metodiku spracovania témy, kontrolovat’” priebeh spracovania prace, upozornit’
Studenta na chyby a v neposlednej rade vypracovat’ posudok skolitel'a, ktory vlozi do MAIS?.

Ulohou $tudenta je prihlasit’ sa u $kolitel'a zdvereénej prace, ktory vypisal do MAIS
tému, ktoru si Student vybral. Nasledne pripravit’ si osnovu a ciel prace, vopred sa pripravit
na kazdu konzultaciu, dodrziavat’ harmonogram konzultacii, samostatne uvazovat’ o téme, jej
spracovani. Vyhl'adavat’ informdcie, konstruktivne diskutovat’ so Skolitel'om zdverecnej prace,
necakat’ od neho kompletny navod, nakol’ko smerovanie bakalarskej prace ma ist’ od Studenta.
Vediet spracovat’ resers, vyhl'adavat’ cudzojazy¢nu literaturu, pracovat s kataldgom kniznej a
Casopiseckej literatiry v Univerzitnej kniznici Trnavskej univerzity v Trnave alebo v inej
kniznici, pripadne vyuZit’ niektorti z vedeckych online databaz.

Student si moZe tému prace zvolit’ aj sam s tym, Ze oslovi vysokoskolského pedagoga /
odbornika z praxe apoziada ho o Skolenie zvolenej témy. Toto je mozné urobit’ v tretom
semestri do 15. oktobra daného akademického roka. AK s tym vybrany pedagodg / odbornik

z praxe suhlasi, vypise tému do MAIS.

2 Vkladanie zavere¢nych prac do MAIS (Modularny akademicky informacny systém) bude mozné od
akademického roka 2024/2025. Do akademického roka 2023/2024 st zaverecné prace vkladané do EZP
(Evidencia zavere¢nych prac).
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Frekvencia konzultacii zavisi od iniciativy Studenta, malo by ist spravidla o 4
stretnutia, primerane rozdelené medzi jednotlivé semestre. Student prichadza na konzultacie
riadne pripraveny a prevezme zodpovednost’ za troven prace. Posledna konzultacia je 28.2.
(resp. 29.2.) v akademickom roku, v ktorom sa Student zucastni Statnej skusky z predmetu
Bakaldrska prdaca s obhajobou. Student v stanovenom termine (do 31.3. daného

akademického roka) nahra pracu do MAIS.

Odporacany postup pri pisani bakalarskej prace:
e vyhl'adanie bibliografie, pramenov, reSerse,
® Stadium materidlov a vypisky z literdrnych pramenov,
e stanovenie ciel’a / cielov prace,
® osnova (Struktura) bakalarskej prace,
® vlastné spracovanie témy — vlastny text,
® kompletizacia — tabul’ky, grafy, obrazky, bibliografia, prilohy,
® konecnd verzia bakalarskej prace,
® korektury, jazykova tprava,
e zaevidovanie prace do MAIS,
® priprava powerpointovej prezentacie bakalarskej prace Kk Statnej zaverecnej skuske na

predmet Bakaldrska prdca a jej obhajoba.

Formalna a obsahova stranka bakalarskej prace:

1. Po rozsahovej, formalnej i obsahovej stranke pisanie bakalarskych prac usmernuje
Smernica rektora Trnavskej univerzity v Trnave ¢. 20/2021 o bibliografickej registrdcii,
kontrole originality, spristupnovani, uchovavani a zakladnych naleZitostiach
zaverecnych, rigoréznych a habilitacnych prdac. Student je povinny si danii smernicu
nastudovat’.

2. Odporucany rozsah bakaldrskej prace je 30 az 40 normostran (54 000 az 72 000 znakov
vratane medzier). Strany prace sa &isluju nepretrzite arabskymi &islicami. Cislo strany je
umiestnen¢ v dolnej Casti (pdta) v strede alebo na vonkajSom okraji strany. Strany sa
Cisluji rovnakym typom pisma a rovnakou velkostou ako text prace. Titulnd strana sa
pocita do strankovania, ale Cislo sa na nu nepiSe. Kazda nasledujica strana sa 0znaci
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¢islom strany. Prilohy préace sa necisluju. Kazda z Casti bakalarskej prace (bod 5) zacina

na novej strane.

3. Odporucané pismo v bakalarskej praci je Times New Roman, v texte je velkost 12,

zarovnanie od kraja po kraj a riadkovanie 1,5. Dalsie formélne naleZitosti su uvedené

v smernici rektora o pisani zavereénych prac. Praca ma byt pisana v akademickom

plurali.

4. Cela bakalarska praca — po¢ntc jej nazvom a konéiac prilohami — ma byt v jednej

obsahovej linii, ¢ize je potrebné dbat’ na to, aby nedoslo k odklonu od témy. Je lepsie

zamerat’ sa hlbSie do problematiky, nez ju zbytocne zoSiroka rozpisovat’.

5. Casti bakalarskej prace:

o Obal bakaldrskej prace — obsahuje ndzov univerzity, nazov fakulty, ndzov bakalarskej

prace, podndzov bakalarskej prace (ak ho praca mad), uvedenie, ze sa jednd
0 bakalarsku pracu, evidencné Ccislo, rok predloZzenia zaverecnej prace, meno
a priezvisko Studenta a titul v pripade, ze ho Student ziskal z nejakého iného Studijného
odboru.

Titulny list — obsahuje nazov univerzity, nazov fakulty, ndzov bakalarskej prace,
podnazov bakalarskej prace (ak ho praca ma), uvedenie, Zze sa jedna o bakalarsku
pracu, Studijny program, Skoliace pracovisko, Studijny odbor, meno Skolitela, rok
predlozenia zaverecnej prace, meno a priezvisko Studenta atitul v pripade, ze ho

Student ziskal z nejakého in¢ho Studijného odboru.

e Zadanie zdvereCnej prdce — ide 0 zadanie, ktoré stanovila univerzita Studentovi pre

vypracovanie zavereCnej prace. Obsahuje: oznacCenie prace, nazov prace, Meno
a priezvisko Studenta a titul v pripade, ze ho Student ziskal z nejakého iného Studijného
odboru, meno s$kolitel'a, nazov Skoliaceho pracoviska, udaje veduceho skoliaceho
pracoviska, anotaciu prace, jazyk, v ktorom bude praca vypracovana, datum

schvalenia zadania.

o Cestné vyhlasenie — suvisiace s autorstvom prace.

® Smernica rektora Trnavskej univerzity v Trnave ¢. 20/2021 o bibliografickej registracii, kontrole originality,

spristupniovani, uchovavani a zakladnych nalezitostiach zaverecnych, rigoroznych a habilitacnych prac.
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e Pod’akovanie — Skolitel'ovi, pripadne inym osobam, ktoré pomohli Studentovi pri
spracovavani bakalarskej prace. Pod’akovanie nie je povinnou sucastou bakalarskej
prace.

o Abstrakt + klucové slova — v Statnom jazyku. Abstrakt ma byt vystizny, dynamicky
napisany, S jednozna¢nou formulaciou predmetu, ciel’a, metdd, vysledkov a zaverov
prace. Ma byt zrozumitel'ny, koncizny (zhusteny, stru¢ny) a kompletny. Pisany ma
byt v 3. osobe singularu s pouzitim trpného rodu a minulého ¢asu. V bakalarskej praci
sa moze pisat’ ako nestrukturovany, ¢ize ako jeden celok v rozsahu 100-200 slov. Za
abstraktom nasleduje prazdny riadok aza nim klaGové slova, v ramci ktorych je
ideélne uviest’ cca 5 pojmov.

e Abstract + keywords — v anglickom jazyku, resp. v inom cudzom jazyku, ur¢enom
univerzitou. Obsahovo kopiruje verziu abstraktu v staitnom jazyku.

e Obsah — konkrétne clenenie bakalarskej prace na kapitoly a podkapitoly sich
¢islovanim a uvedenim Cisla strany, na ktorej kapitola, resp. podkapitola zacina.

e Zoznam tabuliek — ak su v praci tabul’ky, uvadza sa uplny zoznam ich nazvov, tak ako
sa pouzili v préci. DlhSie nazvy sa moZzu skratit’. Pri kazdej poloZke je ¢islo strany.

e Zoznam grafov — ak st v praci grafy, uvadza sa uplny zoznam ich nazvov, tak ako sa
pouzili v praci. DlhSie nazvy sa mozu skratit’. Pri kazdej polozke je €islo strany.

e Zoznam skratiek a znacdiek — ak su v praci skratky, resp. znacky, uvadza sa tplny
zoznam ich nazvov v abecednom poradi.

e Zoznam obrdzkov — ak su v praci obrazky, uvadza sa uplny zoznam ich nazvov, tak
ako sa pouzili v praci. DlhSie ndzvy sa moZzu skratit’. Pri kaZzdej poloZke je ¢islo strany.

e Slovnik — ak je pre dant problematiku potrebné uviest' vykladovy slovnik, moze sa
V praci nachadzat’.

e Uvod - tvori prvii ast’ hlavného textu (hlavny text = avod + jadro + zaver). V Gvode
st vystizne a vecne uvedené zakladné informécie, ktoré maju Citatela uviest do
problematiky. Je tu priestor na vysvetlenie aktualnosti rieSeného problému s dérazom
na vyznam a moznosti vyuZzitia poznatkov. Autor moéze uviest,, preco sa pre danu tému

rozhodol. Uvod tvori samostatnii kapitolu. Rozsah tvodu nie je stanoveny, ale
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spravidla dosahuje tristvrte aZ jeden a pol strany. V zavere Gvodu si uvedené ciele
bakalarskej prace, ktorych moze byt’ 3-5.

e Teoretické vychodiskd — tento pojem sa Vv praci nepiSe. Je to Cast’ prace, v ktorej sa
odporucaju 2-3 kapitoly zamerané spravidla na stcasny stav rieSenej problematiky
doma i v zahrani¢i najméd z pohladu oSetrovatel'stva, uloha sestry v danej oblasti,
pripadne Specifika prace sestry v danej oblasti. Teoretick¢é vychodiska by mali
predstavovat’ priblizne 1/3 rozsahu prace (2/3 rozsahu prace by mala byt vlastna
tvorba Studenta — pocnuc prieskumnou ¢ast'ou, kon¢iac zaverom). Nemozno zabudat’
na citacie, mali by byt’ 2-4 na stranu.

o Prieskumnd cast’ — Vprvom rade je potrebné vymedzit' prieskumny problém,
nasledne ciele prieskumu aprieskumné otazky. Nasleduje charakteristika
prieskumnej vzorky (je potrebné si zadefinovat’ spdsob vyberu respondentov. Pri
vybere zékladného stiboru respondentov je ddlezité, aby boli vyberani respondenti,
ktori majii dany problém a skiisenosti s nim, teda aby ich odpovede boli validne.
Dolezity je aj pocet respondentov, ktory sa vypoclita z reprezentativnej vzorky
skimanej problematiky). Dolezité je popisanie organizdcie prieskumu, podrobné
popisanie metodologie prieskumu, limity prieskumu, c¢as a miesto prieskumu,
metoda vyhodnocovania dat a popis ich tabul’kového, grafického pripadne popisného
vyhodnotenia apod. Vyber prieskumného ndstroja, teda kvalitativnej, resp.
kvantitativne] prieskumnej metddy je na dohode medzi Studentom a Skolitel'om, toto
metodické usmernenie ho nedefinuje.

o Vyhodnotenie prieskumnej Casti a prieskumnych otazok — vyhodnotenie a analyza
vysledkov v podobe tabuliek (idedlne korelacnych), grafov a popisu.

e Diskusia — predstavuje jednu z najpodstatnejSich Casti bakalarskej prace. V ramci
obsahového zamerania predstavuje odpovede na vytycené ulohy, pripadne prieskumné
otazky, ak neboli vyhodnotené vo zvlast podkapitole. Diskusia analyzuje zistené
poznatky a informacie, komparuje poznatky inych autorov a ich vyskumov s vlastnym
prieskumom, pripadnymi vlastnymi skisenostami, predklada vlastny postoj autora
k danej téme. Taktiez vnej mdze byt uvedeny osobny prinos autora k danej

problematike.
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e Odporucania pre prax — nie si samostatnou kapitolou, patria na koniec diskusie,
spravidla sa piSu na novu stranu. Odporicania pre prax musia byt realne, maju
vychéadzat’ z prieskumu bakalarskej prace. Vzdy je potrebné uviest, komu su urcené,
¢ize kto ich ma realizovat. Nemaju sa uvadzat’ odporucania subjektom, pokial’ neboli
predmetom skimania. Preferuje sa radSej menej odporacani (stadia 3-4)
S podrobnej$im konkrétnym popisom.

e Zaver — predstavuje zaverecné zhrnutie rieSenej problematiky a vyjadrenie sa k ciel'om
prace, uvedenym v tvode (nie K cielom prieskumu). PiSe sa neosobnou formou,
spravidla v minulom ¢ase. Dolezité je dbat’ na sulad zaveru prace s jeho uvodom.

o Zoznam pouiitej literatury — predstavuje uplny zoznam bibliografickych odkazov
abecedne zoradenych. Musi koreSpondovat’ s citiciami pouzitymi v texte prace.
Cita¢né normy su uvedené v smernici rektora o pisani zavereénych prac. V bakalarskej
ma byt’ pouzitych asponn 30 odbornych, resp. vedeckych literarnych zdrojov, z toho
minimalne 15 zahrani¢nych, cca 70% nie starSich ako 10 rokov.

e Prilohy — v prvom rade je potrebné uviest’ ¢islovany zoznam priloh. Medzi prilohy
patria: ziadosti a sthlasy suvisiace s prieskumom, dotazniky, doplnkové ilustracie,

tabul’ky, grafy, fotografie a iné.

Dalsie podrobnosti k pisaniu bakalarskej prace mozno &erpat’ zo Smernice rektora
Trnavskej univerzity v Trnave ¢. 20/2021 o bibliografickej registracii, kontrole originality,
spristupnovani, uchovdavani a zakladnych ndleZitostiach zdverecnych, rigoroznych a
habilitacnych prac,z predmetu Semindr kzdverecnej praci, z konzultacii so Skolitelom
a aktudlnymi pokynmi z Katedry oSetrovatel'stva Fakulty zdravotnictva a socialnej prace

Trnavskej univerzity v Trnave.

doc. PhDr. Jana Boronova, PhD.

osoba zodpovedna za SP Osetrovatel'stvo, Be. stupeii

V Trnave diha 11.3.2024
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