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Forma

Prezencna

Ciel'ova skupina

Zdravotnicke povolanie: sestra

Predpoklady pre prijatie

Ukoncené:

a) vysokoskolské bakalarske alebo magisterské Studium v
Studijnom odbore Osetrovatel'stvo (Bc., Mgr.) a oSetrovatel'ska
prax v odbore anestézioldogia a intenzivna starostlivost
najmenej tri roky bez preruSenia alebo

b) vysSie odborné stidium v Studijnom odbore diplomovana
vSeobecnd sestra a oSetrovatel'skd prax v odbore anestéziologia
a intenzivna starostlivost najmenej tri roky bez prerusenia
alebo

c) vysSie odborné Studium v Studijnom odbore diplomovana
detska sestra a oSetrovatel'skd prax v odbore anestézioldgia a
intenzivna starostlivost’ najmene;j tri roky bez prerusenia alebo
d) tplné stredné odborné stadium v Studijnych odboroch pre
zdravotnicke povolanie sestra oSetrovatel'skd prax v odbore
anestézioldgia a intenzivna starostlivost’ najmenej 3 roky bez
prerusenia.

Ukoncenie vzdelavacieho
Specializacného

Specializa¢né $tadium sa ukon¢i Specializa¢nou skuskou pred
komisiou, ktorej sucast’ou je obhajoba pisomnej prace.




programu

Profil absolventa Absolvent Studijného programu je kompetentny vykondvat’
oSetrovatel'ské  Cinnosti v anestéziologii  a intenzivnej
starostlivosti, vyzadujuce si vysoku odbornu a Specializovant
erudovanost’, samostatnost’ v praci a rozhodovani. Je schopny
poskytnut’ komplexnti oSetrovatel'sku starostlivost’ o kriticky
chorého pacienta, u ktorého hrozi zlyhanie, zlyhdva alebo
zlyhala funkcia jedného alebo viacerych organov alebo
organovych systémov. Zahfila aj anesteticku starostlivost’ pri
vykonavani  diagnostickych alebo liecebnych vykonov
operacnej a neoperacnej povahy.

Ucebny plan

Obsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykon $pecializa¢nych ¢innosti

1. anatomia, fyziologia, patofyziologia kritickych stavov deti a dospelych,

2. anestézioldgia, Specifikd anestézie v jednotlivych odboroch — v pediatrii, geriatrii,
gynekoldgii a v porodnictve, v neurochirurgii, hrudnikovej chirurgii, transplantologii, pri
komplikujucich ochoreniach,

3. starostlivost’ pred, pocas a po anestézii, vedenie prisluSnej dokumentécie,

4. intenzivna medicina, intenzivna oSetrovatel'ska starostlivost a lie¢ba kriticky chorych, u
ktorych hrozi zlyhanie, zlyhdva alebo zlyhala funkcia jedného alebo viacerych organovych
systémov,

5. resuscitacia novorodenca,

6. tedrie a modely oSetrovatel'stva aplikované na intenzivnu starostlivost,

7. Standardizacia resuscitacie a intenzivnej starostlivosti,

8. sledovanie a hodnotenie kvality resuscitacnej a intenzivnej starostlivosti,

9. komplexna individualizovana oSetrovatel’'ska starostlivost’ zamerana na intenzivne
sledovanie, monitorovanie, oSetrovanie a lieCenie, za ucelom predchadzania zlyhania
zékladnych zivotnych funkcii o kriticky chorych a darcov realizovana metodou
osetrovatel'ského procesu, osetrovatel'ska dokumenticia,

10. bazalna stimulacia,

11.farmakologia a lieCebnd vyZziva vztahujica sa na stavy vyzadujuce intenzivnu
starostlivost’,

12. algeziologia, paliativna starostlivost’

13. rehabilitacné oSetrovatel’'stvo zamerané na zabranenie komplikécii z fyzickej imobility a
postupy kinestetiky zamerané na podporu zdravia,

14. edukacny proces,

15. pristrojova technika v anestézioldgii a intenzivnej medicine a jej pouzitie,

16. pravne predpisy, vztahujuce sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Rozsah praktickych zruc¢nosti a skusenosti potrebnych pre vykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti
Minimalny pocet zdravotnych vykonov
Osetrovatel'ské vykony suvisiace s diagnostickymi a liecebnymi vykonmi, ktoré sestra
vykonéva v spolupraci s lekarom

1. Rozsirena resuscitacia (15x)

2. Kardioverzia (5x)

3. Docasna kardiostimilacia (5x)

4. Externa defibrilacia, aj samostatne (5+5x)




N

10.
11.
12.

13

21.

22.

23.

24.

Kanylacia centralnej zily (10x)

Kanylacia tepny (10x)

Zabezpecenie dychacich ciest bez pomdcok (15x)

Intubacia (20x)

Perkutanna tracheostémia (5x)

Bronchialna lavaz (10x)

Bronchoskopia a fibroskopia (5+5x)

Odséavanie z endotrachealnej a tracheostomickej kanyly (20+20x)

. Punkcia hrudnika (5x)
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

Hrudna drenaz (5x)

Zavadzanie enteralnej a balonikovej sondy (5+10x)

Katetrizacia moc¢ového mechura u muza a deti (10+5x)

Lumbalna punkcia (3x)

Jugulérna oxymetria (2x)

Plucny katéter (2x)

Infzna terapia, transfiizna terapia, umeld vyziva, parenteralna vyZziva, al in one
(5+5+5+5x%)

Monitorovanie — invazivne, neinvazivne (AP, PCWP, ICP, srdcovy vydaj (CO),
saturacia kyslika, kapnometria (napr. pCO2) , monitoroyanie intraabdominalneho
tlaku (po3)

Specifika odberu biologického materialu na vySetrenie (napr. biochemické,
mikrobiologické, hematologické) (po3)

Celkova anestézia:

v detskom veku (10x)

u starych I'udi (10x)

v gynekologii a porodnictve (10x)

v neurochirurgii (5x)

v cievnej chirurgii (5x)

v brusnej chirurgii (15x)

v hrudnikovej chirurgii (4x)

v urazovej chirurgii (15x)

pri komplikujtcich ochoreniach (5x)

Miestna anestézia:

regionalna a nervové blokady (10x)

epiduralna (10x)

spinalna (15x)




