Možnosti obsahu špecializačnej práce 
· spracovanie problémov v  starostlivosti  o dospelého pacienta v int., chirur., onko. odbore alebo návrh na výskum daného problému – zahŕňa jasne definovanú výskumnú otázku, špecifické výskumné ciele, prehľad literatúry, dizajn výskumu, metodológiu a spôsob spracovania výstupov a výsledkov, výstupy a ich uplatnenie v praxi, 
· výskumná správa – výskumná správa musí obsahovať analýzu špecifického ošetrovateľského problému o dospelého, absolvent musí preukázať schopnosť zbierať, analyzovať a interpretovať získané údaje. Z tohto dôvodu musí mať špecializačná práca s týmto obsahom nasledovné časti: výskumná otázka, dizajn výskumu, metodológia zberu údajov a spôsoby ich štatistickej analýzy, prípadne kvalitatívnej analýzy, alebo kombinácie oboch prístupov, interpretácia výsledkov a ich uplatnenie v praxi, 
· hodnotenie preventívnych opatrení v int., chirur., onko. odboroch  - obsahom práce je podrobné hodnotenie alebo analýza determinantov zdravia, protektívnych alebo rizikových faktorov u vybranej populácie alebo jej časti, 
· programy zdravia a ich využitie a efektivita v starostlivosti o dospelých - predmetom špecializačnej práce je návrh dizajnu programu a implementačného plánu vytvoreného programu, hodnotenie efektivity a výstupov špecifických programov ochrany, podpory a rozvoja zdravia alebo prevencie ochorení, u existujúcich, plánovaných alebo uskutočnených programov zdravia. Z tohto dôvodu musí mať špecializačná práca s týmto zameraním minimálne nasledovné časti: manažment a organizácia programu, zdroje, etické otázky, komunikácia a sociálny marketing, návrh konkrétnych inštrukcií, procesov alebo manuálov programu, evaluácia a meranie efektivity, 
· starostlivosť o dospelých pacientov s vybraným ochorením v int., chirur., onko odboroch – predmetom špecializačnej práce je analýza problematiky starostlivosti o pacientov s chronickými neinfekčnými a infekčnými ochoreniami komunite, 
· význam podporných skupín - predmetom špecializačnej práce je existencia podporných skupín, centier a ich využívanie pacientmi. 




Štandardizovaný formát špecializačnej práce:
· v závere štúdia študent spracúva písomnú prácu, ktorá je súčasťou špecializačnej skúšky
· vypracovaním práce prezentuje svoje vedomosti v špecializačnom odbore
· tému špecializačnej práce si navrhuje študent do stanoveného termínu, tému špecializačnej práce schvaľuje garant štúdia (vyhláška dekana, č. 5/2019),
· rozsah špecializačnej práce je minimálne 25 strán normovaného textu, na náležitosti špecializačnej práce sa primerane vzťahuje smernica rektora Trnavskej univerzity o základných náležitostiach záverečných prác a požiadavky na špecializačnú prácu v špecializačnom odbore Ošetrovateľská starostlivosť o dospelých
· záverečná špecializačná práca sa vypracováva v štátnom jazyku, v prvej osobe množného čísla v minulom čase
· strany sa v texte číslujú v neprerušenom poradí postupne arabskými číslicami, číslovanie strán v práci sprehľadňuje text a umožňuje autorovi logicky text práce usporiadať
· kapitoly sa číslujú priebežne, začínajúc číslicou 1 (bez bodky), každá kapitola môže mať niekoľko podkapitol, ktoré sa číslujú priebežne, medzi čísla označujúce jednotlivé úrovne  sa dáva bodka, napr. 1.1., 1.2 atď.
· každá kapitola a podkapitola musí mať náležitý a rovnomerný rozsah, nesmie byť tvorená 1 alebo 2 vetami
· úvod, jadro, záver, zoznam použitej literatúry a prílohy sa nečíslujú ako kapitoly
· obrázky, grafy a tabuľky musia mať svoje poradové číslo  a názov
· číslo a názov tabuľky sa umiestňuje nad tabuľku, číslo a názov grafu a obrázku sa umiestňuje pod tabuľku
· typ písma a veľkosť písma je rovnaká v celej práci, odporúčaný typ písma je Times New Roman, veľkosť 12, orientácia na výšku, formát A4
· odporúčané riadkovanie je 1,5, okraje zľava 3,5 cm, sprava 2 cm, zhora a zdola 2,5 cm  
· titulný list je spracovaný podľa prílohy
· úvod – obsahuje stručný zámer a cieľ práce
· jadro – opis súčasného stavu riešenej problematiky a potreba riešenia, prieskum (cieľ, metódy, výsledky, diskusia), kazuistika
· záver – zhrnutie, prínos práce pre prax
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